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PLACOWKA STOMATOLOGICZNA

PERFEKT
SMILE

MASZEWSKI

PLACOWKA
STOMATOLOGICZNA

W zwigzku z dynamicznym rozwojem naszych placowek stomatologicznych
MASZEWSKI i PERFEKT SMILE
mieszczgcych sie w Grudzigdzu i Brodnicy,

oferujemy prace dla LEKARZY DENTYSTOW.
Nasz zespot ekspertow jest gotowy do pracy wtasnie Z Tobg.

ZAPEWNIAMY:
1. Elastyczny czas pracy.
2. Prace z wykwalifilkowanym zespotem, sktadajacy sie z lekarzy specjalistow,
dyplomowanych higienistow i asystentek pracujgcych na ,,4” i ,,6” rgk. Osoby zainteresowane

prosimy 0 przestanie

3. Nowoczes$nie wyposazone gabinety stomatologiczne — skanery cyfrowe
Primescan Dentsply Sirona, Mikroskop Carl Zeiss Extaro 300, Wiréwka

Intraspin, Endomotory Reciproc Gold VDW, nowoczesne Endometry, SWOngO cv
Unity A-DEC 500, Tomograf 3D Kodak Carestream i wiele innych. 7 listem motywacyjnym
4. Mozliwosé sfinansowania indywidualnie dopasowanej lupy stomatologiczne;j.
5. Materiaty stomatologiczne najwyzszej jako$ci zamawiane przez nasze na adres
gabinety.
6. Ergonomiczne gabinety stomatologiczne.
7. Bardzo duza baza pacjentéw, na 5 dni w tygodniu w oparciu o prywatng |ukasz_przeracki@maszewski_com
praktyke stomatologiczng (nie pracujemy w weekend). lub

8. Atrakcyjne wynagrodzenie.
9. Wspodlne przerwy na lunch.
10. Mozliwo$¢ podnoszenia kwalifikacji poprzez uczestnictwo w szkoleniach
wewnetrznych i zewnetrznych.
11. Doskonata lokalizacja — godzina drogi z Gdanska, Torunia, Bydgoszczy, 721 096 550
Wioctawka, ltawy.
12. Dla os6b planujgcych statg wspoétprace, oferujemy mieszkanie.
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Najstarsi mieszkarncy Pomorza i Ku-
jaw nie pamietaja tak tagodnej zimy.
Pisze te stowa w potowie lutego, a w To-
runiu nie byto nawet doby z lezagcym
$niegiem. Zimowego tematu do zdjecia
na okfadce musiatem szuka¢ w gérach.
| pomysle¢, ze catkiem niedawno, bo
w lutym 2012 roku, Wista w Toruniu
byta skuta lodem... Takze temperatu-
ra toczacych sie w mediach dyskusji,
zwigzanych z ochrona zdrowia, byta tej
zimy wyjatkowo goraca. Temat numer
jeden to tajemniczy koronawirus z Wu-
han. Duzo o nim juz wiemy, ale wcigz
jest wiele niewiadomych. A to otwie-
ra pole do spekulacji. Czy do zakazen
doszto w sposob naturalny, czy wirus
wymknat sie spod kontroli lub celowo
opuscit wojskowe laboratorium? Jak
bedzie rozprzestrzenia¢ si¢ epidemia?
Czy Chinczycy nie zaktamujg statystyk
na temat Smiertelnosci? lle bedzie ofiar
na $wiecie? Kiedy uda sie zsyntetyzo-
wad szczepionke? Na szczescie wirus
o kryptonimie 2019-nCoV okazat sie
dla nas, przynajmniej na razie, taskawy.
To bardzo szczesliwy traf zwazywszy,
ze w latach 90. rozpoczat si¢ w Polsce
demontaz szpitali i oddziatow chorob
zakaznych. Poczatkowo motywem byty
oszczednosci, z czasem, gdy zdano so-
bie sprawe, ze ,zakaznicy” sg jednak po-
trzebni, po prostu ich zabrakto. tatwe
to byto do przewidzenia, ale budzenie

Zima goracych tematow

sie z reka w nocniku (petnym materia-
tu zakaznego!) to nasza polska specjal-
nos¢. Niestety, demontaz zakaznictwa
dotknat takze nasz region i oby nie byto
nam dane bolesnie doswiadczy¢ skut-
koéw tej gtupoty.

W analizie wybranych goracych
tematdéw tegorocznej zimy zejdzmy
szczebel nizej. Krajowe podworko roz-
grzewat spor o wine i niewinno$¢ mar-
szatka Tomasza Grodzkiego. Nie trzeba
nikogo przekonywa, ze gdyby profesor
Grodzki nadal chciat by¢ zwyktym sena-
torem, mato kto wiedziatby o jego ist-
nieniu. Teraz wiedzg juz wszyscy, przy
czym jedni twierdza, ze to cztowiek
o krystalicznym, a drudzy splamio-
nym zyciorysie. Po obydwu stronach
sporu o marszatka dominujg reakcje
emocjonalne, a wrecz histeryczne. Nie
mam nic przeciwko przeswietlaniu
przesztosci kluczowych politykéw, bo
to standard w cywilizowanym Swiecie,
ale nie podoba mi sie, ze za pomoca
aparatu sledczego, pisze sie Tomaszo-
wi Grodzkiemu zyciorys, dotaczajac do
zarzutow réwniez czyny, ktoére dawno
sie przedawnity. W kontrze do obrzu-
cania btotem profesora Grodzkiego,
oberwato sie takze bytemu marszatkowi
senatu. Wbrew atmosferze kreowanej
w kregach tzw. totalnej opozycji, dyzury
w szpitalu, rzeczywiscie petnione i wy-
nagradzane wedtug Srednich stawek na
rynku, to zadne przestepstwo. Z drugiej
strony jako szary obywatel, oczekujacy
petnego zaangazowania od politykow
petnigcych najwyzsze urzedy w pan-
stwie, nie moge poja¢, jak marszatek
senatu znajdowat czas na obcigzajace
dyzury! Jeden dyzur to przeciez dwa dni
z glowy. To zbyt duza strata czasu dla
kogos, kto powinien w petni poswie-
ci¢ sie pracy na jednym z kluczowych

stanowisk w panstwie. Z ktorej strony
by nie spojrze¢, spor o marszatkow jest
dla nas bardzo niekorzystny. Ci, ktorzy
wielbig lekarza Karczewskiego, nie lubig
lekarza Grodzkiego i na odwrot...

Na szczeblu lokalnym rozhusta¢
emocje probowat byly parlamentarzy-
sta, doktor Zbigniew Pawtowicz, ktory
podjat kolejna probe odbicia z wrogich
torunskich rak, zawtaszczonej podste-
pem i wybudowanej ogromnym wysit-
kiem pokolen bydgoszczan, tamtejszej
Akademii Medycznej. Zdaje sobie spra-
we, Ze uzyta przeze mnie retoryka moze
budzi¢ Smiech, zdziwienie lub wprawia¢
w ostupienie, ale taki przekaz jest bar-
dzo popularny i zarazem przychylnie
przyjmowany przez wielu mieszkancow
Bydgoszczy. Dowodem, majace postac
hejterskich komentarzy razy, wymie-
rzone profesorowi Zbigniewowi Wto-
darczykowi, ktory jako Dziekan Wy-
dziatu Lekarskiego, bronit pod koniec
grudnia w bydgoskiej ,Gazecie Wybor-
czej”, przynaleznosci CM do struktur
UMK. Nie do$¢ przypominania, ze to
Senat AM w Bydgoszczy w pazdzierni-
ku 2003 roku jednogtosnie zdecydowat
o woli fuzji z UMK, widzac w tym szan-
se ,hie tylko na przywrécenie struktury
uniwersyteckiej w tradycyjnej formie
wszechnicy, ale tez pozwalajgcej na spet-
nienie uniwersalnosci zainteresowan na-
ukowych obu srodowisk oraz stworzenia
szerokiej korporacji uczqcych i uczonych
miedzy naszymi osrodkami i miastami”.
Po ponad 16 latach wida¢, ze byt to gtos
rozsadku. W ubiegtym roku UMK zna-
lazt sie w elitarnym gronie uczelni ba-
dawczych. Daje to Collegium Medicum
perspektywy, ktdrych na pewno by nie
miato, jako samodzielna uczelnia lub
w wchodzac w sktad innych bydgoskich
uniwersytetow.

Meritum
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SPRAWY BIEZACE

Redakcja ,Meritum” bardzo prosi wszystkich
lekarzy o weryfikowanie adreséw do kolportazu
»Meritum” i ,Gazety Lekarskiej” (zmiany adresu,
rodziny lekarskie, ktore nie chca otrzymywac kil-
ku egzemplarzy pism i tym podobne). Prosimy
takze o podawanie adreséw poczty elektronicznej
oraz zmian dotyczacych Panstwa danych groma-
dzonych w komputerowym rejestrze lekarzy (ad-
resy e-mail, zmiany nr telefondw, zmiany nazwisk,
zmiany miejsc pracy, uzyskanie specjalizacji itp.)
e-mail: a.zielaskiewicz@hipokrates.org lub a.lis@
hipokrates.org lub tel./fax 56 655 41 60 wewn. 18.

Rzecznik Praw Lekarza naszej Izby —
mec. Krzysztof Izdebski,
tel. 697 617 763,
e-mail: izdebski77@gmail.com

Petnomocnik ds. Zdrowia
Lekarzy i Lekarzy Dentystow
naszej Izby
dr Jolanta Sobczyk,
tel. 781 266 546
e-mail: j.sobczyk@hipokrates.org

DIAGNOSTYKA | LECZENIE
DLA LEKARZY SENIOROW

Uprzejmie informujemy, ze osobami
odpowiedzialnymi za kontakty
utatwiajace dostep do diagnostyki

i leczenia dla Lekarzy Seniorow sa:
o Torun i okolice:
— Dr Anna Raczynska, tel. kom. 503 054
442, pracuje w Wojewodzkim Szpitalu
Zespolonym w Toruniu, Oddziat Kar-
diologii i Intensywnej Terapii Kardiolo-
gicznej,
— Dr n. med. Jacek Gessek, pracuje
w Specjalistycznym Szpitalu Miejskim
w Toruniu, Oddziat Kardiologii i Inten-
sywnej Opieki Kardiologicznej, tel. do
gabinetu lekarskiego 56 61 00 245,
o Wioctawek i okolice — Dr Piotr Tyr-
jan, tel. kom. 604 616 377, pracuje w Wo-
jewddzkim Szpitalu Specjalistycznym
we Wtoctawku, Il Oddziat Choréb We-
wnetrznych, tel. do gabinetu lekarskiego
54 41 29 226,
 Grudziadz i okolice — Dr Ewa Rozal-
ska, tel. 56 641 43 59, pracuje w Regional-
nym Szpitalu Specjalistycznym w Gru-
dziagdzu, jest Ordynatorem Oddziatu
Hematologii i Oddziatu Wewnetrznego.

Sktad i famanie: Kartel Press SA
www.kartel.com.pl




Wojciech Kaatz
Prezes KPOIL w Toruniu

Ruszyta ogodlnopolska akcja sktada-
nia wnioskow przez lekarzy dentystow
pracujacych w ramach umoéw z NFZ. Jej
celem jest zwiekszenie (nareszcie!) wy-
ceny od lat niedofinansowanych swiad-
czen stomatologicznych. Z inicjatywy
Komisji Stomatologicznej Naczelnej
Rady Lekarskiej (NRL) i Prezydium NRL,
przy wspotpracy wszystkich okregowych
komisji stomatologicznych oraz izb le-
karskich podjeto: stanowisko, wezwanie
i uchwate w tej kwestii. Przygotowano
kompleksowa dokumentacje (gotowe
whioski, instrukcje), z ktorej winni sko-
rzysta¢ lekarze dentysci (patrz: strona
www izby lekarskiej). Cata procedura
sprowadza si¢ do pobrania wniosku,
uzupetnienia danymi swojej praktyki
i ztozenia go we wiasciwym Oddziale
Wojewddzkim NFZ.

Akcja posiada petne wsparcie izb le-
karskich — wtasciwe komisje stomato-
logiczne oraz biuro KPOIL stuzy wspar-
ciem i pomocg w tej sprawie. Gorgco
namawiam do podjecia tego dziatania
- tylko masowa aktywnos¢ w skali kraju
moze sktoni¢ monopolistycznego ptat-
nika do zmian wycen niezmienionych
w umowach od kilkunastu lat.

StOWO PREZESA

DentySci mowig

S T0P”

Biorac pod uwage rosnace kosz-
ty pracy, w tym — pensje minimalne
ustawowo zwiekszane, koszty najmu
i mediéw, np. pradu, koszty materia-
tow stomatologicznych, koszty pracow-
ni i laboratorium etc., stomatolodzy
wspotpracujacy z publicznym pfatni-
kiem funkcjonuja w tej chwili na granicy
jakiejkolwiek optacalnosci. Juz czas, aby
powiedzie¢ ,STOP” utrzymywaniu pu-
blicznych gabinetéw z prywatnych pie-
niedzy praktyk — bo tak to w tej chwili
wyglada. Praktyki funkcjonujace na pry-
watnym rynku maja sie dobrze. Koledzy,
ajest ich wielu, ktorzy pracuja wytacznie
w ramach umowy z NFZ zarabiajg real-
nie tyle co lekarze stazysci. Skandal.

7 stycznia 2020 roku, po dtugim okre-
sie ,zalegania” dokumentu, rzad przyjat
projekt ustawy o zmianie ustawy o za-
wodach lekarza i lekarza dentysty oraz
niektorych innych ustaw przedtozony
przez ministra zdrowia, a przygotowa-
ny wczesniej przez ministerialny zespot,
w ktorego sktad i trzon wchodzili przed-
stawiciele NRL i Porozumienia Rezyden-
téw. Nastepnie, 15 stycznia 2020 roku
projekt skierowany zostat do Sejmu.
Niestety, z ustalefi zespotu (opinii i po-
prawek NRL) zostato niewiele.

Skoncentrowano si¢ gtownie na uta-
twieniach dostepu do zawodu lekarzom
zza wschodniej granicy... Nowe przepisy
maja wejs¢ w zycie 1 kwietnia 2020 roku.

Olbrzymim sukcesem samorzadu
lekarskiego byta pisemna deklaracja
ministra Cieszynskiego dopuszczaja-
ca rownolegte funkcjonowanie recept

elektronicznych i tradycyjnych, ktorych
mozliwo$¢ wystawiania pozostawiono
w przypadku braku dostepu do inter-
netu oraz jako ,pro auctore” i ,pro fa-
miliae”.

17 i 18 kwietnia br. w ramach obcho-
doéw Jubileuszu 30-lecia Odrodzonego
Samorzadu Lekarskiego KPOIL odbedzie
sie w Toruniu szereg wydarzen samo-
rzadowych i kulturalnych. Uroczystos¢
odbywa sie pod patronatem wojewo-
dy kujawsko-pomorskiego, marszatka
wojewoddztwa kujawsko-pomorskiego
i prezydenta miasta Torunia. Bedziemy
gosci¢ w Toruniu prezesa NRL, prof. An-
drzeja Matyje oraz cata NRL, wszystkich
prezesow izb lekarskich w Polsce i Ko-
misje Stomatologiczng NRL. Odbeda
sie posiedzenia: Prezydium NRL i NRL,
Konwentu Prezeséw OIL i Komisji Sto-
matologicznej NRL.

Kulminacyjnym punktem obchodow
bedzie Gala 30-lecia, rozpoczynajaca ju-
bileuszowy zjazd lekarzy i lekarzy den-
tystow. Czas i miejsce: 18 kwietnia 2020
roku, godz 12.00, Centrum Kulturalno-
-Kongresowe Jordanki. W ramach tej
uroczystosci zostanie Nadany Sztandar
KPOIL, ktoéry zostat ufundowany przez
cztonkéw ORL obecnej kadenciji.

Serdecznie zapraszam wszystkich le-
karzy i lekarzy dentystow — cztonkéw
KPOIL na to podnioste wydarzenie.
Program obchodéw znajduje sie w tym
wydaniu ,Meritum”. Bedzie zaszczytem,
jesli zechcg Panstwo towarzyszy¢ nam
w tym wydarzeniu, podczas ktorego
uhonorujemy 30 letnig historie Odro-
dzonego Samorzadu Lekarskiego.

Meritum



NASI WSROD LIDEROW

Porodowka w Chetmnie,
tutaj rodzi sie najlepie

Z dr. Piotrem Piekarskim - ordynatorem oraz
mgr Beatg Durawg — potozng oddziatowa
z Oddziatu Potozniczo Ginekologicznego w Chetmnie,

uznanym przez rodzace za najlepszg porodowka w regionie i 3. w kraju
rozmawia Alicja Cichocka-Bielicka

W rankingu Fundacji Rodzi¢ po
Ludzku kobiety ocenity porodowke
w Chelmnie niemal tak samo wyso-
ko jak prywatna klinike warszawska,
gdzie porody w luksusowym pakiecie
kosztuja 18 tys. zt. Wynik podobno
niespecjalnie panstwa zaskoczyl?

Dr Piotr Piekarski: Zabrzmi to moze
nieskromnie, ale gtosy kobiet zebrane
w rankingu Fundacji nie s3 dla nas za-
skoczeniem, poniewaz pacjentki chwalg
nas od lat. Pracowalismy na taki wynik,
ranking tylko potwierdza, ze wybrali-
smy dobry kierunek.

Mgr Beata Durawa: Oczywiscie
cieszymy sie, cho¢ nie wydaje nam sie
zebysmy robili cos szczegdlnego. Troche
nas to zamieszanie zaskakuje.

Jak z matego oddzialu w powiato-
wym szpitalu zrobi¢ najlepsza poro-
dowke w regionie i trzecia w Polsce?

PP: Dochodzilismy do tego przez wie-
le lat, matymi krokami. To przy naszym
Oddziale powstata pierwsza szkota ro-
dzenia w wojewddztwie i nasz Oddziat
dostat jako pierwszy tytut ,Szpital przy-
jazny dziecku” od niezaleznej komisji
z WHO i UNICEF. Wizytatorzy byli u nas
przez kilka dni, obserwujac jak wyglada
codziennos¢ — jakie metody stosujemy,

Meritum

Doktor Piotr Piekarski

jak traktujemy pacjentki. Mielismy juz
wypracowang reputacje i niezla pozycje
w regionie, gdy kilka lat temu wygrali-
smy grant, ktory przeniost nas z w zu-
petnie nowa rzeczywisto$¢. Za 1 milion
ztotych gruntownie wyremontowalismy
Oddziat, oferujac rodzagcym komfortowe
warunki. Nadal prowadzimy przyszpital-
na szkote rodzenia. Zainteresowanie jest
tak duze, ze zajecia trzeba prowadzi¢
w dwoch turach.

BD: Dzigki szkole rodzenia porod nie
jest incydentalnym kontaktem z Od-
dziatem, tylko efektem wieloetapowej

Mgr Beata Dhréwa

wspotpracy. Pacjentka od poczatku cia-
zy jest pod nasza opieka. Przyszte mamy
edukujemy i ustalamy z nimi plan po-
rodu, ktory u nas nie jest tylko formal-
noscia, ale wspolnym planem dziatania.
Szanujemy wybory rodzacych, dbamy
zeby pordd nie byt nadmiernie zme-
dykalizowany, a kobiety mogty rodzic¢
bez bolu. Oferujemy zaréwno farma-
kologiczne, jak i niefarmakologiczne
sposoby jego fagodzenia. Przyjmujemy
réwniez panie, ktdre ronia. Otaczamy
je szczego6lna opieka, troszczac sie, zeby
w tym trudnym czasie lezaty w osob-



nych salach. Oferujemy im konsultacje
psychologiczng oraz wskazujemy miej-
sce, gdzie mogg po wypisie z takiej sko-
rzystac. Wyjasniamy, jakie maja prawa
i jakie badania moga wykona¢, zeby
unikna¢ kolejnego poronienia.

Doskonale wpisaliscie si¢ w panu-
jacy trend - rodzace poszukuja ka-
meralnych, rodzinnych porodowek.

BD: Serdeczno$¢ i domowa atmosfe-
ra na oddziale to cos, co nasze pacjentki
rzeczywiscie bardzo doceniaja. Nie bez
znaczenia s3 tu relacje pomiedzy per-
sonelem. Podchodzimy do siebie po
partnersku. Tworzymy z lekarzami zgra-
ny zespot, co przekfada sie na ogoélna
atmosfere.

O co najczesciej pytaja ciezarne,
ktore po raz pierwszy do Was trafia-
ja?

BD: Co zabra¢ ze soba do porodu
i s3 bardzo zdziwione, gdy odpowiada-
my, ze nic. Oprocz rzeczy osobistych
nie potrzebujg ubran dla dziecka,
pampersow, podkfadow, podpasek.
Funkcjonujemy na sprzecie jednorazo-
wym — mamy zestawy do porodu i dla
noworodka, oferujemy takze ubranka
dla dziecka. Drugie pytanie dotyczy
zazwyczaj obecnosci meza przy poro-
dzie, co u nas od lat jest standardem,
takze w przypadku cesarskiego ciecia.
Ojcowie czekajg oczywiscie przed salg
cie¢ cesarskich, gotowi do ,kanguro-
wania” noworodka. Dla nas nie jest
problemem wizyta na oddziale przed
porodem. Kobiety pytaja tez o pordd
bez bélu. Oferujemy znieczulenie ze-
wnatrzoponowe, pod warunkiem, ze
jest dostepny anestezjolog, a takze tzw.
gaz rozweselajacy czy dozylne srodki
przeciwbolowe.

Podobno, zeby urodzi¢ wilasnie
u Was pacjentki sa gotowe jecha¢
z drugiego konca wojewodztwa, skad
konkretnie przyjezdiaja?

NASI WSROD LIDEROW

| BLOK PORODOWY

Zespot Oddziatu Potozniczo-Ginekologicznego w Chetmnie

BD: Mamy pacjentki ze Swiecia, Gru-
dziadza, ale tez z odleglejszej Tucholi,
Inowroctawia, Torunia czy Bydgoszczy.

PP: Gdy rozmawiamy czekamy na
pacjentke, ktora zaczefa rodzic i jedzie
wiasnie do nas z Ciechocinka.

Koledzy po fachu winszowali Panu
krajowego wyroznienia?

PP: Najczesciej spotykamy sie na
duzych kongresach, w listopadzie na
zjezdzie specjalistow ginekologii prak-
tycznej dostatem sporo gratulacji od
kolegdw z innych wojewddztw. Ranking
odbit sie dos¢ duzym echem.

Czy jego wyniki przetozyly sie na
popularnos¢ porodowki, pracy jest
wiecej?

PP: Liczba telefonow od ciezarnych
rzeczywiscie jest ogromna. Jest jednak
zbyt wczesnie, zeby mowi¢ o trwatym
efekcie popularnosci. Koncowke roku
mieliSmy bardzo pracowita, gdyby licz-
ba poroddow z tego okresu utrzymata
sie, to nasz standard ok. 430 w roku
zwiekszylibysmy do ok. 500, ale o wy-
nikach bedziemy mogli powiedzie¢
dopiero za rok. Wiemy, ze popularnos¢
tatwo straci¢. Potoznictwo to taka gataz

medycyny, w ktorej nie zawsze dwa plus
dwa daje cztery, tylko z reguty okoto
cztery. Pytata pani o oczekiwania i ma-
rzenia, ot6z mamy jedno.

Prosze zdradzic.

PP: Pordd w prywatnej warszawskiej
klinice, z ktora jak sie okazuje mozemy
sie porownywac, kosztuje 18 tys. zto-
tych. Tymczasem NFZ wycenia obecnie
procedure porodu, bo tak to si¢ nazywa
w nomenklaturze Funduszu, na 2271 zt
i 60 groszy. Srodowisko od dawna méwi,
ze stawka nijak ma sie do realiow.

Rzeczywiscie roznica jest szoku-
jaca

PP: Co wiecej, za por6d naturalny jak
i ciecie cesarskie NFZ ptaci tyle samo.
Tymczasem to ostatnie jest wykony-
wane w warunkach sali operacyjne;j,
o odpowiednim rezimie, ktéra trzeba
przygotowad, potem sprzatnag, optacic¢
np. anestezjologa. Pokrycie rzeczywi-
stych kosztow wymagatoby zwiekszenia
stawki co najmniej dwukrotnie. | to jest
nasze marzenie. Obecna odpowiada
standardom sprzed co najmniej kilku-
nastu lat, a wiec czasom na porodow-
kach, do ktérych nie ma juz powrotu.

Meritum



WYROZNIENIA

Jubilat w towarzystwie zony i Prezesa KPOIL.

Dziewiecdziesigte urodziny Doktora
Kazimierza Bryndala, bytego prezesa
KPOIL i zarazem jednego z najbardziej
znanych (szanowanych i lubianych!)
lekarzy naszej Izby zostaty w specjalny
sposob upamietnione podczas spota-
kania optatkowego, ktére miato miej-
sce w siedzibie KPOIL 10 grudnia 2019
roku. Oprocz kwiatdéw i zyczen Pan

Doktor otrzymat od naszej Izby bon
na turnus rehabilitacyjny w jednym
z ciechocinskich sanatoriow. Jak przy-
stato na urodziny, nie zabrakto rodziny
dostojnego Jubilata. Obecna byta zona
oraz dwaj synowie — Jacek i Rafat. Za
przyczyna tych ostatnich patacyk przy
Danielewskiego zamienit sie na dtuzsza
chwile w sale koncertowa. Wraz z Ju-

Rafat i Jacek Bryndalowie zamienili siedzibe Izby w sale koncertows.

bilatem moglismy postucha¢ znanych
przebojow ,Atrakcyjnego Kazimierza”
— grupy powstatej w 1989 roku na czes¢
Doktora.

Panu Doktorowi Kazimierzowi Bryn-
dalowi zyczymy dtugich lat w zdrowiu
i obecnej, bardzo dobrej kondycji!

Tekst i zdjecia: Stawomir Badurek

Doktor Andrzej Kunkel uhonorowany najwyzszym

odznaczeniem
samorzadu
lekarskiego!

Dr n. med. Andrzej Kunkel zostat
uhonorowany odznaczeniem Meritus
Pro Medicis podczas uroczystych ob-
chodéw 30-lecia odrodzenia izb lekar-
skich w Warszawie, w dniu 7.12.2019 r.
Odznaczenie przyznawane jest leka-
rzom oraz innym osobom szczegélnie
zastuzonym dla samorzadu lekarskiego.
Laureatowi serdecznie gratulujemy!

Meritum

Doktor Andrzej Kunkel wsrod wyréznionych.




KALENDARIUM Okregowej Rady Lekarskiej KPOIL W TORUNIU
grudzien 2019 - luty 2020

Wydarzenie Miejsce Uczestnicy
1. 10.12.2019 | Posiedzenie ORL ze Spotkaniem Wigilijnym KPOIL Torun .Czionkow[e ORL
i zaproszeni goscie
2. 14.12.2019 | Spotkanie Mikotajkowe dla dzieci KPOIL Torun Cztonkowie KPOIL
e . Hotel RAD :
3. 19.12.2019 | Spotkanie Wigilijne Delegatury w Grudziadzu Grudziadz Cztonkowie KPOIL
Opfatek Maltanski — spotkania wigilijne
4. 19.12.2019 | dla ubogich rodzin wielodzietnych, Hote_erUI7WAR W. Kaatz
. o orun
0s6b samotnych i niepetnosprawnych
5. | 09.01.2020 | Posiedzenie Rady Programowej Gazety Lekarskiej Warszawa S. Badurek
6. 11.01.2020 | Nadzwyczajne posiedzenie Komisji Wyborczej NRL NIL Warszawa W. Kaatz
7 11.01.2020 Pogrzeb Par.n dr Marii Skrzypek — Warta Honorowa Torus S. Hapyn,. P. Hub'ert,
przy trumnie, msza, pogrzeb t. Wojnowski
Posiedzenie ORL i wernisaz wystawy — Architektura Crlonkowie ORL
8. 14.01.2020 | Torunska w pracach studentow Wydziatu Sztuk KPOIL Torun | 2aproszeni goécie
Pieknych UMK w Toruniu P &
9. 14.01.2020 | Posiedzenie Komisji Bioetycznej KPOIL KPOIL Torun P. Hubert
10. | 17.01.2010 | Noworoczne Spotkanie Lekarzy Seniorow KPOIL Torun W. Kaatz
11. | 30.01.2020 | Spotkanie Konwentu Prezeséw OIL NIL Warszawa W. Kaatz
12| 31012020 XX-lecie Zaktadu Pielegnacyjno-Opiekunczego Ratusz Starqmlejskl S. Hapyn, S. Jézefowicz
w Toruniu Torun
13.| 31.01.2020 | Posiedzenie Naczelnej Rady Lekarskiej NIL Warszawa A. Pacholgc, W. Kaatz,
t. Wojnowski
14.| 31.01.2020 | Posiedzenie Komisji Stomatologicznej NRL NIL Warszawa K. Chrup\c;éallé,a/:t.ZPacholec,
15 31.01- Posiedzenie Komisji Wyborczej NRL NIL Warszawa W. Kaatz
| 01022020 )y ) :
16. | 11.02.2020 | Posiedzenie ORL KPOIL Torun Cztonkowie ORL
17.| 11.02.2020 | Posiedzenie Komisji Bioetycznej KPOIL KPOIL Torun P. Hubert
. . . . Urzad Wojewddzki
18.| 18.02.2020 | Spotkanie z Wojewoda Kujawsko-Pomorskim read Wojewodzid W.Kaatz
Bydgoszcz
Posiedzenie Komisji Zdrowia Urzed
19. | 20.02.2020 osieczenie (,)mlsjl rowia Yrzedu Toruh P. Jaczun, S. J6zefowicz
Marszatkowskiego

XXXVIII Okregowy Zjazd Lekarzy i Lekarzy Dentystow

Kujawsko-Pomorskiej Okregowej Izby Lekarskiej w Toruniu

odbedzie sie¢ w dniu 18 kwietnia 2020 r. w CKK JORDANKI w Toruniu.

Meritum
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mec. Krzysztof Izdebski
Rzecznik Praw Lekarza KPOIL

Sytuacja, jakich niestety coraz
wiecej - lekarz (najczesciej jest to le-
karz rezydent), skarzy sie, ze zatrud-
niajacy go szpital rzuca nim niczym
przystowiowym workiem ziemnia-
kéw pomiedzy kolejnymi oddziatami,
izbami przyjec, jednostkami nocnej
i Swiatecznej opieki zdrowotnej - de
facto zmuszajac go do dyzurowania
w tych miejscach niezgodnie z har-
monogramem, programem specjali-
zacji itp. Szpital oczywiscie posiada
swoj3 argumentacje - jest to niczym
w stynnym ,,Dniu swira” Marka Ko-
terskiego: ,racja najmojsza”. Braki
kadrowe. Nie ma lekarzy, nie ma kim
obsadzi¢ dyzuru, nie ma kto praco-
waé w ramach SORu itp.

Mtodzi lekarze s3 czesto postawie-
ni w sytuacji, ktora faktycznie mocno
ich zniecheca do bycia asertywnym. Sa
w trakcie specjalizacji. Komu potrzebny
jest problem? Czy warto i$¢ na wojne
z dyrekcjg? Odpowiedzi na tak posta-
wione pytania, czesto s3 jednoznaczne
i oczywiste. Parafrazujac nieco stowa,
wypowiedziane przez serialowego go-
spodarza domu w ,Alternatywach 4”:
Laparat potrafi sobie radzic¢ z niepokor-
nymi jednostkami”. Dochodzimy w ten
sposéb do bardzo powaznego proble-
mu. Mtodzi lekarze naucza sie i utrwa-
la w sobie postawe, ktdra cigzy¢ bedzie
na ich pozniejszym zyciu zawodowym.
Beda oni postrzegac relacje lekarz — dy-
rekcja, jako relacje my — oni. Dwie dru-

Meritum

Permanentny
stan wyjatkowy

zyny, dwa swiaty, dwie barykady — rze-
czywistosc¢ niczym z ,,Chtopcéw z Placu
Broni” Ferenca Molnara.

Niestety, okolicznosci, opisane przed
momentem, dadza pewnie tez o sobie
znaé w sytuacji, w ktorej lekarzowi -
kolokwialnie rzecz ujmujac — powinie
sie noga i zostanie posadzony o popet-
nienie bfedu w sztuce medycznej. Co
ustyszy, gdy zgtosi sie do szeroko rozu-
mianej administracji placowki, w kto-
rej wykonuje swdj zawodd? Coz, z duza
doza prawdopodobienstwa zatozyc
mozna, ze ustyszy stowa: ,nie nasz pro-
blem, pan doktor sobie wynajmie ad-
wokata, to pana sprawa”. Obdarzony
takim ,wsparciem” lekarz z pewnoscia
nie bedzie przez kolejne dni chodzi¢
do pracy z uczuciem ekscytacji. Tej
pozytywnej. Normalna koleja rzeczy,
pojawia sie szybciej niz pozniej tacy
towarzysze niedoli jak: frustracja czy
wypalenie zawodowe.

W dzisiejszych czasach, coraz wiek-
szg role — jesli chodzi o atrakcyjnos¢
danego miejsca pracy dla lekarza -
odgrywaja kwestie takie jak dobra or-
ganizacja pracy, czy poczucie bezpie-
czenstwa, zwigzanego z wykonywanga
praca. Bezpieczenistwo rozumie¢ nalezy
tutaj szeroko: chodzi nie tylko o poczu-
cie bezpieczenstwa fizycznego (co nie
zawsze da sie zagwarantowad z uwagi
na specyfike pracy, lecz mozna ograni-
cza¢ ryzyko wystapienia przypadkow
fizycznej agresji), istotne jest rowniez
bezpieczenstwo prawne. Lekarz, pracu-
jacy w danym podmiocie medycznym
powinien mie¢ poczucie, ze w razie

ktopotow (co niekoniecznie wcale musi
oznaczac, ze dopuscit sie btedu w sztu-
ce medycznej — czesto bywa przeciez
tak, ze pacjent poczytuje za btad leka-
rza, kazde uczucie dyskomfortu, ktore
zwigzane jest z procesem leczenia),
nie zostanie zostawiony sam sobie.
Lekarz powinien mie¢ swiadomos¢, ze
jego problem bedzie takze problemem
podmiotu, w ktdrym pracuje, ze bedzie
mogt skorzystac ze wsparcia prawnego
(zapewnionego przez pracodawce), je-
$li bedzie istniata ku temu potrzeba.

Czesto zatem o decyzji lekarza czy
pracowa¢ w miejscu A czy miejscu B
decyduja inne czynniki niz tylko sama
wysokos¢ wynagrodzenia, na ktorg li-
czy¢ mozna w comiesiecznych przele-
wach. Bioragc pod uwage permanentne
braki kadrowe, jest to informacja, ktéra
warto miec¢ na sercu przy zarzadzaniu
podmiotem leczniczym.

Wracajac do kwestii organizacji
pracy, warto przytoczy¢ stosunkowo
swiezy wyrok Sadu, w uzasadnieniu
ktorego stwierdzono, rzecz wydawato-
by sie oczywistg — lecz ta oczywistos¢
nabiera dodatkowego wyrazu w mo-
mencie, kiedy zyskuje stempel sadowy
- pracownik nie jest od tego, zeby
rozwigzywac problemy organizacyj-
no-kadrowe swojego pracodawcy.
Orzeczenie, ktore ponizej krotko omo-
wie, dotyczy co prawda osoby, wyko-
nujacej zawdd pielegniarki, nie lekarza,
lecz ta okoliczno$¢ ma tutaj znaczenie
drugorzedne. Istotna jest bowiem ujaw-
niona w tresci uzasadnienia argumen-
tacja, ktorg postuzyt sie w tej sprawie
Sad. Powddka — Bozena B., $wiadczyta



prace na stanowisku specjalisty piele-
gniarki w Klinice X z Pododdziatem
Intensywniej Terapii. Na oddziale byty
4 sale, na ktérych lezeli pacjenci -
w trzech byto po 5 t6zek, natomiast na
czwartej byly 4 t6zka. Trzema salami
piecioosobowymi zawsze opiekowaty
sie 2 pielegniarki, natomiast zdarzaty
sie sytuacje, gdzie salg czteroosobowga
zajmowata sie tylko jedna pielegniarka.
Podziat sal pomiedzy personel odbywat
sie w drodze losowania.

Jednego dnia w lutym 2018 r. Boze-
na B. stawifa sie w pracy wraz z cztere-
ma innymi pielegniarkami. Byto rzecza
oczywistg, ze pielegniarka, ktdra wylosu-
je sale nr 4 bedzie sama opiekowac sie,
przebywajacymi tam pacjentami. Piele-
gniarka jeszcze przed losowaniem zate-
lefonowata do pielegniarki oddziatowe;j
i poinformowata, ze jezeli wylosuje do
opieki sale nr 4, to nie podejmie dyzuru,
gdyz znajduje sie na niej czworo pacjen-
tow w ciezkim stanie. Powodka ostatecz-
nie wylosowata sale nr 4, wobec czego
ponownie zatelefonowata do przetozo-
nej, aby ja o tym fakcie poinformowad.
Podczas rozmowy zagrozita, ze nie po-
dejmie pracy do czasu, gdy nie stawi
sie do pracy jeszcze jedna pielegniarka.
Ostatecznie, po zakonczonej rozmowie
telefonicznej, powddka przystapita do
pracy o wiasciwej godzinie (0k.7.00),
oraz poprosita inng pielegniarke, ktora
konczyta nocny dyzur na sali nr 4, aby
zostata dtuzej w pracy do czasu przyjaz-
du przetozonej pielegniarki. W zwigzku
z calg t3 sytuacja, Bozena B. otrzymata
oswiadczenie pracodawcy o rozwigza-
niu umowy o prace z zachowaniem trzy-
miesiecznego okresu wypowiedzenia.
Jako przyczyne wypowiedzenia umowy
o prace wskazano:

«+ ciezkie naruszenie podstawowych
obowiazkéow pracowniczych pole-
gajace na odmowie podjecia pracy,
co mogto by¢ powodem narazenia
zdrowia i zycia pacjentéw;

+ dezorganizacje pracy w oddziale
(koniecznos¢ wydtuzenia pracy in-
nej pielegniarki, ktora petnita dyzur
nocny oraz konieczno$¢ wezwania
do pracy innej osoby, dla ktorej
dzien ten byt dniem wolnym wyni-
kajagcym z harmonogramu pracy);

« odmowa wykonania polecenia stuz-
bowego.

Sad Il instancji prawomocnym orze-
czeniem stanat po stronie zwolnionej
pielegniarki.

W uzasadnieniu wydanego wyroku,
mozemy przeczytaé, ze Bozena B. dzia-
tata dla dobra pacjentéw. Nie budzito
watpliwosci Sadu Okregowego, ze po-
wodka zareagowata zbyt impulsywnie
telefonujac do przetozonej i stosujac
swoisty szantaz twierdzeniem, ze nie
przystapi do pracy, gdy nie otrzyma
wsparcia kolejnej pielegniarki. Jednak-
ze nie mozna tu doszukac sie razacego
naruszenia obowiazkéw pracowniczych
poprzez odmowe podjecia pracy: albo-
wiem powoddka przystapita do pracy
i uczynifa nawet wiecej - zorganizowata
pomoc w opiece w osobie innej piele-
gniarki. Sad wskazat, ze w takich oko-
licznosciach trudno uznac za zasadne
twierdzenie, ze mogta narazi¢ swoim
zachowaniem pacjentéw na utrate zy-
cia lub zdrowia.

Sad podkreslit, iz zbyt mata obsada
pielegniarska jest przede wszystkim
problemem pracodawcy, ktory po-
winien tak zorganizowa¢ prace swoje-
go personelu, zeby nie dochodzito do
sytuacji, w ktérych do opieki nad salg
z czterema pacjentami jest wyznaczona
tylko jedna pielegniarka. Sad zaznaczyt
takze, iz rozumie problemy kadrowe
szpitali, jednak nie moga one w za-
den sposob obcigza¢ w takiej sytu-
acji jak niniejsza pielegniarki, ktora
chce zapewni¢ pacjentom wiasciwa
opieke.

Oczywiscie — jak podkreslit Sad - za-
chowania takie jak powddki, nie powin-
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ny mie¢ miejsca, ale nie moga by¢ one
réwniez uznane za razaco naruszajgce
zasady wspotzycia spotecznego. To pra-
codawca winien zapewni¢ wlasciwa
obsade pielegniarska i nie wydaje sie
dziwnym zdenerwowanie powodki
w opisanej sytuacji. Trudno tez nie za-
uwazy¢, ze powodka kierowata sie do-
brem pacjentéw — bowiem prébowata
zwroci¢ uwage swojego pracodawcy
na kwestie niedoboru kadry medycz-
nej w Klinice, ostrzegajac, ze sytuacja
taka moze skutkowac narazeniem zycia
i zdrowia pacjentow, ktore jest niewat-
pliwie dobrem nadrzednym w tej sytu-
acji (Wyrok Sadu Okregowego w Lodzi
z dnia 1 pazdziernika 2019 r. sygn. akt
VIIl Pa 92/19)

Z cytowanego orzeczenia sagdowe-
go ptynie wniosek, ze lekarz nie jest
ta osoba, ktora (jesli nie petni funk-
¢ji kierowniczo-administracyjnych)
powinien rozwigzywac problemy ka-
drowe podmiotu, gdzie pracuje. Do
takich dziatan powotane sa osoby
kierujace dang jednostka i odpowia-
daja za jej wiasciwe funkcjonowanie.
Trudno moéwi¢ wiec o winie lekarza,
ktory odmawia podejmowania sie
kolejnych zadan, zwtaszcza przekra-
czajacych jego fizyczne mozliwosci
swiadczenia pracy na wlasciwym po-
ziomie. Poziomie bezpiecznym dla
pacjentéw — w szczegblnosci, gdy na
problem braku obsady i konsekwen-
cji z tego wynikajacych, zwracat juz
uwage osobom odpowiedzialnym za
prawidtowe funkcjonowanie podmio-
tu leczniczego. Sytuacje naktadania na
lekarzy czy innych cztonkéw perso-
nelu medycznego niezaplanowanych
wczesniej, dodatkowych obowigzkow
moga mie¢ miejsce w sytuacjach wy-
jatkowych, gdzie nie jest mozliwe, aby
w danej chwili inaczej zorganizowac
prace danego podmiotu. Nie mozna
jednak zgodzi¢ sie na tworzenie per-
manentnego stanu wyjatkowego.

Meritum



UCHWALA Nr 106/VI11/2019
Okregowej Rady Lekarskiej
KPOIL w Toruniu
z dnia 10 grudnia 2019 r.

w sprawie skierowania lekarza do od-
bycia stazu podyplomowego

Na podstawie art. 5 pkt 3 ustawy
z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach lekar-
skich (tj. Dz.U. 2 2019 r. poz. 965ze zm.),
art. 15 ust. 6a ustawy z dnia 5 grudnia
1996 r. 0 zawodach lekarza i lekarza den-
tysty (t.j. Dz.U. 2 2019 r. poz. 537 ze zm.)
oraz § 4 rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z dnia 26 wrzesnia 2012 r. w sprawie stazu
podyplomowego lekarza i lekarza denty-
-sty (tj. Dz.U. z 2014 r. poz. 474 ze zm.),
uchwala sie, co nastepuje:

§1.

Okregowa Rada Lekarska w Toruniu
kieruje, z dniem 4 stycznia 2020 r, do
odbycia dalszej czesci stazu podyplomo-
wego w Regionalnym Szpitalu Specjali-
stycznym im. dr. Wtadystawa Bieganskie-
go w Grudziadzu, lekarza posiadajacego
prawo wykonywania zawodu lekarza
w celu odbycia stazu podyplomowego
przez Kujawsko-Pomorska Okregowa
Izbe Lekarska w Toruniu.

$ 2.

Wykonanie uchwaty powierza sie Se-

kretarzowi Okregowej Rady Lekarskiej.
$ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem
4 stycznia 2020 .

UCHWALA Nr 107/VI11/2019
Okregowej Rady Lekarskiej
KPOIL w Toruniu
z dnia 10 grudnia 2019 r.

w sprawie desygnowania przedstawi-
ciela do komisji konkursowej

Na podstawie art. 5 pkt. 9 i art. 25
pkt 10 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r.
o izbach lekarskich (Dz.U. z 2019r,, poz.
965) w zwigzku rozporzadzeniem Ministra
Zdrowia z dnia 6 lutego 2012 r. w sprawie
sposobu przeprowadzania konkursu na
niektore stanowiska kierownicze w pod-
miocie leczniczym niebedgcym przedsie-
biorca (tj. Dz.U.z 2018 r. poz. 393 ze zm.),
uchwala sie, co nastepuje:

1

Do sktadu komisji konkursowej na
stanowiska kierownicze w Regionalnym
Szpitalu Specjalistycznym im. dr. Wiady-
stawa Bieganskiego w Grudzigdzu:

1. Zastepcy Dyrektora ds. Lecznictwa,
2. Naczelnej Pielegniarki
Okregowa Rada Lekarska w Toruniu de-
sygnuje Pana dr. Jana Kosiora.
$ 2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem

podjecia.

Meritum

UCHWALA Nr 108/VI111/2019
Okregowej Rady Lekarskiej
KPOIL w Toruniu
z dnia 10 grudnia 2019 r.

w sprawie desygnowania przedstawi-
ciela do komisji konkursowej

Na podstawie art. 5 pkt. 9 i art. 25 pkt
10 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 . o izbach
lekarskich (Dz.U. z 2019r, poz. 965)
w zwigzku rozporzadzeniem Ministra
Zdrowia z dnia 6 lutego 2012 r. w sprawie
sposobu przeprowadzania konkursu na
niektore stanowiska kierownicze w pod-
miocie leczniczym niebedacym przedsie-
biorca (t.j. Dz.U. 22018 r. poz. 393 ze zm.),
uchwala sig, co nastepuje:

1

Do sktadu komisji konkursowej na
stanowisko Zastepcy Dyrektora ds. Lecz-
nictwa w Samodzielnym Publicznym Ze-
spole Przychodni Specjalistycznych we
Wioctawku — Okregowa Rada Lekarska
w Toruniu desygnuje Pana dra Marcina
Walewicza.

$ 2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem

podjecia.

UCHWALA Nr 109/VI111/2019
Okregowej Rady Lekarskiej
KPOIL w Toruniu
z dnia 10 grudnia 2019 r.

w sprawie desygnowania przedstawi-
ciela do komisji konkursowej

Na podstawie art. 5 pkt. 9 i art. 25 pkt
10 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach
lekarskich (Dz.U. z 2019r, poz. 965)
w zwiagzku rozporzadzeniem Ministra
Zdrowia z dnia 6 lutego 2012 r. w sprawie
sposobu przeprowadzania konkursu na
niektore stanowiska kierownicze w pod-
miocie leczniczym niebedacym przedsie-
biorcg (t.j. Dz.U. 22018 r. poz. 393 ze zm.),
uchwala sie, co nastepuje:

$1.

Do sktadu komisji konkursowej na sta-
nowisko Kierownika SP ZOZ w Debowej
tace — Okregowa Rada Lekarska w Toru-
niu desygnuje Pana dra Jana Olejnika.

2

Uchwata wchodzi.w zycie z dniem
podjecia.

UCHWALA Nr 110/VIII/2019
Okregowej Rady Lekarskiej
KPOIL w Toruniu
z dnia 10 grudnia 2019 .

w sprawie wydania zgody na udziat
w konsylium i wykonanie zabiegow wy-
nikajacych z tego konsylium

Na podstawie 25 pkt 10 ustawy z dnia
2 grudnia 2009 roku o izbach lekarskich

(tj. Dz.U. z 2019 r. poz. 965) w zwigzku
zart. 9 ust. 1 pkt. 1 ustawy z dnia 5 grud-
nia 1996 r. o zawodach lekarza i lekarza
dentysty (t,j. Dz.U. z 2018 r. poz. 617 ze
zm.), uchwala sie, co nastepuje:

§1.

Okregowa Rada Lekarska wyraza zgo-
de na udziat lekarza posiadajacego state
zatrudnienie w szpitalu w Niemczech,
w konsylium i wykonanie zabiegow wyni-
kajacych z tego konsylium w Szpitalu Cito-
Care Lecznic Citomed Sp. z 0.0. w Toruniu.

$ 2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem

podjecia.

UCHWALA Nr 111/VIII/2019
Okregowej Rady Lekarskiej
KPOIL w Toruniu
z dnia 10 grudnia 2019 r.

w sprawie objecia patronatem hono-
rowym

Na podst. art. 25 pkt 10 ustawy z dnia
2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich (t,.
Dz.U. z 2019r. poz. 965), uchwala sie, co
nastepuje:

S 1.

Okregowa Rada Lekarska postanawia
obja¢ patronatem honorowym konferen-
cje organizowane w 2020 r. przez Cen-
trum Konferencji i Wystaw EXPO-ANDRE
w Toruniu:

1. XX Ogolnopolska Konferencja Medy-
cyny Paliatywnej ,HOSPICJUM 2020”
i XVIl Ogdlnopolskie Forum Onkolo-
gii i Psychoonkologii oraz Il Forum Ra-
townictwa Medycznego i Pielegniar-
stwa Ratunkowego, 22-23.05.2020 r.,

2. XXIV Ogoblnopolskie Sympozjum
Diabetologiczne ,DIABETICA EXPO
2020” i XVIII Ogdlnopolskie Forum
Profilaktyki i Leczenia Otytosci, 18-
19.09.2020 r.,

3. XXVI Ogolnopolska Konferencja Sto-
matologiczna ,EXPODENT 2020", 16-
17.10. 2020 r.

$ 2.
Uchwata wchodzi w zycie z dniem
podjecia.

UCHWALA Nr 112/VIII/2019
Okregowej Rady Lekarskiej
KPOIL w Toruniu
z dnia 10 grudnia 2019 .

w sprawie dofinansowania Spotkania
Noworocznego Lekarzy Seniorow

Na podstawie 25 pkt 10 ustawy z dnia
2 grudnia 2009 roku o izbach lekarskich
(tj. Dz.U. z 2019r. poz. 965), uchwala sie,
co nastepuje:



$1.

Okregowa Rada Lekarska wyraza zgode
na dofinansowanie w kwocie 4.000,00 zt
(stownie ztotych: cztery tysigce 00/100)
Spotkania Noworocznego Lekarzy Senio-
réw organizowanego w Toruniu, w dniu
17 stycznia 2020 r.

$ 2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem

podjecia.

UCHWALA Nr 113/VI111/2019
Okregowej Rady Lekarskiej
KPOIL w Toruniu
z dnia 10 grudnia 2019 r.

w sprawie wyboru mediatora w Ku-
jawsko-Pomorskiej Okregowej Izbie Le-
karskiej

Na podst. art. 113 ust. 3 ustawy z dnia
2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich
(Dz.U. 2 2019r, poz. 965), uchwala sie, co
nastepuje:

$1.

Dokonuje sie wyboru Pana dra Jana
Olejnika do petnienia funkcji mediatora
w Kujawsko-Pomorskiej okregowej Izbie
Lekarskiej w Toruniu - na okres kadencji
2018-2022.

$ 2.

Traci moc uchwata nr 17/VII/2014

z dnia 17 lutego 2014 r.
S 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem

podjecia.

UCHWALA Nr 114/VI111/2019
Okregowej Rady Lekarskiej
KPOIL w Toruniu
z dnia 10 grudnia 2019 r.

w sprawie sztandaru Kujawsko-Po-
morskiej Okregowej Izby Lekarskiej

Na podst. art. 25 pkt 10 ustawy z dnia
02 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich
(Dz.U. 2 2019r, poz. 965), uchwala sie, co
nastepuje:

$1.

Postanawia sie ufundowac sztandar
Kujawsko-Pomorskiej Okregowej lzby
Lekarskiej w Toruniu.

S 2.

Catos¢ kosztow wykonania sztandaru
Kujawsko-Pomorskiej Okregowej lzby
Lekarskiej w Toruniu pokryja cztonkowie
Okregowej Rady Lekarskiej, obecnej ka-
dencji, z wiasnych Srodkow.

S 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem

podjecia.

UCHWALA Nr 1/VIIi1/2020
Okregowej Rady Lekarskiej
KPOIL w Toruniu
z dnia 14 stycznia 2020 r.

w sprawie skierowania lekarza do od-
bycia stazu podyplomowego

Na podstawie art. 5 pkt 3 ustawy
z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach lekar-
skich (t.j. Dz.U.z 2019 r. poz. 965 ze zm.),
art. 15 ust. 6a ustawy z dnia 5 grudnia
1996 r. o zawodach lekarza i lekarza den-
tysty (t.j. Dz.U. 2 2019 . poz. 537 ze zm.)
oraz § 4 rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z dnia 26 wrze$nia 2012 r. w sprawie stazu
podyplomowego lekarza i lekarza denty-
-sty (t.j. Dz.U. z 2014 r. poz. 474 ze zm.),
uchwala sie, co nastepuje:

§1.

Okregowa Rada Lekarska w Toruniu
kieruje, z dniem 1 lutego 2020 r,, do od-
bycia dalszej czesci stazu podyplomowe-
go w Regionalnym Centrum Stomatolo-
gii Wojewodzkiego Szpitala Zespolonego
im. L. Rydygiera w Toruniu, lekarza den-
tyste posiadajacego prawo wykonywania
zawodu lekarza dentysty w celu odbycia
stazu podyplomowego wydane przez
Okregowga Izbe Lekarska w Warszawie.

§2

Wykonanie uchwa;ry powierza sie Se-
kretarzowi Okregowej Rady Lekarskiej.
§$3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem
1 lutego 2020 .

UCHWALA Nr 2/VI11/2020
Okregowej Rady Lekarskiej
KPOIL w Toruniu
z dnia 14 stycznia 2020 r.

w sprawie wpisu organizatora ksztat-
cenia do rejestru podmiotow uprawnio-
nych do prowadzenia ksztatcenia pody-
plomowego lekarzy i lekarzy dentystow

Na podstawie art. 25 pkt 15 ustawy
z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach lekar-
skich (t.j. Dz.U. 22019 r. poz. 965, ze zm.),
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia
5 grudnia 2006 r. w sprawie rejestru pod-
miotow prowadzacych ksztatcenie po-
dyplomowe lekarzy i lekarzy dentystéw
(Dz.U. z 2006, poz. 1739) oraz art. 107
k.p.a. po rozpatrzeniu wystapienia o wpis
do rejestru podmiotéw prowadzacych
ksztatcenie podyplomowe lekarzy i le-
karzy dentystow, ztozonego przez orga-
nizatora ksztatcenia - Praktyka i Szkole-
nia Stomatologiczne TOOTH ON FIRE
Marcin Piotr Gajkowski uchwala sie, co
nastepuje:

§1

Wpisuje sie organizatora ksztatcenia

— Praktyka i Szkolenia Stomatologiczne

TOOTH ON FIRE Marcin Piotr Gajkow-
ski do rejestru podmiotow prowadza-
cych ksztatcenie podyplomowe lekarzy
i lekarzy dentystow Kujawsko-Pomorskiej
Okregowej Izby Lekarskiej w Toruniu, pod
numerem 67-000067-002-0001.

$ 2.

Wydaje sie zaswiadczenie o wpisie
do rejestru podmiotow prowadzacych
ksztatcenie podyplomowe lekarzy i le-
karzy dentystow oznaczone numerem
wymienionym w § 1.

S 3.

1. Wnioskodawcy przystuguje prawo
wniesienia odwotania od uchwaty do
Naczelnej Rady Lekarskiej za posrednic-
twem Okregowej Rady Lekarskiej w Toru-
niu w terminie 14 dni od jej otrzymania.

2. Na podstawie art. 107 § 4 k.p.a or-
gan odstapit od sporzadzania uzasadnie-
nia uchwaty jako uwzgledniajacej zadanie
strony w catosci.

UCHWALA Nr 3/VI11/2020
Okregowej Rady Lekarskiej
KPOIL w Toruniu
z dnia 14 stycznia 2020 r.

w sprawie zaktualizowania logo Ku-
jawsko-Pomorskiej Okregowej lIzby Le-
karskiej w Toruniu

Na podstawie art. 25 pkt 10 ustawy
z dnia 2 grudnia 2009 r. o Izbach Lekar-
skich (t.j. Dz.U. 2 2019 r. poz. 965 ze zm.),
uchwala sie, co nastepuje:

$1.

Okregowa Rada Lekarska w Toruniu
zdecydowata o zaktualizowaniu dotych-
czasowego logo Kujawsko-Pomorskiej
Okregowej Izby Lekarskiej w Toruniu.

$ 2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem
podjecia.

UCHWALA Nr 4/VI111/2020
Okregowej Rady Lekarskiej
KPOIL w Toruniu
z dnia 14 stycznia 2020 r.

w sprawie ustanowienia odznaczenia
pamiatkowego
Na podstawie art. 25 pkt 10 ustawy
z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach lekar-
skich (t,j. Dz.U.z 2019 r. poz. 965 ze zm.),
uchwala sie, co nastepuje:
$1.
Okregowa Rada Lekarska w Toruniu,
w zwiazku z rocznicg 30-lecia istnienia
Kujawsko-Pomorskiej Okregowej Izby
Lekarskiej w Toruniu, ustanawia odzna-
czenie pamiatkowe.
$ 2.
Uchwata wchodzi w zycie z dniem
podjecia.

Meritum
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Lefamulina w leczeniu
pozaszpitalnego zapalenia ptuc

Lefamulina to nowy antybiotyk o odmiennym od
przedstawicieli innych grup mechanizmie dziatania, ak-
tywny wobec wielu patogendw powodujacych pozasz-
pitalne zapalenie ptuc, wliczajac Streptococcus pneu-
moniae, Haemophilus influenzae, Moraxella catarrhalis,
Staphylococcus aureus oraz bakterie atypowe. Lek zostat
niedawno zaaprobowany przez FDA na podstawie wyni-
kow dwoch randomizowanych badan. W jednym z nich,
obejmujacym ponad 550 chorych ze wskaznikiem ciezko-
sci zapalenia ptuc 2 Ill, stwierdzono podobna odpowiedz
na lefamuline jak na moxifloksacyne. Te dwa antybiotyki
okazaty sie rowniez tak samo skuteczne w drugim ba-
daniu, przy czym czas leczenia lefamuling wynosit 5 dni,
a moxyfloksacyng 7 dni. Podobna byta takze czestos¢
dziatan niepozadanych, zmuszjacych do przerwania le-
czenia, z wyjatkiem biegunki, czesciej wystepujacej u le-
czonych lefamilina. Rekomenduje sie leczenie lefamuling
w przypadku pozaszpitalnego zapalenia ptuc z nieto-
lerancjg beta-laktaméw oraz w celu unikniecia dziatan
niepozadanych flurochinolonow.

Zrédto: Clin Infect Dis. 2019; 69:1856-1867

Ryzyko nowotworéw ztosliwych
u chorych na tuszczyce

Pierwsza metaanaliza wieloosrodkowych badan ko-
hortowych oraz kliniczno-kontrolnych wykazata, ze
chorzy na tuszczyce maja podwyzszone ryzyko raka oraz
Smiertelnosci z tego powodu. Za charakterystyczne dla
tuszczycy uznano m.in. nowotwory ztosliwe szyi, chtonia-
ki oraz raka jelita grubego. Wyniki badania uzasadniaja,
ze w przypadku chorych na tuszczyce czujnos¢ onkolo-
giczna powinna byc¢ zwiekszona.

Zrodto: JAMA Dermatol. 2019 Oct 16.
doi: 10.1001/jamadermatol.2019.3056

Meritum

Opracowat: dr n. med. Stawomir Badurek

Transfer flory jelitowej a infekcje

krwiopochodne w przebiegu CDI

Zakazenie powodowane przez Clostridioides difficile
(CDI) moze powodowac infekcje droga krwiopochodna.
Badanie prawie 300 chorych z nawracajacym CDI wyka-
zalo, ze transfer flory jelitowej (FMT) wiazat sie ze zmniej-
szeniem ryzyka infekcji krwiopochodnej w poréwnaniu
z grupa, u ktorej stosowano antybiotykoterapie. W gru-
pie FMT odnotowano rowniez krotsze hospitalizacje oraz
zwiekszone przezycie. Z uwagi na odmiennosci miedzy
poréwnywanymi grupami wskazuje sie na koniecznos¢
wykonania kolejnych badan w celu walidacji uzyskanych
wynikow.

Zrédto: Ann Intern Med, Nov. 2019, doi: 10.7326/M18-3635

Wyniki badania RE-SPECT CVT, przeprowadzonego
w grupie 120 chorych z zakrzepica zylng moézgu (CVT)
wykazaty, ze trwajace 24 tygodnie leczenie dabigatranem
okazato sie tak samo skuteczne i bezpieczne jak terapia
warfaryng w zapobieganiu nawrotow CVT. W obydwu
grupach nie odnotowano zadnego przypadku nawrotu
zakrzepicy, a powazne krwawienie wystapito u jednego
pacjenta leczonego dabigatranem i dwoch pacjentow
przyjmujacych warfaryne. W oparciu o wyniki wspo-
mnianego badania stwierdzono, ze leczenie dabigatranem
powinno by¢ preferowane w przypadku CVT z uwagi na
brak obciagzenia systematycznymi badaniami krwi, mniej-
sz liczba interakcji lekowych oraz brakiem koniecznosci
stosowania ograniczen w zakresie diety w poréwnaniu
z warfaryna.

Zrédto: JAMA Neurol. 2019 Sep 3.
doi: 10.1001/jamaneurol.2019.2764
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Cefidecorol w leczeniu infekcji powodowanych

przez wielolekooporne bakterie gram-ujemne

Cefidecorol to nowa cefalosporyna do stosowania dozylnego, aktywna
wobec wielolekoopornych bakterii gram-ujemnych, wiaczajac organizmy
wytwarzajace karpapenemaze oraz szczepy Pseudomonas aeruginosa
oporne na inne beta-laktamy. Lek zostat ostatnio zaaprobowany przez
FDA do leczenia powikfanych zakazen uktadu moczowego u dorostych
oraz odmiedniczkowego zapalenia nerek spowodowanego przez wysoce
oporne bakterie gram-ujemne. Ponadto, na podstawie danych zebra-
nychod okoto 120 chorych z zapaleniem ptuc, powiktanym zkazeniem
uktadu moczowego lub krwiopochodnymi zakazeniami, powodowanymi
przez bakterie oporne na karbapenemy leczenie cefidecorolem okazato
sie tak samo skuteczne jak terapie z zastosowaniem kolistyny.

Zrédto: US Food and Drug Administration, 25.11.2019

Zados$cuczynienie
za niedostateczng
~informacje medyczna

Szpital musi prowadzi¢ terapie i rehabilitacje chorego mozliwie naj-
lepszymi metodami, a gdy s3 one w nim niedostepne, powinien rze-
telnie i w sposdb zrozumiaty poinformowa¢é pacjenta lub jego rodzine.
Zaniedbania powoduja koniecznos¢ zaptaty zados¢uczynienia dla cho-
rego — orzekt Sad Najwyzszy. Zrédtem sprawy byto tragiczne wydarzenie
podczas biegu sylwestrowego w Krakowie w 2004 r. Jeden z jego uczest-
nikéw, 15-letni wowczas Krzysztof G., zastabt po dobiegnieciu do mety.
W szpitalu okazato sie, ze doznat ciezkiego udaru mozgu, czego efektem
byto porazenie znacznej czesci ciafa i afazja (utrata mowy i zdolnosci ru-
chu). Mimo wdrozenia przez szpital specjalistycznego leczenia i rehabili-
tacji rodzina chtopca pozwata Uniwersytecki Szpital Dzieciecy, gdzie byt
leczony. Zadata 400 tys. zt za — jak to okreslono w pozwie — nienalezyte
leczenie i rehabilitacje (zarzucono zbyt p6zng i niedostatecznie szybka
diagnostyke oraz btedy w leczeniu i rehabilitacji) oraz 300 tys. zt z tytutu
naruszenia praw pacjenta. W tym drugim przypadku zarzuty dotyczy-
ty przede wszystkim kwestii niedostatecznej — zdaniem pozywajacych
— rehabilitacji neurologicznej i braku nalezytego poinformowania rodziny
pacjenta o tym, ze szpital nie jest w stanie przeprowadzi¢ rehabilitacji
w mozliwie najlepszy dla chorego sposéb. Rodzice podnosili, ze ich syn
uzyskat od szpitala $wiadczenie niezgodne z aktualng wiedza medyczna.
Sprawa byta rozpatrywana przez Sad | i Il instangji, ktory oddalit w catosci
roszczenia. Ten wyrok uchylit jednak Sad Najwyzszy, co sprawia, ze spra-
wa ponownie zajmie sie sad apelacyjny. SN nie wykluczyt, ze by¢ moze
konieczne bedzie zasadzenie zadoscuczynienia, jezeli okaze sie, ze szpital
nie przeprowadzit rehabilitacji w najlepszy mozliwy sposéb i zaniedbat
wiasciwego przekazywania informacji.

Zrédto: ,Dziennik Gazeta Prawna”

Prawdopodobienstwo dziatan ubocznych
rosnie wykfadniczo wraz ze wzrostem licz-
by stosowanych lekow.

&

Jesli pacjent jest mezczyzng, a w jego po-
koju, w chwili, gdy otwierasz drzwi, jest
wiele kobiet — nigdy nie probuj zgadna¢,
ktéra z nich jest zong. Nigdy tez nie probuj
zgadna¢, czy jedna z nich jest jego matka.
Moze sie okazag, ze to wiasnie zona.

&

Niektorzy pacjenci chcg by¢ chorzy.
Nie odmawiaj im tego.

&

Objawy fizyczne choroby nasilajg sie albo
ustepuja. Objawy fizyczne pochodzenia
psychicznego niewiele zmieniaja sie w cza-

| &

Nie przejmuj sie przegapieniem rozpozna-
nia choroby, ktérej i tak nie da sie leczy¢.

&

Jesli u mezczyzny w Srednim wieku nagle
wystepuje zmiana charakteru albo zabu-
rzenia mowy, albo jakies nowe zachowania
— to jest to guz mozgu, chyba ze udowod-
niono inng przyczyne.

&

Objaw jest ,obecny” albo ,nieobecny”. Ob-
jawy nigdy nie s3 ,dodatnie” ani ,ujemne”.

&

Badz ekspertem w sprawie, czym jest
i czym nie jest objaw Babinskiego. Dobrze
ci sie to przystuzy.

Zrédto: Clifton K. Meador ,Lekarz do-
skonaty”, Sanmedica 1995.

Meritum
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Z DR. N. MED. JACKIEM GESSKIEM
- KARDIOLOGIEM | MUZYKIEM,
ROZMAWIA StAWOMIR BADUREK

Bardzo czesto muzyczne pasje ro-
dza sie w domu przesigknietym mu-
zyka. Jak byto w Twoim przypadku?

Nie wiem, czy moja rodzina zastuguje
na miano muzykujacej, ale mdj dziadek
grat na skrzypcach, a tata na gitarze i to
wiasnie na jego gitarze zaczatem grac¢,
a jak opanowatem podstawy techniki,
zaczatem komponowac piosenki. Po-
czatkowo dla siebie i rodziny. To byto
jeszcze w szkole podstawowej. Utwor,
ktéry uwazam za debiut to skompo-
nowana w liceum ,Zeglarska przygoda”.
Nalezatem wtedy do wodnej druzyny
harcerskiej w torunskiej ,pigtce”.

Wspomniales o tacie i jego gitaro-
wej pasji. Czy tata byt muzykiem?

Meritum

Tata byt chemikiem, pracowat na
UMK, byt autorem podrecznikéw
z chemii do liceum, z ktérych pewnie
sie uczytes, bo byly przez wiele lat wzna-
wiane. Grat na gitarze dla przyjemnosci.
Niestety, tata nie zdazyt mi przekazac
wszystkich znanych mu tajnikow gry na
tym instrumencie. Zmart w wieku 43 lat
z powodu szpiczaka mnogiego. Wtedy,
tj. w 1974 roku byfa to choroba, ktorej
biegu w zaden spos6b nie mozna byto
powstrzymac. Bytem wowczas w dru-
giej klasie liceum i podjatem decyzje,
e zostane lekarzem, a nie muzykiem.

Z pewnoscia to byt dobry wybor.
Kierujesz szpitalnym oddziatem
i pomogtes wielu chorym. Z drugiej
strony nikt nie zabrania by¢ muzy-
kujacym kardiologiem. Z tego co
wiem, nie jestes w tej specjalnosci
wyjatkiem.

Bardzo sie ciesze, ze wérdd kardiolo-
gow sa pasjonaci muzykowania. Z kil-
korgiem z nich od lat sie spotykam i jak
jest okazja, to razem gramy w ramach
tzw. Ulotnej Formacji Okolicznoscio-
wej (UFO) - Holters. W czasie wolnym
podczas konferencji kardiologicznych,
czasem na koncertach. Ostatnio pod-
czas finatu WOSP w Warszawie. Cho-
ciaz akurat podczas tego wystepu by-
tem mocno przeziebiony i przy tym
zachrypniety, bawiliSmy sie znakomicie.

Otwarte dla publicznosci kon-
certy, trzy wydane plyty to wyrazy
muzycznej profesjonalizacji. Kiedy
zdecydowales sie wyjsc z gitara poza
grono rodziny i przyjaciof?

Kilka lat temu postanowitem popra-
wic technike gry. Szukatem muzyczne-
go korepetytora i trafitem na Mateusza
Kurka, ktory gitarowe szlify zdobywat



na Wydziale Jazzu i Muzyki Rozryw-
kowej Akademii Muzycznej im. Karola
Szymanowskiego w Katowicach. Tak
sie szczesliwie ztozylo, ze Mateusz to
nie tylko nauczyciel, ale i producent
muzyczny, dysponujacy wtasnym stu-
diem nagran. Po pewnym czasie razem
uznalismy, ze moje pomysty na piosenki
moga by¢ materiatem na ptyte.

Twoja pierwsza plyta ,Serce
w usterce” ma tematyke stricte kar-
diologiczna.

Tak jak kiedys powiedziatem, muzy-
ka zamknieta w sercach moich pacjen-
téw po latach wydobyta sie z mojego
serca. Co dla mnie bardzo wazne, moi
pacjenci sa odbiorcami tworzonej prze-
ze mnie muzyki. Od kilku lat spotykam
sie z nimi w ramach ,Akademii Pacjen-
ta”. Najpierw s3 wykfady zaproszonych
specjalistow na tematy zwigzane z cho-
robami uktadu krazenia, potem moje
muzykowanie. ,Akademia” za kazdym
razem cieszy sie sporym zainteresowa-
niem. Kolejna, szdsta edycja juz w maju
w siedzibie naszej Izby. Zapraszam.

Jest tez na tej plycie odniesienie
do Twojego zawodowego srodowiska.

Na dobrg sprawe od tego sie za-
czeto. Kilka lat temu wiadze Polskiego
Towarzystwa Kardiologicznego ogtosity
konkurs na polski odpowiednik angiel-
skiego terminu heart team. Zapropono-
watem okreslenie kardiogrupa, ktore sie
przyjeto. Nawiazujac do tytutu piosenki,
prezentowanej zreszta podczas zjazdu
PTK w 2014 roku, swoja propozycje
przedstawitem $piewajgco.

Na pierwszej plycie stawiasz dia-
gnozy, podczas gdy na dwoch kolej-
nych radzisz jak zy¢, proponujac by
zwolni¢, cieszy¢ sie codziennoscia
i nie uczestniczy¢ w czesto bezsen-
sownym wyscigu. Spiewasz o zycio-
wym niepewniaku i cztowieku, ktory
ma staba silna wole. Na ile w Twoich
piosenkach sam jestes obecny?

To naturalne, ze w swoich kompo-
zycjach nawiazuje do tego, jaki sam
jestem i jak postrzegam Swiat. Mysle,
ze nam lekarzom brakuje na co dzien
stowa ,stop”. Wiekszos¢ z nas duzo pra-
cuje przede wszystkim dlatego, ze lubi
to co robi, ale naprawde warto, cho¢by
na moment, zatrzymac sie i zaja¢ czyms
innym niz medycyna. Hobby idealnie
nadaje sie na taki przystanek. Sprzyja,
by jak Spiewam w jednej z piosenek, zy¢
W sam raz.

Zawsze mnie ciekawito, jak to sie
dzieje, ze powstaje utwor muzyczny.
Czy najpierw piszesz stowa, a potem
muzyke, czy tez jest odwrotnie?

Nie ma reguty, co jest pierwsze. Cza-
sami przychodza mi do glowy jakie$
wersy, ktore uznaje za ciekawe i dopie-
ro pozniej pojawia sie muzyka. Innym
razem pierwsze sa dzwieki. Niezaleznie

/ F

PO GODZINACH

od tego, co jest na poczatku, materiat
trzeba zapisa¢. W przypadku dzwieku
korzystam z przeznaczonego do tego
celu rejestratora, a jesli nie mam go aku-
rat pod reka, z dyktafonu w smartfonie.

lle czasu powstaje piosenka?

Bywa, ze szybko, w jeden wieczor, ale
tez s to dni, a niekiedy tygodnie lub
miesigce. Plyta to juz dtugie miesiace,
w praktyce rok lub dwa. Zwtaszcza, ze
trzeba opracowac aranzacje, zaprosic¢
do wspotpracy innych wykonawcow,
poszukac sponsorow.

Czego stuchasz i kim si¢ inspirujesz

Bardzo lubie takich wirtuozéw gita-
ry jak Paco de Lucia, Al Di Meola i Pat
Metheny. Mam wielka przyjemnos¢
w stuchaniu Bacha. Lubie rytmy laty-
noskie, co stycha¢ na moich ptytach.
Nie wyobrazam sobie zycia bez muzyki
i oczywiscie bez gitary.

lle gitar ma Jacek Gessek?

Mam szes¢. | wcale nie jest to tak
duzo, jesli wezmiemy pod uwage, ze s3
trzy podstawowe rodzaje gitar, tj. kla-
syczna, akustyczna i elektryczna. Wsrod
moich instrumentow jest tez gitara bez
pudta, ktdra mozna ztozy¢ i zabraé np.
na wczasy. Mozna ten instrument pod-
taczy¢ do wzmacniacza lub zatozy¢ na
uszy stuchawki i samemu cieszy¢ sie gra
nikomu nie przeszkadzajac.

Gitara to popularny instrument.
Wielu uczylo sie gra¢, zapewnie row-
nie wielu chcialoby sie nauczy¢ tylko
obawiaja sie, ze jest na to za pozno.

Jesli ktos chce, to na gitare nigdy nie
jest za pozno. Zawsze mozna sie na-
uczy¢, chocby podstaw, a te wystarcza,
by zagra¢ przy ognisku lub w czasie ro-
dzinnej imprezy. Naprawde warto, bo
muzykowanie to bardzo dobry spos6b
na codzienne stresy.

Dziekuje za rozmowe.

Meritum
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Wernisaz prac studentow
Wydziatu Sztuk Pieknych UMK

, . a~
Wszyscy autorzy prac otrzymali podzigkowania i upominki od KPOIL Naukowa opieke nad studentami petnig prof. Iwona Szpak-Pawtowska
(z lewej) oraz prof. Anna Wysocka

7 stycznia br, w siedzibie KPOIL, odbyt sie wernisaz
wystawy prac studentéow Wydziatu Sztuk Pieknych UMK.
W reprezentacyjnej sali patacyku przy ulicy Danielewskiego
wyeksponowano kilkadziesiat prac, nawigzujacych do archi-
tektury Torunia i wykonanych r6znymi technikami. Wystawa
jest dostepna w godzinach pracy KPOIL.

fot: Stawomir Badurek

Praca Michala Palusifskiego
IR 02 Meritum
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Mikotajki w Izbie Lekarskiej

+

SN
7N
Swieta Rodzina wedtug Zosi Rutkowskiej Zaprzeg $w. Mikotaja w interpretacji tucji Wtadeckiej

W sobote 14 grudnia br. odbyto sie w siedzibie 1zby w To- wiekowej do lat 7 | nagrode przyznano Zosi Rutkowskiej,
runiu Spotkanie Mikotajkowe dla dzieci, podczas ktérego lat 5, a wyrdznienie Hani Jarno, lat 7 (praca Hani byta pre-
ogtoszone zostaty wyniki konkursu na najtadniejszy projekt zentowana na okfadce poprzedniego numeru ,Meritum).
kartki bozonarodzeniowej. Prezes Izby wreczyt nagrody i dy- W grupie wiekowej od lat 8 | nagroda przypadta tucji Wia-
plomy. W konkursie wzieto udziat 22 dzieci. Decyzjg konkur- deckiej, lat 13, a wyrdznienie Julii Hoffman, lat 8.
sowego jury przyznano dwie pierwsze nagrody i dwa wyréz- Fot. Stawomir Badurek
nienia w Il grupach wiekowych - do 7 lat i od 8 lat. W grupie

Z BYDGOSZCZY W SWIAT. CODZIENNIE

BYDGOSZCZ (BZG) WARSZAWA (WAW) o FRANKFURT (FRA)

PONAD 300 MOZLIWOSCI , ‘ , PONAD 140 MOZLIWOSCI
PRZESIADKOWYCH Z FRANKFURTU ‘ - \ PRZESIADKOWYCH Z WARSZAWY

POLACZENIA BEZPOSREDNIE Z PORTU LOTNICZEGO BYDGOSZCZ W SEZONIE LETNIM 2020

f BIRMINGHAM =+ DUBLIN > EDYNBURG =+ FRANKFURT =+ KIJOW BORYSPOL == LONDYN LUTON =+ LONDYN STANSTED =+ WARSZAWA

0 LOTY WAKACYJINE ANTALYA > BURGAS > HERAKLION ¢ TIRANA = ZAKYNTHOS

O
WWW.BZG.AERO ———



Najlepsze wsréd Pan — Anetta Soroczynska-Wrzyszcz

7 lewej) i Hanna Mackiewicz-Nartowicz.

Wiecej niz sport - .

A

Odwieczni rywale — Piotr Danielewicz (z lewej) i Aleksander Skop.

Juz po raz 9 odbyty sie w Bydgoszczy
Halowe Mistrzostwa Lekarzy Pomorza
i Kujaw w tenisie ziemnym. Zawody od-
byly sie pod honorowym patronatem
prezesow Bydgoskiej lzby Lekarskiej
i Kujawsko-Pomorskiej Izby Lekarskiej.
Na 4 kortach grato w grupach po 4
lekarzy. Zwyciezcy grup spotkali sie
w finale. Mistrzem zostat dr Piotr Da-
nielewicz, kardiolog z Grudziadza, ktoéry
wygrat z dr Aleksandrem Skopem, gi-
nekologiem z Torunia. Trzecie miejsce
zdobyt dr Marcin Chmielewski. Najlep-
szy z Bydgoszczan byt dr Andrzej Stuza-

Meritum

lec. W kategorii Pann mistrzynia zostata
dr Anetta Soroczynska-Wrzyszcz, ktora
po zacietej walce pokonata dr Hanne
Mackiewicz-Nartowicz. Bardzo cieszyta
dobra frekwencja, duze umiejetnosci
i kondycja uczestnikéw. Nie zapominaj-
my, ze wysitek fizyczny i czas spedzony
w grupie ludzi z pasja jest naszym naj-
lepszym przyjacielem. W ostatnig so-
bote wrzesnia 2020 roku zapraszamy
na XX Mistrzostwa Lekarzy Pomorza
i Kujaw w tenisie ziemnym do Torunia.

Zbigniew Kula i Aleksander Skop

Turniej
Trzech Krol

Pod egida Polskiego Stowarzyszenia
Tenisowego Lekarzy w dniach 4-6 stycz-
nia 2020 r. w Czestochowie odbyt sie
turniej ,Trzech Kroli”, tj. XIX Ogélnopol-
ski Turniej Tenisowy Lekarzy. Organiza-
torem byta Komisja Sportu i Rekreacji
tamtejszej OIL, w osobach Pani Rity
Idziak oraz dr. Lestawa Rudzinskiego.

Turniej zorganizowano w pieknej
hali tenisowej Hotelu Scout w Czesto-
chowie, w kategoriach wiekowych Pan
i Panéw, w singlu i deblu. W dniach 4i 5
stycznia rozgrywano gry eliminacyjne,
finaty w dniu 6 stycznia. Atmosfere
rywalizacji sportowej organizatorzy
przeksztatcili wieczorami w spotkania
karnawatowe — 4 stycznia kolacje prze-
bieranicéw (organizatorzy zapewnili fir-
me profesjonalna z kostiumami ) z mu-
zyka i taficami, 5 stycznia rywalizacje
na kregielni. Z okregu KPOIL w turnieju
udziat wzigli — z sukcesami: Aleksander
Skop - Il miejsce w deblu (kat. +55)
oraz Ignacy Lubinski — Il miejsce w sin-
glu (kat. +70). W imprezach wieczor-
nych — bez sukcesow.

Wiecej informacji tenisowych na
stronie www.pstl.org

Ignacy Lubinski — PSTL

Doktor Ignacy Lubinski (z prawej) cieszyt sie
z drugiego miejsca w kategorii +70.



Turnieje Tenisowe

Lekarzy w 2020 roku
z akredytacja PSTL

. 4-6.01.2020 r. - Czestochowa
XIX Ogél <

polski Turniej Tenisowy Lekarzy
wTrzech Kroli"

_ | 27-29.03.2020 r. - Bielsko-Biata
Ogéinopolski Halowy Turniej Tenisowy Lekarzy
BKT Advantage

. 22-24,05.2020 r. - Gdarisk
Ogdinopolski Turniej Tenisowy Lekarzy

_ | 11-14.06.2020 r. - Poznari
XXX Letnie Mistrzostwa Polski Lekarzy w Tenisie
»Lexus Cup 2020

B 3-5.07.2020 . - Zamos¢
IX Ogéinopolski Turniej Tenisowy Lekarzy
»Memoriat dr Tomasza Teresiriskiego”

I 21-23.08.2020 r. - Chrzastowice k. Opola
IV Ogélnopolski Turniej Tenisowy Lekarzy
Vital Medic Cup 2020

__| 18-20.09.2020r. - Zielona Géra
IX Ogéinopolski Tumiej y Lekarzy

I 10-16.10.2020r. - Antalya, Turcja
50. Mi Swiata Lekarzy w Tenisie
(WMTS Congress and Championship)

. 11-14.11.2020 r. - Pabianice
XX Halowe Mistrzostwa Polski Lekarzy w Tenisie
iat dr Andrzeja Jasiriskiego”

www.pstl.org

¢ @ Z 1ZBY LEKARSKIEJ

PRZYPOMINAMY

Sprawozdawczos¢ statystyczna z zakresu
ochrony zdrowia za rok 2019
Komunikat Kujawsko-Pomorskiego
Urzedu Wojewodzkiego w Bydgoszczy
Wydziatu Zdrowia - Kujawsko-Pomorskiego
Centrum Zdrowia Publicznego

Szanowni Panstwo,

przypominamy Panstwu o obowiazku statystycznym, ktory na
wszystkie podmioty wykonujace dziatalnos¢ lecznicza nakfada Ustawa
z dnia 29 czerwca 1995 r. o statystyce publicznej (Dz.U. z 2019 r. poz. 649
ze zm.) oraz coroczny program badan statystycznych statystyki publicznej
w czesci ,zdrowie i ochrona zdrowia”.

Obowiazek polega na sporzadzeniu i przekazaniu sprawozdan
statystycznych na formularzach sprawozdawczych do badan staty-
stycznych prowadzonych m.in. przez Ministra Zdrowia (sprawozdania
o symbolu M2).

Obowiazek ten dotyczy rowniez indywidualnych, indywidualnych
specjalistycznych i grupowych praktyk lekarskich i lekarzy dentystow,
takze tych nie posiadajacych kontraktu z NFZ.

Zgodnie z informacja na stronie startowej Systemu Statystyki w Ochro-
nie Zdrowia (SSOZ), sprawozdan typu MZ nie wypetniaja praktyki zawo-
dowe swiadczace ustugi wylacznie w zakladzie podmiotu leczniczego.

Jako podmiot koordynujacy na terenie wojewoddztwa kujawsko-po-
morskiego wybrane badania statystyczne prowadzone przez Ministra
Zdrowia, przypominamy o obowiazku przekazania danych statystycznych
za 2019 r.zgodnie z wzorami formularzy sprawozdawczych o symbolu MZ
odpowiadajacych rodzajowi prowadzonej dziatalnosci.

Szczegbtowe informacje zawierajace zakres podmiotowy, przedmio-
towy, terminy i formy przekazania danych sprawozdawczych zawieraja
komunikaty umieszczone w:

Biuletynie Informacji Publicznej K-PUW: https://bit.ly/2QWgpaK
oraz Centrum Systeméw Informacyjnych Ochrony Zdrowia w Warsza-
wie: www.csioz.gov.pl.

PODZIEKOWANIA

Pani Doktor Marii Zatuskiej-Rosinskiej sktadamy serdeczne po-
dziekowania za przekazanie Izbie prac malarskich o tematyce zwigza-
nej z torunska starowka, ktorych autorka jest Pani Doktor.

Meritum
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NACIELNA
T28A LEKARSKA

Program Jubileuszu 30-lecia Odrodzonego Samorza

PROGRAM:
WYDARZENIA SAMORZADOWE
PIATEK, 17.04.2020
+ 10.00-10.45 - posiedzenie Komisji Stomatologicznej KPOIL — hotel Mercure, ul. J.I. Kraszewskiego 1-3, Torun
+ 11.00-13.00 - posiedzenie Komisji Stomatologicznej Naczelnej Rady Lekarskiej (dalej NRL) — hotel Mercure, ul. J.I
Kraszewskiego 1-3, Torun
* przerwa cateringowa
+ 13.30-15.30 - posiedzenie Prezydium NRL (polaczone z Prezydium KPOIL) — Hotel BULWAR, ul. Bulwar
Filadelfijski 18, Torun

* przerwa cateringowa
+ 16.00-18.00 — posiedzenie Konwentu Prezeséw Izb Lekarskich - Hotel BULWAR, ul. Bulwar Filadelfijski 18, Torun

WYDARZENIA JUBILEUSZU 30-LECIA ODRODZONEGO SAMORZADU LEKARSKIEGO
PIATEK, 17.04.2020
+ 19.00-21.00 - koncert galowy jubileuszowy ,Sax, film i Beethoven”, wykonanie Toruriska Orkiestra Symfoniczna,
sponsor: Mentor S.A. - Centrum Kulturalno-Kongresowe JORDANKI,
Al Solidarnosci 1-3, Torun
+ 21.30 — uroczysta kolacja — Hotel BULWAR, ul. Bulwar Filadelfijski 18, Torun

WYDARZENIA SAMORZADOWE
SOBOTA, 18.04.2020
+ 9.00-11.30 - posiedzenie NRL - sala kameralna Centrum Kulturalno-Kongresowe JORDANKI, Al Solidarnosci 1-3,
Torun
» przerwa kawowa

WYDARZENIA JUBILEUSZU 30-LECIA ODRODZONEGO SAMORZADU LEKARSKIEGO
SOBOTA, 18.04.2020
+ 12.00-13.00 - uroczyste otwarcie XXXVIII Jubileuszowego Okregowego Zjazdu Lekarzy
i Lekarzy Dentystéw KPOIL - czes¢ Galowa Zjazdu Jubileusz 30-lecia Odrodzonego Samorzadu Lekarskiego — sala
kameralna Centrum Kulturalno-Kongresowe JORDANKI, Al. Solidarnosci 1-3, Torun
* przerwa cateringowa
+ 14.00 - zwiedzanie Staréwki Torunia ,,Gotyk na Dotyk” dla chetnych Gosci, z przewodnikiem

WYDARZENIA SAMORZADOWE
SOBOTA, 18.04.2020
+ 14.00-15.30 - cze$¢ plenarna XXXVIII Okregowego Zjazdu Lekarzy i Lekarzy Dentystéow KPOIL w Toruniu - sala
kameralna Centrum Kulturalno-Kongresowe JORDANKI, Al. Solidarnosci 1-3, Torun

Osoby zainteresowane uczestnictwem w koncercie i/lub zwiedzaniem Torunia z przewodnikiem proszeni sg o kontakt
z Panig Agnieszka Lis, tel. 56 655 41 60 wew. 18, mob. 601 651 040. miedzy 15 a 30 marca br. Decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

Meritum



KOMUNIKATY

PRACA

NZOZ INTERMED w Lubaniu zatrudni
lekarza do pracy w Poradni POZ

| na peten etat. Kontakt
Pani dr Hanna Zgorzelak
tel. 500 18 80 85.

NZOZ Przychodnia Osiedlowa RUBINKOWO,
ul. Dziewulskiego 12 w Toruniu, zatrudni lekarza
rodzinnego, specjaliste chorob wewnetrznych lub
lekarza w trakcie specjalizacji do pracy w POZ (poradnia
dla dorostych). Dowolne warunki zatrudnienia, warunki
finansowe do uzgodnienia. tel. 503 767 272
lub 56 650 80 02 e-mail: nzoz.rubinkowo@wp.pl

Szpital Powiatowy Sp. z 0.0. w Chetmzy
zatrudni lekarzy specjalistow w dziedzinie:
anestezjologii i intensywnej terapii,
ginekologii i potoznictwa oraz pediatrii.
Kontakt tel.: 56 63 92 234 lub 696 493 580,
e-mail: sekretariat@szpitalchelmza.pl.

Zespot Opieki Zdrowotnej w Chetmnie zatrudni
lekarza do pracy w Nocnej i Swiatecznej Opiece
Zdrowotnej oraz specjaliste lub osobe przygotowujacg sie
do specjalizacji do pracy w oddziale pediatrycznym.
Informacje pod numerem 56 677 26 07

GRATULAC]JE POMOC DLA DOKTORA PAWtA DROJECKIEGO
Prezes Kujawsko-Pomorskiej Okre- Mija rok od kiedy u dr. n. med. Pawta Drojeckiego, przez wiele lat pracujacego
gowej lzby Lekarskiej w Toruniu ser- |  w Wojewddzkim Szpitalu Zespolonym w Toruniu, zdiagnozowano stwardnie-
decznie gratuluje nie zanikowe boczne. Nagle z lekarza, chirurga naczyniowego stat sie pacjentem.

Dzieki ofiarnosci wielu tysiecy osob bedzie mozliwe podjecie u Pana doktora

Panu dr. hab. n. med. . . z . : . . :
niezwykle kosztownej terapii komorkami macierzystymi. Leczenie ma charakter

Rafatowi Donderskiemu eksperymentalny, nie wiadomo dokfadnie, jakie beda jego catkowite koszty, jak
uzyskania stopnia naukowego dok- tez koszty rehabilitacji, ktora u doktora Pawta Drojeckiego musi by¢ prowadzona
tora habilitowanego nauk medycz- | codziennie. Dlatego goraco zachecamy do kontynuowania pomocy finansowej

na rzecz leczenia doktora Drojeckiego.

. : Pomoc mozna: — wptacajac pienigdze na konto FUNDAC]I KALIPSO nr: 96 1020
?gil('crz‘:::’;gz%er n?r(zj:anngr:erSTe: 5011 0000 9802 0340 1908 ul. Szewska 2, 87-100 Torun — przekazujac 1% podatku:
fye )jf e .'kp o y KRS 0000396361, cel szczegbtowy 1%: 0057232 Pawel,

1kofaja Kopernika wforuniu. KRS 0000270809, cel szczegdtowy 1%: Drojecki 10847.

nych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie

A/ INVICTA  (inikaLeczeniaNieplodnose

INVICTA Sp. z 0.0. do Oddziatléw w Warszawie, Bydgoszczy i we Wroctawiu poszukuje:

lekarzy specjalistow ginekologii i potoznictwa

Zainteresowanych: Zainteresowanych:
Rozwojem w zakresie diagnostyki Diagnostyka prenatalng
i leczenia nieptodnosci i/lub opieka nad pacjentka ciezarna
Oferujemy: Oferujemy:
| « kompleksowe szkolenie w zakresie zabiegéw i procedur - atrakcyjne wynagrodzenie
| leczenia nieptodnosci « przyjazna atmosfere w pracy
} « mozliwos¢ otwarcia specjalizacji w zakresie endokrynologii + zatrudnienie w ramach umowy
| ginekologicznej i rozrodczosci cywilno-prawnej

- atrakcyjne wynagrodzenie godzinowe z mozliwoscig
szybkiego wzrostu zaleznie od kolejnych etapow
samodzielnosci

« zatrudnienie w ramach kontraktu od 3 dni w tygodniu plus
1-2 soboty w m-cu; chetnie szerszy harmonogram 5

« przyjazna atmosfere w pracy

www.kobieta.invicta.pl

28

Zapraszamy takze lekarzy na koncu specjalizacji

» L =
www.klinikainvicta.pl )
Osoby zainteresowane prosimy o wysytanie CV na adres e-mail: rekrutacja@invicta.pl L

(podajac w temacie maila lekarz ginekolog) lub kontakt telefoniczny pod nr +48 609 808 468.
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PRASOWKA

Badania kliniczne majg by¢
tansze i bezpieczniejsze

Mniejsze koszty, bardziej transparentne finasowanie i wieksze bezpieczenstwo pacjentow — taki ma byc¢ efekt zmian
wprowadzonych przez nowa ustawe o badaniach klinicznych produktéw leczniczych, ktorej projekt zaprezentowata
Agencja Badan Medycznych (ABM). Radostaw Sierpinski, p.o. prezesa ABM, liczy na to, ze ustawa trafi do parlamentu
jeszcze w tym roku. Jedna z najwazniejszych nowosci, ktdre przewiduje, jest fundusz gwarancyjny, z ktérego beda wypta-
cane ewentualne swiadczenia dla pacjentow bioracych udziat w badaniach klinicznych. Zasilany ma by¢ gtownie przez
sktadki ptacone przez sponsoréw badania. Do rozpatrywania konkretnych roszczen pacjentéow kazdorazowo bedzie
powotywana komisja sktadajaca sie m.in. z ekspertow medycznych i prawnikow, ktora ustali, czy szkoda uczestnika
powstata w wyniku badania klinicznego, oraz zaproponuje wysokosc¢ swiadczenia. Sprawy rozpatrywane beda w ciagu
maksymalnie czterech miesiecy. Cho¢ na sponsorow natozone zostang dodatkowe obcigzenia zwigzane z partycypacja
w funduszu, koszty prowadzenia badan maja sie zmniejszy¢, m.in. dzieki obnizeniu minimalnej sumy gwarancyjnej OC.
Obecnie, bez wzgledu na rodzaj badania, koszty polis s3 bardzo wysokie, siegajac kilkuset tysiecy ztotych. Przy ABM
ma tez powstac naczelna komisja bioetyczna, ktora bedzie rozpatrywac¢ wszystkie wnioski.

Zrédto: ,Dziennik Gazeta Prawna”

Kara za niestawienie sie na wizyte

Beda optaty od pacjentow, ktorzy nie odwotujg umoéwionych wczesniej wizyt? Rzad powaznie rozwaza taka mozli-
wos¢. Niestawianie sie u lekarza specjalisty to powazny problem - poinformowat ,Fakt”. Jak podataje gazeta, powotujac
sie na najnowsze dane Narodowego Funduszu Zdrowia, w ub.r. z powodu niestawiania sie u specjalisty lekarze nie
udzielili 17 milionéw porad, czyli ,p6t Polski niepotrzebnie czekato w kolejce do lekarza”. Najwiekszy problem dotyczy
ambulatoryjnej opieki specjalistycznej, czyli Swiadczen realizowanych przez lekarzy specjalistow, do ktorych obecnie
kolejki s3 najdtuzsze. Ale zdarza sie takze, Ze pacjenci nie stawiaja sie na uméwiong operacje” — powiedziata Renata
Jazdz-Zaleska, prezes Specjalistycznego Centrum Medycznego im. $w. Jana Pawta Il w Polanicy-Zdroju. | - jak podkre-
sla — ,Polska wzorem innych krajow powinna wprowadzi¢ przepisy dyscyplinujace pacjentow, np. kary finansowe”.
Wiceminister zdrowia Janusz Cieszynski przyznat, ze placowki medyczne zgtaszaja resortowi problem niestawiania sie
na wizyty u specjalisty.” Jednym z rozwigzan, jakie postuluja, jest wprowadzenie pewnej formy odpfatnosci za niesta-
wienie sie u specjalisty” — moéwi. ,Rozwazamy r6zne mozliwosci rozwigzania tego problemu, tak by na tym rozwigzaniu
skorzystato jak najwiecej pacjentéw”. Jak ustalit ,Fakt”, gdyby pacjent nie stawit sie na wizyte i chciat ponownie wpisac

do kolejki, musiatby zaptaci¢ 20-50 ztotych. )
Zrodto: ,Fakt”

Wirus HPV, czyli co ma seks do raka szyjki macicy

Juz prawie sto lat temu naukowcy zdali sobie sprawe z tego, ze rak szyjki macicy musi by¢ w jakis sposob zwigzany
z seksem. Epidemiolodzy dostrzegali wowczas, ze choroba jest bardzo powszechna wsréd prostytutek, a prawie nie
atakuje zakonnic. Raka szyjki macicy czesciej rowniez rozpoznawano u kobiet wychodzacych za maz za wdowcow,
ktdrych pierwsze zony zmarty z powodu tego nowotworu. Co jednak powodowato raka szyjki — tego nie wiedziano.
Obecnie uwaza sie, ze wszystkie przypadki raka szyjki macicy s3 poprzedzone przewlekia infekcjag HPV. Zur Hausen
za swoje odkrycie w 2008 r. dostat Nobla. Oprocz raka szyjki macicy wirus przyczynia sie tez do raka sromu, penisa,
odbytu i jamy ustnej. To najczestszy wirus przenoszony droga ptciowa — zakazone nim jest az od 50 do 80% populacji
(do zakazenia dochodzi najczesciej w poczatkowym okresie po rozpoczeciu aktywnosci seksualnej). Przed wirusem
odpowiedzialnym za 95% zachorowan na raka szyjki macicy mozna sie chroni¢ szczepionka. Coraz wiecej krajow
decyduje sie na masowe szczepienia dziewczat, a niektore — np. Wielka Brytania — réwniez chtopcow.
Zrodto: ,Gazeta Wyborcza”
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Pani Doktor Pani Doktor
Marii Wojtal Dorocie Przybyt
wyrazy gtebokiego wspotczucia wyrazy gtebokiego wspotczucia
z powodu $mierci z powodu $mierci
MEZA MATKI
sktada Kujawsko-Pomorska sktada Kujawsko-Pomorska
Okregowa Izba Lekarska Okregowa Izba Lekarska

Panu Doktorowi

Dariuszowi Grajkowskiemu, Kolezance Doktor
Pani Doktor Krystynie Grajkowskiej, Katarzynie Duczmanskiej
Panu Doktorowi Jerzemu Grajkowskiemu, wyrazy szczerego wspofczucia
Panu Doktorowi Marcinowi Grajkowskiemu z powodu $mierci
i Pani Doktor Jagodzie Grajkowskiej TESCIOWE]
wyrazy gtebokiego wspotczucia z powodu Smierci

: skfadaja Kolezanki i Koledzy z Wioctawskiego
CORKI, WNUCZKI | BRATANICY Stowarzyszenia Lekarzy Stomatologéw

sktada Kujawsko-Pomorska Okregowa Izba Lekarska

PRASOWKA

Czy podkomisja rozwieje watpliwosci?

Sejmowa komisja zdrowia wytonita 11 lutego podkomisje, ktora zajmie sie dalszymi pracami nad rzadowym
projektem ustawy o zmianie ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty. — Projekt zawiera wiele pozytywnych
rozwiazan, ale tez grozi wprowadzeniem de facto lekarzy dwoch kategorii — ostrzega wielu przedstawicieli srodo-
wiska medycznego. Przewodniczagcym 11-osobowej podkomisji zostat poset Bolestaw Piecha (PiS). Jej zadaniem
bedzie przedstawienie sprawozdania komisji zdrowia. Nowe przepisy ustawy maja wejs¢ w zycie 1 kwietnia 2020
roku, o ile zakonczy sie do tego czasu proces legislacyjny. Wedtug Ministerstwa Zdrowia ten projekt powstat przy
bardzo duzym udziale lekarzy odbywajacych szkolenie specjalizacyjne, w szczeg6Inosci lekarzy rezydentow. Projekt
tej ustawy zaktada istotne zmiany w procesie ksztatcenia podyplomowego i egzamindéw medycznych. Wprowadza
nowe zasady przeprowadzenia LEK-u i LDEK-u, a mianowicie zaktada sie dopuszczenie do tych egzaminéw stu-
dentow, ktorzy ukonczyli co najmniej 10 semestrow z 6-letnich jednolitych studiéw na kierunku lekarskim oraz
studentow, ktorzy ukonczyli 8 semestrow z 5-letnich jednolitych studiow na kierunku lekarsko-dentystycznym.
Daje to mozliwos¢ dodatkowego podejscia do egzaminu jeszcze w trakcie studiow — wskazata wiceminister zdrowia
Jézefa Szczurek-Zelazko. Wprowadza sie bazy pytan egzaminacyjnych i ustala zasade, ze kazdy lekarski czy lekarsko-
-dentystyczny egzamin koncowy sktadat sie bedzie w 70% z pytan w pochodzacych z tej otwartej bazy, a w 30%
z pytan nowych, wczesniej niepublikowanych. Projekt dopuszcza takze drugie nieodptatne podejscie do egzaminu
w przypadku niepowodzenia za pierwszym razem. Szczeg6towe rozwigzania zawarte w projekcie ustawy, szczegol-
nie dotyczace uznawania kwalifikacji lekarzy spoza UE, wzbudzity powazne zastrzezenia ze strony NRL. Prezes NRL
wyrazit zdziwienie, ze tak wazna ustawa nie byta konsultowana ze srodowiskiem lekarskim w tym zakresie, w jakim
zostata przedstawiona. W obecnej wersji s zapisy wymagajace doktadnego doprecyzowania, poniewaz mogg sta-

nowic zagrozenie dla bezpieczenstwa pacjentow.
Zrédto: ,Rynek Zdrowia”
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Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze w dniu 31 stycznia 2020 r.
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Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze w dniu 10 lutego 2020 r.

zmarta Pani Doktor zmarta Pani Doktor 7
. . b . N
Alina Bilczuk N Halina N
/ 89 lat N Kandyba-Mellerowicz
z = £ -
é Absolwentka rocznika 1957 Akademii Medycznej w Poznaniu. é 94 lata
f Emerytowana specjalistka pediatrii z Torunia. f Absolwentka rocznika 1953 Akademii Medycznej w todzi.
7 . . i e \ Z i, 7 Emerytowana specjalistka chorob wewnetrznych i reumatologii
L7 7L e XK NVZ N1 W/ z Torunia. Uhonorowana Tytutem i Odznaczeniem ?

PRO GLORIA MEDICI,
A <=3 \\W\7ZD A \M‘&W/f%

Panu Dr. n. med.
Lechowi Grodzkiemu

wyrazy gtebokiego wspoétczucia Panu Dr.
z powodu $mierci Markowi Wozniakowi
MATKI i Pani Dr Dorocie Wozniak

wyrazy gtebokiego wspoétczucia
z powodu $mierci
TATY | TESCIA

sktada Kujawsko-Pomorska Okregowa Izba Lekarska

" sktada personel Oddziatu
Pani Doktor Choréb Wewnetrznych SP ZOZ Chetmno
Katarzynie Duczmanskiej
wyrazy gtebokiego wspotczucia
z powodu $mierci

Panstwu Dr Dr

TESCIOWE]) Monice i Tomaszowi Gadomskim
sktada Kujawsko-Pomorska wyrazy glebokiego wspotczucia
Okregowa Izba Lekarska z powodu $mierci

MATKI | TESCIOWE])

sktada Kujawsko-Pomorska Okregowa Izba Lekarska

Panu Doktorowi
Janowi Mazurowi
wyrazy gtebokiego wspoétczucia
z powodu $mierci
MATKI

Pani Doktor
Danucie Zabie

wyrazy gtebokiego wspotczucia
z powodu Smierci
skfada Kujawsko-Pomorska MEiA

Ologzonz iz e e sktada Kujawsko-Pomorska Okregowa lIzba Lekarska

Pani Doktor
Ewie Antoniak-Halat
i Panu Dr. Cezaremu Hatatowi
wyrazy gtebokiego wspoétczucia
z powodu $mierci
MATKI | TESCIOWE])

sktada Kujawsko-Pomorska Okregowa Izba Lekarska

Panstwu Dr Dr
Markowi i Dorocie Wozniak
wyrazy gtebokiego wspotczucia
z powodu $mierci
OJCA I TESCIA

sktada Kujawsko-Pomorska Okregowa Izba Lekarska
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Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze w dniu 16 grudnia 2019 r.
zmart Pan Doktor

Andrzej Ziaja

69 lat

Absolwent rocznika 1974 Akademii Medycznej w Gdarisku.
Emerytowany lekarz choréb wewnetrznych z Chetmna
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Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze w dniu 30 grudnia 2019 r.
zmarta Pani Doktor
Bogdana Sosnowska
86 lat
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A

Absolwentka rocznika 1955 Akademii Medycznej w Gdansku.
Emerytowana specjalistka protetyki stomatologicznej z Torunia.
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Z gtebokim zalem zawiadamiamy,

ze w dniu 13 grudnia 2019 r.
zmarta Pani Doktor

Teresa
Majchrzycka-Rytek

89 lat
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Absolwentka rocznika 1955 Akademii Medycznej w Gdansku.
Emerytowana lekarz choréb wewnetrznych, specjalistka

reumatologii z Wioctawka.
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Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze w dniu 2 grudnia 2019 .
zmart Pan Doktor

Witold

Ursyn-Niemcewicz
92 lata
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Absolwent rocznika 1956 Slaskiej Akademii Medycznej w Zabrzu.
Specijalista chordb ptuc. Byty Ordynator Oddziatu Choréb Ptuc
i GruZlicy oraz wieloletni pracownik Szpitala Powiatowego
w Golubiu-Dobrzyniu.
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Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze w dniu 30 stycznia 2020 r.
zmarta Pani Doktor

Alicja Ziotkowska

83 lata

Absolwentka rocznika 1963 Akademii Medycznej w Poznaniu.
Emerytowana lekarz pediatra. Wiele lat zawodowo zwigzana
z Przychodnig Lekarska przy ul. Fredry w Toruniu.
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Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze w dniu 29 stycznia 2020 r.
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w Szpitalu w Otwocku ]

zmarta Pani Doktor N

. o \

J Wanda Niemiro 4

é 95 lat 1

% Absolwentka rocznika 1952 Akademii Medycznej w todzi. 7

Emerytowana lekarz chordb wewnetrznych z Torunia. B
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Z gtebokim zalem zawiadamiamy, ;

ze w dniu 3 stycznia 2020 r. e

zmarta Pani Doktor %

. i

J Maria Skrzypek

é t’-,,’,., 84 lata g,,g
é Absolwentka rocznika 1958 Akademii Medycznej w Warszawie.

g Emerytowana specjalistka choréb wewnetrznych i kardiologii

z Torunia. Zawodowo zwigzana z Specjalistycznym Szpitalem B

gy Migjskim im. M. Kopernika w Toruniu. /
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Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze w dniu 7 stycznia 2020 r.
zmart Pan Doktor

Jacek Wojtal

73 lata

Absolwent rocznika 1972 Akademii Medycznej we Wroctawiu,
lekarz choréb wewnetrznych, specjalista medycyny rodzinnej.
Wiasciciel NZOZ-u REMEDIUM w Skepem.
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“OKAZJE
DODAJ DO ULUBIONYCH
BMW W LEASINGU 0%.

SPRAWDZ OFERTE ROCZNIKA 2019.

Sczytaj kod QR aparatem
swojego telefonu aby poznaé
szczegoly oferty i zapisaé sie
na jazde testowa

Dealer BMW Dynamic Motors
ul. Olimpijska 8, Torun, tel.: +48 56 645 21 70
ul. Torunska 272A, Bydgoszcz, tel.: +48 52 339 51 10

www.bmw-dynamicmotors.pl GRUPAJAWORSK&\

Catkowita suma optat w ofercie BMW Leasing 0% wynosi 100% przy nastepujacych parametrach: optata wstepna 25%, okres leasingu
36 miesiecy, wykup 1%. Niniejsza symulacja nie stanowi oferty w rozumieniu art. 66 Kodeksu cywilnego. BMW Leasing 0% jest oferowany
przez BMW Financial Services Polska Sp. z 0.0. Szczegéty oferty u Dealeréw BMW.




