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BMW SERII 5 ZA 1 680 PLN NETTO
W OFERCIE DLA FIRM.

Serwis BMW Dynamic Motors Serwis BMW Dynamic Motors
ul. Olimpijska 8 ul. Torunska 272A

Torun Bydgoszcz

tel.: +48 56 645 21 70 tel.: +48 52 339 51 10

www.bmw-dynamicmotors.pl www.bmw-dynamicmotors.pl

Oferta obowiazuje przy zakupie floty minimum 2 samochodoéw. Rata miesieczna netto dla BMW 518d Limuzyna za 199 900 zt brutto
w ofercie BMW Comfort Lease. Optata wstepna 10%, okres leasingu: 36 miesiecy, srednioroczny deklarowany przebieg: 20 000 km,
gwarantowana warto$¢é koncowa. Niniejsza symulacja nie stanowi oferty w rozumieniu art. 66 Kodeksu cywilnego. BMW Comfort Lease
jest oferowany przez BMW Financial Services Polska Sp. z 0.0. Szczegoty dotyczace spalania i emisji CO, na www.bmw.pl
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Gosciem specjalnym uroczystego
wreczenia praw wykonywania zawo-
du absolwentom uczelni medycznych
w naszej lzbie byt iluzjonista Jakub Ci-
chocki. Jak to na tego typu pokazach
bywa, co$ w jednej chwili znikato, by
po chwili pojawi¢ sie w innym miej-
scu, ustawione na magicznym stoliku
butelki z czerwonym winem mnozyty
sie, krotka wstazeczka stawata sie dtu-
gim wezem, sztywna w rekach magika
r6zdzka giefa sie niczym zrobiona z pla-
steliny, gdy uchwycit ja zaproszony na
scene gosc...

Niby zgromadzeni na widowni wie-
dzieli, ze to tylko triki, a jednak wszyscy
sztukmistrzowi przynajmniej na chwile
uwierzyli, nagradzajac go dtugimi bra-
wami. Nie umniejszajac nic panu Ja-
kubowi, s3 iluzjonisci, o ktérych takze
niby wiadomo, ze podczas zorganizo-
wanych z wielkim rozmachem pokazéw
~Czarow” wprowadzaja nas w btad, ale
potem przez lata p6t swiata zachodzi
w gtowe jak to sie mogto sta¢, a dru-
ga potowa wierzy, ze to rzeczywiscie
musiata by¢ magia. Mistrzem porusza-
jacej wyobraznie iluzji jest David Cop-
perfield, ktdry w 1983 roku, na oczach
publicznosci zgromadzonej na nowo-
jorskiej wyspie Staten Island oraz setek
milionéw przed telewizorami sprawit,
Ze potezna, wysoka na 93 metry Statua
Wolnosci naraz znikneta. | rzeczywiscie

Magia i medycyna

znikneta widzom z oczu, cho¢ w rze-
czywistosci to nie ona, a obserwatorzy
zmienili swoje potfozenie, by obiekt stat
sie niewidoczny. Ujawniony po wielu
latach sekret pozwolit przekona¢ sie,
ze sztuczka byta w zatozeniach bardzo
prosta, ale by si¢ udata, trzeba byto per-
fekcyjnie zgraé kilka elementéw takich
jak delikatnie poruszajaca sie scena,
nocna sceneria, nastrojowa muzyka
oraz helikoptery w odpowiedni sposob
oswietlajace miejsce akcji — najpierw ze
statua, a potem pustka posrodku. Ktz
moze konkurowac z Copperfieldem?

By¢ moze to ja niejednego z Panstwa
teraz zaskocze, ale uwazam, ze nie bra-
kuje jeszcze skuteczniejszych prestidi-
gitatoréw. Do najsprawniejszych zali-
czam politykéw. Tu niezrownany jest
byty premier Doanld Tusk, ktory cata
swoja dziatalnos¢ polityczng opart na
pijarowskich sztuczkach. Tu puscit oko
do dziennikarza, tam zrobit zatroska-
na mine do dotknietego susza rolnika,
chetnie siadat za kétkiem prywatnego
(i niezbyt wystawnego) samochodu,
przekonywat, ze podroézuje rejsowymi
samolotami jak zwykty obywatel, kilka
miesiecy przed wyborami prezydenc-
kimi wziat slub koscielny, by pokazac
jaki to z niego przyktadny katolik,
popierat zwiazki partnerskie, chcac
przypodobac sie liberalnie patrzacym
na zycie, zapowiadat ostrg walke z do-
palaczami, organizowat z Ewa Kopacz
»Bialy szczyt”, majacy by¢ poczatkiem
naprawy ochrony zdrowia... | co z tego
wynikato? Najczesciej nic, bo to byty
tylko czary.

W $lady niezrownanego sztukmistrza
z Sopotu probuje iS¢ obecny premier
Mateusz Morawiecki. Kazde jego wy-

stapienie to istny gejzer obietnic i wart-
ki strumien radosci z licznych sukcesow,
ktore dzieki rzadom PiS, a zarazem na
pohybel Platformie, odnosimy. A z jaka
kultura i galanteria jest to serwowane!
Az szkoda, ze to tylko sztuczki na po-
kaz, a tak naprawde codzienne pokazy,
transmitowane przez TVP. Dzieki ujaw-
nieniu kolejnych nagran z restauracji
»Sowa i Przyjeciale” mielismy wyjatko-
wa mozliwos¢ zajrze¢ najwiekszemu
magikowi partii rzadzacej za kulisy.
Nie ma wielkiego znaczenia, ze byto
to kilka lat temu, a dzisiejszy premier
byt wowczas szefem duzego banku. Nie
sadze, by obecny Morawiecki off the re-
cord byt inny od tego sprzed paru lat.
Szkoda, ze ten zdolny polityk porzucit
rozsadne poglady dla socjalistycznych
idei, ale dzieki ,taSmom” przynajmniej
wiemy, ze bezptatna stuzba zdrowia to
i jego zdaniem tylko mrzonka.

Kiedy pisze ten felieton, ulice obwie-
szone s3 plakatami wyborczymi. Wszy-
scy tacy wyelegantowani, kazdy cos$
obiecuje, wielu chwali sie dotychczaso-
wymi sukcesami w samorzadzie. Krotko
mowiac, miéd na serca wyborcow. Tyle
e to zndw przede wszystkim magia, bo
jak blizej sie przyjrze¢, wszystkie te cuda
sg za kredyty, ktore sptacac beda kolej-
ne pokolenia.

Czy nam sie to podoba czy nie, magi-
cy $wiata polityki kreuja rzeczywistos¢,
w ktorej zyjemy. Rdzni sie ona znacznie
od przedwyborczych obietnic, deklara-
¢ji sktadanych na partyjnych konwen-
cjach i propagandowych spektaklach,
urzadzanych w mediach. Nic wiec dziw-
nego, ze probujac leczy¢ na najwyzszym
poziomie, tak czesto musimy wyczaro-
wywac co$ z niczego.
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Prosimy o uwagi, na podstawie ktorych bedziemy
nasza strone modelowac i dopracowywac.

godziny pracy biura
KPOIL w Toruniu

poniedziatek  8.00-17.00

(do godz. 16.00 Dziat Finansowy
i Dziat Praktyk Prywatnych)
wtorek 8.00-18.00
sroda 8.00-16.00
czwartek 8.00-16.00
piatek 8.00-13.00

(do godz. 14.00 Dziat Finansowy
i Dziat Praktyk Prywatnych)
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Redakcja ,Meritum” bardzo
prosi wszystkich lekarzy o wery-
fikowanie adresow do kolportazu
»Meritum” i ,Gazety Lekarskiej”
(zmiany adresu, rodziny lekarskie,
ktore nie chca otrzymywac kilku
egzemplarzy pism i tym podob-
ne). Prosimy takze o podawanie
adresow poczty elektronicznej
oraz zmian dotyczacych Panstwa
danych gromadzonych w kompu-
terowym rejestrze lekarzy (adresy
e-mail, zmiany nr telefonéw, zmia-
ny nazwisk, zmiany miejsc pracy,
uzyskanie specjalizacji itp.) e-ma-
il: a.zielaskiewicz@hipokrates.org
lub a.lis@hipokrates.org lub tel./
fax 56 655 41 60 wewn. 18.

Rzecznik Praw Lekarza naszej Izby —

mec. Krzysztof Izdebski,
tel. 697 617 763,
e-mail: izdebski77@gmail.com

Petnomocnik ds. Zdrowia
Lekarzy i Lekarzy Dentystow
naszej lzby
dr Jolanta Sobczyk,
tel. 781 266 546
e-mail: j.sobczyk@hipokrates.org

Oddziat Gtownej
Biblioteki Lekarskiej w Toruniu
tel. 56 622 71 93
www.gbl.waw.pl

Sktad i tamanie: Kartel Press SA
www.kartel.com.pl




Wojciech Kaatz
Prezes KPOIL w Toruniu

25 wrzesnia tego roku odbyta sie uro-
czystos¢ wreczenia praw wykonywania
zawodu naszym mtodym kolezankom
i kolegom. Te podnioste chwile umilit
i ubogacit wystep iluzjonisty Jakuba Ci-
chockiego, ktory w jednej ze scen poka-
zu wyczarowywat — niemal w procesie
ciaglym - z pojedynczej butelki kolejne
i kolejne...

Ot, takie magiczne panaceum (np.)
na sposob finansowania Swiadczen
przez NFZ. A mowig, ze ponod¢ ,z puste-
go i Salomon nie naleje”. Po wielu latach
(dwudziestu kilku) rownowagi pomie-
dzy podmiotami leczniczymi w Toru-
niu, przerwanymi w czasie ostatnich 2-3
lat dziwnymi i niezrozumiatymi chyba
juz dla nikogo konfliktami pomiedzy
szpitalami w sposéb bezpardonowy
i szkodliwy dla lekarzy, zwtaszcza mto-
dych, wchodzacych w zawodowe zycie,
przerwano to status quo, ten balans,
ten poprawnie i prawidtowo dziataja-
cy konsensus tak, ze od kilku lat ORL
w Toruniu zmuszona byta ze wzgledéw
formalno-prawnych kierowac¢ stazy-

WIZERUNEK LEKARZY...

stow tylko do jednego torunskiego
szpitala, podczas gdy potencjat drugie-
go pozostawat niewykorzystany.

Dlaczego? Samorzad lekarski od kil-
ku lat zadaje to pytanie. KPOIL w To-
runiu niezmiennie stoi na stanowisku,
ze dywersyfikacja miejsc edukacji sta-
zystow lezy w interesie publicznym,
a proba jej ograniczania nie stuzy ani
catemu srodowisku lekarskiemu repre-
zentowanemu przez samorzad lekarski
ani pacjentom.

Brak alternatywy wyboru miejsca
stazu ogranicza liczbe stazystow wy-
bierajacych Torun jako region ksztatce-
nia i dalszej pracy zawodowej. Jest to
wyrazny trend zaobserwowany przez
KPOIL od czasu zakonczenia wspot-
pracy miedzy szpitalami: Wojewddzkim
i Miejskim w zakresie stazy podyplo-
mowych. Wszystko to fatalnie wptywa
na wizerunek Srodowiska lekarskiego
w Toruniu i wizerunek lekarzy w ogdle.
KPOIL konsekwentnie i niezmiennie od
wielu lat podejmuje szerokie i wieloza-
kresowe dziatania mediacyjne w celu
rozwigzania tej niekorzystnej sytuacji
dla stazystow w Toruniu. Wtasnie dla-
tego, po raz pierwszy po kilkuletniej
przerwie ORL w Toruniu, dostrzegajac
taka mozliwos¢, przywrécita grupie
stazystow (4 osobom) sposobnosé
odbywania stazu rowniez w Szpitalu
Miejskim w Toruniu, dajac tym samym
mozliwos¢ wyboru miejsca odbywania
stazu mtodym lekarzom.

12 pazdziernika tego roku odbyto
sie posiedzenie Konwentu Prezesow
w Gnieznie — niezwykle wazne, za-
koniczone przyjetym przez aklamacje
stanowiskiem dotyczacym bezwzgled-
nej potrzeby szczepienn obywateli oraz
wiaczeniem sie samorzadu w inicjaty-

we obywatelska: ,szczepimy, bo mysli-
my”, warunkujaca przyjmowanie dzieci
i mtodziezy do placowek oswiatowych
od wykonywania obowigzkowych, badz
zalecanych szczepien.

Jest to szczegblnie wazna inicjatywa
w obliczu nasilajacych sie — sterowa-
nych politycznie — ruchéw antyszcze-
pionkowych typu ,Stop — nop”. Petny
tekst tego dokumentu znajdg Panstwo
na naszych stronach internetowych.

Juz teraz zapraszam wszystkich Pan-
stwa na Wieczor Patriotyczny — Wie-
czor Niepodlegtej z okazji 100-lecia
odzyskania niepodlegtosci Polski, ktory
odbedzie sie 13 listopada o godzinie
17.00 w siedzibie naszej Izby.

Uroczystos¢ ubogaca wystepy ar-
tystyczne, inscenizacja teatralna oraz
»pogadanka i opowies¢ historyczna”
kustosza grudzigdzkiego muzeum Pana
Mariusza Zebrowskiego.

Serdecznie zapraszam. Wstep wolny.

Ale, wracajac do magii i iluzji... Me-
dia szukajace niezdrowej sensacji, poli-
tycy szukajacy okazji do dziatan prze-
ciwko lekarzom w uprawianiu swoich
partyjnych gier — to jedna strona me-
dalu. Z drugiej strony nie oczekujmy od
spoteczenstwa zaufania do lekarzy jesli
nie ufamy sobie wzajemnie.

Jak wizerunek lekarza ma ulec popra-
wie jesli sami robimy tak wiele aby on
podupadt? Tak czy inaczej, przy takim
poziomie zaufania i sposobie finanso-
wania Swiadczen przez NFZ i Minister-
stwo Zdrowia — polscy lekarze i lekarze
dentysci to magicy, mistrzowie iluzji
i wirtuozi rzeczywistosci w dobrym
tego stowa znaczeniu.

Ztotej polskiej jesieni, a i jesiennej
zadumy nam wszystkim zycze.
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W dniach 21-23 wrzesnia biezace-
go roku w Toruniu odbylo sie ogél-
nopolskie Sympozjum Unii Polskich
Pisarzy Lekarzy. Organizatorami
wydarzenia byli: dr n. med. Janusz
Czarnecki z Torunia oraz prof. Wal-
demar Htadki z Krakowa, sprawujacy
od 2015 roku funkcje prezesa UPPL.

Zwiazki literatury i medycyny to
dla bibliofiléw nic zaskakujacego. Diu-
ga jest lista pisarzy-lekarzy. Jest na niej
m.in. Arthur Conan Doyle, twoérca
Sherlocka Holmesa, Antoni Czechow,
mistrz matych form, Michat Buthakow,
ktory nie tylko napisat stynng powies¢
»Mistrz i Matgorzata”, ale takze ukon-
czyt z wyrdznieniem wydziat lekarski
uniwersytetu w Kijowie, Robin Cook,
najbardziej znany autor thrillerow
medycznych, a z Polakow na przyktad
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Tadeusz Boy-Zelenski, autor wielu po-
wiesci i przektadow z literatury francu-
skiej oraz Stanistaw Lem, tuz literatury
science fiction. W przypadku wymie-
nionych wyzej wybitnych pisarzy to
literatura, a nie medycyna nadawaty
ton ich zyciu. Tymczasem wielu prakty-
kujacych lekarzy siega po pidro nie dla
zarobku niezbednego do zycia, a z czy-
stej pasji. Jak zauwazyt profesor Wal-
demar Htadki: ,Na potrzebe tworzenia
stowa ma niewgtpliwie wptyw specyfika
uprawianego zawodu, przepetnionego
olbrzymimi poktadami humanizmu,
uwrazliwienie na przenikliwe postrzega-
nie drugiego cztowieka i oddziatywanie
na niego otaczajqcego swiata”. Wspo-
mniane motywy, celnie zebrane przez
obecnego prezesa UPPL, z pewnoscia
byty bliskie zatozycielom Unii. To elitar-
ne, liczace dzi$ zaledwie 69 cztonkow

JM UNII POLSKICH PISARZY LEKARZY

Piorem
Zjednoczeni

stowarzyszenie ma za sobg p6lwieczna
historie. Zatozycielski Zjazd zebrat sie
w dniach 8-9 pazdziernika 1967 roku
w pafacu w Radziejowicach. Wsrod 38
zatozycieli znalazt sie wymieniony wy-
zej Stanistaw Lem, profesorowie Julian
Aleksandrowicz i Bolestaw Gornicki,
a takze zwigzany z Wioctawkiem, pdz-
niejszy profesor — Stanistaw Sterkowicz.
Inauguracyjna sesja sympozjalna zosta-
ta poswiecona Januszowi Korczakowi,
Ludwikowi Hiszweldowi oraz Tade-
uszowi Boyowi-Zelenskiemu, ktérego
wybrano na patrona Unii.

Mtodszym czytelnikom niefatwo be-
dzie to zrozumie¢, ale w siermigznych,
socjalistycznych czasach bardzo trud-
no bylo zatozy¢ tego typu stowarzysze-
nie i prowadzi¢ jego dziatalnos¢. Tym
bardziej imponuje duza aktywanos¢
stowarzyszenia w latach 70. XX wieku.
W réznych miejscach Polski odbywaty
sie sympozja i zjazdy, podczas ktorych
poruszano wazne zagadnienia z pogra-
nicza medycyny, literatury i szeroko
pojetej kultury. W 1978 roku udato sie
uzyskac¢ zgode na wydawanie wtasnego
Almanachu Spektrum, ktérego kolejne
edycje ukazuja sie do dzis.

Ogtoszenie stanu wojennego byto
przyczyna zawieszenia oficjalnej dzia-
falnosci Unii az na trzy lata. W rze-
czywistosci unijne zycie nie ustato.
Cztonkowie todzkiej Grupy spotykali
sie regularnie w Klubie Pracownika
Stuzby Zdrowia ,na kawie”. Przyczotka-
mi Unii staly sie tez prywatne miesz-
kania. W ten sposéb przygotowywano
materiaty do IV Almanachu Spektrum.
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W kryzysowych latach 80., przede
wszystkim dzieki ofiarnosci i zaanga-
zowaniu cztonkdéw, zorganizowano
pie¢ sympozjow UPPL. Prezny rozwdj
zrzeszajacej lekarzy pidra organizacji
nastagpit w latach 90. ubiegtego stu-
lecia. Wydawano kolejne Almanachy
Spektrum, w latach 1994-1996 ukaza-
ty sie trzy edycje Skarbczykéw UPPL,
czyli pieciotomikowych zbioréw po-
ezji i prozy, a w ciggu dekady osiemna-
scie Zeszytow UPPL. Jubileusz 30-lecia
swietowano w radziejowickim patacu
w pazdzieniku 1997 roku, a relacje ze
spotkania wyemitowaly telewizja i ra-
dio. W 2000 roku w todzi zorganizowa-
no 44 Kongres Swiatowej Unii Pisarzy
Lekarzy (UMEN), ktorego gtownymi
organizatorami byli Marek Pawlikow-
ski i Barbara Szeffer-Marcinkowska.
Rok 2001 to poczatek nowego rodzaju
unijnych spotkan, czyli Biesiad Lite-
rackich. Pierwsza z nich miata miejsce
w todzi. W 2005 roku Unia zorganizo-
wata Konkurs Literacki ,O piéro Esku-
lapa”. Gtéwng nagrode w kategorii po-
ezji przyznano Bogdanowi Jereminowi
za tomiki ,Wiersze z ciemnego Swiata”
i ,Bez znuzenia”. W kategorii proza naj-
wyzej oceniono ksigzke ,Trzy bez atu”
Joanny Szwaczki.

Pigte dziesieciolecie Unii, zainaugu-
rowane zorganizowanym w czerwcu
2008 roku w Mechlinie koto Sremu
Sympozjum, przyniosto kontynuacje
wczesniejszych inicjatyw. Co istotne,
podjeto takze udane proby posze-
rzenia sity oddziatywania UPPL. Od
2015 roku Unia patronuje znanemu
w Srodowisku lekarskim konkursowi
»Przychodzi wena do lekarza” im. prof.
Andrzeja Szczeklika. Unia jest wspo-
lorganizatorem Konkursu Poetycko-
-Prozatorskiego dla Lekarzy i Lekarzy
Dentystow ,Puls Stowa”. Po wyborze
profesora Waldemara Htadkiego na
prezesa UPPL, w marcu 2015 roku
przeniesiono siedzibe Unii z todzi do
Krakowa. Zastugg profesora Hfadkiego
jest na biezgco aktualizowana strona

internetowa UPPL. Profesor Waldemar
Htadki zainicjowat powstanie i zostat
pierwszym kustoszem Biblioteki Unii
Polskich Pisarzy Lekarzy. Stale powiek-
szajacy sie ksiegozbidr liczy ponad 500
ksigzek wydanych przez UPPL i leka-
rzy-pisarzy. Wazng czescia zbioru Bi-
blioteki s3 rowniez dokumenty, w tym
w formie cyfrowe;j.

Ogromnie cieszy, ze konczace pierw-
szy rok drugiego potwiecza dziatalnosci
UPPL Sympozjum zawitato do Torunia.
Wielka w tym zastuga doktora Janusza
Czarneckiego — dzi$ nie tylko znanego
torunskiego kardiologa, ale i cenione-
go literata, ktorego zbiory opowiadan
znalazty uznanie wielu czytelnikéw.
Juz pierwszego dnia, to jest w pigtek
21 wrzesnia, kilkudziesieciu uczest-
nikdbw Sympozjum oraz zaproszeni
goscie wzieli udziat w Biesiadzie Lite-
rackiej z recytacjami aktorow Teatru
im. W. Horzycy w Toruniu — Agnieszki
i Pawta Kowalskich. W kolejnym dniu
Sympozjum zorganizowano zwiedza-
nie Starego Miasta z przewodnikami,
seans w Planetarium, a takze wyjscie do
Teatru i wspodlne przyzywanie swietnie
zagranego i obfitujagcego w odwazne
aluzje spektaklu ,Tango” Stawomira
Mrozka. Dopetnieniem wieczoru byto
spotkanie z krytykiem literackim i Pre-
zesem ZLP Markiem Wawrzkiewiczem,
podczas ktdérego czytano i omawiano
wczesniej nadestane teksty.

Mito mi poinformowa¢, ze KPOIL
postanowita wesprze¢ wydanie kolej-
nego Almanachu Spektrum, w ktorym
znajda sie wybrane utwory, przygoto-
wane z mysla o torunskim Sympozjum.
Warto w tym miejscu podkresli¢, ze
UPPL jest organizacjg utrzymujaca sie
wytacznie ze sktadek cztonkowskich.

tekst i zdjecie Stawomir Badurek

Zrodta: Korzystatem z informacji do-
stepnych na stronie uppl.pl oraz w Al-
manachu 50 lat Unii Polskich Pisarzy
Lekarzy.

Ulotnos¢ chwili

Ztapatam Pigkno
na chwili ofiary
bezkrwawej

z gamy koloréw
bukietu zapachu
ztozonej w darze,

tylko sie schylic,
przygarngc wzrokiem
smakowac wargami
przenikngc¢ zapachem,

tylko sie schylic.
(Bozena Klejny)
Petnia

Wyplamiony kigzyc I/
nadgt sie bezwstydnie ‘
w doskonatos¢ s o4 I
zagtuszyt swiatto :
rozbieganych plejad

stoi nade mnq jak aktor
ktory gra teraz gtéwnq role

w filmie pod tytutem ,Zycie”
przez welon niesmiatych obfokéw
spada srebrzysta smuga
posypuje szronem

zapach skoszonej trawy

ciemnosc nieruchomego lasu

jest czarniejsza

od czarnych mysli

melodramat trwa

obrazy wedrujg do switu
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UCHWALA Nr 31/VIII/2018
Okregowej Rady Lekarskiej
KPOIL w Toruniu
z dnia 17 sierpnia 2018 r.

w sprawie desygnowania osoby do
sktadu Komisji ds. Lekarzy Emerytow
i Rencistow Naczelnej Rady Lekarskiej

Na podstawie art. 25 pkt 10 ustawy
z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach lekar-
skich (tj. Dz.U. z 2018 r. poz. 168 ze zm.),
uchwala sie, co nastepuje

$1.

Okregowa Rada Lekarska w Toruniu de-
sygnuje Panig dr Liliane Kulesze do sktadu
Komisji ds. Lekarzy Emerytéw i Rencistow
Naczelnej Rady Lekarskiej VIII kadencji.

§2

Uchwata wchodzi w zycie zdniem pod-
jecia.

UCHWALA Nr 32/VIII/2018
Okregowej Rady Lekarskiej
KPOIL w Toruniu
z dnia 17 sierpnia 2018 r.

w sprawie desygnowania przedstawi-
cieli do komisji konkursowych

Na podstawie art. 26 w zwigzku z art. 5
pkt. 9 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 roku
o izbach lekarskich (t.j. Dz.U.z 2018 r. poz.
168 ze zm.) w zwigzku rozporzadzeniem
Ministra Zdrowia z dnia 20 lutego 2018 r.
w sprawie sposobu przeprowadzania kon-
kursu na niektore stanowiska kierownicze
w podmiocie niebedacym przedsiebiorca
(tj. Dz.U. 2 2018 r. poz. 393), uchwala sie
Co nastepuje:

$1.

Do sktadu komisji konkursowej na sta-
nowisko Ordynatora Oddziatu Chirurgii
Ogolnej i Urazowej w SP ZOZ w Rypinie
ORL w Toruniu desygnuje:
Przewodniczacy komisji — Piotr Hubert,
Cztonkowie - Jerzy Becinski, Bogdan Woj-
tecki.

$ 2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem pod-

jecia.

UCHWALA Nr 33/VIII1/2018
Okregowej Rady Lekarskiej
KPOIL w Toruniu
z dnia 17 sierpnia 2018 r.

w sprawie wyrazenia opinii dotycza-
cej kandydatow do petnienia funkgji
konsultanta wojewodzkiego

Na podstawie art. 25 pkt 10 w zwigz-
ku z art. 5 pkt 10 ustawy z dnia 2 grud-
nia 2009 r. o izbach lekarskich (t.j. Dz.U.
22018 r. poz. 168 ze zm.), uchwala sie, co
nastepuje:
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§1.
Okregowa Rada Lekarska pozytywnie
opiniuje kandydatury

1. Pana dr n. med. Andrzeja Kottana do
petnienia funkcji konsultanta woje-
wodzkiego w dziedzinie pediatrii,

2. Pana dr n. med. Janusza Stanistawa
Czarneckego do petnienia funkcji kon-
sultanta wojewddzkiego w dziedzinie
kardiologii dzieciecej,

3. Pani dr n. med. Stawomiry Fenger-Woz-
nickiej do petnienia funkgji konsultanta
wojewddzkiego w dziedzinie okulistyki,

4. Pana lek. dent. Pawta Dymalskiego do
petnienia funkcji konsultanta woje-
wadzkiego w dziedzinie periodontologii

5. Pani lek. dent. Lidii Lubinskiej-Wisniew-
skiej do petnienia funkgcji konsultanta
wojewddzkiego w dziedzinie stomato-
logii zachowawczej.

$ 2.
Uchwata wchodzi w zycie z dniem pod-
jecia.

UCHWALA Nr 34/VIII/2018
Okregowej Rady Lekarskiej
KPOIL w Toruniu
z dnia 11 wrzesnia 2018 r.

w sprawie wyrazenia opinii dotycza-
cej kandydatow do petnienia funkgji
konsultantéow wojewéddzkich

Na podstawie art. 25 pkt 10 w zwiaz-
ku z art. 5 pkt 10 ustawy z dnia 2 grud-
nia 2009 r. o izbach lekarskich (t,j. Dz.U.
22018 r. poz. 168 ze zm.), uchwala sie, co
nastepuje:

§1.

Okregowa Rada Lekarska pozytywnie
opiniuje kandydatury:

1. Pani dr n. med. Matgorzaty Dabkow-
skiej do petnienia funkcji konsultanta
wojewddzkiego w dziedzinie psychiatrii
dzieci i miodziezy,

2. Pana dra n. med. Macieja Stupskiego
do petnienia funkgji konsultanta woje-
wodzkiego w dziedzinie transplantolo-
gii kliniczne;j.

§2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem pod-

jecia.

UCHWALANr 35/VIII/2018
Okregowej Rady Lekarskiej
KPOIL w Toruniu
z dnia 11 wrzesnia 2018 r.

w sprawie upowaznienia dla Prezy-
dium Okregowej Rady Lekarskiej w To-
runiu do dziatania w imieniu Okregowej
Rady Lekarskiej w Toruniu

Na podstawie art. 25 pkt 10 oraz art. 26
ust. 3 i 4 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r.
o izbach lekarskich, zwanej dalej ,ustawg”
(tj.Dz.U.z2018r. poz. 168 ze zm.), uchwa-
la sie, co nastepuje:

§1.

Okregowa Rada Lekarska w Toruniu
upowaznia Prezydium ORL w Toruniu do
dziatania w jej imieniu:

a)w sprawach wymienionych w ustawie,
z wytaczeniem zadan okreslonych w art.

5 pkt 4i6orazw art. 25 pkt 6 i 9 ustawy,

b)w sprawach lekarzy, do ktorych na pod-
stawie ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r.
o zawodach lekarza i lekarza dentysty
stosuje sie przepisy ustawy z dnia 14
czerwca 1960 r. — Kodeks postepowa-
nia administracyjnego w zakresie decy-
zji administracyjnych.

2

Uchwata wchodzi w zycie z dniem pod-
jecia.

UCHWALA Nr 36/VIII/2018
Okregowej Rady Lekarskiej
KPOIL w Toruniu
z dnia 11 wrzesnia 2018 r.

w sprawie wyznaczenia koordynato-
row szkolenia stazystow

Na podstawie art. 25 pkt 10 ustawy
z dnia 2 grudnia 2009 roku o izbach le-
karskich (tj. Dz.U. z 2018 r. poz. 168 ze
zm.) oraz § 7 ust. 1 rozporzadzenia Mi-
nistra Zdrowia z dnia 26 wrzesnia 2012 r.
w sprawie stazu podyplomowego lekarza
i lekarza dentysty (t.j. Dz.U. z 2014 r. poz.
474 ze zm.) uchwala sie, co nastepuje:

§1.

Na koordynatorow szkolenia lekarzy
stazystow w okresie od 1.10.2018 r. do
31.10.2019 r. Okregowa Rada Lekarska
wyznacza:

1. Dla lekarzy dentystow w Regional-
nym Centrum Stomatologii Wojewodz-
kiego Szpitala Zespolonego w Toruniu:

« Hanna Kluziak-Muszarska.

2. Dla lekarzy dentystow w Centrum
Stomatologicznym CHRIST-DENT w Gru-
dzigdzu:

« Danuta Zyéko-Christ.

3. Dla lekarzy w Wojewddzkim Szpitalu
Zespolonym w Toruniu:

« Marian Janowski,
+ Robert Mielcarek.

4. Dla lekarzy w Regionalnym Szpitalu
Specjalistycznym w Grudzigdzu:

« Ryszard Btazynski.

5. Dla lekarzy w Wojewddzkim Szpitalu
Specjalistycznym we Wtoctawku:

« Barbara Deregowska.
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6. Dla lekarzy w SP ZOZ Szpital Lipno
Sp.z 0.0:
« Jerzy Szyjkowski.

7. Dla lekarzy w Szpitalu Powiatowym
Chetmza:
« Hubert Juzkow.

$ 2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem

1 pazdziernika 2018 .

UCHWALA Nr 39/VIII/2018
Okregowej Rady Lekarskiej
KPOIL w Toruniu
z dnia 11 wrzesnia 2018 r.

w sprawie powotania skladow komi-
sji problemowych w kadenc;ji 2018-2022
Na podstawie art. 25 pkt 10 ustawy
z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich
(tj. Dz.U.z 2018 r. poz. 168 ze zm.)
uchwala sig, co nastepuje:
1

Okregowa Rada Lekarska powotuje na
czas kadencji 2018-2022 nastepujace skfa-
dy komisji problemowych w tabeli obok.

Uchwata wchodzi w zycie zdniem pod-
jecia.

UCHWALA Nr od 40 do 74 /VIII/2018
Okregowej Rady Lekarskiej
KPOIL w Toruniu
z dnia 11 wrzesnia, 24 wrzesnia
i 1 pazdziernika 2018 r.

w sprawie skierowania 23 lekarzy
i 6 lekarzy dentystow do odbycia stazu
podyplomowego od dnia 1 pazdziernika
2018 r.

UCHWALA Nr 75/VIIl/2018
Prezydium Okregowej Rady Lekarskiej
KPOIL w Toruniu
z dnia 3 pazdziernika 2018 r.

w sprawie wyznaczenia koordynato-

ra szkolenia stazystow
S1.

Na koordynatora szkolenia lekarzy
stazystow w okresie od 1.10.2018 r. do
31.10.2019 r. w Specjalistycznym Szpitalu
Miejski w Toruniu Okregowa Rada Lekar-
ska wyznacza Panig lek. Violette Polaszew-
ska-Putkownik.

$ 2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem pod-

jecia.

L.p.

Nazwa Komisji

Skfad Komisji

Komisja Etyki Lekarskiej

1. Jan Olejnik (Przewodniczacy)
. Krystyna Chrupczak
. Marek Baranowski
. Andrzej Kunkel
. Piotr Hubert
. Stanistaw Sadurski
. Maciej Matecki

Komisja Doskonalenia
Zawodowego i Ksztatcenia

. Robert Mielcarek (Przewodniczacy)
. Krystyna Chrupczak

. Marcin Kusz

. Magdalena Malczewska

. Violetta Polaszewska-Putkownik
. Anna Maria Oleksiejuk

Komisja Praktyk
Prywatnych i Rejestracji
Lekarzy

. Krystyna Chrupczak (Przewodniczaca)
. Michat Jonczyk
. Stanistaw Hapyn

4. Anna Karpienko

5. Wiestaw Uminski

2
3
4
5
6
7
1
2
3. Agnieszka Dolacinska
4
5
6
7
1
2
3

Komisja Stomatologiczna

1. Wojciech Kaatz (Przewodniczacy)
2. Marek Baranowski

3. Jacek Btazejewski

4. Krystyna Chrupczak

5. Roman Haenel

6. Agnieszka Haraburda

7. Andrzej Karczewski

8. Anna Karpienko

9. Elzbieta Kwiatkowska

10. Liliana Nowakowska-Granica
11. Anita Pacholec

Komisja Senioratu
i Spraw Socjalnych

1. Mafgorzata Kedzierska (Przewodniczaca)
2. Kazimierz Bryndal

3. Barbara Brendel-Kwiatkowska
4. Liliana Kulesza

5. Andrzej Kunkel

6. Romana Kasprzycka-Janowska
7. Maria Poleszczuk

8. Zofia Stankiewicz

9. Krystyna Stasiak

10. Zenon Walinowicz

11. Eleonora Sobiecka-Bryndal
12. Elzbieta Szyszkowska-Sinica
13. Maria Peta

14. Antoni Wachulec

.| Komisja Historyczna

1. Marian tysiak (Przewodniczacy)
2. Waldemar Jedrzejczyk

3. Wojciech Kaatz

4. Kazimierz Bryndal

5. tukasz Wojnowski

6. Krystyna tysiak

7. Bohdan Dowbor

8. Maria Skrzypek

9. Zdzistaw Jankowiak

10. Ewa Konkolewska-Mysliwiec
11. Eleonora Sobiecka-Bryndal
12. Maria Gradowska

.| Komisja Mtodych Lekarzy

1. Pawet Pobtocki (Przewodniczacy)
2. Emilia Pigtkowska

3. Matgorzata Sowinska

4. Mateusz Sowinski

5. Marzena tukaszczyk

10 5/2018 @ Meritum
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Poczuj sie bezpiecznie
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Pakiet ubezpieczen dla lekarzy i lekarzy dentystow

Ubezpieczenie zawodowe to tarcza bronigca Twojego bezpieczenstwa.
/atroszcz sie o kompleksowa ochrone i poczuj sie bezpiecznie!
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— ochrone mieszkania, domu, gabinetu i sprzetu medycznego

— pokrycie kosztow leczenia w czasie pobytu za granicg

» Skontaktuj sig ze swoim agentem i skorzystaj z wyjatkowej oferty!
TU INTER Polska S.A.

ul. Danielewskiego 6, 87-100 Torun @
tol. 448 / 56 623 82 27 m E’D E [!'I!
tel.kom. +48 790 886 056

www.interpolska.pl
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Krzysztof Izdebski
Rzecznik Praw Lekarza KPOIL

O RODO powiedziano juz duzo roz-
nych, czasem dziwnych rzeczy. Wokot
stosowania tego aktu prawnego naro-
sto wiele mitow — czesto absurdalnych,
przeczacych logice. RODO stato sie tez
swietng wymowka dla niekompetenc;ji
braku wiedzy czy po prostu zwyktego
lenistwa osob, ktore na kazde posta-
wione im pytanie odpowiadaja, ze cze-
gos nie moga zrobic (zwykle nie moga
udzieli¢ informacji) bo przeciez RODO
zabrania.

tatwo byto przewidzie¢, ze przepi-
sy rozporzqdzenia Parlamentu Euro-
pejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia
27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony
0s0b fizycznych w zwiqzku z przetwa-
rzaniem danych osobowych i w spra-
wie swobodnego przeptywu takich da-
nych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/
WE - czyli RODO wiasnie — napotkaja
wiele trudnosci interpretacyjnych.

Mielismy 2 lata na to, aby przygo-
towac sie do wejscia w zycie nowych
regulacji. RODO zostato uchwalone
w kwietniu 2016 r. i od samego po-
czatku wiadomym byto, ze godzing
zero — wyznaczajaca poczatek jego
obowigzywania we wszystkich krajach
UE jest 25 maja 2018 r. Czasu byto
zatem wystarczajgco duzo, aby przy-
gotowaé odpowiednie akty prawne,
przeprowadzi¢ merytoryczng kampa-
nie informacyjna oraz kompetentne
szkolenia dla oso6b, ktore beda sie na
co dzien mierzy¢ z zakamarkami i za-
kretami nowych przepiséw o ochronie
danych osobowych.

12 5/2018 @ Meritum

] PRAWO | MEDYCYNA

Stosowanie RODO,
czyli: ,,jakos to bedzie"

Niestety kolejny raz udowodnili-
smy, Ze jesteSmy panstwem improwi-
zacji i permanentnego stanu wyjatko-
wego (zeby bylo jasne: niezaleznie od
opcji politycznej, ktora w danym mo-
mencie dzierzy ster naszego okretu).
Z RODO byto zatem jak zwykle i jak
ze wszystkim. Przepisy o ochronie da-
nych osobowych, pisalismy na ostat-
nig chwile, na kolanie. Urzad Ochrony
Danych Osobowych (czyli zgodnie
z koncepcja RODO - organ nadzorczy
o istotnych kompetencjach) tworzony
byt ,na przedwczoraj” i tak naprawde
do dzi$ nie jest w petni zorganizowa-
ny. Nikt oczywiscie nie zawracat sobie
gtowy jakakolwiek kampanig informa-
cyjna skierowana do spoteczenstwa.

Dumpnie przyswiecat nam blask ha-
sta: ,jakos to bedzie”. Jako$ wiec jest...

Probleméw praktycznych przy sto-
sowaniu RODO przez podmioty wy-
konujace dziatalnos¢ lecznicza jest tak
duzo, ze potaczone sity Ministerstwa
Zdrowia oraz Ministerstwa Cyfryzacji
postanowity opublikowaé oficjalny
(pewnie pierwszy z wielu) przewodnik,
dotyczacy stosowania RODO w pla-
cowkach medycznych.

Praktyke, zwigzana z ochrong da-
nych osobowych przez podmioty
wykonujace dziatalno$¢ lecznicza
usprawni z pewnoscig Kodeks Bran-
zowy w Ochronie Zdrowia (medyczny
kodeks branzowy). Wszelkie znaki na
niebie i na ziemi wskazuja, ze prace
nad medycznym kodeksem branzo-
wym dobiegaja konca i juz wkrotce
bedzie mozna formalnie stosowac jego
zapisy (projekt Kodeksu znajdziecie
Panstwo na stronie internetowej: ro-
dowzdrowiu.pl).

Skoro jednak medyczny kodeks bran-
zowy znajduje sie jeszcze w fazie przy-
gotowania, wré¢my do przewodnika
po RODO, opracowanego przez Mi-
nisterstwo Zdrowia oraz Ministerstwo
Cyfryzacji, bo mozna znalez¢ tam rze-
czy ciekawe. Pamietajmy, Ze to co znajda
Panstwo ponizej, to oficjalne stanowisko
Ministerstwa, zatem jest to rzecz posia-
dajaca swoj ciezar gatunkowy.

Ministerstwo wskazuje jako ogol-
n3 zasade, iz przepisy regulujace
kwestie ochrony danych osobowych,
do ktorych stosowania zobligowane
s3 podmioty lecznicze, nie moga
dezorganizowa¢ badz ograniczac
procesu udzielania swiadczen zdro-
wotnych.

Jedna z gtownych kwestii, ktora na-
lezy mie¢ na uwadze —w kontekscie
ochrony danych osobowych kwestia ta
nabiera szczegblnego znaczenia - jest
prawo pacjenta do poszanowania jego
intymnosci oraz godnosci.

W praktyce wykonywania dziatal-
nosci leczniczej nalezy dazy¢ do zmini-
malizowania ryzyka ujawnienia danych
osobowych, dotyczacych pacjenta,
w szczegblnosci danych o stanie zdro-
wia, np. poprzez: stosowanie parawa-
néw, zachowanie odpowiedniej od-
legtosci miedzy tézkami, zachowanie
odpowiedniej odlegtosci od stanowi-
ska rejestracji, Sciszony gtos, unikanie
omawiania stanu zdrowia pacjentow
w miejscach, w ktorych przebywaja
osoby nieuprawnione.

W jaki sposob zapewnic
anonimowos¢ pacjentow




W trakcie rejestracji
przed wizytg lekarska ?

Nalezy dazy¢ do ograniczenia ryzy-
ka ujawnienia informacji osobom po-
stronnym — ale co wazne - z uwzgled-
nieniem konkretnych uwarunkowan
technicznych, organizacyjnych i loka-
lowych, ktorymi dysponujemy. Jako
przyktadowe sposoby zachowania po-
ufnosci przekazywanych danych oso-
bowych podczas procesu rejestracji
wskazano:

« wyznaczenie miejsce do rejestra-
cji. Oznaczenia miejsca powinny
w wyrazny sposob wskazywaé ob-
szar, w ktorym moze znajdowac sie
wytacznie obstugiwany pacjent, np.
mozna naklei¢ na podtodze przed
stanowiskiem rejestracji tasme w ja-
skrawych barwach, ktora bedzie wy-
znaczac obszar, w ktorym przebywa
tylko osoba obstugiwana przez reje-
stracje;

+ zamieszczenie komunikatu o ko-
niecznosci przebywania przy jed-
nym stanowisku recepcyjnym tylko
jednego pacjenta;

+ oddzielenie strefy rejestracji Scian-
ka, ptyta plexi lub szyba. Osoby
nieuprawnione pozostajg wowczas
poza barierg fizyczng;

« wprowadzenie strefy rejestracji
w osobnym pomieszczeniu poza
miejscem dla oczekujacych.

Pamietajmy, ze podmiot leczniczy
ma nie tylko prawo ale i obowigzek
ustalenia tozsamosci osoby ubiega-
jacej sie o Swiadczenie zdrowotne.
Osoba rejestrujaca ma zatem prawo
i obowigzek poprosi¢ pacjenta o oka-
zanie dokumentu weryfikujacego
tozsamosc. Jezeli pacjent odmawia,
mozna poprosi¢ go o podanie danych
identyfikacyjnych — np. PESEL.

W sytuacji, gdy pacjent nie chce
przekaza¢ ustnie swoich danych oso-
bowych, mozliwe jest zastosowanie
kartek lub formularzy, na ktoérych
wpisuje on wymagane dane identyfi-
kacyjne. Kartki te musza by¢ niszczone
niezwtocznie po ich wykorzystaniu -
po wprowadzeniu danych do systemu
rejestracyjnego.

PRAWO | MEDYCYNA _

Problem wzywania pacjentow do
gabinetow lekarskich

Powstata podstawowa watpliwos¢:
czy mozna wzywac pacjenta do gabi-
netu uzywajac jego nazwiska. Nalezy
zaznaczy¢, ze jeszcze pod rzadami po-
przednich (obowiazujacych w epoce
przed RODO) przepisow o ochronie
danych osobowych, éwczesny Ge-
neralny Inspektor Ochrony Danych
Osobowych zwracat uwage na nie-
wlasciwg z punktu widzenia ochrony
danych praktyke wywotywania pacjen-
tow po nazwisku. Aktualnie sytuacja
wydaje sie wiec jasna: powinnismy
unika¢ zwracania sie do pacjenta po
nazwisku.

Pojawiajg sie bardzo ciekawe pomy-
sty jak radzi¢ sobie z organizacja wizyt
lekarskich przy zachowaniu anonimo-
wosci pacjentow. Niedawno internet
podbit, wywieszony w jednej z porad-
ni harmonogram godzinowy wizyt pa-
cjentow, w ktorym kazdy z pacjentow
miat swoj oryginalny pseudonim. | tak,
z listy tej wynikato, ze np. Jutrzenka
przychodzi na wizyte o 15.45, zaraz
po niej wchodzi Szogun, a o godzinie
16.30 zaczyna sie czas zarezerwowany
dla Isaury. Dzien pracy lekarza konczy
porada udzielona Wtoczykijowi.

Ministerstwo Zdrowia w swoim
poradniku wskazuje (przyktadowo)
na nastepujace sposoby wywotywania
pacjentow:

« wywotanie po numerze nadanym
podczas rejestracji. Takie rozwig-
zanie wiaze sie z nadawaniem uni-
kalnego numeru podczas rejestracji
W sposob, zapewniajacy przekazanie
numeru lekarzowi w gabinecie oraz
pacjentowi (dopiety do karty, wpi-
sany w dokumentacje w systemie,
przekazany pacjentowi);

« wywotanie pacjenta po godzinie wi-
zyty. Wizyty umawiane sg na kon-
kretng godzine w sposéb uniemoz-
liwiajace pokrywania sie tych godzin;

« wywotanie pacjenta po imieniu;

+ rozwigzania mieszane np. godzina
z dodatkowym wezwaniem po imie-
niu — np. Pan Adam z godziny 11:30
lub dodanie numeru gabinetu, np.

pan Jacek z godziny X proszony do
gabinetu Y;

« w sytuacjach, gdy jest kilka katego-
rii pacjentow lub rodzajow poradni,
mozliwe jest przydzielanie numerow
w roznych kolorach (np. zielona je-
dynka, czerwona trojka itp.).

Nalezy rowniez zauwazyc, ze w sy-
tuacjach naglych oraz w przypadku
Szpitalnych Oddziatlow Ratunko-
wych, 1zb Przyje¢ petniacych funk-
cje SOR oraz jednostek ratownictwa
medycznego oraz w kazdej sytuacji,
w ktorej istnieje zagrozenie zdrowia
badz zycia — mozliwe jest zastoso-
wanie metody identyfikacji tozsa-
mosci z wykorzystaniem nazwiska
badz imienia i nazwiska oraz innych
niezbednych danych osobowych pa-
cjenta.

Czy placowka medyczna moze na
drzwiach gabinetow lekarskich
zamieszczac¢ imiona, nazwiska oraz
specjalizacje lekarzy?

Co dalej z identyfikatorami?

Tutaj odpowiedz jest jednoznaczna
- zamieszczenie imion i nazwisk oraz
specjalizacji lekarza na drzwiach gabi-
netow lekarskich oraz noszenie iden-
tyfikatora nie narusza RODO.

Przekazywanie pacjentowi
informacji, zwiazanych z leczeniem
Gdy nie ma gwarangji, czy nie stysza

tego inni pacjenci

Stanowisko Ministerstwa Zdrowia
rozroznia tu dwa przypadki:

a) Sytuacja gdy komunikacja z pa-
cjentem nie jest zwigzana z realizacja
codziennych czynnosci medycznych
czyli: przypadki nie bedace monito-
rowaniem stanu zdrowia, pytaniami
0 samopoczucie czy uzyskiwaniem
i przekazywaniem informacji zwia-
zanych z procesem leczenia. Moga
to by¢ np. informacja o procedurze
pobierania zgody na zabieg, informa-
cje dotyczace diagnozy czy sposobu
leczenia. W takich przypadkach, jezeli
stan zdrowia pacjenta na to pozwala,
przekazanie pacjentowi takich infor-
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macji, powinno nastapi¢ w gabinecie
lekarskim, pokoju badan lub innym
ustronnym miejscu;

b) sytuacja, gdy komunikacja z pa-
cjentem jest zwigzana bezposrednio
z biezacym monitorowaniem stanu
zdrowia pacjenta — np. pytanie o sa-
mopoczucie, uzyskanie i przekazanie
podstawowych informacji zwigzanych
z procesem leczenia, czynnosci w ra-
mach obchodu lekarskiego lub pie-
legniarskiego W takich przypadkach
mozliwe jest przekazanie informagji
o stanie zdrowia pacjenta na sali cho-
rych. Nalezy jednak zadbac o to, aby
osoby trzecie (ktore nie s3 pacjenta-
mi), przebywajace na sali chorych (np.
odwiedzajacy) - opuscity te sale na
Czas rozmowy z pacjentem.

W kazdym przypadku, gdy roz-
mowa o stanie zdrowia pacjenta
zwiazana jest bezposrednio z rato-
waniem zycia badi zdrowia i nie-
przeprowadzenie rozmowy w trybie
natychmiastowym mogtoby nara-
zi¢ pacjenta na uszczerbek, mozli-
we jest przeprowadzenie rozmowy
w kazdym miejscu.

Czy mozna oznaczac imieniem
i nazwiskiem pacjenta
produkty medyczne?

Ze wzgledu na ograniczenie ryzy-
ka pomytek, oznaczenie produktéow
medycznych imieniem i nazwiskiem
pacjenta jest dopuszczalne. Zasada
powyzsza dotyczy wszystkich produk-
toéw leczniczych (w tym podawanych
w kropléwkach), wyrobéw medycz-
nych i innych srodkéw podawanych
pacjentowi.

Czy mozna udziela¢ informagji
o stanie pacjenta
Gdy nie ma pewnosci
co do tozsamosci rozmowcy?

8 czerwca 2018 r. na popularnej
Zakopiance doszto do wypadku dro-
gowego, w ktdrym uczestniczyt auto-
kar, wiozacy dzieci wracajace z zielonej

14 5/2018 @ Meritum
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szkoty do Warszawy. Cze$¢ poszkodo-
wanych uczniéw trafita do szpitali. Ro-
dzice, opiekunowie poszkodowanych
dzieci mieli duze problemy z uzyska-
niem informacji, w ktoérym szpita-
lu znajduja sie aktualnie ich dzieci.
Krétko moéwiac - szpitale nie chciaty
udziela¢ informacji na temat pacjen-
tow z wypadku, uzasadniajac swoja
odmowe zapisami RODO.

Opisany powyzej przypadek zdecy-
dowat, ze Ministerstwo Zdrowia posta-
nowito przedstawi¢ wykfadnie RODO
w zakresie udzielania informacji o pa-
cjencie w sytuacjach nagtych. Zgodnie
z tym stanowiskiem, udzielanie infor-
macji o stanie zdrowia pacjenta oso-
bom trzecim, wéwczas gdy nie mamy
pewnosci np. czy osoba po drugiej
stronie telefonu jest ta, za ktdrga sie po-
daje, moze mie¢ miejsce w sytuacjach
wyjatkowych — w przypadkach, kiedy
odmowa udzielenia informacji o po-
bycie pacjenta w szpitalu moze unie-
mozliwi¢ realizacje prawa cztonkéw
rodziny lub oséb bliskich do informagji
o stanie zdrowia pacjenta.

Informacji takich powinnismy udzie-
li¢ w sytuacjach nagtych (np. wypadek
drogowy, kleska Zywiofowa) oraz w sta-
nach zagrozenia dla zycia pacjenta. Na-
lezy kierowac sie zasada minimalizacji
i przekazywal telefonicznie jedynie
te informacje, ktore s3 niezbedne do
dziatania w stanie wyzszej koniecznosci.
Nalezy uzna¢, ze w takich przypadkach
nie ma tez potrzeby udzielania szcze-
goétowych informacji o stanie zdrowia
- mozna tu przypomnie¢, ze rodzice
dzieci poszkodowanych w wypadku 8
czerwca br. oczekiwali jedynie informa-
cji czy w okreslonym szpitalu przebywa
ich dziecko.

Przed udzieleniem informacji o sta-
nie zdrowia pacjenta, powinnismy
dostatecznie uprawdopodobni¢, ze
rozmoéwca jest osoba uprawniong do
uzyskania tej informacji np. poprzez
zadanie pytan kontrolnych - np. zapy-
tanie o PESEL pacjenta lub adres jego
miejsca zamieszkania.

Wreczenie
praw

wykonywania

zawodu

We wtorkowe popotudnie 25 wrze-
s$nia w siedzibie naszej Izby odbyto sie
uroczyste wreczenie praw wykonywa-
nia zawodu 29 absolwentom wydzia-
tow lekarskich i lekarsko-dentystycz-
nych. Oprécz gtownych bohaterow
uroczystosci dopisali goscie. Na spo-
tkanie przybyt prezydent Torunia Mi-
chat Zaleski. Obecni byli dyrektorzy naj-
wiekszych szpitali z regionu. W czesci
artystycznej z oryginalnym programem
wystapit uluzjonista Jakub Cichocki,
ktoérego nagrodzono rzesitymi brawa-
mi. Obok prezentujemy liste nowych
cztonkéw KPOIL, ktérym serdecznie
gratulujemy i zyczymy wspaniatej ka-
riery !

(bad)

Jeszcze chwila i wreszcie bede mogta
zaczqc leczyc.
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W Toruniy

Prezes KPOIL, doktor Wojciech Kaatz s n

zachecat mtodych lekarzy
do pracy w samorzqdzie.

Balcerak Alicja — lekarz dentysta
Bielawa Michalina - lekarz
Bukowska Alicja — lekarz dentysta
Dominikowska-Burak Ewa — lekarz
Fikert Anna — lekarz dentysta
Gachewicz Bartosz — lekarz
Grzybowska Kaja — lekarz
Kaczynska Ewelina — lekarz
Kuffel-Krzeminska Maria — lekarz dentysta
Kukla Agata - lekarz

Kukla Piotr — lekarz

Madurajska Monika — lekarz dentysta
Mezydto Jakub - lekarz

Nappi Teresa — lekarz

Obolewicz Agnieszka — lekarz
Panek-Stragkowska Marta — lekarz
Peszko Beata — lekarz dentysta
Pobtocka Daria - lekarz
Romanowska Agata — lekarz
Rydzynski-Beiger Michat — lekarz
Sala Natalia — lekarz

Sheremeta Inna — lekarz
Stragkowski Mikofaj — lekarz
Strycharz Angelika — lekarz
Winczakiewicz Katarzyna — lekarz
Wojtynek Piotr — lekarz

Wozny Karolina - lekarz
Ziemkiewicz Monika - lekarz
Ziétkowski Jan — lekarz
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Doktor Wanda Koziett

PRACA

Przychodnia Lekarska
»NA SKARPIE” Sp. z 0.0.
w Toruniu, ul. Konstytucji 3-go
Maja 19
zatrudni lekarza
choréb wewnetrznych

lub lekarza rodzinnego, oraz
lekarza pediatre na korzystnych
warunkach ptacowych.
Warunki do omowienia:
tel. 56 648 64 18
lub 56 650 80 01.

16 5/2018 B4 Meritum

Urodzita sie 11 lipca 1928 r. w Po-
znaniu. Mature zdata w roku 1948 w Li-
ceum Ogolnoksztatcagcym im. Marii Ko-
nopnickiej w Inowroctawiu. W 1953 r.
uzyskata dyplom na Wydziale Lekar-
skim Akademii Medycznej w Gdan-
sku. Specjalizacje Il stopnia w pediatrii
w 1965 r. w Warszawie. Zaintereso-
wana dermatologia dzieciecg w roku
1974 zdata egzamin specjalizacyjny
| stopnia. Pracowata kolejno w w po-
radniach dzieciecych w Bydgoszczy
i Chetmzy (1953-1965). Petnita funkcje
inspektora ds. pediatrii w Powiatowym
Wydziale Zdrowia w Toruniu. Zorgani-
zowata i prowadzita spetecznie Punkty
Dojazdowe w czterech wsiach powia-
tu torunskiego. Prowadzony przez nig
Osrodek Zdrowia w Goérsku uzyskat

] KOMUNIKATY

Indywidualna Praktyka
Dentystyczna Janusz Dabrowski
w Kowalewie Pomorskim
poszukuje ambitnego,
chetnego do pracy stomatologa.
Oferujemy: duza baze pacjentéw,
w petni wyposazony gabinet,
samodzielne stanowisko
pracy, peten zakres ustug
stomatologicznych, praca
z przeszkolonym asystentem,
elastyczny czas pracy.
Osoba kontaktowa:
Janusz Dabrowski,
e-mail: dentysta.dabrowski@wp.pl
tel. 663 581 237.

tytut najlepszego w wojewddztwie
bydgoskim (1966). W roku 1967 roz-
poczeta staz specjalizacyjny w Oddziale
Dermatologicznym Szpitala Zakaznego
w Toruniu. W roku 1977 po zdaniu eg-
zaminu specjalizacyjnego zorganizo-
wata pierwsza w Toruniu Wojewodzka
Poradnie Dermatologii Dzieciecej. Przez
wiele lat petnifa funkcje konsultanta
w dermatologii dzieciecej w Szpitalu
Zakaznym i Dzieciecym w Toruniu.
Byta wieloletnim cztonkiem Polskiego
Towarzystwa Pediatrycznego. Zmarta
29 sierpnia 2018 r.

Przygotowano na podstawie wtasno-
recznie napisanego zyciorysu.

Opracowat
dr n. med. Marian tysiak

SPRZEDAM

Sprzedam
praktyke stomatologiczna
w centrum Wioctawka.
tel. 601 631 474

LEKARZE‘EINIORZY

ZAPRASZAJA NA BRYDZA.

Informacje i zgloszenia
u Pani Agnieszki Lis
56 655 41 60 w. 18




KOMUNIKATY

KALENDARIUM PREZESA

KUJAWSKO-POMORSKIE)] OKREGOWE] I1ZBY LEKARSKIE] W TORUNIU

18.09.2018 - 26.10.2018

Lp. Data Wydarzenie
1. | 18.09.2018 r. | Spotkanie z P. dyrektor SSM — Krystyng Zaleska
| 2. | Otwarcie i udziat w Konferencji EXPO Diabetica
3 Spotkanie z Prezydentem m. Torunia
| 7| 21.09.2018r. | — Michatem Zaleskim
4 Otwarcie sympozjum Unii Polskich Pisarzy Lekarzy
) (UPPL)
Spotkanie z przedstawicielami sejmiku i miasta w ramach
5. 22092018 . S;mpozjum F:JPPL )
6.1 24092018 Spotkanie w iz.bie !ekarskiej z przedstawicielem
tegoroczn. stazystow
7.| 25.09.2018 r. | Uroczyste wreczenie PWZ stazystom edycji 2018/2019
| 8. | Spotkanie ze stazystami skierowanymi do SSM
. 26.09.2018 r. | Mediacje z kons. woj. ds. hematologii i dyr. SSM
’ w sprawie oddz. hematologii
Udziat w posiedzeniu Komisji Stomatologicznej NRL
10.
| ]28-29.09.2018 r. | w Stoku k. Betchatowa
11. Udziat w IX Spotkaniach Stomatologicznych
12.| 03.10.2018 r. | Posiedzenie Prezydium ORL
13.| 09.10.2018 r. | Posiedzenie ORL
14.| 10.10.2018 r. | Spotkanie z prezesem Inter Polska
15.] 11.10.2018 r. | Spotkanie z delegacja z izby lekarskiej z Getyngi
16 Otwarcie Konferencji Stomatologicznej EXPODENT
] (Torun)
117.] 12.10.2018 . Prezydium Konwentu NRL (Gniezno)
18. Konwent Prezeséw NRL (Gniezno)
Konferencja w sprawie Kodeksu Etyki Lekarskiej
19, 131020081 | CLO 4 Org.RNIL) v ’
20.| 19.10.2018 r. | Krajowa Komisja Wyborcza (Kwiatkowice k. todzi)
21| 26102018 r Koncert dr. Jacka Gesska + spotkanie integracyjne

srodowiska lekarskiego

[

Ppracy zwigzanej z obstugq programu
sportowego przejmujemy na siehie.

Oferta.Specjalnadia™
Izby Lekarskiej w Toruniu

@ sYSTEM

KARTY FITNESS,
REKREACJI
| ROZRYWKI

Oferta specjalna dla cztonkow Ku-
jawsko-Pomorskiej Okregowej Izby
Lekarskiej a w tym miedzy innymi:

- ponad 4500 obiektéw sportowych,
basenéw i miejsc rekreacji dostep-
nych w catej Polsce,

- ponad 60 roznych ustug: sitowni,
basendw, zajec fitness, gier zespoto-
wych, sportéw walki, tanca,

- ponad 500 dodatkowych miejsc ofe-
rujacych ustugi rekreacyjno-rozryw-
kowe,

— bilety do kin w catej Polsce ze znizka
do 25%,

- vouchery do teatréow z 15% znizka
od ceny proponowanej przez portal
e-wejsciowki.

Z przyjemnoscia informujemy, ze po
kilkumiesiecznych negocjacjach szcze-
sliwie doprowadzilismy do podpisania
porozumienia z OK System - firma
wyspecjalizowang w sprzedazy ustug
prozdrowotnych, za pomoca tzw. Kart
sportowo-kulturalnych.

Wszelkie procedury zwiazane z przy-
stapieniem do programu Kart Fitness,
Rekreacji i Rozrywki s3 maksymalnie
uproszczone i majg forme elektronicz-
na. Szczegbtowe informacje na stronie
www.kpoil.torun.pl, w zaktadce: Im-
prezy i czas wolny/czas wolny, — strony
OKSystem: www.oksystem.pl

Mitego spedzania wolnego czasu!

#bardziejOK
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KATEDRA | KLINIKA ANESTEZJOLOGII I INTENSYWNE) TERAPII
KATEDRA ENDOKRYNOLOGII | DIABETOLOGII
KATEDRA | ZAKLAD RADIOLOGII | DIAGNOSTYKI OBRAZOWE)
KATEDRA UROLOGII
KATEDRA | ZAKLAD DIAGNOSTYKI LABORATORY]NE)

Collegium Medicum im. L. Rydygiera w Bydgoszczy Uniwersytetu
Mikoftaja Kopernika w Toruniu
zapraszaja na konferencje naukowo-szkoleniowa z cyklu:

) SPMANESTEZIOLOGIA
QLEf3RDYSCYPLINARNA
Pacjent z zaburzeniami endokrynologicznymi — punkt widzenia

anestezjologa, endokrynologa, radiologa i chirurga.
honorowy patronat:

Prorektor ds. Collegium Medicum Polskie Lekarskie Towarzystwo

prof. dr hab. Grazyna Odrowaz-Sypniewska

UNIWERSYTET
MIKOLAJA KOPERNIKA
W TORUNIU

® Collegium Medicum
im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszezy

Radiologiczne

(@

Konferencja rozpocznie si¢ 6 grudnia 2018 r. o godz. 16.00 w sali
konferencyjnej Hotelu Stoneczny Miyn w Bydgoszczy przy ul. Ja-
giellonskiej 96:

16.00-16.20 Rozpoczecie Konferencji

— dr hab. Katarzyna Wawrzyniak, Bydgoszcz

Wyktad wprowadzajacy: Jak rozpozna¢ kto nie rokuje przezycia
w intensywnej terapii?

prof. dr hab. n. med. Krzysztof Kusza, Poznan

16.20-16.40  Pacjent z zaburzeniami endokrynologicznymi leczony w oddziale
intensywnej terapii — punkt widzenia endokrynologa

prof. dr hab. n. med. Roman Junik, Bydgoszcz

16.40-17.00 Endokrynologiczny aspekt incidentaloma nadnerczy

— dr Katarzyna Krzyzewska, Bydgoszcz

17.00-17.20 Radiologiczny aspekt incidentaloma nadnerczy

dr hab. Zbigniew Serafin, prof. UMK, Bydgoszcz

17.20-17.40  Znaczenie incidentaloma nadnerczy w praktyce chirurgicznej

dr hab. n. med. Maciej Stupski, Bydgoszcz

17.40-18.00 Zabieg adrenalektomii — punkt widzenia urologa

prof. dr hab. n. med. Tomasz Drewa, Bydgoszcz

18.00-18.20 Laboratoryjny aspekt diagnostyki guzow chromochtonnych
nadnerczy

dr hab. n. med. Anna Stefanska, Bydgoszcz

18.20-19.00  Aspekty prawne leczenia

prof. dr hab. Justyna Zajdel-Catkowska, téd?

19.00-19.10  Dyskusja i podsumowanie Konferencji

dr hab. Katarzyna Wawrzyniak, Bydgoszcz

Udziat w konferenciji jest bezpfatny.
Uczestnik otrzymuje 4 punkty edukacyjne.
Prosimy o wczesniejszg rejestracje na adres mailowy: kikanest@cm.umk.p
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PRASOWKA

Minister zdrowia dofinansuje
wybrane SOR-y
w kujawsko-pomorskiem

Minister zdrowia tukasz Szumowski podpisat trzy
umowy na faczng kwote ponad 3 min zi, ktére beda
przeznaczone na dofinansowanie zakupu sprzetu
medycznego dla szpitalnych oddziatéw ratunko-
wych oraz jedng w ramach programu ,Wsparcie na
starcie! — program rozwoju pielegniarstwa”. Podpisa-
nie umow odbyto sie w Szpitalu Uniwersyteckim nr
2 im. dr. Jana Biziela oraz Szpitalu Uniwersyteckim
nr 1im. dr. A. Jurasza w Bydgoszczy. Podczas wizyty
w Bydgoszczy szef resortu zdrowia podpisat umowy
na dofinansowanie dla: Szpitalnego Oddziatu Ratun-
kowego Szpitala Uniwersyteckiego nr 1 im. dr. A Ju-
rasza w Bydgoszczy; Szpitalnego Oddziatu Ratunko-
wego Szpitala Wielospecjalistycznego im. dr. L. Btazka
w Inowroctawiu; Szpitalnego Oddziatu Ratunkowego
Patuckiego Centrum Zdrowia Sp. z 0.0. w Zninie; Wyz-
szej Szkoty Gospodarki w Bydgoszczy.

,Bydgoszcz zawsze byta takim miejscem na mapie,
w ktérym ochrona zdrowia byta dobra i warto byto
tutaj inwestowac. Pienigdze zainwestowane w pierw-
szy szpital kliniczny juz procentuja. Dwa szpitale uni-
wersyteckie jednak nie wystarcza, jezeli w okolicy nie
bedzie tez dobrych jednostek, ktore beda blisko pa-
cjenta, gdzie na SOR mozna dosta¢ od razu pomoc.
Do tego potrzebne s3 tez kadry, ktore widze, ze czesto
sg ksztatcone lokalnie i p6zniej zasilajg system” — pod-
kreslat prof. tukasz Szumowski.

Ministerstwo Zdrowia ze srodkow unijnych wspie-
ra tez system ratownictwa medycznego. ,Wszystkie
srodki, ktére przeznaczamy na wsparcie szpitalnych
oddziatéw ratunkowych stuzg szybkiemu i skutecz-
nemu ratowaniu zycia. Fundusze unijne trafiajg m.in.
do szpitalnych oddziatéw ratunkowych, ktore sg nie-
zwykle waznym ogniwem systemu ratownictwa me-
dycznego. Sa rowniez przekazywane na ksztatcenie
kadr medycznych — w tym przypadku na stypendia
dla pielegniarek” — dodat. Ministerstwo Zdrowia zde-
cydowato takze o ogtoszeniu naboru, w ktérym do-
finansowanie przeznaczone bedzie na zakup sprzetu
medycznego dla dzieci.

+Widzimy potrzebe zmian — chcemy wzmocnic
dziatania na rzecz rozwoju infrastruktury i zasobow
kadrowych w obszarach opieki nad matka i dziec-
kiem” — podkreslit minister.

Zrédlo: isbzdrowie.pl
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Codziennie 33 osoby umieraja z powodu raka jelita'grubeg

Roczne koszty swiadczen i lekow z tytutu raka jelita grubego w 2016 r. wyniosty ponad 820 min zt - powiedziat
Bfazej Rawicki, prezes Fundacji EuropaColon Polska. 27 wrzeénia obchodzony jest Swiatowy Dzier Przerzutowego
Raka Jelita Grubego. Z tego powodu zostato zorganizowane $niadanie prasowe w restauracji Prodiz Warszawski,
podczas ktdrego eksperci i rodziny pacjentow rozmawiali na temat tego, jak radzi¢ sobie z choroba. W Polsce zyje
ponad 115 000 pacjentéw z rakiem jelita grubego. Jest okoto 1500 pacjentéw z przerzutami do watroby i ptuc po-
zostawionych bez szans na dtuzsze zycie zmaga sie z brakiem dostepu do 3 i 4 linii leczenia. Codziennie 33 osoby
umierajg z powodu raka jelita grubego — powiedziat podczas spotkania Btazej Rawicki, prezes Fundacji EuropaCo-
lon Polska. Thumaczyt, ze taczne koszty swiadczen i lekoéw z tytutu raka jelita grubego w 2016 r. wyniosty ponad
820 min zt. W Polsce rosnie zachorowalnos¢ na raka jelita grubego Ma na to wptyw kilka czynnikow: Scisty zwigzek
z poziomem rozwoju ekonomicznego, brak ruchu, otytos¢ oraz brak upowszechnienia badan przesiewowych Liczba
nowych zachorowan na nowotwory ztosliwe jelita grubego w naszym kraju wynosi okoto 19 tys., co oznacza, ze
Polska nalezy do krajow o najwyzszej liczbie zachorowan w catej Europie, przy czym wskaznik przezy¢ 5-letnich
jest nizszy o ponad 10% od sredniej europejskiej. 63% polskich pacjentow umiera, podczas gdy w innych krajach
wartos¢ ta oscyluje w granicach 40%.

Zré6dto: medexpress.pl

Rusza pilotaz elektronicznych skierowan.

Wedtug informacji resortu zdrowia rusza pilotaz elektronicznych skierowan. Kolejny krok to elektroniczne zwol-
nienia lekarskie, ktore zaczng obowiazywac od 1 grudnia br. Docelowo catkiem zastapia one tradycyjne, papierowe
L4, co usprawni przeptyw dokumentacji pomiedzy pracownikiem, przedsiebiorstwem i ZUS. - To pokazuje, ze pod-
chodzimy do tematu powaznie i stawiamy sobie ambitne cele, ale co wazniejsze - realizujemy je. Teraz skupiamy
sie na zbudowaniu fundamentu informacyjnego, ktéry bedzie punktem wyjscia dla nowych e-ustug. To wazne,
zeby rozpoczac¢ te projekty od wyznaczenia sobie standardéw i zbudowania wspdlnej platformy, ktéra pozwoli
na efektywne wykorzystanie srodkéw u wszystkich podmiotow w systemie ochrony zdrowia - mowi wiceminister
zdrowia Janusz Cieszynski.

Jak wynika z tegorocznego badania ,E-zdrowie oczami Polakow”, przeprowadzonego przez LekSeek Polska, sami pacjenci
s3 bardzo otwarci na cyfrowe rozwigzania w stuzbie zdrowia. Za najbardziej atrakcyjne uwazajg mozliwos¢ wprowadzenia
rejestracji online na refundowane wizyty oraz otrzymywanie recept i zwolnien lekarskich droga elektroniczna.

Michat Kepowicz, dyrektor ds. relagji strategicznych w Philips Polska, podkresla, ze cyfrowa transformacja w stuz-
bie zdrowia to ztozony, wieloetapowy proces, ktory obejmuje nie tylko technologie czy narzedzia informatyczne.
Wymaga tez zmiany sposobu myslenia i nowych kompetencji cyfrowych. Beneficjentem wszystkich tych zmian
beda przede wszystkim pacjenci. — Cyfrowa transformacja pozwoli na skuteczng profilaktyke, promocje zdrowia,
dtuzsze i bardziej komfortowe zycie. Jezeli przebiegnie w odpowiednim zakresie i tempie, pacjenci uzyskajg szereg
korzysci. Dostep do lekarzy bedzie szybszy, poprawi sie jakos¢ leczenia, chociazby ze wzgledu na to, ze bedziemy
promowac opieke koordynowang nad pacjentem. Wszystko to oznacza, ze to nie pacjent bedzie szukat opieki, ale
opieka zdrowotna bedzie podazata za pacjentem. By¢ moze uda sie rdwniez ograniczy¢ czas hospitalizacji na rzecz
opieki w srodowisku domowym - méwi Michat Kepowicz.

Kolejnym zagadnieniem, o ktérym warto rozmawiac to kwestia efektywnego potaczenia i analizy zbioréw danych
bedacych w dyspozycji poszczegdlnych jednostek stuzby zdrowia. Przez to, ze dzi$ te zasoby sa zamkniete, sam
pacjent nie ma catosciowej wiedzy na temat swojego stanu zdrowia. — Nasz pomyst polega na tym, zeby poprzez
potqczenie zbiorow danych zapewni¢ pacjentowi dostep do ogotu informacji na temat stanu jego zdrowia. Istniejg
systemy mogqce tworzyc takie zbiory, na podstawie ktérych pacjenci mogliby otrzymywac porady i pomoc. Rozwig-
zanie to moze mie¢ rowniez zastosowanie w profilaktyce. Koncentrujqc sie na profilaktyce, czyli pokazujgc ludziom,
Ze przez regularny sport i zmiane diety mogq poprawiac swéj stan zdrowia, mozna faktycznie obnizy¢ koszty opieki
zdrowotnej — mowi Vincent van Pelt, ekspert ds. e-Zdrowia holenderskiej organizacji Nictiz.

Zrédto: pprpl
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Igrzyska Lekarskie Zakopane 2018

Ponad poét tysiagca osob zwiaza-
nych ze s$rodowiskiem medycznym
uczestniczyto w kolejnych Igrzyskach
Lekarskich, ktore odbyty sie w dniach
5-9.09.2018 w Zakopanem. W prze-
pieknej scenerii gorskiej, na terenie
Centralnego Osrodka Sportowego
(COS) przez kilka dni trwaty rywalizacje
miedzy ludzmi, ktorych taczy nie tylko
wyksztatcenie medyczne, ale przede
wszystkim zamitowanie do sportu oraz
dla ktoérych aktywnosc fizyczna stanowi
integralny element zycia. W tym roku
po raz pierwszy wzielismy rodzinnie
udziat w tej ogdlnopolskiej imprezie.
Zostatam zachecona przez znajomego,
ktory uczestniczyt w wydarzeniu w po-
przednich latach.

Po kilku dniach chodzenia po gérach
i zdobywania szczytow nadszedt w kon-
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cu dzien, ktérego szczeg6lnie rodzinnie
oczekiwalismy. Ja, anestezjolog Szpitala
Dzieciecego w Toruniu, méj maz oraz
naszych trzech synow w wieku 7,9 11
lat uczestniczylismy w zawodach lekko-
atletycznych. StartowaliSmy w biegach
sprinterskich (100 m, 400 m), biegach
na 1500 m i 3000 m oraz biegach prze-
tajowych. Dzieciom réwniez zostaty
przydzielone kategorie sportowe: bieg
na 60 m, rzut piteczka i skok w dal. Po
kilkunastu latach ,ciszy” sportowej,
udziat w biegach wyzwalat w nas skraj-
ne emocje, obawy, niepewnos¢, mobi-
lizacje, ducha rywalizacji, che¢ zabawy
oraz lekki dystans do uzyskanych wyni-
kow. Atmosfera w obszarze zawodow
lekkoatletycznych byta fantastyczna.
Osoby majace wiedze na temat zasad
techniki rzutu i skoku w dal udzielaty

Maqz (po prawej) wiernie dotrzymywat mi kroku.
- o 0 i s .

nam cennych rad. Niekiedy dobiegnie-
cie do mety byto ogromnym osiagnie-
ciem. W czasie biegu nie myslatam tylko
o dobrym rezultacie, ale czesto tylko
o tym, aby da¢ rade dobiec do konca
i sie nie poddac. Przeciez i tak zawsze
na mecie czekaty na zawodnikéw bra-
wa, niezaleznie od wyniku. Mysle, ze
byt to bardzo dobry i skuteczny sposéb
wszczepienia zamitowania do sportu
dzieciom.

Ostateczny wynik medalowy
w lgrzyskach to 15 medali (4 moje, 3
meza i 6 chlopcéw). Smiem twierdzi¢,
ze godnie reprezentowalismy torunski
rejon, stajac wielokrotnie na podium.

Wiecej informacji mozna uzyskac na
stronie: www.igrzyskalekarskie.org

Renata Kopycinska
fot. Zbigniew Kopycinski

Autorka tekstu przed startem na 1500 m




Niedaleko pada jabtko od jabtoni. Nasze dzieciaki przed startem.
—— T Ly e ™+ 3 ”y i

BYC LEKARZEM
DOSKONALYM

Zawsze uwazaj na histerykow. Moga
chorowac na wiele chorab.

~ope—

To, ze akurat sporo wiesz o fizjologii, bio-
chemii i anatomii nie oznacza, ze wiesz
cokolwiek o zyciu i ludziach. Pozwol,
zeby twoi pacjenci i inni ludzie uczyli
cie tego.

Wieczorna gala rozdania medali.

Naucz sie czegos$ od kazdego pacjenta,

. IGRZYSKA \i z ktérym sie stykasz.
LEKARSKIE ;

U
e Nie ma czegos$ takiego jak nieciekawy

pacjent.
Wszyscy sa fascynujacy w jakis sposob.
Odkryj, na czym to polega.

Nigdy nie dyskutuj z pacjentem o swoim
osobistym zyciu.

Jesli czujesz taka potrzebe — znajdz kilku
nowych przyjaciot

lub odswiez stosunki z rodzina.

e

Tu e! — ¢ Uwazaj na uwodzicielskich pacjentow.
S ' : - S Naucz si¢ postepowac z nimi prostoli-
N : nijnie.

Jesli zachowanie pacjenta nie ulegnie
zmianie — skieruj go do innego lekarza.

o

Wiekszos¢ lekarzy ogolnych podaje nie-
dostateczne dawki lekow w depresji

| przesadne dawki — w niepokoju.

Obie dolegliwosci moga stanowi¢ prze-
mijajace fazy ludzkiego zycia.

Zrédto: Clifton K. Meador
,Lekarz doskonaty”, Sanmedica 1995.
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Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze w dniu 21 czerwca 2018 r.
zmart Pan Doktor

Zdzistaw Skowronski
82 lata

Emerytowany lekarz internista, specjalista reumatologii
z Ciechocinka. Absolwent rocznika 1968 AM w Warszawie.
Pracowat w Kolejowym Szpitalu Uzdrowiskowym
w Ciechocinku.

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze w dniu 19 lipca 2018 r.
zmartfa Pani Doktor

_re Helena Baginska
[ a 86 lat

Z ZALOBNEJ KARTY

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze w dniu 3 wrzesnia 2018 r.
zmarta Pani Doktor

Alfreda Limont
71 lat

Specjalistka choréb wewnetrznych i diabetologii.
Absolwentka rocznika 1970 AM w Gdansku.
Przed emeryturg zwigzana z Poradnig Diabetologicznag
przy Szpitalu Miejskim w Toruniu.

Rodzinie Pani Doktor
Pani Dr Lucynie Limont-Tarasiuk
wyrazy gtebokiego wspotczucia skfada
Kujawsko-Pomorska Okregowa Izba Lekarska

Emerytowana specjalistka pediatrii z Ciechocinka.
Absolwentka rocznika 1955 AM w Poznaniu.

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze w dniu 5 wrzesnia 2018 r.
zmarta Pani Doktor

Jadwiga Berg

92 lata
Emerytowana lekarz pediatra, specjalistka ftyzjatrii
dzieciecej z Torunia. Absolwentka 1954 AM w Lublinie.

Wyrdzniona Tytutem i Odznaczeniem
PRO GLORIA MEDICI.

A7 sl My

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze w dniu 18 wrzeénia 2018 r.
zmarta Pani Doktor

Teresa Zbikowska

' L\ . 64 lata

ekarz chirurg z Lipna. Absolwentka rocznika 1978
Pomorskiej AM w Szczecinie. Pracowata w Szpitalu
w Lipnie.

< o
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Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze w dniu 29 sierpnia 2018 r.
zmarta Pani Doktor

Matgorzata Janiszewska
52 lata

Lekarz stomatolog, specjalistka ortodoncji.
Absolwentka rocznika 1991 AM w Gdansku. Pracowata
w Miejskiej Przychodni Specjalistycznej w Toruniu oraz =

w Przychodni Nowak&Nowak w Toruniu. :

Czynny uczestnik spotkan Oddziatu Torunskiego

Polskiego Towarzystwa Stomatologicznego.

T 3

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze w dniu 29 sierpnia 2018 r.
zmarta Pani Doktor

Anna Switakowska
76 lat
Specjalistka anestezjologii i reanimacji. Absolwentka

rocznika 1965 AM w Lublinie. Pracowata w Regionalnym

Szpitalu Specjalistycznym im. dr W. Bieganskiego
w Grudzigdzu. Wyrézniona Tytutem i Odznaczeniem
PRO GLORIA MEDICI.




Z glebokim Zalem zawiadamiamy,
ze w dniu 29 sierpnia 2018 .
zmarfa Pani Doktor

Wanda KozieH

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze w dniu 28 wrzesnia 2018 r.
zmart Pan Doktor

Damian Janiszewski

o, 90 lat 41 lat
Emerytowana lekarz dermatolog, specjalistka pediatrii Specjalista ortopedii i traumatologii narzadu ruchu z Torunia.
z Torunia. Absolwentka rocznika 1953 AM w Gdansku. Absolwent rocznika 2002 AM w Bydgoszczy. Pracowat
w Specjalistycznym Szpitalu Miejskim w Toruniu.
Rodzinie Pani Doktor N A
Pani Dr Jolancie Augustynowicz-Koziett P N

wyrazy gtebokiego wspotczucia skfada Kujawsko-Pomorska . o .
Okregowa Izba Lekarska Pani Annie Ziotkowskiej
z Delegatury Izby Lekarskiej we Wtoctawku

N\ wyrazy gtebokiego wspotczucia
Y, \ z powodu Smierci
o , : OJCA
z g"rqboklm. Zeltem za}wladamlamy, skfadaja pracownicy Kujawsko-Pomorskiej
ze w dniu 6 wrzesnia 2018 r. Okregowej Izby Lekarskiej
zmarta Pani Doktor N p
Krystyna Sipak 5. N
88 lat Panstwu Dr Dr

Ewie i Adamowi Koponiom
wyrazy gtebokiego wspoétczucia
z powodu Smierci

MATKI | TESCIOWE]) 4

sktada Kujawsko-Pomorska Okregowa
Izba Lekarska

Lekarz stomatolog, specjalistka stomatologii zachowawczej
z Golubia-Dobrzynia. Absolwentka rocznika 1954
Pomorskiej AM w Szczecinie.

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,

ze w dniu 22 wrzeénia 2018 . : L N AT

zmart Pan Doktor e 5

Jarostaw Suchorzewski
87 lat

Emerytowany lekarz internista z Grudzigdza.
Absolwent rocznika 1963 AM w Biatymstoku.

Drogiemu Koledze
dr. tukaszowi Bernatowi
wyrazy gtebokiego wspotczucia i stowa wsparcia
w trudnych chwilach po stracie

OJCA
sktadaja wspotpracownicy z Oddziatu Kardiologii
i Intensywnej Terapii Kardiologicznej
Wojewoddzkiego Szpitala Zespolonego w Toruniu

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze w dniu 23 wrzeénia 2018 r.
zmart Pan Doktor

Wiestaw Pieniazek
62 lata

Specjalista okulistyki z Wioctawka. Absolwent rocznika
1981 Wojskowej AM w todzi. Pracowat w Wojewddzkim
Osrodku Medycyny Pracy w Toruniu.

Panu Doktorowi Krzysztofowi Kroinie
wyrazy gtebokiego wspotczucia
z powodu Smierci
OJCA

skfada Kujawsko-Pomorska Okregowa
Izba Lekarska
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Zapraszamy do wspoélpracy lekarzy zainteresowanych prowadzeniem
badan klinicznych oraz pracag w POZ/AOS i w ramach prywatnej
praktyki lekarskiej.

14741 21 lat 71 31 20

Pacjentéow doswiadczen w ustugach Specjalistow Poradni Pracowni
pod naszg opieka w ramach POZ i AOS

Nasz Lekarz to rowniez najwiekszy w woj. kujawsko-pomorskim osrodek badan klinicznych.

» doswiadczony zespdt lekarzy, zespdt medyczny i zespdét koordynatoréw badan klinicznych,

» opieka medyczna dla pacjentéw oraz prowadzenie badan zgodnie ze standardami GCP,

» osrodek pozytywnie zweryfikowany przez liczne audyty zewnetrzne oraz inspekcje m.in. FDA i CEBK, Iﬁ“-ﬁ.‘_ ‘J
» standard ustug Swiadczony zgodnie z ISO 9001. " a

doswiadczenia w prowadzeniu przeprowadzonych badan audytow
badan klinicznych od | do IV fazy

Zapraszamy zainteresowanych wspétpraca lekarzy na spotkanie, z przyjemnoscia przyblizymy
nasze cele i zaprezentujemy Klinike.

Skontaktuj sie z nami i zaproponuj dogodny termin spotkania.

© Batorego 18-22, 87-100 Torun X, + 48 728 400 526 [ kontakt@naszlekarz.com

Stawomir Jeka

*Dyrektor Nasz Lekarz, Gléwny Badacz w ponad 300 badaniach klinicznych. Wielokrotnie petniacy funkeje Prof nadzw. dr hab. n. med.*

Koordynatora Krajowego Badan Klinicznych.



