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Podczas XXX Okregowego Zjazdu Lekarzy KPOIL wyktad na temat zastosowania biofotoniki w medycynie
wygtosit prof. Maciej Wojtkowski, fizyk z UMK, twdrca tomografu optycznego.
fot. Stawomir Badurek



M ulti-Salon

Wyjatkowe Inauguracyjne ceny
dla Nowego FORESTERA 2.0 DIT

W zwiazku z bardzo duzym zainteresowaniem nowym Subaru Fo-
resterem w wersji z silnikiem 2.0 DIT (o mocy 240 KM, momentem
obrotowym 350 Nm, predko$ci maksymalnej 221 km/h oraz przyspie-
szeniem 0-100 km/h — 7,5s) Subaru Import Polska z Autoryzowanymi
Partnerami przy wsparciu Fuji Heavy Industries (FHI-producenta sa-
mochodéw Subaru) podjeto decyzje o zastosowaniu wyjatkowych cen
przy wprowadzeniu tego modelu na polski rynek.

Powrét legendarnych Foresteréw z silnikiem turbodotadowanym
do palety modelowej Subaru na rynku krajowym zostat umozliwiony
poprzez ogdlne zmniejszenie sredniego zuzycia paliwa wszystkich sa-
mochodéw Subaru, a co za tym idzie spetnienie dyrektyw unijnych
odnoénie flotowej emisji CO,.

Potaczenie nowych technologi — bezstopniowej skrzyni biegéw Li-
neartonic oraz bezposredniego wtrysku paliwa w turbodotadowanych
silnikach SUBARU BOXER - zaowocowato znakomita dynamikg przy
jednoczesnie umiarkowanym zuzyciu paliwa.

Chcac jak najszybciej spopularyzowaé te technologie, a jednocze-
$nie wyrazi¢ wdzieczno$é wszystkim tym klientom, ktérzy cierpliwie
oczekiwali na powrét Foresteréw turbo do gamy modelowej Subaru
Import Polska podjeto decyzje o rezygnacji z czesci marz. W konse-
kwencji podjetych decyzji inauguracyjne ceny detaliczne Foresterow
2.0 DIT beda obowigzywaty dla zaméwien sktadanych do kornica maja
2013, lub wyczerpania zakontraktowanego z FHI kontyngentu.

[REISKI]

ul. Fordonska 353,

SUBARU ZALECA PRODUKTY:

<)
SUBARU

Confidence in Motion

Subaru zawsze dazyto do
tego, by dostarczaé kierowcy
prawdziwej radosci z jazdy,
wspartej poczuciem bezpieczen-
stwa oraz trwato$ci samochodu.
Towarzyszyto i nadal towarzy-
szy temu nasze przekonanie, ze
dwie podstawowe technologie
wyrézniajgce samochody spod
znaku Plejad, SUBARU BOXER
(szczegdlna konstrukcja silnika)
oraz Symmetrical AWD (wyjat-
kowa budowa uktadu napedo-
wego) tworzg idealng platforme
dla konstrukcji aut o specjal-
nych wtasnos$ciach. Dlatego
Subaru kontynuuje prace nad
tymi rozwiagzaniami i ciggle je
usprawnia, uzyskujgc coraz to
lepsze efekty. Mozecie Paristwo
zapytaé — dlaczego Subaru sku-
pia sie wtasnie nad wymieniony-
mi wyzej technologiami i jakie
przynosza one korzysci? Aby to
wyjasni¢, wystarczy zrozumieé
niezbyt zawitg istote owych
rozwigzan. Postaramy sie wiec
przekaza¢ Panstwu znacze-
nie naszej technicznej filozofii,
a wtedy odpowiedz na pytanie,
dlaczego auta Subaru prowadza
sie tak przyjaznie, pewnie i bez-
piecznie, stanie sie oczywista.

85-766 Bydgoszcz
Centrala: 52 516 10 00 >
www.reiski.pl
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Wydaje sie, ze nie ma lepszych cza-
sow do dyskusji niz czasy internetu
i przeréznych portali pozawieszanych
w jego przepastnej przestrzeni. Wystar-
czy tylko klikna¢, podac login i hasto, by
zyska¢ mozliwos¢ wymiany pogladow
na budzace zainteresowanie tematy.
Jako lekarze nie jesteSmy od maco-
chy. W sieci mamy do dyspozycji wiele
miejsc, gdzie mozemy zaprezentowac
swoje zdanie. Niektore strony, przynaj-
mniej w zatozeniach, s3 tylko dla nas,
bo zeby wejs¢, trzeba podac prawo wy-
konywania zawodu. Ta wirtualna agora
powinna by¢ miejscem, gdzie kazdego
dnia wypracowywane s3 madre rozwia-
zania zmierzajace do naprawy naszego
matego lekarskiego Swiata. Tak nie jest.
Mozemy sobie pogadac i tyle z tego
dobrego.

Nieprzypadkowo, mimo powszech-
nej internetyzacji, wazkie decyzje, nie-
zaleznie czy moéowimy o kluczowych
instytucjach panstwowych, czy prywat-
nych korporacjach, niezmiennie zapa-
daja podczas dyskusji odbywajacych
sie w realu, a nie w wirtualu. Zajeci
praca i spetnianiem coraz to nowych
wymogoéw, by mdéc wykonywaé nasz
wolny juz tylko z nazwy zawdd, nawet
nie zauwazamy jak mato mamy mozli-
wosci, by spotkac sie w swoim gronie,
przedyskutowa¢ wazne dla naszej gru-
py zawodowej sprawy i wypracowac
model postepowania. Poza nielicznymi
wyjatkami, nie ma na to czasu w trakcie
konferencji naukowych. | nie moze to
dziwi¢, jako ze maja one konkretnych
sponsorow, oczekujacych zajecia sie Sci-

Teraz albo...?

$le okreslong tematyka. O zebraniach
zwigzkowych nie ma co wspominaé,
bo wskutek odejscia od etatowej formy
zatrudnienia, lekarski ruch zwigzkowy
zostat zepchniety na margines. Jedynym
miejscem, gdzie mozliwa jest zakrojona
na szeroka skale dyskusja nad proble-
mami nurtujgcymi nasze srodowisko s3
izby lekarskie. W odréznieniu od portali
spotecznosciowych i luznych zgroma-
dzen, samorzad lekarski ma umocowa-
nie prawne i — co za tym idzie — $cisle
zdefiniowane uprawnienia.

Takie sg fakty. Niestety, nie potrafi-
my z tego skorzystaé. Nawet gdy de-
klarujemy, ze bedziemy aktywni. Nie-
dawny, XXX Okregowy Zjazd Lekarzy
KPOIL rozpoczat obrady z niespetna
60-procentowy frekwencja. Rozumiem:
choroba, wazne sprawy losowe, dtugo
wczesniej zaplanowany wyjazd. Ale nie
wierze, ze podane przyczyny uniemozli-
wity stawienie sie na sali obrad ponad 40
proc. delegatow! A szkoda, bo tym ra-
zem sprawom proceduralnym poswie-
cono niezbedne minimum, dajac czas
na wazng dyskusje na temat biezacej
sytuacji w ochronie zdrowia, w szcze-
golnosci dziatan narodowego ptatnika.
W jej wyniku samorzad zobowiazat sie
do obrony lekarzy przed NFZ, ktory
w pierwszych tygodniach biezacego
roku wystapit z roszczeniami finanso-
wymi z tytutu tzw. nienaleznej refun-
dacji. ,Przestepstwo” miato polega¢ na
wypisywaniu latem 2012 recept na leki
refundowane bez umowy. Fundusz nie
bierze pod uwage panujgcego wowczas
chaosu prawnego, nie poczuwa sie do
odpowiedzialnosci za niezablokowanie
mozliwosci realizacji rzekomo bezpraw-
nie wystawionych recept i pozostaje
gtuchy na zapewnienia niektorych le-
karzy, ze we wspomnianym okresie nie
wypisywali zadnych lekéw z refundacja.

OD REDAKTORA

A ze jednoczesnie sprawa dotyczy leka-
rzy, ktorzy nie byli w rzeczonym okresie
zwigzani z NFZ umowa, mamy przyktad
wytudzenia przez ptatnika pieniedzy.
Proceder nadaje sie do zgtoszenia do
prokuratury. Zainteresowani lekarze
zostang poinstruowani jak odpowia-
da¢ na windykacyjna korespondencje
z NFZ. Zapewni sie im takze ochrone
prawna.

Mam swiadomos¢, ze to tylko jedno
z wielu bolesnych miejsc styku lekarzy
zNFZ, ale rzeczywistos¢ to wlasnie takie
nie bedziemy wysyta¢ do Funduszu
sygnaty, ze trwamy na kolanach w go-
towosci na przyjecie kolejnej pokuty
- nic sie nie zmieni. Naprawde najwyz-
sza pora sie obudzi¢. Budzik dzwoni juz
tadnych kilka lat, a my wcigz w letargu —
gtusi i obojetni. Od powtarzania suflo-
wanych nam przez niezainteresowane
nasza samodzielnoscig i niezaleznoscia
wiadze mantr, ze ,izby s3 stabe” i ,nic
nie robig tylko biora pienigdze” nasza
sytuacja na pewno sie nie polepszy.

Przed nami wybory do samorza-
du. Kiedy trafi do Panstwa ten numer
»Meritum”, listy kandydatéw beda juz
zamkniete. Wkrotce, zgodnie z nowa
ordynacja, bedzie mozna gtosowaé: na
zebraniu wyborczym lub - co jest no-
woscig — pocztg. Zachecam, by wzigé
udziat w wyborach. Najlepiej aktywnie
przez co rozumiem przynajmniej pod-
jecie z kandydatami dyskusji na temat
oczekiwanej aktywnosci lzby.

Stawomir Badurek
meritum@hipokrates.org

PS. Biezace informacje na temat wy-
boréw i dziatalnosci Izby znajduja sie na
stronach KPOIL: kpoil.torun.pl
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godziny pracy biura
KPOIL w Toruniu
poniedziatek 8- 17
wtorek 8-18
Sroda 8-16
czwartek 8-16
piatek 8-13

SPRAWY BIEZACE

Redakcja ,Meritum” bardzo prosi
wszystkich lekarzy o weryfikowanie
adresow do kolportazu ,Meritum”
i ,Gazety Lekarskiej” (zmiany adresu,
rodziny lekarskie, ktdre nie chca otrzy-
mywaé kilku egzemplarzy pism itp.).
E-mail: a.zielaskiewicz@hipokrates.org
lub a.lis@hipokrates.org lub
tel./fax 56 655 41 60 wewn. 18.

Prosimy takze wszystkich leka-
rzy o podawanie adreséw poczty
elektronicznej oraz zmian dotycza-
cych Panstwa danych gromadzonych
w komputerowym rejestrze lekarzy
(adresy e-mail, zmiany nr telefo-
néw, zmiany nazwisk, zmiany miejsc
pracy, uzyskanie specjalizacji itp.).
E-mail: a.zielaskiewicz@hipokrates.org
lub a.lis@hipokrates.org lub tel./fax
56 655 41 60 wewn. 18. Przypominamy
takze o mozliwosci zaktadania za po-
srednictwem Izby kont mailowych na
serwerze Hipokrates.

Rzecznik Praw Lekarza naszej Izby —
mec. Krzysztof Izdebski,

tel. 697 617 763,
e-mail: izdebski77@gmail.com

Petnomocnik
ds. Zdrowia Lekarzy
i Lekarzy Dentystow KPOIL
— dr Jolanta Sobczyk,
tel. 781 266 546,
e-mail:
j.sobczyk@hipokrates.org
(dyzury w KPOIL
— pierwszy wtorek miesigca
w godz. 15.30 - 16.30).

Oddziat Gtownej
Biblioteki Lekarskiej w Toruniu

tel. 56 622 71 93,
www.gbl.waw.pl
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WYBORY

WYBORY 2013

PIERWSZE WYBORY KORESPONDENCYINE

Do 1.04.2013 r. zglaszalisSmy kan-
dydatow na delegatow. Obecnie lista
kandydatow jest juz zamknieta. UWA-
GA! AKTUALNIE OBOWIAZUJACA
ORDYNACJA WYBORCZA PRZEWI-
DUJE WYLACZNIE KORESPONDEN-
CYJNE ZGtASZANIE KANDYDATOW
NA DELEGATOW - NIE MA, JAK
DAWNIEJ, MOZLIWOSCI ZGtOSZE-
NIA KANDYDATA NA ZEBRANIACH
WYBORCZYCH, ktére odbywad sie
beda dopiero w maju br.

Gtosowac na kandydatéow bedzie
mozna korespondencyjnie (nowos¢)
oraz — alternatywnie - osobiscie na
zebraniu wyborczym. Terminy zebran

poszczegdlnych rejonéw wyborczych,
miejsce, termin i tryb zostang ogto-
szone przez OKW w osobnym komu-
nikacie. Otrzymaja je Panstwo listow-
nie razem z korespondencjg wyborcza
i materiatami do gtosowania.

W naszej Izbie Lekarskiej, pomimo
iz zgodnie z nowa ordynacja wyborcza
istniata taka mozliwos¢, nie utworzono
»oddolnie” zadnych nowych rejonéw
wyborczych (tzw. na wniosek grupy
lekarzy lub lekarzy dentystéw). OKW
przyjmuje ten fakt jako swoiste votum
zaufania wobec utworzonych przez nig
zupetnie nowych rejonéw wyborczych
i dziekuje wszystkim Kolezankom i Ko-

legom za poparcie i wsparcie jej dziatan,
zwlaszcza cztonkom Okregowej Rady
Lekarskiej, majac zarazem nadzieje
i przekonanie, ze fakt ten nie oznacza
braku aktywnosci i zaangazowania $ro-
dowiska lekarskiego w sprawy naszego
samorzadu. Kilka os6b skorzystato na-
tomiast z prawa i mozliwosci zmiany
swojego rejonu wyborczego na inny
(5 wnioskow na 3260 cztonkéw naszej
Izby).

KOLEZANKI | KOLEDZY! W pierw-
szej dekadzie kwietnia OKW rozpoczeta
rozsytanie materiatow wyborczych do
wszystkich lekarzy i lekarzy dentystow.

kopercie.

Otrzymajg Panstwo korespondencje — jeden list, ale trzy koperty.
1. koperta: NAJWIEKSZA - zaadresowana do Panstwa, w ktorej znajda sie dwie (2) pozostate:
2. koperta SREDNIA ($rodkowa): precyzyjnie oznaczona, opisana przez Okregowa Komisje Wyborcza
— bedzie to optacona koperta zwrotna, w ktérej Panstwo odeslg lub osobiscie odniosa,
lub ,ktos odniesie za Was” gtos wyborczy zamkniety (zaklejony) w trzeciej NIEOZNAKOWANE] NAJMNIE)SZE]

3. koperta NAJMNIEJSZA jest i musi by¢ nieoznaczona, gdyz to gwarantuje tajnos$¢ Panstwa wyboru.

UWAGA! NAJMNIEJSZE nieoznaczone koperty z Panstwa gtosami, ktore ,dotra” zwrotnie do OKW na adres Izby Lekarskiej
w Toruniu, ul. Chopina 20, w SRODKOWYCH oznaczonych i opisanych kopertach pozostang w nich zamkniete i strzezone
do czasu zebrania wyborczego Panstwa rejonu wyborczego. Podczas zebrania wyborczego koperty zostang przekazane
i komisyjnie otwarte, a najmniejsze, nieoznaczone koperty z Panstwa gtosami - wrzucone do urny wyborczej. Na koniec
kazdego zebrania wyborczego, ktore bedzie trwato 4 godziny, wszystkie koperty zostang z urny wyjete, a gtosy policzone
i sporzadzony zostanie protokoét wyborczy.

Wz6r srodkowej oznakowanej koperty
drukujemy dla Panstwa w tym numerze
»Meritum”.

BEZWZGLEDNIE NALEZY PAMIETAC,
ZE ABY GtOS BYt WAZNY - SRODKO-
WA OZNAKOWANA KOPERTA MUSI
by¢ nienaruszona i W MIEJSCU ZAKLE-
JENIA POSIADAC IMIENNA PIECZAT-
KE LEKARSKA | PODPIS LEKARZA.
Inaczej, zgodnie z regulaminem, gtos
bedzie niewazny.
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W WIELKIM SKROCIE:

. Doktadnie zaklei¢.

ANVt ANWN =

. Zagtosowa¢ na podanych kandydatéw.
. Umiesci¢ karte z oddanymi gtosami w najmniejszej, nieoznakowanej kopercie.
. Mata koperte wlozy¢ do sredniej oznakowanej koperty.

. Przybi¢ pieczatke lekarska w ramce w miejscu zaklejenia i ztozy¢ swoj podpis!
. Odesta¢ (znaczek optacony) lub odnies¢ do izby lekarskiej.

7. Najlepiej zadzwonic do izby lekarskiej (OKW) i zapytaé, czy list dotart (zalecane).

UFF! WYBORY KORESPONDENCYJNE DO 1ZB LEKARSKICH 2013 -
ZOBACZ JAKIE TO PROSTE! tATWIE] JUZ PEWNIE NIE BEDZIE...

Z zyczeniami ,owocnych” wyborow
Przewodniczgcy OKW Wojciech Kaatz



nr rejonu wyborczego ...

nr PWZ ...

imie i nazwisko lekarza/lekarza dentysty ...

nr na liscie cztonkéw rejonu wyborczego ...

Kujawsko-Pomorska

Okregowa lIzba Lekarska
Okregowa Komisja Wyborcza

ul. Chopina 20
87-100 Torun

Optata
pocztowa

imienna pieczatka lekarska
i podpis lekarza
w miejscu sklejenia koperty

Z GRUDZIADZA
Szanowni Kolezanki i Koledzy!

Zblizaja sie wybory do Izb lekarskich.
Kazdy z Nas ma rézne opinie o dziafa-
niu naszej korporacji — czasami niespra-
wiedliwe. Korporacja to zwigzek osob
do wspolnego dziatania i wykonywania
wspolnych zadan. Kiedys sam oczekiwa-
tem, ze wybrani przeze mnie powinni
zatatwi¢ wszystko. W rozwijajacym sie
spoteczenstwie obywatelskim wiem, ze
kazdy wybrany potrzebuje codziennie
mojego wsparcia. Jego sifa jest nasze
wspolne stanowisko w danej sprawie.

Przebywajac w USA codziennie sty-
szatem, jak Amerykanin zadaje sobie
pytanie, co zrobitem dla mojego kraju,
nie styszatem co Ameryka zrobita dla
mnie. Dzi§ wiem co stanowi o wiel-
kosci Naszej korporacji. My wszyscy,
Nasze umiejetnosci, nasze dziatanie,
nasze czasami piekne i wazne réznice
zdan. Mozemy sie nie angazowac, ale

czy wtedy mozemy oczekiwac pozytyw-
nych zmian, czy mozemy nadal czu¢ sie
bezpiecznie w stabej korporacji. Wybor
drogi dziatan jednostkowych poza zor-
ganizowana grupa w spoteczenstwie
obywatelskim jest ryzykowne.

Dobrze zorganizowane srodowisko
zdolne jest do zmiany ogdtu i NRL réw-
niez. Czasami warto rozejrze¢ si¢ do-
okota, zobaczy¢ co wspolnie udato nam
sie zrobi¢, czy chcemy doskonali¢ nasz
wspolny trud i tworzy¢ wspdlny byt. Na
tak zadane pytanie musi odpowiedzie¢
sobie kazdy z Nas. Dzis tak jak nigdy do-
tad potrzebujemy silnej korporacji. Na
pewno nie potrzebne nam s3 podziaty,
konflikty miedzy nami, arogancja.

Mamy groznego przeciwnika — NFZ,
uzbrojonego w aparat administracyjny.
Tak - przeciwnika, gdyz dialog i kom-
promis w tej instytucji jest owocem

zakazanym. Na ostatnim XXX Zjezdzie
Lekarzy ustanowiliémy nieodpfatna
pomoc prawnga dla kazdego lekarza
nekanego przez NFZ. Nalezy odwro-
ci¢ tendencje - z lekarza zastraszane-
go, bedacego ofiarg zlego systemu, na
lekarza wykonujacego godnie wolny
zawdd — przyjaciela pacjenta. Jedyna
droga do tego celu jest silna dziataniem
nas wszystkich korporacja.

Mam nadzieje, ze kazdy z Nas cho¢
chwile pomysli o korporacji, czyli o sobie.

Szanowne Kolezanki i Szanowni Ko-
ledzy na nadchodzace Swieta Wielkiej
Nocy prosze przyjac zyczenia determi-
nacji w dziafaniu, konsolidacji w mysle-
niu, wiele zdrowia dla Nas wszystkich
i Naszych Rodzin, jak rowniez ludzkiej
przyjazni.

Marek Nowak
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SPRAWOZDANIE
z dzialalnosci Okregowej Rady Lekarskiej KPOIL za rok 2012

W 2012 roku Kujawsko-Pomorska
Okregowa Rada Lekarska w Toruniu kon-
tynuowata prace podjete na poczatku
obecnej kadengji:

. Reprezentacja i kierowanie Kujawsko
- Pomorska Okregowa Izba Lekarska
w Toruniu, w tym prowadzenie bie-
zacych spraw izby z uwzglednieniem
podziatu zadan i kompetencji miedzy
cztonkow ORL.

Obecny skfad Prezydium i ORL wygla-
da nastepujaco:

Prezes — tukasz Wojnowski,

Wiceprezes — Robert Mielcarek,

Wiceprezes — Piotr Hubert,

Wiceprezes ds. kontaktow z mediami —

Stawomir Badurek,

Wiceprezes — Anita Pacholec (lek. stom.),

Wiceprezes — Wiestaw Uminski,

Sekretarz — Stanistaw Hapyn,

Skarbnik — Stawomir J6zefowicz.

Cztonkowie Prezydium:

Kazimierz Bryndal (lek. stom.),

Andrzej Kunkel,

Czlonkowie ORL:

Jerzy Becinski,

Krystyna Chrupczak (lek. stom.),

Wojciech Kaatz (lek. stom.),

Piotr Kowalski,

Maciej Matecki,

Marek Nowak,

Jan Olejnik,

Tomasz Pawlik,

Stanistaw Sadurski

Jacek Skrzynski (cztonek ORL od. 111 2012 1.),

Bogdan Wojtecki.

Delegaturami KPOIL kieruja:

+ w Grudzigdzu: Wiestaw Uminski,

« we Wioctawku: Andrzej Kunkel.

W 2012 r. Okregowa Rada Lekarska
zebrata sie 11 razy (w tym jedno nadzwy-
czajne), Prezydium ORL 5 razy. Podjeto
171 uchwat, 6 stanowisk, wydano 1300
zarzadzen.

Prace ORL obejmowaty kilka blokow
tematycznych:

« reprezentowanie srodowiska lekarzy i le-

karzy dentystow w kontaktach z NFZ,
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w tym wyznaczenie petnomocnika ds.
negocjacji uméw ,receptowych’,
reprezentowanie naszego samorzadu
w kontaktach z przedstawicielami ad-
ministracji panstwowej, samorzadu
terytorialnego i innych samorzadow za-
wodowych,

sprawy bytowe i bezpieczenstwa socjal-

nego lekarzy,

promowanie i wdrazanie r6znego rodza-

ju form pomocy kolezenskiej,

dziatania majace na celu integracje na-

szego Srodowiska,

wielokierunkowe ustawiczne ksztatcenie

podyplomowe lekarzy.

Podjete uchwaty, stanowiska, zarzadze-

nia dotyczyty w wiekszosci:

« rejestracji i wymiany prawa wykonywa-

nia zawodu,

skreslenia lekarzy z rejestru,

rejestracji prywatnych praktyk lekar-

skich,

rejestracji podmiotow uprawnionych do

prowadzenia doskonalenia zawodowego

lekarzy i lekarzy dentystow,

organizacji i wspotorganizacji szkolen

dla lekarzy,

+ delegowania przedstawicieli samorzadu

do komisji konkursowych,

« decyzji finansowych,

protestu lekarzy w sprawie umow

uprawniajacych do wystawiania recept

refundowanych.

Reprezentowanie OIL oraz organizowa-
nie biezacej dziatalnosci opiera sie obecnie
na aktywnosci kilku oséb, gtéwnie czton-
koéw Prezydium i niektorych komisji pro-
blemowych. Sprawa ta wymaga rozwiaza-
nia i aktywnego uczestnictwa wszystkich
cztonkéw ORL, a zwlaszcza delegatow na
zjazd. Pomocna w tym jest nowo urucho-
miona interaktywna strona internetowa
naszej izby.

Il. Nasz najwazniejszy cel — remont
i adaptacja pomieszczen nowej sie-
dziby izby lekarskiej.

Przez lata naszym celem byto pozyska-
nie nieruchomosci przeznaczonej na nowa

siedzibe Kujawsko-Pomorskiej Okregowej

Izby Lekarskiej w Toruniu. 15 grudnia 2011

r. Izba przystapita do przetargu na zakup

nieruchomosci zbywanej przez Uniwersy-

tet Mikotaja Kopernika w Toruniu. taczna
powierzchnia dziatek stanowiagcych przed-

miot przetargu wynosi prawie 4200 m?

(w tym ok. 400 m? stanowig dziatki inwe-

stycyjne umozliwiajace ewentualng rozbu-

dowe izby o np. kolejne sale wyktadowe).

Nasza oferta z ceng 1,8 min zt zostata
przyjeta przez wtadze uczelni i zgodnie
z Ustawa o Szkolnictwie Wyzszym zaak-
ceptowana przez Ministra Skarbu. Podpi-
sano akt notarialny, przygotowane zostaty
wszystkie wymagane projekty budowlane
i konserwatorskie. W chwili obecnej prace
remontowe pomieszczen i dostosowanie
ich do naszych potrzeb s juz na bardzo
zaawansowanym etapie.

Mamy nadzieje, ze kolejne zjazdy, spo-
tkania, konferencje bedziemy organizowac
w nowej wiekszej siedzibie.

11l. Wykorzystanie poczty elektronicznej
jako podstawowego narzedzia pracy
cztonkow rady przy wypracowywa-
niu wspolnych stanowisk lub uchwat.
W celu usprawnienia komunikacji,

przyspieszenia opiniowania aktow praw-

nych, ustalania wspolnych stanowisk sta-
nowigcych podstawe do podejmowania
decyzji, wnoszenia pod obrady ORL pro-
jektow uchwat i apeli stosujemy obecnie,
jako podstawowe narzedzie, poczte elek-
troniczna. Poczta elektroniczna wykorzy-
stywana jest do biezgcego informowania
wszystkich lekarzy o biezacej dziatalnosci

ORL, podjetych dziataniach w sprawach

istotnych dla naszego srodowiska. Zache-

camy wszystkich Panstwa do biezacego

Sledzenia informacji na naszej stronie

www.kpoil.torun.pl

IV. Powotanie Rzecznika Praw Lekarza.
Funkcje Rzecznika Praw Lekarza powie-

rzono mecenasowi po aplikacji prokura-

torskiej Krzysztofowi lzdebskiemu.

Rzecznik Praw Lekarza zajmuje sie
udzielaniem pomocy prawnej lekarzom,



cztonkom Kujawsko-Pomorskiej Okrego-

wej Izby Lekarskiej w Toruniu w sprawach

zwigzanych z wykonywaniem zawodu,

a dotyczacych naruszenia ich débr osobi-

stych, w szczego6lnosci: naruszenia ich do-

brego imienia lub nietykalnosci cielesnej
oraz uzycie obiektywnie nieadekwatnych
srodkow przymusu w toku postepowania
karnego lub innego, z wytaczeniem spraw
prowadzonych przed organami Izby Le-
karskie;j.

Pomoc ta jest realizowana przez:

1. monitorowanie mediéw, w tym in-
ternetu, prasy, radia i telewizji w celu
stwierdzenia publikacji materiatow
naruszajacych godnos¢ zawodu leka-
rza lub dobra osobiste lekarzy, a takze
staty kontakt z mediami celem ochrony
godnosci zawodu lekarza,

2. przygotowywanie i kierowanie do pu-
blikacji wyjasnien, polemik i sprosto-
wan w przypadku materiatdw naru-
szajacych godnos¢ zawodu lekarza lub
dobra osobiste lekarzy (w tym ostatnim
przypadku wymagana jest zgoda leka-
rza),

3. staty kontakt z organami scigania celem
monitorowania postepowan przygoto-
wawczych wszczetych w sprawie zwig-
zanej z wykonywaniem zawodu lekarza
lub przeciwko lekarzowi,

4. przeciwdziatanie uzyciu nieadekwat-
nych srodkéw przymusu wobec lekarzy,
w szczego6lnosci w toku postepowania
karnego (Srodki zabezpieczajace i zapo-
biegawcze),

5. organizowanie dla lekarzy poreczen
majatkowych, poreczen oséb godnych
zaufania i poreczen spofecznych w toku
postepowania karnego,

6. udzielanie lekarzom porad w zakresie
mozliwosci ochrony ich praw,

7. organizowanie pomocy prawnej (w tym
zastepstwa procesowego) dla lekarzy,
przy czym w szczegblnych przypadkach
Izba moze finansowac¢ lub wspotfinan-
sowac zwigzane z tym koszty,

8. pomoc w uzyskaniu opinii i ekspertyz
biegtych w toku procesu.

V. Reprezentowanie srodowiska w ne-
gocjacjach z NFZ.

Rok 2012 wywotat wiele emogji

i ogromne zamieszanie wokot umow
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upowazniajacych do wystawiania recept
na leki, srodki spozywcze specjalnego
przeznaczenia zywieniowego oraz wyroby
medyczne refundowane ze srodkéw pu-
blicznych przystugujace swiadczeniobior-
com. StaraliSmy sie aktywnie uczestniczy¢
we wszystkich wydarzeniach, ktore doty-
czyty naszego samorzadu. Przypomnijmy,
ze XXIX Okregowy Zjazd Lekarzy Kujaw-
sko-Pomorskiej Okregowej Izby Lekarskiej
podjat uchwate w przedmiocie zbiorczego
negocjowania z Narodowym Funduszem
Zdrowia warunkéw umoéw, upowaznia-
jacych lekarzy do wystawiania recept na
leki refundowane - zastrzezenia dotyczyty
przede wszystkim narzuconych przez NFZ
zapisoéw o karach umownych.

Wykonujac powyzsza uchwate, ORL
upowaznita Rzecznika Praw Lekarzy KPO-
IL Krzysztofa Izdebskiego do podjecia
negocjacji z NFZ. W kwietniu i maju ub.
roku, na skutek szeroko prowadzonej akgji
informacyjnej, naptywaty do biura KPOIL
petnomocnictwa wystawiane przez leka-
rzy, upowazniajace Krzysztofa lzdebskiego
do podjecia w ich imieniu zbiorczych ne-
gocjacji warunkéw umow z NFZ. Nalezy
odnotowa¢ w tym miejscu duzy odzew
lekarzy, z ktorym spotkata sie omawiana
akcja - do biura KPOIL wptyneto ponad
700 petnomocnictw.

ORL podjeta sie negocjacji w celu zbior-
czego ustalenia warunkéw umow, zawie-
ranych przez lekarzy z NFZ dotyczacych
wystawiania przez nich recept na leki
refundowane. Spotkania z NFZ odbywaty
sie przy wspotudziale przedstawicieli byd-
goskiej OIL.

Dyrektorowi OW NFZ przekazano za-
strzezenia Srodowiska lekarskiego doty-
czace tresci proponowanych przez NFZ
umow. W odpowiedzi uzyskalismy infor-
macje, ze sporne zapisy (w szczegoélnosci
kary umowne) zostaty narzucone przez
kierownictwo centrali NFZ i oddziaty
wojewodzkie nie maja pethomocnictw
i kompetencji do negocjowania warunkow
umow w tym zakresie. Dyrektor Pieczka
ustnie zadeklarowat, ze OW NFZ nie be-
dzie restrykcyjnie stosowac zapisow umow
niekorzystnych dla lekarzy. Spotkanie za-
konczyto sie ustaleniem, ze konsultacje,
dotyczace waznych dla srodowiska lekar-

skiego spraw pomiedzy przedstawicielami
okregowych izb lekarskich a przedstawi-
cielami OW NFZ, odbywac sie beda regu-
larnie. Wspdlny, wydany razem z Bydgoska
Izbg Lekarska komunikat z tego spotkania
byt szeroko rozpowszechniony miedzy in-
nymi na stronie internetowej KPOIL oraz
na tamach biuletynu KPOIL ,Meritum”,
Kolejne interwencje ORL w NFZ spo-
wodowane zostaty licznymi sygnatami od
cztonkéw samorzadu o kierowanych do
lekarzy przez Narodowy Fundusz Zdrowia
pismach, w ktorych NFZ zarzuca lekarzom
(nie posiadajacym stosownej umowy
z Funduszem) bezprawne wypisywanie
recept na leki refundowane. Narodowy
Fundusz Zdrowia utrzymywat, ze w zwiaz-
ku z opisanym zachowaniem lekarzy po-
niost szkode majatkowa i wzywat lekarzy
do ztozenia wyjasnien w terminie 14 dni.
NFZ zadat takze w swoim pismie zaprze-
stania wypisywania recept, zwigzanych
z wygastymi 30 czerwca 2012 r. umowami.
ORL uznata za niedopuszczalna, prak-
tyke wysytania przez Narodowy Fundusz
Zdrowia pism oskarzajacych o bezpraw-
ne zachowanie i wzywajace do ztozenia
wyjasnien takze do tych lekarzy, ktorzy
nie wypisywali w okresie, w ktorym nie
posiadali stosownej umowy z NFZ, recept
na leki refundowane. ORL stoi na stano-
wisku, ze zarzuty podnoszone w pismach
maja charakter nie tylko bardzo ogolny,
ale przede wszystkim bezprawny i godza-
cy w dobre imie przywotanych lekarzy
i lekarzy dentystow. Nie mozna zgodzic¢
sie z zarzutem NFZ dotyczacym ponie-
sienia przez Fundusz szkody majatkowe;j,
zwigzanej z wystawianiem przez lekarzy
i realizacja przez pacjentow recept na leki
refundowane. Lekarze wypisywali recepty
osobom ubezpieczonym, a wiec z mocy
prawa uprawnionym do otrzymania leku
objetego refundacja. Okregowa Rada Le-
karska Kujawsko-Pomorskiej Okregowej
Izby Lekarskiej zwrocita sie do Dyrektora
Oddziatu Wojewodzkiego Narodowego
Funduszu Zdrowia o niezwtoczne za-
przestanie powyzszych dziatan, w szcze-
golnosci grozenia lekarzom mozliwymi
konsekwencjami finansowymi wobec
lekarzy z uwagi na brak istniejgcych ku
temu podstaw faktycznych i prawnych.
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VI.Obstuga prawna izby.

Izbe Lekarska obstuguje Kancelaria
Prawna LIBRA reprezentowana przez
mec. Tomasza tukomskiego, zapewniajac
jej profesjonalne wsparcie prawne. Ko-
rzystamy takze z pomocy prawnej Pana
Prokuratora Piotra Drozdy, ktéry prowa-
dzi kwartalne szkolenia dla Okregowego
Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodo-
wej, udziela porad prawnych i konsultacji.
VII. A. Petnomocnik ds. zdrowia lekarzy.

Funkcje petnomocnika ds. zdrowia le-
karzy Okregowa Rada Lekarska powierzyta
dr Jolancie Sobczyk

B. Mediatorzy

Na mediatorow wybrano dr. Jana
Olejnika, dr. Piotra Tyrjana, dr. Wiestawa
Uminskiego.

VIII. Biezace nadzorowanie pracy lzby
Lekarskiej oraz reprezentacja srodo-
wiska na zewnatrz, w tym opiniowa-
nie i wydawanie stanowisk w spra-
wach srodowiska medycznego.
Jednym z wazniejszych zadan orga-

néw Izby jest reprezentowanie naszego

srodowiska w wielu spotkaniach organi-
zowanych z inicjatywy m.in. Wojewody,

Prezydenta Miasta, Naczelnej Rady Lekar-

skiej, Ministerstwa Zdrowia, Narodowego

Funduszu Zdrowia oraz placowek ochrony

zdrowia. Staramy sie by¢ tam, gdzie zapa-

dajg wazne decyzje dotyczace Srodowiska
lekarskiego, ochrony zdrowia, polityki
zdrowotnej.

Wiele zadan realizujemy poprzez ak-
tywna wspotprace z Bydgoska Izba Lekar-
ska, czego efektem sg wspolne posiedzenia
Prezydiow ORL. Razem podjelismy decyzje
o delegowaniu przedstawicieli zdwoch izb
do Wojewodzkich Komisji ds. zdarzen me-
dycznych. Naszymi kandydatami do komi-
sji zostali dr Marian Janowski i dr Andrzej
Kunkel. Istotng sprawa, ktora na spotkaniu
zostata zaakceptowana, to wspolne opi-
niowanie kandydatéow na konsultantow
wojewodzkich. Wspdlnie uczestniczymy
w rozmowach z NFZ w sprawie umoéow
upowazniajgcych do wystawiania recept.
Mamy nadzieje na dalsza wspotprace
gtdwnie w organizowaniu szkoler nauko-
wych i konferencji.

Mamy swoich reprezentantdéw w orga-
nach Naczelnej Izby Lekarskiej: w Komis;ji
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Wspotpracy z Zagranica, w Naczelnej Ko-
misji Stomatologicznej w Osrodku Polonii
Medycznej NRL. Dr K. Bryndal jest takze
Honorowym Cztonkiem Niemieckiej Izby
Lekarsko-Dentystycznej we Frankfurcie.
Mamy tez przedstawiciela w samorzadzie
lokalnym — dr M. Nowak zostat radnym
Sejmiku Wojewoddztwa Kujawsko-Pomor-
skiego.

W 2012 r. bylisSmy wspotorganizatora-
mi konferencji i szkolen m.in. z Urzedem
Marszatkowskim, Polskim Towarzystwem
Pediatrycznym, Polskim Towarzystwem
Anestezjologicznym.

+ 07.02.2012 - ,Medycyna podrézy” - 3
pkt. edukacyjne,

13.04.2012 -,Modelowy program pro-
filaktyki wtornej po ostrych zespofach
wiencowych” — 3 pkt. edukacyjne,
21.04.2012 - ,Na jakie cechy elektro-
kardiogramu pediatra, lekarz rodzinny
zwraca uwage w podejrzeniu choroby
serca u dzieci i mtodziezy” - 5 pkt. edu-
kacyjnych,

29.05.2012 — ,Osteoporoza — diagnosty-
ka i leczenie” — 4 pkt. edukacyjne,
02.10.2012 - ,Stwardnienie rozsiane” — 2
pkt. edukacyjne,

23.11.2012 - ,XI Konferencja Anestezjo-
logiczna” — 7 pkt. edukacyjnych,
26.11.2012 - ,Posmakuj spokoju, czyli
jak radzi¢ sobie ze stresem” — 10 pkt.
edukacyjnych oraz

26 - 28.11.2012 - Miedzynarodowa
Konferencja pod Honorowym Patrona-
tem MZ Bartosza Artukowicza ,Zdrowie
w regionie i na Swiecie”.

Okregowa Rada Lekarska objeta row-
niez Patronatem Honorowym wiele kur-
s6w, sympozjow, konferencji i medycz-
nych imprez sportowych organizowanych
na naszym terenie.

Sposrdd organizatoréow kursow, czton-
kow naszej Izby zastugujacych na szcze-
golne podziekowanie za aktywnos¢, jest
dr Andrzej Karczewski — Przewodniczacy
Wihoctawskiego Stowarzyszenia Lekarzy
Stomatologow, dr Janusz Czarnecki -
(przewodniczacy Oddziatu Torunskiego
PTP) oraz dr Piotr Kowalski (PT Ane-
stezjologiczne), dr Henryk Danielewicz
(przewodniczacy Rady Naukowej w Gru-
dziadzu) i dr Wiestaw Uminski - wice-

prezes, kierujacy Delegatura OIL w Gru-
dziadzu.

Niezwykle istotnym aspektem dziatania
samorzadu jest pomoc dla cztonkow sa-
morzadu znajdujacych sie w trudnych zy-
ciowych sytuacjach. Staramy sie aktywnie
pozyskiwac informacje o takich osobach
i szybko reagowaé. Mamy dobrze zorga-
nizowany system pomocy finansowej dla
potrzebujacych kolegow. Jednak srod-
ki, ktorymi dysponujemy, sa relatywnie
skromne, na miare przychodow naszej
nieduzej izby.

Prowadzimy aktywne prace w Srodowi-
sku, aby cztonkowie naszego samorzadu,
ktorzy notorycznie uchylaja sie od ptace-
nia obowigzkowych sktadek, mieli Swiado-
mos¢, ze znaczna czes¢ zgromadzonych
funduszy przeznaczana jest na pomoc
finansowa dla kolegow znajdujacych sie
w trudnych zyciowych sytuacjach.

Pomimo odczuwanej przez nasze sro-
dowisko deprecjacji samorzadu zawodo-
wego i roli lekarza w systemie ochrony
zdrowia, niecheci biurokracji lokalnej
i centralnej wyrazajacej sie m.in. w usta-
wodawstwie ograniczajagcym nasze prawa,
kompetencje i wptywy, zauwazalne sg po-
zytywne efekty naszych dziafan.

Niestety, wiele spraw nie znajduje ocze-
kiwanego, pozytywnego finatu, czesto po-
mimo korzystnych dla samorzadu opinii
ekspertow prawnikow (konstytucjona-
listow) czy zapadajacych juz w sadach
powszechnych wyrokow. Jedng z takich
spraw jest brak porozumienia, pomimo
wielomiesiecznych negocjacji z Minister-
stwem Zdrowia, dotyczacego wysokosci
kwot refundacji wyptacanych na rzecz sa-
morzadu za zadania wykonywane przez
izbe lekarska, a przejete od administracji
panstwowej. W 2012 r. zmuszeni bylismy
podpisa¢ umowe z ministerstwem na
znacznie zanizong kwote, podobnie jak
w latach poprzednich.

Jednym z zadan izby lekarskiej jest opi-
niowanie projektow aktow prawnych i prze-
kazywanie naszych uwag i sugestii do NRL,
czy bezposrednio do zainteresowanych
ministerstw i urzedow. Z przykroscig nalezy
jednak stwierdzi¢, ze dziatalno$c ta ma forme
utomna. Nieterminowe otrzymywanie pro-
jektow badz nadsytanie ich przez nadawcow



po wyznaczonym terminie przekazania wia-
Sciwej opinii, nie daje mozliwosci wiasciwego
Wywigzywania sie z ustawowo gwarantowa-
nych praw i obowigzkow samorzadu lekarzy
i lekarzy dentystow.

W roku ubiegtym zorganizowalismy
wiele spotkan, pozytywnie przyjetych
przez naszych kolegow, ktore pomagaja
integrowac nasze srodowisko. Byty to m.in.
spotkania opfatkowe w Toruniu, Grudzia-
dzu i Wtoctawku. Frekwencja na nich
swiadczy, ze sg one potrzebne, ze chcemy
sie spotykac nie tylko na stuzbowo.

WS3rod nas jest wiele kolezanek i kole-
gow, ktorzy od lat swojg praca, zyciem,
stosunkiem do wspotpracownikow i pa-
cjentow daja wyraz, ze lekarz to zawod
wyjatkowy. Honorujemy kolegow, ktorzy
godnie wykonuja zawod lekarza dyplo-
mami Lauru Medycznego (Srebrnym,
Ztotym i Brylantowym). W ostatnim roku
lekarzy, ktdrzy uzyskali Brylantowy Laur
Medyczny przyznawany kolegom z mini-
mum 50-letnim stazem pracy, byto w na-
szej izbie 20.

Z MATERIALOW ZJAZDOWYCH

Honorowalismy nie tylko lekarzy senio-
row. Rowniez wyrazy uznania z dyploma-
mi i nagrodami pienieznymi przekazaliSmy
mtodym kolegom, ktdrzy uzyskali najwyz-
sze wyniki w egzaminach LEP/LDEP. S3
nimi: Wojciech Guenter — 168 punktow,
Barttomiej Ptuciennik — 161 punktow (na
196 mozliwych do uzyskania).

W izbie lekarskiej funkcjonuje od wie-
lu lat i cieszy sie niezmiennym powodze-
niem Oddziat Gtéwnej Biblioteki Lekar-
skiej. Ksiegozbior biblioteki jest w duzej
czesci nasza wiasnoscig. Na ten cel udo-
stepniamy nieodptatnie pomieszczenia
i partycypujemy w kosztach utrzymania
Torunskiego Oddziatu Gtéwnej Biblioteki
Lekarskiej.

W dalszym ciggu utrzymujemy bliskie kon-
takty z |zbg Lekarskag w Getyndze. Wynikiem
tego s3 wzajemne wizyty przedstawicieli obu
izb. W 2012 . nasza delegacja goscita w Getyn-
dze. Efektem wieloletniej wspdtpracy jest wy-
miana doswiadczen, porownywanie systemow
ubezpieczen w naszych krajach, wzajemna po-
moc w organizacji wymiany lekarzy.

Szanowni Panstwo!

W tym roku konczy sie kolejna kaden-
cja samorzadu lekarskiego. Przed nami
wybory. Zachecam wszystkich do aktyw-
nosci i racjonalnego skorzystania ze swo-
jego zarowno biernego, jak i czynnego
prawa wyborczego.

Whkraczamy w 25. rok dziatania od-
rodzonego samorzadu lekarzy i lekarzy
dentystow i niestety nadal nie mozemy
powiedzie¢, ze trudne czasy juz za nami.
Potrzebna jest wspotpraca, wsparcie i ini-
cjatywa kazdego cztonka naszej korporacji,
by skutecznos¢ tych dziatan byta adekwat-
na do roli samorzadu zawodowego i za-
dan stojacych przed lekarzami i lekarzami
dentystami jako reprezentantami zawo-
dow zaufania publicznego.

Zapraszam Panstwa do aktywnego
uczestniczenia w pracach XXX Okrego-
wego Zjazdu Lekarzy Kujawsko-Pomor-
skiej Okregowej Izby Lekarskiej w Toruniu.

Prezes ORL
tukasz Wojnowski

SPRAWOZDANIE
z dzialalnosci Delegatury KPOIL we Wioctawku za rok 2012

W okresie pomiedzy zazdami praca De-
legatury ogniskowata sie na realizacji bie-
zacych spraw lekarzy i lekarzy dentystow
miasta Wioctawka i bytego wojewodztwa
wioctawskiego. Podczas kontaktow z leka-
rzami zatatwiajacymi swoje sprawy bieza-
ce w biurze Delegatury, wykorzystywano
te okolicznos¢ dla przypominania o ko-
niecznosci regularnego optacania skfadek
cztonkowskich na rzecz Izby.

Biuro Delegatury realizowato na biezg-
co potrzeby Kol. Kol. lekarzy i lekarzy den-
tystow w zakresie bloczkow receptowych,
zgodnie z aktualnymi przepisami dotycza-
cymi wygladu, rozmiaréw i koniecznych
pozycji w receptach na leki refundowane.
Wazne w pracy biura Delegatury byto do-
starczanie informacji dla Kol. Kol. lekarzy
i lekarzy dentystow w okresie tzw. ,pro-
testu pieczatkowego” co do jego zasad,
realizacji i zwigzanej z uczestnictwem

w protescie odpowiedzialnosci. Informa-
cje na powyzszy temat przedstawiano
w oparciu o wyjasnienia i pisma Naczelnej
Rady Lekarskiej.

W okresie miedzyzjazdowym do biura
Delegatury docierato nadal niewiele skarg
pacjentow, gtownie dotyczacych niezado-
wolenia z rezultatow leczenia stomatolo-
gicznego, w tym w szczego6lnosci protetyki
stomatologicznej. Ze wzgledu na gtéwnie
finansowy aspekt tych skarg osobom zain-
teresowanym przedstawiano opcje skiero-
wania skargi do OROZ, uprzedzajac row-
noczesnie, ze organa lzby Lekarskiej nie s3
uprawnione do ferowania opinii dotycza-
cych zaréwno zasadnosci, jak i wysokosci
odszkodowania pienieznego. Wprawdzie
incydentalnie, ale zdarzaty sie réowniez
skargi dotyczace niewtasciwego zachowa-
nia sie lekarzy i lekarzy dentystow wobec
pacjentdw, a te z reguty kierowano do biu-

ra OROZ. Znaczacym postepem w spra-
wowaniu opieki i pomocy prawnej dla
kolegéw lekarzy i lekarz dentystow byto
ustanowienie instytucji Rzecznika Praw
Lekarza i powotanie na to stanowisko
mec. Krzysztofa lzdebskiego. Z liczby in-
terwencji zgtaszanej do Rzecznika wynika
oczywisty fakt znaczenia powotania tego
rodzaju agendy Okregowej Izby Lekarskiej.
Nadal trwaty trudnosci w skutecznym
zachecaniu Kol. Kol. lekarzy i lekarzy denty-
stow do wizualizacji na drzwiach ich gabi-
netdéw informacji o preferencjach w przyj-
mowaniu lekarzy i lekarzy seniorow.
Niezmiennie w okresie sprawozdaw-
czym obserwowano wysoka aktywnos¢
Wihoctawskiego Stowarzyszenia Lekarzy
Stomatologow w szczego6lnosci w zakre-
sie dydaktyki, ale rowniez i krajoznawstwa.
Wzorem lat ubiegtych Delegatura we
Wioctawku zorganizowata uroczyste ob-
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chody Dnia Sw. tukasza, lekarza i patrona
lekarzy, na ktdre zaprosita Kol. Kol. lekarzy
i lekarzy dentystow dziatajacych na tere-
nie dawnego wojewodztwa wioctawskie-
go. Niekorzystna aury sprawita, ze liczba
uczestnikow tej uroczystosci byta bardzo
skromna.

W grudniu 2012 r. odbyto sie spotkanie
Optatkowe Lekarzy Senioréw, tym razem
w kawiarni CYNAMON we Wioctawku.
Zaréwno miejsce spotkania, poczestunek
w postaci domowych wypiekéw wykonan-
nych przez wiasciciela kawiarni, wreszcie
oprawa muzyczna spotkania pozytywnie
ocenito dos¢ liczne grono uczestnikow.
Wazkim akcentem spotkania byta obec-
nos¢ na nim Prezesa ORL Kol. tukasza
Wojnowskiego, ktéry odczytat nazwiska

Z MATERIALOW ZJAZDOWYCH

laureatéw Brylantowych Lauréw Medycz-
nych in absentia. Nagrodzeni zostali: Kol.
dr Wanda Pajk-Grochulska, Kol. dr n. med.
Bogdan Bityk i Kol. dr Izydor Bartoszewski.

W lutym 2013 r. kolezanki i koledzy de-
legaci, reprezentanci srodowiska dawnego
woj. wloctawskiego, zaproszeni zostali na
spotkanie dla omoéwienia spraw i proble-
mow wartych przedstawienia na zbliza-
jacym sie dorocznym zjezdzie OIL. Z 28
delegatéw na spotkanie przybyto dziesie¢
0sob. Nie jest to optymistyczna prognoza
wobec nadchodzacej sesji wyboréw przed-
stawicieli regionu na zjazd sprawozdaw-
czo-wyborczy OIL jesienia tego roku. Ape-
le o powazne traktowanie przyjetych na
siebie obowigzkéw okazujg sie mato sku-
teczne, a konsekwencja jest brak mozliwo-

Sci rzeczywistego informowania organéw
izby o problemach srodowiska lekarskiego
i skutecznego przekazywania dziatan tych
organéw cztonkom korporagji.

Konkluzja niniejszego sprawozdania jest
informacja, ze w okresie miedzyzjazdowym
biuro Delegatury byto zawsze do dyspozy-
cji wszystkich cztonkéw OIL w zatatwianiu
przedstawianych przez nich spraw lezacych
w zakresie mozliwosci kompetencyjnych
biura. W ramach tego rodzaju dziatalno-
sci biuro uczestniczytlo w zorganizowaniu
szkolenia dla Kolegow lekarzy dentystow
prowadzonego przez Hurtownie Farma-
ceutyczng MEDDENT z Krakowa.

Kierujgcy Delegaturq
Andrzej Kunkel

SPRAWOZDANIE
z dziatalnosci Delegatury KPOIL w Grudziadzu za rok 2012

Delegatura Izby Lekarskiej w Grudzia-
dzu dziata w ramach Delegacji udzie-
lonej przez Rade Okregowa Kujawsko-
-Pomorskiej Izby Lekarskiej w Toruniu.

Na co dzien prowadzimy ciaglta prace
administracyjng i statystyczng na potrze-
by lekarzy nalezacych do KPOIL w Toruniu,
zajmujemy sie sprawami bytowymi lekarzy
oraz reprezentujemy interesy Srodowiska
lekarskiego.

Za posrednictwem naszej Delegatu-
ry mozna zatatwi¢ wiele formalnosci bez
koniecznosci uciazliwego dojezdzania do
siedziby IL w Toruniu.

Do najwazniejszych z nich naleza:
rejestracja i wymiana prawa wykonywa-
nia zawodu,
opfata skfadek na rzecz Izby Lekarskiej,
oraz optata za wydanie zezwolenia na
prowadzenie prywatnej praktyki lekar-
skiej,
rejestracja praktyk prywatnych w tym
posredniczenie w rejestracji w ,,obcych”
izbach lekarskich,
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« rejestracja podmiotow uprawnionych do
prowadzenia doskonalenia zawodowego
lekarzy i lekarzy dentystow,

« rozliczania punktéw edukacyjnych,

« pomoc w kontaktach z NFZ, gtéwnie
w dziedzinie rejestracji recept lekar-
skich.

Przy Delegaturze IL w Grudzigdzu dzia-
ta Rada Naukowa Regionalnego Szpitala
Specjalistycznego im. W1 Bieganskiego
w Grudzigdzu. Rada Naukowa organizuje
regularne wyktady z udziatem autorytetow
medycznych, na ktorych kolejne oddziaty
Szpitala prezentujg swoje osiaggniecia lecz-
nicze i dorobek naukowy. Po tych zebra-
niach wystawiane sa certyfikaty potwier-
dzajace uczestnictwo w zebraniu wraz
z przyznaniem punktow szkoleniowych.
W roku 2012 odbyly sie 3 takie spotkania:
« 8 lutego, ktorych gospodarzem byt Od-

dziat Neurologiczny

+ 9 marca — zebranie dotyczace zakazen
szpitalnych,

« 5 grudnia, ktorych gospodarzem byt Od-
dziatu Chirurgii Onkologiczne;j.

W 2012 roku Przewodniczacy Delega-
tury w Grudzigdzu uczestniczyt:
+ w spotkaniach grudzigdzkich lekarzy se-
niorow, ktore odbywaja sie co 2 miesigce
w naszej Delegaturze
w zwigzku z koniecznoscia opuszczenia
w ciggu najblizszych kilkunastu miesia-
cach aktualnej siedziby naszej Delega-
tury, dr Wiestaw Uminski uczestniczyt
w kilku spotkaniach z Dyrektorem Szpi-
tala Panem Markiem Nowakiem celem
uzgodnienia wstepnych strategicznych
zatozen uzyskania nowej siedziby Delega-
tury IL w Grudzigdzu na terenie szpitala
w Wegrowie,
w spotkaniu opfatkowym u Pana Prezy-
denta Miasta Grudzigdza Roberta Mali-
nowskiego,
« w spotkaniu optatkowym w Szpitalu

Specjalistycznym w Grudzigdzu,
« w konferencji anestezjologicznej w Gru-
dzigdzu.

W dniu 20 czerwca 2012 roku w Dele-
gaturze IL odbyto sie Posiedzenie Komisji
Stomatologicznej.



Na biezaco uzupetniamy i korygujemy
wszystkie dane teleadresowe grudzigdz-
kich lekarzy. Dzieki posiadaniu adreséw
e-mail zdecydowanej wiekszosci osdb —
na biezaco przekazujemy aktualne wia-
domosci z Rady Naczelnej i Okregowej,
co szczegdlnie istotne byto w ubiegtym
roku w zwigzku z umowami z NFZ oraz
nowymi receptami. Drogg elektroniczna
informujemy o wszystkich waznych spra-
wach, spotkaniach, wydarzeniach. Te same
informacje, ktore lekarze otrzymuja droga
elektroniczng — nastepnie przekazujemy
na kazdy oddziat w formie papierowe;j.

Przewodniczacy Delegatury Pan dr Wie-
staw Uminski wziat udziat w uroczystosci
pogrzebowej Pana dr. J6zefa Gackowskie-
go, Kazimierza Cichinskiego, Kazimierza
Chrzanowskiego oraz Bogdana Henryka
Rodziewicza.

- Z MATERIALOW ZJAZDOWYCH i

W zaleznosci od kompetencji Delegatu-
ry na miejscu zatatwiamy skargi i zazalenia
dotyczace naszych lekarzy.

Statym punktem dziatalnosci Delega-
tury IL w Grudziagdzu jest organizowany
w karnawale Bal Lekarza, ktory odbyt sie
19 lutego 2012 roku, oraz wigilijne spo-
tkanie lekarzy 15 grudnia 2012 w Hotelu
»Rad”. Na spotkaniu wigilijnym goscili-
smy Prezesa Rady Okregowej dr tukasza
Wojnowskiego i kilku jej Przedstawicieli.
W koledowy nastrdj wprowadzit nas chér
»Medycy i przyjaciele”, ktory na te okazje
wspomogt sie kilkoma gtosami zaprzy-
jaznionej mtodziezy i dziatwy z naszych
rodzin. Wszystkim udzielit sie Swigteczny
nastrdj. Tradycyjnie pamietano o Tych,
ktdrzy opuscili nas na zawsze od poprzed-
niego spotkania optatkowego; ,Koleda dla
nieobecnych” zabrzmiata dla Pana Dok-

tora Jozefa Gackowskiego, Kazimierza Ci-
chinskiego, Bogdana Henryka Rodziewicza
oraz Kazimierza Chrzanowskiego. Doniosta
czescig spotkania wigilijnego byto wrecze-
nie Brylantowych Lauréw Medycznych za-
stuzonym Lekarzom Seniorom, ktérzy od
50 lat pracuja w naszym zawodzie. Wyr6z-
nieni zostali:

Pan dr Jakub Wieczorek,

Pan dr Jan Fraczak — ze wzgledu na
stan zdrowia osobiscie nie mogt przyby¢
na spotkanie.

W kazdym kolejnym ,Meritum” redagu-
jemy ,Kacik Delagatury”, ktéry opowiada
o wydarzeniach, nastrojach i przemysle-
niach dotyczacych pracy i zycia lekarzy
skupionych w naszej Delegaturze.

Kierujqcy Delegaturg
Wiestaw Uminski

TT—

Serdecznie'zapraszamy/doiwziecia'udziatu\w/konferencjach
ilkursachdla Lekarzy Stomatologéw organizowanych w/Toruniu w;2013jroku

—

B 13 kwietnia Kurs pt. ,Wspodlczesna stomatologia dziecigca. Aktualne zasady postepowania w praktyce
klinicznej” poprowadzg: Dr hab. med. Dorota Olczak-Kowalczyk, Dr n.med. Wojciech Kowalczyk
i Lek. stom. Piotr Sobiech. Sala Konferencyjna Hotelu Filmar, ul. Grudzigdzka 45, Torun.

10-11 maja

XI Ogolnopolskie Forum Onkologii i Psychoonkologii

8 czerwca

Xl Ogélnopolska Konferencja Medycyny Paliatywnej HOSPICJUM 2013

Kurs pt. "Estetyczna protetyka czynnosciowa po podniesieniu zwarcia" poprowadza: Dr Zbigniew

Piankowski, Tech. Dent. Bartosz Troczynski, Tech. Dent. Piotr Nagadowski, Dr Jan Dethloff
Sala Konferencyjna Hotelu Filmar, ul. Grudzigdzka 45, Torun.

8 czerwca

Kurs pt. "Endodoncja - kod dostepu - fakty, mity i wcigz zywe dylematy wspoétczesnej

endodoncji klinicznej" poprowadzi Dr n. med. Bartosz Cerkaski
Sala Konferencyjna Hotelu Filmar, ul. Grudzigdzka 45, Torun.

20-21 wrzesnia RVIl Ogdlnorolskie Sympozium Diabetologiczne DIABETICA EXPO 2013

Xl 0gdlnorolskie Forum Profilaktyki i Leczenia Otytosci

18-19 pazdziernika XIX Ogélnopolska Konferencja Stomarologiczna

XIX Targi Stomatologiczne EXPODENT 2013

serencie - Wyg,

+0

ORGANIZATOR:

Centrum Konferencji i Wystaw EXPO-ANDRE,
ul. Prosta 19/7, 87-100 Torun
tel.: (56) 657-35-05, 652-20-66, tel. kom.: 506-134-639,
fax:1(56)1657-35-06,+ e-mail: biuro@expo-andre.pl,

www.expo-andre.pl

Zapraszam

do Torunia!
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.Kiedy myslisz, ze biedniej juz by¢ nie moze...

jedz do Czadu”

opowies¢ o wyprawie specjalistycznej Moniki Szambelan, Macieja Sochy i Kasi Gieryn

Iy

Kiedy przelatujesz nad jakims$ mia-
stem, widac ulice i domy pieknie i row-
nomiernie oswietlone. Nad stolica
Czadu, N'Djameng, wida¢ byto jedynie
palace sie ogniska przy domostwach...
W tym kraju jedynie garstka ludzi ma
dostep do statego pradu i biezacej wody.
A my pojechalismy jeszcze dalej, w glab
kraju, do ludzi, ktorzy nigdy nie opuscili
swoich wiosek i zyja z tego, co zdobeda
wihasnymi rekami. Pojechalismy ze spe-
cjalistyczng pomoca ginekologiczna...

Wydawalo sie niemozliwe
do osiagniecia.
Perspektywa przeprowadzenia ope-
racji w Afryce, w srodku buszu i z dala

14 2/2013 @ Meritum

J
B

od wszelkich dobr, do ktérych jestesmy
przyzwyczajeni, brzmiata abstrakcyjnie.
A jednak sie udato. By¢ moze nawet nie
spodziewalismy sie jak wazna bedzie ta
wyprawa dla spofeczenstwa, z ktorym sie
spotkalis$my, a przeprowadzone przez nas
procedury beda dla wielu jedyna szansa
na uratowanie zycia.

Sytuacja stuzby zdrowia w Czadzie

wyglada zle.

Wiasciwie mozna powiedzie¢, ze nie
istnieje. Szpitali panstwowych jest bar-
dzo niewiele. W kazdym szpitalu pacjent
w catosci musi pokry¢ koszty swojego
leczenia, co oczywiscie rzadko jest moz-
liwe. Szpitale prawie w ogdle nie posiada-

ja potrzebnego sprzetu. Lekarzy brakuje.
Zdarza sie, ze na placowke na poziomie
wojewodzkim przypada jeden lub dwoch
lekarzy ogblnych, specjalistycznej opieki
nie ma w ogole. Catkowita swobode le-
czenia i stosowania silnych lekow maja
wiec pielegniarze i wioskowi ,terapeuci”.
Wszystko to razem powoduje ogromny
chaos w metodach leczniczych nawet
dla tych szczesciarzy, ktdrzy maja szanse
spotka¢ w swoim zyciu przedstawiciela
medycyny konwencjonalnej.

Nasz szpital jest szpitalem misyjnym
finansowanym przez hiszpanski kosciot.
Specjalnie zostat zbudowany posrodku
bezdrozy, aby mieszkancy peryferii mieli
gdzie sie zwroci¢ po pomoc. Do najbliz-
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szego s3siedniego szpitala jest ok. 200 km
(dojazd tam zajmuje caty dzien samocho-
dem terenowym!). Nasza malutka ekipa
wraz ze sprzetem, ktory otrzymalismy
z Polski, okazata sie wiec drugim specjali-
stycznym osrodkiem w catym Czadzie (po
zagranicznych szpitalach w stolicy) ds. le-
czenia chorob ginekologicznych.

Jest plasko.

Po porze deszczowej krajobraz wcigz
jest zielony, dominuja wysokie trawy
ukrywajace proste domostwa i niewyso-
kie palmy. Ludzie zyja z uprawy bawetny,
orzeszkow arachidowych i sorgo, z kto-
rego mozna zrobi¢ make. Na inne owoce
i warzywa jest za ciepto i za sucho. Miesz-
kamy w surowych pokojach przy szpitalu.
Wode mamy biezaca, doprowadzang ze
studni gtebinowej, prad z agregatu, ktory
wiaczany jest na dwie godziny dziennie.
Jemy to, co nam przygotuja, ale poniewaz
trudno cokolwiek zdoby¢, s3 to gtownie
kurczaki i ryz.

Czad, panstwo srodkowej Afryki, ma
powierzchnie 1,2 mln km?, z czego wiek-
sz0s¢ to pustynia. U nas na potudniu do-
minuje sawanna. Ludnos¢ liczona jest na
11 miliondéw mieszkancow, ale statystyki

w tym kraju nie sg wiarygodne. Tu prawie
nikt nie zna swojej daty urodzenia, nie wie
ile ma lat. Dane podaja, ze $Srednia dtugos¢
zycia wynosi 43 lata, zaledwie 12% kobiet
potrafi pisa¢, a Smiertelnos¢ dzieci do 5.
roku zycia wynosi 20%. Nasze krotkie ob-
serwacje potwierdzaja, ze te dane nie s3
przesadzone.

Docieraja do nas pacjentki
z catego Czadu...

...mimo ze podrézowanie w tym
panstwie wymaga wielkiej determinacji.
Przebadalismy prawie 700 kobiet, tyle tez
wykonalismy badan USG. Zaskoczyto nas,
ze najwiekszym problemem kobiecym
jest ktopot z zajsciem w cigze (tak, tak...
w tym przeludnionym panstwie!). Jest to
gteboki problem socjologiczny w tych
warunkach. Kobieta, ktéra nie ma dzieci
i co roku nie jest w kolejnej ciazy, musi
sie pogodzic¢ z mysla, ze maz bedzie szukat
kolejnej zony, a ja moze wyrzuci¢ z domu.
Posiadanie WIELU dzieci jest symbolem
bogactwa. Jest zapewnieniem bezpiecz-
nej starosci. Stad tak silne dazenie do ich
posiadania.

Przez 6 tygodni przeprowadzilismy 43
zabiegi operacyjne. Choc¢ sala operacyjna

byta najbardziej cywilizowanym miejscem
w promieniu 200 km, kazdy zabieg byt
swoistym wyczynem. Monika Szambelan,
specjalista anestezjologii i intensywnej te-
rapii, wyczyniafa cuda, znieczulajac i sedu-
jac pacjentow bez respiratora. Maciej So-
cha, specjalista potoznictwa i ginekologii,
ani chwili nie zawahat sie przed przepro-
wadzeniem operacji, ktéra trzeba byto wy-
konac ze wskazan planowych lub ostrych.
Niezaleznie od sit i pory dnia operowali-
Smy pacjentki z chorobami ginekologicz-
nymi, ale i pacjentow powypadkowych jak
12-letniego chtopca, ktdremu byk wbit rog
do jamy brzusznej, czy rozerwane $ciegna
przedramienia lub tetniaka tetnicy udo-
wej, rozszczep podniebienia i wiele innych.

Dar Salaam

Tam samochod jeszcze nigdy nie doje-
chat. Plemie osiadtych Nomadéw, potom-
kowie ludow koczowniczych, s3 catkowi-
cie niezalezni od Swiata zewnetrznego,
zyja wlasnymi tradycjami. Sa bogaci, bo
hoduja krowy, sa tez zdrowsi, bo jedza
mieso i pija mleko. Maja wiele tradycyj-
nych obrzeddéw, na szyi nosza talizmany
z miksturami i kadzidtami majacymi ich
chronié. Wszystkie dziewczynki sg ob-




rzezane i zaszywane przed pierwszg mie-
sigczka. Wtedy sg zareczane ze starszymi
chtopcami z ich plemienia. Slub odbywa
sie ok. 12 roku zycia dziewczyny, tuz po
pierwszej miesigczce. Dziewczynki usmie-
chajg sie zalotnie, kokietuja mezczyzn
w charakterystyczny sposadb, jakby prze-
chodzity specjalne szkolenie.

Dojezdzam tu o wschodzie ston-
ca. W jego promieniach unosi sie dym
z ognisk ze specjalnymi ziotami, ktore pala
od rana, aby odgonic zte duchy. Mezczyzni
zabieraja zrobiong przez siebie bron, ich
narzeczone i zony przynosza im mleko
w specjalnych sakwach. Wyruszaja razem
z bydtem w sawanne, aby znalez¢ wode dla
krow. Wroca dopiero wieczorem. W wio-
sce zostajg kobiety z dzie¢mi i starcy. Caty
dzien beda przygotowywac kolacje i sie-
dzie¢ wspolnie, leniwie obierajac orzeszki.
Jest cicho, nikt nie podnosi gtosu, wszyscy
sie szeroko usmiechaja na nasz widok. Nikt
tu nie zna francuskiego. Nikt nigdy nie
chodzit do szkoty. Kazdy ich dzien i cate
zycie jest z gory zaplanowane. Wygladaja
na szczesliwych.

MEDICI HOMINI
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Dziesigcioletni Celestine Nagigutu
stal sie¢ naszym najlepszym
przyjacielem.

W czasie snu wpadt w ognisko, ktore
palito sie obok jego postania i poparzyt
sobie cafg dton. Wiedzielismy, ze martwi-
czych palcow juz nie da sie uratowag, ale
pozostawat kciuk, ktory miat szanse sie za-
goi¢. W czadowych warunkach Celestine
ma niestety sporg szanse na zgon z powo-
du infekgji. RozwazaliSmy wiec przeszczep
skory, ale przy ich fatalnym odzywianiu
nie miatby szansy sie zagoi¢. Obdzwoni-
tam wiec wszystkie szpitale misyjne oraz
zagraniczne w poszukiwaniu kogos, kto
magtby zrobi¢ cienkowarstwowy prze-
szczep dermatomem. Bezskutecznie.
Prosta metoda leczenia jest nieosiggalna
w tym panstwie. Dzien po dniu wiec oso-
biscie zmienialiSmy mu opatrunek na czy-
sty, obserwujac powolne naskorkowanie,
usuwajac nekrotyczne tkanki i chronigc
przed infekcja. Za kazdym razem z bo-
lem serca ogladajac to, co zostato z dtoni
i zabawiajac chfopca (bariera jezykowa
w takich sytuacjach przeciez nie istnieje),

staraliSmy sie zmniejszy¢ okropny bol. Po
trzech miesigcach opatrunkéw rana byta
jeszcze nie zagojona, ale rokujaca wyle-
czenie. Ja wrocitam do Polski, a Celestine
do swojego domu w buszu. Mam wiesci,
ze jednak regularnie wraca do szpitala na
zmiane opatrunku i nie dat sie pokonac
sepsie.

Eliab. Garcon de salle...

..czyli salowy. Cztowiek, ktory w pierw-
szej chwili nie wzbudzit zaufania: pod-
starzaty, seplenigcy, mowiacy srednio
po francusku... Raz umyt sie z nami do
zabiegu i zaskoczyt. Doktadnie wiedziat,
ktore narzedzia do czego stuza i jak przy-
gotowac pole operacyjne. Okazato sie,
ze przepracowat 20 lat z ,Lekarzami bez
granic” w jednym ze szpitali na potudniu
kraju. Tam nauczyt sie nawet operowac
i cho¢ nie ma zadnych uprawnien, gdy
nie ma innego personelu, to on wykonuje
ciecia cesarskie. Na catym swiecie jednak
nie dobro pacjenta jest najwazniejsze tyl-
ko pieniadz. Eliab jest traktowany w wio-
sce jako prawdziwy specjalista. Gdy dzieja



Przewaga dzieki technice

Przywileje
dla wymagajagcych

Dla najbardziej wymagajacych klientéw stworzyliSmy wyjatkowa oferte. Modele Audi, ktére wyrdznia
pionierska technika, szlachetna stylistyka oraz niezwykle bogate wyposazenie, sa teraz dostepne

w specjalnej ofercie skierowanej do lekarzy.

Szczeg6ty w salonie. Zapraszamy.

Wyjatkowe modele Audi
w specjalnej ofercie dla lekarzy

Konarzewski

ul. Nowotoruniska 15, Bydgoszcz
tel. 52/32088 13
www. konarzewski.audi.pl




sie jakies pilne rzeczy, jak np. powikfane
porody, miejscowi wotaja najpierw Eliaba,
ktory za pienigdze udziela im porady lub
wykonuje niebezpieczne procedury w le-
piankach, zamiast odesta¢ chorych do
szpitala.

Zastanawiacie sie nad odpowiedzialno-
scig lekarska w tym momencie? Oczywi-
scie obcigzenie prokuratorem praktycznie
nie istnieje (chociaz jest mozliwe). O wie-
le gorszy jest wyrok miejscowych, ktory
moze zostac zrealizowany w przyptywie
ztosci i nienawisci. Eliab jest powazany
i znany przez donomanczykéw, my jako
obcy, biali i tacy, ktorzy zaraz wyjada, mu-
sieliSmy uwaza¢ o wiele bardziej.

Zostatam sama.

Po szesciu tygodniach specjalisci po-
wrocili do swojego szalonego zycia w Pol-
sce, a ja zostatam mianowana ,Medecin, le
chef de I'hopital”, czyli dyrektorem szpitala.
Tytut moze chlubny, ale odpowiedzialnos¢
powalajgca. Ja, mtodziutki i malutki lekarz
kontra 65 szpitalnych tozek i wszystkie
mozliwe choroby Swiata. Praca co prawda
jest bardzo satysfakcjonujaca, bo nikt nie
przychodzi z drobnymi chorobami. Zwykle
s3 to bardzo zaawansowane stadia chorob,
a pacjenci w bardzo ciezkim stanie. Zdarza
sie wszystko: malaria, malaria watrobowa,
malaria mézgowa, malaria nerkowa, mala-
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ria uogodlniona i tym podobne smiertelne
postaci malarii wymagajace intensyw-
nego postepowania leczniczego. Dzieci
w $pigczkach, niedozywione, z ciezkimi
infekcjami, po potknieciu ciat obcych. Pa-
cjenci po wypadkach, z krwawieniami do
mozgu, rozptatanymi fragmentami skory,
ztamaniami otwartymi, przemieszczonymi
i zakazonymi. Niewydolnosci oddechowe,
zawaly serca, przetomy nadciSnieniowe.
Porody, ale nigdy nie fizjologiczne, bo te

odbywaja sie w domu, tylko powikfane,
przedwczesne, juz po wstepnych wiosko-
wych manipulacjach. Schistosomatozy,
trady, gruzlica, chlamydiozy. Schytkowe
stadia niewydolnosci watroby w przebie-
gu wirusowych zakazen watroby u bardzo
mtodych ludzi. Krwawienia z przewodu
pokarmowego, ostre zapalenia trzustki,
niedroznosci. Smiertelne ugryzienia przez
weze. | jeszcze wszystkie mozliwe powikta-
nia réznych stadiow AIDS.

Najgorzej byto kiedy wotano mnie
w nocy. ldac przez wszechogarniajaca
ciemnos¢ do szpitala, wiedziatam, ze zno-
wu spotkam sie z przypadkiem, ktory be-
dzie dla mnie za trudny, za traumatyczny,
ze nie znajde u nikogo wsparcia, ze nie
bede mogta go nigdzie odestac. Wie-
dziatam, ze gdy otworze szafe z lekami,
to znowu trafie na kilka amputek lekow,
nigdy nie tych, ktdre sg akurat potrzeb-
ne. | wtedy, pracujac przy swietle latarki,
trzeba wzig¢ sie w gars¢ i zrobic co trzeba.
Bo w koncu jako jeden z nielicznych ludzi
w tym ich Swiecie mam poczucie odpo-
wiedzialnosci i wagi zycia ludzkiego.

Czad jest naprawde ostatni...

Projekt jest finansowany przez pro-
gram Wolontariat Polska Pomoc Mini-
sterstwa Spraw Zagranicznych
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Biuro Podrézy Coco Tours
ul. Podmurna 26, 87-100 Torun . .
tel. 56 653 92 22 Autoryzowane Biuro Podrozy
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KOMUNIKATY

Serdecznie zapraszamy do udziatu
w XI Ogolnopolskiej Wystawie Malarstwa Lekarzy,

ktora odbedzie sie w dniach 26 - 31 maja 2013 roku w Klubie Lekarza w todzi

Na coroczng Ogolnopolska Wysta-
we Malarstwa Lekarzy Komisja Kultu-
ry Okregowej Izby Lekarskiej w todzi
zaprasza juz po raz jedenasty, takze
w maju — kontynuujac tym samym
tradycje wiosennych wernisazy.

Kolezanki i Kolegéw lekarzy zain-
teresowanych udziatem w Wystawie
prosimy o dostarczenie swych dziet
do Okregowej Izby Lekarskiej w Lodzi
(93-005 £6dz, ul. Czerwona 3) do 10
maja br.

Obrazy moga by¢ wykonane w do-
wolnych technikach i formatach oraz
opatrzone nastepujacymi danymi: ty-
tut, imie i nazwisko autora, rodzaj jego
specjalizacji, miejsce zamieszkania.
Przyjmujemy maksymalnie 2 prace od
jednego autora ze wzgledu na ograni-
czenia powierzchni wystawienniczej.

Nowoscig tegorocznej edycji Wy-
stawy bedzie przeprowadzenie — obok
tradycyjnego plebiscytu publicznosci
— konkursu, w ktérym prace oceni jury
ztozone z profesjonalistow.

Wernisaz Wystawy odbedzie sie
26 maja 2013 roku (niedziela) o go-
dzinie 17.00 w Klubie Lekarza w todzi
przy ul. Czerwonej 3, a Wystawa potrwa
do 31 maja br.

Serdecznie zapraszamy Autorow
i Wszystkich zainteresowanych twor-
czoscia lekarzy.

Kontakt:
Iwona Szelewa, tel. 42 683 17 01,
fax. 42 683 13 78,

e-mail: biuro@oil.lodz.pl

Okregowa lIzba Lekarska w Szczecinie zaprasza na

X Ogolnopolskie Mistrzostwa lzb Lekarskich w Ze
klasa Omega Szczecin, Jezioro Dabie -

e

Termin: 14 - 16 czerwca 2013 r.

Zgtoszenia: OIL w Szczecinie mgr Kamila Sidor,

Organizator: Komisja Kultury, Sportu i Rekreacji ORL
w Szczecinie przy wspotpracy Jacht Klubu AZS w Szczecinie.

tel. 91 48 74 936, 784 029 924, e-mail: biuro@oil.szczecin.pl

dr Halina Teodorczyk, tel. 601 416 864.
Termin nadsylania zgloszen:

17 maja 2013 r. wraz z optatg za udziat 1350 PLN
od 3-osobowej zatogi (wytacznie cztonkowie OIL w Polsce).

—_— s =y >
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Dodatkowe informacje i formularz zgtoszeniowy moz-

Wptaty na konto:
ING BANK SLASKI 98 1050 1559 10000022 1716 8034
z dopiskiem: Regaty OIL.

na znalez¢ na stronie internetowe;j:

www.oil.szczecin.pl
w zaktadce Sport, Kultura i Rekreacja.

glarstwie,
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Na XXXIX Konferencji Naukowo-
-Szkoleniowej w Rytrze przyznano ko-
lejne, bodaj najwspanialsze odznacze-
nie jakie moze otrzymac lekarz dentysta
- nagrode im. Andrzeja Janusza Fortuny
»Za zastugi dla polskiej stomatologii”.
Nagroda ustanowiona Uchwalg Prezy-
dium Izby Lekarskiej w Krakowie w dniu
20.10.2007 roku jest przyznawana co
roku od 5 lat lekarzom dentystom,
ktorzy w sposob wyjatkowy przystuzyli
si¢ naszej dentystycznej spotecznosci.
W tym roku otrzymat ja nasz kolega Pan
dr Kazimierz Bryndal. Wreczenia doko-
nali prof. Andrzej Matyja — prezes ORL
w Krakowie i lek. dent. Robert Stepien —
przewodniczacy Komisji Stomatologicznej
ORL w Krakowie. Profesor Matyja, zwra-
cajac sie do dr Bryndala stowami: , Pariski
dorobek zawodowy na pierwszej linii pod-
stawowej opieki zdrowotnej, Panska aktyw-
nos¢ na polu samorzqdu lekarskiego, Panski
wktad w kreowanie wspétpracy polskich
lekarzy z niemieckimi — wystawiajg Panu
wyjgtkowe swiadectwo lekarza i dziatacza
bez reszty oddanego zdrowiu polskich oby-
wateli oraz cztowieka ktadgcego fundamen-
ty pod wspolnote europejskg” wyrazit mysli
zapewne wszystkich osob, ktore go znaja.
W uroczystosci wzieli udziat dr Barbara
Fortunowa - zona i Tomasz — syn $p. dr.
Andrzeja Fortuny.

Pan doktor przez wiele lat swej dzia-
falnosci otrzymat wiele réznych nagréd
i odznaczen, czas moze wiec przyblizy¢

22 2/2013 @ Meritum
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Zeby sie chciato chcie¢

szerszemu gronu zyciorys naszego laure-
ata. A jest o czym pisac.

Urodzony w Toruniu w 1929 roku, gdzie
w 10 roku zycia zastaje go wojna. Gehenna
tych czaséw nie omija mtodego Kazimie-
rza. Pozbawiony rodzicdw, korica wojny
doczekat na kaszubskiej wsi. Po powro-
cie do Torunia podejmuje dalsza nauke
w gimnazjum, a w 1948 roku w liceum im.
Mikofaja Kopernika uzyskuje $wiadectwo
dojrzatosci. Wowczas zaczyna realizowac
swe marzenia o medycynie. Pierwsza proba
niestety nieudana, co skutkuje podjeciem
studiéw prawniczych na torunskim uniwer-
sytecie. Nikt wowczas nie przypuszczat, jak
ten rok prawa zawazy na dalszej karierze
naszego bohatera. Po roku realizuje swoje
marzenie o studiach medycznych na aka-
demii medycznej w Szczecinie. Wprawdzie
nie jak wczesniej zamierzat na wydziale le-
karskim, ale na stomatologii. Na szczescie
tak mu sie ta nasza dziedzina spodobata, ze
mimo iz na poczatku zamierzat przenie$¢
sie na lekarski, nigdy tych zamiaréw nie zre-
alizowat. Bra¢ studencka szybko poznaje sie
na zdolnosciach organizacyjnych i pewnej
znajomosci prawa swego kolegi, bo juz po
pierwszym miesigcu studiéw czyni go sta-
rosta roku.

Po uzyskaniu dyplomu krétko pracuje
w klinice w Szczecinie i z powodow ro-
dzinnych wraca do Torunia. Podejmuje
prace na terenie wojewddztwa bydgo-
skiego i przez rok ,jezdzi” na ruchomym
ambulansie stomatologicznym. Jak sam
opowiada, szkota zycia, jaka wowczas
odebrat, byfa nie do przecenienia, a nie-
ktére sytuacje zyciowe czynity z ambu-
lansu wrecz wesoty autobus. Nastepnie
podejmuje prace w cukrowni w Chetm-
7y, gdzie przez 18 lat jest zakladowym
lekarzem dentysta. Jako kawaler rzuca
sie w wir zycia kulturalno-artystyczne-
go. Dziata w zaktadowym klubie ,Limba”,

gdzie spotyka takich ludzi, jak Kydrynski
czy Htasko, a w wolnych chwilach trenuje
wioslarstwo.

Nietuzinkowos¢ mtodego lekarza do-
strzegaja wreszcie wladze lokalne i w 1968
roku powotuja doktora Bryndala na stanowi-
sko Inspektora Stomatologii i szefa protetyki
na powiat i miasto Torun. Trzy lata wystar-
czyly, by dostrzec jeszcze wiekszy potencjat
tlacy sie w glowie tego dentysty i powotac go
na stanowisko kierownika Wydziatu Zdrowia
w Urzedzie Miejskim w Toruniu.

W zupetnym miedzyczasie robi specja-
lizacje z medycyny spotecznej i organizacji
ochrony zdrowia i przeprowadza reforme
stuzby zdrowia w regionie. W 1974 roku
z jego inicjatywy powstaje w Toruniu
Centrum Ksztatcenia Podyplomowego.
Scigga do wspotpracy kilku naukowcéw
i w 1976 roku odbywa sie pierwszy kurs.
Jednym z jego uczestnikow jest dr Andrzej
Fortuna. Takie dwie nietuzinkowe postaci
nie mogty przejs¢ obok siebie niezauwa-
Zenie, totez owo spotkanie zaowocowato
dalsza wspotpraca. Zaczety sie wyjazdy
zagraniczne w celu poznania stomatolo-
gii w innych krajach i otworzeniu naszej
stomatologii na $wiat. Sukcesem jest
podpisanie w Niemczech uktadu o wspét-
pracy izb lekarskich Europy Srodkowo-
-Wschodniej. W 1989 roku jest anima-
torem wspotpracy Kujawsko-Pomorskiej
Izby Lekarskiej z 1zbg Lekarska z Getyngi.
Partnerskie kontakty utrzymywane s3 do
dzis. Bierze czynny udziat w negocjacjach
traktatu akcesyjnego z Unig Europejska,
bronigc w Brukseli statusu polskich le-
karzy dentystow. Podejmuje dziatalnos¢
w Izbie Lekarskiej w komisji wspotpracy
z zagranicg, a w latach 1997 - 2001 petni
funkcje jej prezesa. W latach 90. zabiega
o wydzielenie stomatologii ze struktur
Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego, do
ktorego zostata przytaczona po likwida-



¢ji Centrum Ksztatcenia Podyplomowe-
go. Efektem tych staran jest powotanie
do zycia Samodzielnego Wojewddzkiego
Centrum Stomatologii, ktérego zostaje
kierownikiem. Petni te funkcje do swoich
80. urodzin, kiedy to w 2009 roku odcho-
dzi na zastuzong emeryture.

Réwnoczesnie, w chwili powstania
w 1975 roku wojewodztwa torunskiego,
powotuje do zycia Torunski Oddziat Pol-
skiego Towarzystwa Stomatologicznego.
Organizujac caly szereg szkolen i spotkan,
przewodzi mu do dnia dzisiejszego, bedac
jego prezesem.

W roku 1994, czujac nadal niedosyt
w dziataniu, podejmuje kolejna inicjaty-
we szkoleniowa. Organizuje EXPODENT
— targi stomatologiczne, cykliczng impre-
ze, ktora na state wpisafa sie w kalendarz
imprez stomatologicznych kraju i w tym
roku odbedzie sie po raz dziewietnasty.

A co z zyciem osobistym? Mozna po-
wiedzie¢ — peten sukces. Doczekat sie
czerech synéw, z ktérych kazdy to indy-
widualnos$¢, mozna by rzec ,po tatusiu’,
i cho¢ los poskapit mu corki, wynagrodzit
to ostatnio w osobie ukochanej wnuczki.

Czy taki zyciorys to btogostawienstwo
czy dopust Bozy. Chinskie przeklenstwo
moéwi: ,Obys zyt w ciekawych czasach”,
a czasy byly burzliwe. Wojna, stalinizm,
przemiany ustrojowe i spoteczne, kolejne
reformy ochrony zdrowia, a i dr Bryndal
do tych ,ciekawosci” dotozyt jeszcze swoje
co nieco. Wiem jednak, ze z takg werwa,
pogoda ducha, pozytywnym patrzeniem
na $wiat i ludzi, z taka empatia i sercem
w wyciagnietych dtoniach, z taka checig
dawania i wreszcie z takim poczuciem hu-
moru jest w stanie przejs¢ z uSmiechem
i godnoscia przez kazdy czas i miejsce, po-
zostawiajgc otoczenie zawsze z uczuciem
niedosytu jego obecnosci. Bo nie ma nic
piekniejszego jak zy¢ ze wspaniatymi ludz-
mi, by¢ swiadkiem ich dziatania i patrze¢
jak tworza, jak daja kazdemu czastke sie-
bie, jak wirujgc w swym zapale, porywaja
do wspdlnego dziatania innych.

Czy mozna co$ jeszcze dodaé? Chyba
tylko: Panie doktorze Kazimierzu Brynda-
lu, Kaziku - dziekuje za to, ze jestes.

Anita Pacholec

DUZA PRYWATKA

Il Bal absolwentow PAM

Zgodnie z zyczeniem uczestnikow pierwszego balu absolwentéw PAM Kujawsko-
-Pomorskiej Okregowej Izby Lekarskiej w 2012 roku 19 stycznia 2013 r. odbyto sie
nasze drugie spotkanie karnawatowe w restauracji ,Rubbens”. Okres zimowo-gry-
powy uniemozliwit uczestnictwo w spotkaniu wielu chetnym. Mimo zmniejszonej
liczby uczestnikow, atmosfera zabawy byta znakomita. Przy muzyce, dobrym jedzeniu
moglismy ,poplotkowac” i powspomina¢ dobre studenckie lata. Kondycja dopisata,
parkiet byt zapetniony. Przed p6tnocg w ramach niespodzianki odbyta sie gra w kre-
gle. Spontanicznie utworzono dwie druzyny: dziewczyny kontra chtopaki. Oczywiscie
wygraty dziewczyny. Bal zakonczyt sie okoto 2.00. Uczestnicy pozegnali sie w dobrych
nastrojach i zadowoleni ze spotkania. Jesli bedzie zainteresowanie, to w przyszto-
rocznym karnawale warto bytoby, aby takie spotkanie stato si¢ ,Tradycyjnym Balem
Karnawatowym absolwentéw PAM”.

Za komitet organizacyjny
Romana Kasprzycka-Janowska

W imieniu uczestnikow wspaniatego balu karnawatowego, ktory odbyt sie w Toru-
niu dnia 19 stycznia 2013 r. dla absolwentéw PAM ze Szczecina — sktadam serdecz-
ne podziekowanie organizatorkom Romie Janowskiej i Joli Chmielewskiej za swietng
zabawe.

Ewa Btasiakowa z Wtoctawka




Aneta Naworska

radca prawny

Kancelaria Naworska Marszatek
Ptaza sp.k. z siedzibg

w Toruniu, ul. tubinowa 59

tel. 56 621 12 80 lub 504 481 220
e-mail: aneta.naworska@knmp.pl,

www.knmp.pl

Mobbing do naszego kodeksu pracy
zostat wprowadzony stosunkowo nie-
dawno, niemniej od kilku lat wzrasta
liczba procesow sadowych na tym tle.

Definicje mobbingu podaje art. 943
§ 2 k.p. Zgodnie z t3 regulacja mobbing,
to dziatanie lub zachowania dotyczace
pracownika lub skierowane przeciw-
ko pracownikowi, polegajace na upo-
rczywym i dtugotrwatym nekaniu lub
zastraszaniu pracownika, wywotujace
u niego zanizong ocene przydatnosci
zawodowej, powodujace lub majace na
celu ponizenie lub o$mieszenie pracow-
nika, izolowanie go lub wyeliminowanie
z zespotu wspotpracownikow.

Co moze by¢ mobbingiem?

Najprosciej bytoby napisa¢ -
WSZYSTKO. Z catg pewnoscia bedzie
to nekanie, zastraszanie, ponizanie,
osmieszanie, izolowanie w gronie pra-
cownikow.

24 2/2013 @ Meritum

Mobbing

- sprawdz, czy jestes mobbowany
lub - co gorsza - czy jeste$s mobberem

Za jeden z przejawéw mobbingu
jest uznawane w orzecznictwie sado-
wym np. nieprzydzielanie pracowniko-
wi dodatkowej pracy, w wyniku ktorej
nastapitoby zwiekszenie jego wynagro-
dzenia.

Odsuniecie pracownika od szkolen,
od narad nad waznymi projektami —
wszystko to moze by¢ przez Sad uzna-
ne za mobbing. W jednym z gtosnych
orzeczen Sad Apelacyjny w Poznaniu
stwierdzit, iz przejawem mobbingu byto
m.in. to, ze pracodawca zwracat sie do
pracownicy z zapytaniem: ,Jak sie Pani
czuje, skoro nikt sie do Pani nie odzy-
wa?”. Celowa izolacja w grupie, oSmie-
szanie, umniejszanie waznosci, podwa-
zanie kompetencji — wszystko to jest
mobbingiem. Istotng przestanka jest to,
aby zachowania te trwaty dtugo i byty
uporczywe.

Kto moze by¢ mobberem?

Mobber to osoba, ktéra dopuszcza
sie wobec innych czynnosci noszacych
znamiona mobbingu.

Na pytanie, kto moze by¢é mobbe-
rem, nasuwa si¢ prosta odpowiedz —
pracodawca. Nie jest to jednak takie
oczywiste. W wielu przypadkach mamy
do czynienia z sytuacja, gdzie to pra-
cownicy s3 mobberami. Czesto dzie-
je sie to wrecz za zgoda pracodawcy,
niemniej rownie czeste s3 przypadki
mobbingu, gdzie pracodawca nie ma
swiadomosci, Ze na terenie jego zakta-
du pracy do takich dziatan dochodzi.

W badaniach przeprowadzonych
przez organizacje zajmujace si¢ prze-
ciwdziataniem mobbingowi znalaztam
informacje, iz duzy odsetek pracow-
nikow mobbingowach przez innych

pracownikéw mozna znalez¢ w stuzbie
zdrowia i szkolnictwie.

Kto odpowiada za mobbing?

Za mobbing odpowiada - PRACO-
DAWCA. Nawet jesli mobberem nie
jest! Co wiecej, nawet jesli o tym, iz
zdarzaja sie takie sytuacje, nie wie.

Za mobbing, na gruncie przepisow
prawa pracy, nie odpowiada nigdy pra-
cownik — bezposredni sprawca mob-
bingu. Jesdli dziatania takiego mobbera,
nosza znamiona innych przestepstw,
okreslonych w kodeksie karnym, to
wtedy poszkodowany pracownik moze
ztozy¢ zawiadomienie o popetnieniu
przestepstwa do prokuratury.

Co zrobi¢ gdy uznamy, ze

jestesmy ofiarag mobbingu?

Na to pytanie odpowiedz jest uzalez-
niona od tego, czy w danym zakfadzie
pracy jest przewidziana tzw. Polityka
Antymobbingowa.

Jesli jest, nalezy zachowac sie zgod-
nie z wytycznymi przewidzianymi przez
pracodawce, a po wyczerpaniu prze-
widzianej procedury, w zaleznosci od
wynikoéw postepowania, mozna ztozy¢
pozew do Sadu Pracy. Jesli w zakfadzie
pracy nie ma przewidzianych zadnych
procedur w tym zakresie, to od razu
mozna ztozy¢ pozew w Sadzie.

Czesto praktykowane przez pracow-
nikow jest tez zwracanie si¢ do Panstwo-
wej Inspekcji Pracy z zawiadomieniem
o mobbingu. Nalezy jednak pamieta¢,
ze Inspekcja Pracy nie jest powotana do
tego, aby stwierdzi¢, ze do mobbingu
rzeczywiscie doszto ani tym bardziej do
przyznania pracownikowi stosownego
zado$céuczynienia z tego tytutu.



CZEGO MOZE ZADAC
OFIARA MOBBINGU?

Pracownik, u ktérego mobbing wy-
wotat rozstroj zdrowia, moze dochodzic¢
od pracodawcy odpowiedniej sumy ty-
tutem zadoscuczynienia pienieznego za
doznang krzywde. Za$ pracownik, ktory
wskutek mobbingu rozwigzat umowe
o prace, ma prawo dochodzi¢ od pra-
codawcy odszkodowania w wysokosci
nie nizszej niz minimalne wynagrodze-
nie za prace.

Sprawa sadowa

Gdy juz ztozymy pozew przeciwko
pracodawcy, musimy sie liczy¢ z czesto
ucigzliwym i dtugotrwatym procesem.
Konieczne jest udowodnienie: za po-
moca $wiadkow, dowodow rzeczowych
- typu nagranie, dokumenty tego, ze do
mobbingu rzeczywiscie doszto. Jesli Sad
dojdzie do przekonania, ze mobbing
miat miejsce, moze zasadzi¢ na nasza
rzecz odpowiednig kwote pieniezna
tytutem zados$¢uczynienia lub odszko-
dowania. Jesli za$ sprawe przegramy,
powinnismy liczy¢ sie z tym, iz mozemy
zosta¢ obcigzeni kosztami sadowymi,
ktore poniodst pracodawca w zwigzku
z toczacym si¢ przeciwko niemu pro-
cesem.

Sad Najwyiszy,

a wyroki w sprawach o mobbing

Pamieta¢ jednak nalezy o tym, ze
Sad Najwyzszy stoi na stanowisku, ze:

,0cena, czy nastapito nekanie i zastra-
szanie pracownika oraz czy dziatania te
miaty na celu doprowadzenie i mogty
doprowadzi¢ lub doprowadzity do za-
nizonej oceny jego przydatnosci zawo-
dowej, do jego ponizenia, oSmieszenia,
izolacji badz wyeliminowania z zespotu
wspotpracownikoéw, opierad sie musi na
obiektywnych kryteriach.”

Sad Najwyzszy czesto tez podkresla
w swoich orzeczeniach, ze: ,nie kazde
bezprawne dziatanie pracodawcy wo-
bec pracownika, nawet jezeli w subiek-
tywnym odczuciu pracownika swiadczy
o niecheci zwierzchnika wobec niego,
moze przez sam fakt bezprawnosci
by¢ zakwalifikowane jako mobbing”.
Z definicji mobbingu wynika bowiem
koniecznos¢ wykazania nie tylko bez-
prawnosci dziafania, ale takze jego celu
(ponizenie, o$mieszenie, izolowanie
pracownika) i ewentualnych skutkow
dziatan pracodawcy (rozstréj zdrowia).

Mobbing, a konflikt

Czesto w zaktadzie pracy dochodzi
do konfliktu miedzy pracodawca a pra-
cownikiem, czasem tez miedzy samy-
mi pracownikami. Jednakze konflikt to
nie mobbing. Tym co odréznia konflikt
od mobbingu jest brak ,réwnosci”
podmiotow. W przypadku mobbingu,
ofiara nigdy nie jest traktowana jako
réwnorzedny partner. Konflikt wyma-
ga wyraznego wyartykutowania swoich
zdan. To bierna lub aktywna postawa
pracownika, pozwala Sadowi stwier-

dzi¢, czy mamy do czynienia z bezbron-
na ofiarg mobbingu czy ze strong kon-
fliktu. Gdy pracownik sie broni — sktada
odwotania, wdaje sie w dyskusje co do
swoich praw i obowigzkdw, to wtedy
nie moze by¢ mowy o mobbingu.

Jestes pracodawca

- zapobiegaj mobbingowi

Obowiazek przeciwdziatania mob-
bingowi polega na starannym dziafa-
niu. Pracodawca powinien przeciw-
dziata¢ mobbingowi w szczegoélnosci
przez szkolenie pracownikdw, infor-
mowanie o niebezpieczenstwie i kon-
sekwencjach mobbingu. Wazne jest,
aby wprowadzi¢ w zaktadzie pracy
tzw. Procedure Antymobbingows,
ktéra poprzez wprowadzenie stosow-
nych procedur umozliwi wykrycie i za-
konczenie tego zjawiska.

Jest to o tyle pozyteczna instytucja,
iz w postepowaniu sgdowym maja-
cym za przedmiot odpowiedzialnos¢
pracodawcy z tytutu mobbingu, jesli
pracodawca wykaze, ze podjat realne
dziatania majace na celu przeciw-
dziatanie mobbingowi i oceniajac je
z obiektywnego punktu widzenia, da
sie potwierdzi¢ ich potencjalng sku-
teczno$¢, pracodawca bedzie mogt
uwolni¢ sie od odpowiedzialnosci.
A co za tym idzie, nie poniesie znacz-
nych konsekwencji finansowych, gdyz
czesto zasadzane s3 przez Sady na
rzecz pracownikow kilkudziesiecio-
tysieczne odszkodowania.

Druk bloczkoéw recept
wypetnionych
sl ctandardowymi danymi

OdwiedZ
www.face

nas na: facebook
book.com/

drukujzagrosze€

f%racy. Wype#nij PROSTY
‘Mmularz i ZAMAW 111
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KOMUNIKATY

Wojewodzki Szpital Zespolony
im. L. Rydygiera w Toruniu
Szpital Obserwacyjno-Zakazny,
87-100 Torun, ul. Krasinskiego 4/4a
zatrudni
lekarza chorob zakaznych
lub lekarza chcacego
specjalizowac sie w tym zakresie.
Informacji udziela Koordynator
ds. chorob zakaznych
pod nr tel. 56 658 25 60.

Specjalista choréb wewnetrznych
i medycyny rodzinne;j
poszukuje pracy
w Toruniu i okolicach.
Kontakt tel. 693 741 946

Organizacja charytatywna
w Togo
poszukuje chetnych lekarzy
(pediatrow, laryngologow,
okulistow, dentystow,
chirurgow stomatologicznych)
na 2 - 3 tygodniowy
wolontariat
w Togo i Ghanie.
Przewidywany termin
wyjazdu
czerwiec - lipiec 2013.
Koszty przelotu i utrzymania
zapewnia organizator.
Zainteresowanych prosze
o sktadanie C.V. w jezyku angielskim
lub francuskim na adres:
Jolanta Zielinska-tuszczek,
87-100 Torun,
ul. Kozacka 30/73.
Kontake lek. dentysta
Jolanta Zielinska-tuszczek,
tel. 600 208 195
lub 56 652 71 35
(wieczorem).

Wiosna zapraszamy na kolejny
kurs do Uzdrowiska Ciechocinek.
13 kwietnia 2013 r.

»Uzupetnienia petnoceramiczne

jednolite i ztozone”.

Wyktadowca -

Pani dr hab. n. med. Beata Dejak — Kierow-
nik Zaktadu Protetyki Stomatologicznej, Katedra
Stomatologii Odtworczej Uniwersytetu Medycz-
nego w todzi.

W wyktadzie omoéwione beda witasciwosci wspotczesnych ceramiki stosowa-
nych w protetyce, rodzaje ceramik i ich zastosowanie w koronach i mostach,
wskazania, przeciwwskazania do koron petnoceramicznych, biomechanike tych
uzupetnien, wykonawstwo kliniczne (zasady szlifowanie zebow) i laboratoryjne
koron petnoceramicznych w tym na bazie tlenku cyrkonu (techniki spiekanie,
tloczenia, rozne systemy CAD/CAM), cementowanie adhezyjne i tradycyjne, wady
i zalety petnoceramicznych uzupetnien, trwatos¢ odbudowy.

Kursy organizuje Wtoctawskie Stowarzyszenie Lekarzy Stomatologéw pod pa-
tronatem Kujawsko-Pomorskiej Okregowej Izby Lekarskiej w Toruniu.

Szkolenia odbeds sie w sali konferencyjnej Sanatorium Kolejowego w Ciecho-
cinku przy ul. Zdrojowej 17. Poczatek zajec¢ o godzinie 10.00.

Dla Kolezanek i Kolegdw, ktérzy uczestniczyli we wczesniejszych kursach
w Ciechocinku optata za kurs pozostaje w tej samej w wysokosci co w ostatnich
latach i wynosi 240 zt (koszt szkolenia + obiad, kawa, napoje, ciastka).

Dla lekarzy stomatologdéw pierwszy raz uczestniczagcych w naszych szkole-
niach optata wynosi 260 zt. Wptaty na konto: 06 1020 5170 0000 1202 0065
1620, Wtoctawskie Stowarzyszenie Lekarzy Stomatologow, 87-800 Wtoctawek, ul.
Krolewiecka 1a/2

Zgtoszenia i informacje www.stomatologia.edu.pl lub telefon 694 724 871.

26 2/2013 @ Meritum

Aktualny cennik reklam w biuletynie MERITUM (ceny netto)

Oktadki Artykut sponsorowany 2 000 zt

IV strona 1200 zt

20,5 x 26 cm

Il strona

Inserty:

Caty naktad 800 zt

1 000 zt waga: 1szt.do5 g

1 000 zt 100 zt

do 15 stow, dot. ogtoszen o zatrudnieniu
lub poszukiwaniu pracy oraz ogtoszen
o sprzedazy lub wynajmie itp.

Il strona Ogtoszenia drobne
Srodek numeru:

1/1 800 zt

1/2 400 zt

1/4 300 zt

2 600 zt

rozmiar strony 205 x 260 mm
po obcieciu

Rozktadowka 2 strony




Prezes Kujawsko-Pomorskiej Okregowej Rady Lekarskiej gratuluje wszystkim lekarzom,
ktorzy w 2012 roku uzyskali specjalizacje.
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15.
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17.
18.
19.
20.
21.
22.
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24.
25.
26.
27.
28.
29.

30.
31.

32.
33.

34.

35.

Biatas-Kopystecka
Dominika

Bielawski Gabriel
Borkowski Tomasz
Bugajska Justyna
Centek Patryk
Chraniuk Izabela
Chyta Mariusz
Czachorowska Katarzyna
Czachorowski Marcin
Danyluk Alina
Donderski Rafat
Drojecki Pawet

Duto Justyna

Fabiszewski Arkadiusz
Gatek Andrzej

Gerc Agnieszka
Ghosh Dipanjan
Gontarz Aleksandra
Gorynski Stawomir
Grabowska Marta
Grzela Alina
Hoffman Katarzyna

Indrak-Rawicka Katarzyna

Janczyk Ewa
Jarzembski Mirostaw
Jaworski Maciej
Jonczy Anna
Jozwiak Grzegorz
Kaminska Anna

Kielak-Al-Hosam Joanna
Kieszkowski Przemystaw

Kmiecik Mateusz
Kocinska Katarzyna

Konczynska-Kmiecik
Magdalena

Koscinska-llczyszyn Kinga

Psychiatria

dzieci i mtodziezy
Kardiologia

Choroby wewnetrzne
Medycyna rodzinna
Psychiatria
Okulistyka
Diabetologia
Alergologia
Medycyna ratunkowa
Diabetologia
Hipertensjologia
Chirurgia naczyniowa
Anestezjologia

i intensywna terapia
Chirurgia ogdlna
Anestezjologia

i intensywna terapia
Pediatria

Pediatria

Psychiatria
Medycyna paliatywna
Medycyna nuklearna
Okulistyka
Onkologia kliniczna
Radioterapia
onkologiczna
Psychiatria

Pediatria

Chirurgia naczyniowa
Choroby ptuc
Neurochirurgia
Protetyka
stomatologiczna
Medycyna rodzinna
Potoznictwo

i ginekologia
Onkologia kliniczna
Dermatologia

i wenerologia
Medycyna rodzinna

Reumatologia

36.
37.
38.
39.
40.

41.

42.
43.
44,
45.
46.
47.

48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.

57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.

64.
65.
66.

67.
68.
69.
70.

Krzeminska Monika
Kudlicka Katarzyna
Lorenc Marek
tatkowski Andrzej
tegowicz Piotr

Majak Michat

Metzgier-Gumiela Agnieszka

Mielcarek Janusz
Milaniuk Anna
Moczynski Piotr
Narebska Karolina
Oberda Anna

Ocicka-Kozakiewicz Anna

Olejniczak Monika
Orfowski Krzysztof
Ostrowski Pawet
Patko Jan
Radziszewska Anna
Rayzacher Magdalena

Romanowska-Mysliwy Ewa

Sielatycki Marek

Skalec Marcin
Strupiechowski Mariusz
Szczepanska Magdalena
Sztypka Konrad

Szychulska-Wozniak Barbara

Swiezyniski Marcin
Walentowicz Pawet

Warchot Robert
Wiacek Ryszard

Wojciechowska Katarzyna

Woujkowski Marek
Zaborowski Daniel
Zmudzinski Marcin
Zaglewski Tomasz

Medycyna rodzinna
Neonatologia
Medycyna rodzinna
Nefrologia
Otorynolaryngologia
dziecieca

Ortopedia

i traumatologia
narzadu ruchu
Choroby wewnetrzne
Kardiologia
Medycyna paliatywna
Reumatologia
Pediatria
Anestezjologia

i intensywna terapia
Diabetologia
Onkologia kliniczna
Choroby wewnetrzne
Chirurgia ogélna
Medycyna pracy
Endokrynologia
Pediatria
Hipertensjologia
Radiologia

i diagnostyka obrazowa
Chirurgia ogoélna
Angiologia

Choroby wewnetrzne
Choroby wewnetrzne
Onkologia kliniczna
Onkologia kliniczna
Potoznictwo

i ginekologia
Otorynolaryngologia
Reumatologia
Psychiatria dzieci

i mtodziezy
Kardiologia

Chirurgia onkologiczna
Gastroenterologia
Potoznictwo

i ginekologia
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Informacje Lekarskiego
Stowarzyszenie Senioratu

+ Stowarzyszenie organizuje grupe wo-
lontariuszy i zaprasza chetnych do pracy
na rzecz Kolezanek i Kolegow Seniorow
potrzebujacych réznego rodzaju pomocy.
Zgtoszenia kandydatow na wolontariuszy
przyjmujemy pod numerem 518 958 503.
Wiecej informacji na temat pracy wolonta-
riusza bedzie mozna uzyska¢ na zebraniu
organizacyjnym i szkoleniowym, ktére od-
bedzie sie w miesigcu maju br. w Swietlicy
KPOIL w Toruniu przy ulicy Chopina 20.
Termin spotkania bedzie przekazany Kole-
gom telefonicznie.

« Uprzejmie informuje, ze jesteSmy
w bazie organizacji pozarzadowych maja-
cych uprawnienia do otrzymania 1% po-
datku dochodowego od 0s6b fizycznych za
rok 2012. Prosimy o dokonywanie odpisow
na nasze Stowarzyszenie KRS 0000208099.

« W roku 2013 bedziemy dofinansowy-
wac dziatalnos¢ profilaktyczna lekarzy se-
nioréw (szczepienia) oraz rehabilitacyjne
— na wniosek Komisji Senioratu i Samo-
pomocy KPOIL w Toruniu.

« Mamy w planach uruchomienie po-
radni geriatrycznej dla pracownikow stuz-
by zdrowia.

+ Zapraszamy do odwiedzenia naszej
strony internetowej www.lsstorun.org.pl,
e-mail biuro@lsstorun.org.pl

ZAPRASZAMY
LEKARZY SENIOROW
NA BEZPLATNE SZCZEPIENIA

Kolezanki i Kolegow Seniorow do sko-
rzystania ze szczepienia przeciw PNEUMO-
KOKOM.

Szczepionka moze uodpornic przeciwko
zakazeniom wywotanym tym zarazkiem na
cate zycie po jednorazowym szczepieniu.

Mozna sie szczepi¢ po zbadaniu lekar-
skim w punkcie szczepien przy NZOZ ul.
Fredry od 1 lutego 2013 r. po uprzednim
telefonicznym porozumieniu (tel. 56 622
65 81 lub 56 622 74 53).

Koszt szczepienia pokrywa Lekarskie
Stowarzyszenie Senioratu w Toruniu.

28 2/2013 @ Meritum

Komisja Senioratu i Samopomocy
Kujawsko-Pomorskiej Okregowej Izby Lekarskiej w Toruniu
w Toruniu proponuje:

27 kwietnia 2013 r.

Opera NOVA w Bydgoszczy
»Halka” Stanistawa Moniuszki
cena okoto 50,00 zt
24 - 28 czerwca 2013 r. (5 dni)
Krakow - Wieliczka - Tyniec - Oswiecim
cena 820,00 zt + wstepy
01 - 13 wrzesnia 2013 r. (13 dni)
Turnus rehabilitacyjny w Dartowku
osrodek Gniewko (zapisy na liste rezerwowa)
cena 1.350,00 zt + autokar
03 - 06 pazdziernika 2013 r. (4 dni)
Koztowka - Kazimierz Dolny - Sandomierz
cena 830,00 zt + optaty dodatkowe
(m.in. wstepy, przewodnicy, zestaw stuchawkowy)
ZAPRASZAMY!
Wiecej informacji u Pani Agnieszki Lis;
Izba Lekarska — | pietro pok. 7, tel. 56 655 41 60 w. 18

Zyczenia radosnych §wiqt Wielkanocnych
pelnych wiary, nadziei i mitosci,
wypetnionych nadzieja budzacej sie wiosny.
Pogody w sercu i radosci ptynacej z faktu
Zmartwychwstania Panskiego
oraz smacznego swieconego
w gronie najblizszych

zyczy

Komisja Senioratu

i Samopomocy KPOIL w Toruniu

Wszystkim Kolezankom i Kolegom
z okazji Swiat Wielkanocnych
zyczymy duzo zdrowia.

Zarzad LSST




KOMUNIKATY

Komunikat Organizacyjny
Championat SzachMedica
09-12 maja 2013 r.

X1l Mistrzostwa Polski Lekarz
Hotel Beskidy & SPA

W
P

ista ul. Wypoczynkowa 10

NACZELNA
[ZBA LEKARSKA
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WYKAZ IMPREZ CHAMPIONATU

XII Mistrzostwa Polski Lekarzy w szachach szybkich
P'15

Mistrzostwa Polski Lekarzy w Blitzu P’5

VIl Otwarte Mistrzostwa Polski w Rozwigzywaniu
Zadan Szachowych

Turniej Rodzin Lekarskich w P15

Turniej Rodzin Lekarskich w P’5

Symultana i spotkanie z zaproszonym gosciem
Konferencja naukowa ,Medycyna, a szachy”

Sprawy Organizacyjne:

>

Biuro Zawodoéw zlokalizowane w Hotelu ,Beskidy &
SPA” przyjmuje uczestnikdéw oraz osoby towarzyszace
w dniu 9.05.2013 od godz. 16.00

W zawodach obowiazuja Przepisy gry szachowej Fide
i PZSzach oraz regulamin rozgrywek podany na odpra-
-wie technicznej. Sprzet do gry w catosci zabezpiecza
Organizator.

Sedziowanie: Arbiter Gtowny — NA Alfred Maslanka
(10)

Opfaty za pobyt i za wpisowe do zawoddw nalezy do-
kona¢ gotéwka w dniu przyjazdu w biurze zawodow.
Zgtoszenie udziatlu w Mistrzostwach Lekarzy,
w Turniejach Rodzin, w Rozwigzywaniu Zadan
i w Symultanie oraz rezerwacji miejsc w hotelu nalezy
dokona¢ poczta elektroniczng na adres: biuro@zabrze.
org.pl do dnia 2.05.2013 na zatagczonym formularzu
zgtoszeniowym lub telefonicznie do Sedziego
Gtownego: Alfreda Maslanka — tel. 32 278 10 34 i kom.
509 677 202 lub 514 231 907.

Zgtasza¢ mozna sie rowniez do Dyrektora Mistrzostw:
Jerzego Pabisa: tel. 605 569 065

Informacje o turniejach dostepne s3 w dany serwisie
turniejowym na stronie www.chessarbiter.to.pl
Formularz Zgtoszeniowy jest tez dostepny w kalenda-
rzu imprez na stronie www.zabrze.org.pl

Dyrektor Mistrzostw: dr Jerzy Pabis

Butterfly School

DWUJEZYCZNA SZKOLA PODSTAWOWA

Poméz dziecku rozwing¢ skrzydia!

Jedyna w wojewodztwie dwujezyczna szkota podstawowa
z oddziatami przedszkolnymi BUTTERFLY SCHOOL

OGLASZA NABOR

do klas 0, | i nabér uzupetniajgcy do klas I1,111
oraz do oddziatéw przedszkolnych grup dzieci 3,4 i 5 letnich

Zapewniamy:
“ dwujezyczne nauczanie odbywajace sie podczas zajec dydaktycznych
oraz w trakcie catego dnia, gwarantujace znakomite efekty;
% codzienne zajecia z native speakerem oraz z lektorem jezyka angielskiego;
% bogaty program zajeé (szachy, zajecia z etyKiety i dobrego wychowania,
muzyczno-rytmiczne, wychowanie przez teatr, terapie logopedyczna,
zajecia z glottodydaktyki, basen).

TO WSZYSTKO W CENIE CZESNEGO!

Ponadto:

% wyjatkows kadre pedagogiczng zlozong z prawdziwych pasjonatow;
% szkole i przedszkole czynne od poniedziatku do pigtku w godz. 7.00-17.00
“ bezpieczne i przytulne sale dydaktyczne;
% kameralng i przyjazng atmosfere
zapewniajgca dzieciom komfort psychiczny i bezpieczenstwo.

Co nas wyroéznia:
+« formula dwujezycznosci - jezyk angielski jako narzedzie komunikacii;
+ mate grupy, w ktérych dzieci ucza sie wzajemnego szacunku i tolerancji;

+ przedszkole dziata caly rok
zapewniajgc opieke réwniez w okresie wakacyjnym

M

ul.Dekerta 24, 87-100 Torun, tel./fax 56/660 83 69, kom. 509 393 202

www.szkolamotyli.eu




Pan Doktor
JERZY MAJCZYNSKI

Nestor wtoctawskiej stomatologii,
dziatacz samorzadu lekarskiego, od-

znaczony Platynowym Laurem
Medycznym za wieloletnig prace

i nieskazitelng postawe zawodowa.

Wyrazy szczerego wspotczucia
Rodzinie Pana Doktora
Tomaszowi Majczynskiemu,
Elizie Majczynskiej,
Adamowi Majczynskiemu
i 1zabeli Majczynskiej
oraz Przyjaciofom
sktada Kujawsko-Pomorska
Okregowa Izba Lekarska

Pani Doktor
Barbarze Grudzien-Narwockiej
szczere wyrazy wspotczucia
z powodu Smierci

MATKI

sktada Kujawsko-Pomorska
Okregowa Izba Lekarska

Pani Doktor
Jolancie Dtugosz
szczere wyrazy wspotczucia
z powodu Smierci

OJCA

sktada Kujawsko-Pomorska
Okregowa Izba Lekarska

Pani Doktor
Aleksandrze Okuniewskiej
wyrazy szczerego wspotczucia
z powodu Smierci

MATKI

sktada Kujawsko-Pomorska
Okregowa Izba Lekarska

Pani Doktor
Kamilli Strembskiej
szczere wyrazy wspotczucia
z powodu Smierci

MATKI
sktada Kujawsko-Pomorska

Okregowa Izba Lekarska w Toruniu

Panstwu Dr Dr
Barbarze i Mariuszowi Litwinom
oraz Pani Doktor Agnieszce Litwin
szczere wyrazy wspotczucia

z powodu Smierci

MATKI, TESCIOWE]) i BABCI

sktada Kujawsko-Pomorska
Okregowa Izba Lekarska

Pani Doktor
Annie Majewskiej
szczere wyrazy wspotczucia
z powodu Smierci

TESCIOWE])

sktada Kujawsko-Pomorska
Okregowa Izba Lekarska

Pani Doktor
Jolancie Dtugosz
szczere wyrazy wspotfczucia
z powodu Smierci

OJCA

skfadaja lekarze i personel
Z0OZ Chetmno

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze w dniu 13 marca 2013 .
zmarfa nagle
PANI DOKTOR

GABRIELA OKUNIEWSKA

pogodny i zyczliwy ludziom cztowiek,
dobry lekarz dentysta,
lubiany przez Kolezanki i Kolegow.
Wyrazy szczerego wspoétczucia
wszystkim bliskim Pani Doktor
oraz Przyjaciotom skfada
Kujawsko-Pomorska Okregowa
Izba Lekarska.

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze w dniu 15 stycznia 2013 r.
zmart Pan Doktor

ZBIGNIEW STRUG

Wyrazy szczerego wspotczucia

Rodzinie i Przyjaciotom sktada

Kujawsko-Pomorska Okregowa
Izba Lekarska

30 2/2013 @ Meritum

Z gtebokim Zalem zawiadamiamy,
ze w dniu 13 marca 2013 r. zmart

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze w dniu 20 listopada 2012 r.
zmart
Pan Doktor

KAZIMIERZ CHRZANOWSKI

Wyrazy szczerego wspoétczucia
Rodzinie oraz Przyjaciotfom
sktada Kujawsko-Pomorska

Okregowa Izba Lekarska

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze w dniu 12 lutego 2013 r.
zmart
Pan Doktor

RYSZARD WIACEK

Pani Doktor
Dorocie Wnukowskiej-Wiacek
oraz Rodzinie i Przyjaciotom
wyrazy szczerego wspotczucia
sktada Kujawsko-Pomorska
Okregowa Izba Lekarska

Pani Doktor
Lucynie Limont-Tarasiuk
j i Pani Doktor Alfredzie Limont
szczere wyrazy wspofczucia
z powodu $mierci

BRATA

sktada Kujawsko-Pomorska
Okregowa Izba Lekarska

Pani Doktor
Dominice Chylinskiej
szczere wyrazy wspotczucia
z powodu Smierci

OJCA

sktada Kujawsko-Pomorska
Okregowa Izba Lekarska

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze w dniu 11 marca 2013 r.
zmarfa
Pani Doktor

IRENA ZAREMBA

Wyrazy szczerego wspotczucia
Rodzinie i Przyjaciotom
sktada Kujawsko-Pomorska
Okregowa Izba Lekarska



Subaru z rocznika 2012
MIMO nizszej ceny, WcCigz
smakuje wysmienicie!

...SA SAMocHoDY I JEST SUBARU ...

=

SUBARU Mult-Salon |RE|SK||

Confidence in Motion

ul. Fordonska 353,
85-766 Bydgoszcz
tel. 52 32 175 32, 52 32 420 32
Centrala: 52 516 10 00

www.reiski.pl

SUBARU ZALECA PRODUKTY:

Raiffeisen

55 @ KERATRONIK WarTa. gLEASING
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\ Jest Wiele Do Odkrycia...

"~ W Nowym Salonie BMW w Toruniu Hi

Pr: 1dz juz dzis | przekonaj sie jakie innowacje czekaj na
. Ciebie w Nowym Salonie BMW w Toruniu j
Serdecznie zapraszamy:

Dealer BMW
Dynamic Motors

Godziny Otwarcia:

Poniedziatlek-Piagtek: 09:00-17:00
Sobota: 09:00-14:00

Z okaZjl Otwarcia Specjalna dla lekarzy z Torunia i olcoliclil

Dealer BMW

Dynamic Motors

ul Olimpijska 8

87-100 Torun

Tel 56 645 21 70
recepcja.torun@bmw-dynamicmotors.pl

www.bmw-dynamicmotors.pl



