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Podczas tegorocznej Wigilii, zorganizowanej przez KPOIL,
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Jesienig ubiegtego roku tysigce leka-
rzy z catej Polski otrzymato z NFZ pi-
smo z zadaniem wyjasnien w zwigzku
Z zarzutem nieuprawnionego wypisy-
waniem recept na leki refundowane.
Pismo zostato zredagowane w centra-
li, a jego kopie rozsytaty wojewodzkie
oddziaty Funduszu. Poniewaz wielu
adresatow tego listu z terenu naszej
Izby nie kryto oburzenia jego forma
(oskarzenia o naduzycia bez wskazania
dowoddw), postanowilismy interwe-
niowaé. W odpowiedzi na wystapienie
Rzecznika Praw Lekarza KPOIL mece-
nasa Krzysztofa lzdebskiego do dyrek-
tora Oddziatu Wojewddzkiego NFZ
(przytaczamy je na str. 20) zaproszono
nas na spotkanie do bydgoskiej siedzi-
by Funduszu. Trzyosobowa delegacja
KPOIL (doktor Andrzej Kunkel, me-
cenas Krzysztof lzdebski i ja) zostata
przyjeta przez zastepce dyrektora ds.
medycznych dr Elzbiete Kasprowicz,
ktérej towarzyszyli naczelnicy wybra-
nych wydziatéw i radca prawny. Do-
wiedzielismy sie, ze Kujawsko-Pomor-
ski OW NFZ wystat stynny juz list do
600 lekarzy, ktoérzy nie podpisali nowej
indywidualnej umowy na wypisywanie
lekédw refundowanych. Zarzuca sie im
nieuprawnione wypisanie 10 tysiecy
recept na leki refundowane na kwote
260 tysiecy ztotych. W chwili, gdy roz-
mawialiSmy (poczatek stycznia), trwa-
to przyporzadkowywanie recept do ich
autordéw. Bylo juz jednak wiadomo, ze
gros ,przewinien” nie przekracza 500
ztotych, a w pojedynczych przypadkach
sa to sumy kilkutysieczne. Decyzja, czy
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Daleko od normalnosci

ukarac ,winowajcow” jeszcze nie zapa-
dfa. Ustyszelismy natomiast zobowigza-
nie, ze jesli Fundusz kogos$ skrzywdzit
nieuzasadnionymi zarzutami, to prze-
prosi. Tyle w czesci informacyjne;j.
Czas na refleksje. Sprawa opisywa-
nych ,naduzy¢” to swego rodzaju resu-
me rzeczywistosci, w jakiej przychodzi
nam leczy¢. Jeszcze 15 - 20 lat temu stra-
szono wchodzacych do zawodu lekarzy
prokuratorem. Wkrotce przybyt kolejny
straszak w postaci mediéw — wyjatko-
wo chetnie zarzucajacych nam btedy,
nieuctwo, pijanstwo, fapownictwo itp.
Do wspomnianej dwojki dotaczyt NFZ,
ktéry potrafi nam dotozyé nawet wte-
dy, gdy nikomu wtos z gtowy nie spada.
Bo jak inaczej okresli¢ opisywang spra-
we z ,nieuprawnionym wypisywaniem
lekow refundowanych”? Skoro Fundu-
szowi tak zalezato na pozbawieniu leka-
rzy mozliwosci wypisywania lekow re-
fundowanych bez nowych umoéw, mogt
nie pozwoli¢ im na to za pomoca syste-
mu informatycznego. Mozliwosci byto
wiele — od blokowania realizacji catych
recept wystawionych pierwszego lipca
lub pézniej, po realizowanie wybranych
pozycji z odptatnoscig stuprocentowa.
W Bydgoszczy ustyszelismy, ze ,nie
mozna byto tak zrobic”. Jesli tak, to
czyja to wina? Lekarzy? ,Kowal zawinit,
a cygana powiesili”. Trzeba sie byto po
prostu lepiej przygotowac do najpo-
wazniejszej w ostatnich latach zmiany
przepisow, dotyczacych wypisywania
recept, a nie — odwracajagc uwage od
wilasnych zaniedban, szuka¢ winnych
wsrdd lekarzy. To ostatnie dziatanie
razi tym bardziej, ze w gruncie rzeczy
mamy do czynienia z absurdem. Bo jesli
nawet ten kto nie podpisat refumowy,
zagalopowat sie i po pierwszym lipca
skorzystat, z nabytej za wlasne pienia-
dze, recepty z kodem kreskowym, ozna-

czyt te recepte symbolem oddziatu NFZ
i wypisat leki, nie zaznaczajgc poziomu
odptatnosci, pacjentom posiadajacym
ubezpieczenie, to c6z takiego sie stato?
Zasadniczo doktadnie nic, bo ktos kto
zawart z panstwem niepisang umowe,
jaka jest ubezpieczenie zdrowotne,
otrzymat doktadnie to, co mu si¢ w ra-
mach tego ubezpieczenia nalezy. Pan-
stwo reprezentowane przez NFZ nie
stracitfo na tym ani grosza! Tak mowi
zdrowy rozsadek. Ale biurokraci maja
go gdzies. Moga sobie na to pozwoli¢,
bo chroni ich prawo — w tym wypadku
przez nich stworzone i interpretowane.

Sytuuje to lekarzy na pozycji prze-
granego, ktéry moze co najwyzej liczy¢
na co$ w rodzaju aktu faski. Niedawno
rzecznik enefzetowskiej centrali uspo-
kajat w mediach, ze NFZ nie zamierza
karac lekarzy za literobwki na receptach.
Przypomina to stary kawat o Leninie,
ktory spotkawszy kilkuletniego chtop-
ca na Placu Czerwonym, nie dat mu
cukierka, nie pogtaskat po gtowce, ale
tez nie zabit, cho¢ przeciez mogt. Jak be-
dzie tym razem, jeszcze nie wiadomo.
Wiadomo natomiast jak daleko nam do
normalnosci. W kraju, gdzie 99% oby-
wateli jest objetych ubezpieczeniem
zdrowotnym, dajagcym m.in. prawo do
korzystania z lekdw refundowanych, z3-
danie od lekarzy podpisywania jakich-
kolwiek umoéw na wypisywanie recept
to nonsens. Wbrew temu co moéwia
politycy i urzednicy, brak skompliko-
wanego cyrografu z NFZ nie zwalnia
lekarzy od odpowiedzialnosci za btedy
i naduzycia w ordynacji i obrocie leka-
mi. Z drugiej strony, gdyby przepisy nie
byty skomplikowane, trzeba by zwolni¢
tabuny urzednikow. | tak naprawde tu
jest pies pogrzebany.

Stawomir Badurek
meritum@hipokrates.org
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SPRAWY BIEZACE

Redakcja ,Meritum” bardzo prosi
wszystkich lekarzy o weryfikowanie
adresow do kolportazu ,Meritum”
i ,Gazety Lekarskiej” (zmiany adresu,
rodziny lekarskie, ktdre nie chca otrzy-
mywac kilku egzemplarzy pism itp.).
E-mail: a.zielaskiewicz@hipokrates.org
lub a.lis@hipokrates.org lub
tel./fax 56 655 41 60 wewn. 18.

Prosimy takze wszystkich leka-
rzy o podawanie adresow poczty
elektronicznej oraz zmian dotycza-
cych Panstwa danych gromadzonych
w komputerowym rejestrze lekarzy
(adresy e-mail, zmiany nr telefo-
néw, zmiany nazwisk, zmiany miejsc
pracy, uzyskanie specjalizacji itp.).
E-mail: a.zielaskiewicz@hipokrates.org
lub a.lis@hipokrates.org lub tel./fax
56 655 41 60 wewn. 18. Przypominamy
takze o mozliwosci zaktadania za po-
srednictwem Izby kont mailowych na
serwerze Hipokrates.

Rzecznik Praw Lekarza naszej Izby -
mec. Krzysztof Izdebski,
tel. 697 617 763,
e-mail: izdebski77@gmail.com

Petnomocnik
ds. Zdrowia Lekarzy
i Lekarzy Dentystow KPOIL
- dr Jolanta Sobczyk,
tel. 781 266 546,
e-mail:
j.sobczyk@hipokrates.org
(dyzury w KPOIL
— pierwszy wtorek miesigca
w godz. 15.30 - 16.30).

Oddziat Gtownej
Biblioteki Lekarskiej w Toruniu
tel. 56 622 71 93,
www.gbl.waw.pl
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Nowy okres rozliczeniowy punktow edukacyjnych

Dnia 5 listopada 2012 r. mija kolejny okres rozliczania punktéw edukacyjnych. Rozliczenie tego okresu bedzie trwato

do 5 listopada 2016 r.

Zasady rozliczania zebranych
punktow edukacyjnych

Komisja Ksztatcenia Kujawsko-Po-
morskiej Okregowej Izby Lekarskiej
w Toruniu w zwigzku z koniecznoscig
dopetnienia obowiazku rozliczania
punktow edukacyjnych informuje, ze
kazdy lekarz i lekarz dentysta wypetnia
we wlasnym zakresie tabele, umozli-
wiajacg sporzadzenie bilansu zdoby-
tych punktow edukacyjnych, odpo-

wiadajgcych poszczegolnym formom
doskonalenia zawodowego.

Do powyzszego zestawienia nalezy
dotaczy¢ i dostarczy¢ do Izby Lekar-
skiej zgodnie z zapisem rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 06.10.2004 r.
w sprawie sposobu dopetnienia obo-
wiazku doskonalenia zawodowego le-
karzy i lekarzy dentystow Dz.U. Nr 231,
poz. 2326, § 4 pkt 3):

- wypelniony indeks ustawicznego
ksztalcenia,

- oryginaly dokumentéw potwier-
dzajacych odbycie okreslonych
form doskonalenia zawodowego
(certyfikaty, zaswiadczenia itp.),

- prawo wykonywania zawodu.

Po weryfikacji ww. dokumentow
przez Komisje Ksztatcenia K-POIL w To-
runiu i po dokonaniu wpisu do prawa
wykonywania zawodu komplet doku-
mentdw zostanie zwrdcony lekarzowi.

Przewodniczgcy
Komisji Ksztatcenia

Marian Janowski

Tabela bilansu punktéw edukacyjnych do pobrania:

http://www.kpoil.torun.pl/images/stories/edukacja/tabela.pdf

XXX Okregowy Zjazd Lekarzy Kujawsko-Pomorskiej
Okregowej Izby Lekarskiej w Toruniu

odbedzie si¢ w dniu 16 marca 2013 r.

w Sali Konferencyjnej HOTELU MERCURE w Toruniu, ul. Kraszewskiego 1/3.

Jacek Szeliga doktorem habilitowanym

Mito nam poinformowa¢, ze w naszym gronie mamy kolejnego lekarza — samodzielnego pra-
cownika naukowego. Doktor habilitowany Jacek Szeliga ukonczyt studia na Wydziale Lekarskim
Slaskiej Akademii Medycznej. Po stazu podyplomowym, od 1996 roku, pracuje w Katedrze i Kli-
nice Chirurgii Ogolnej, Gastroenterologicznej i Onkologicznej poczatkowo Akademii Medycznej
w Bydgoszczy, potem Collegium Medicum UMK, zajmujac stanowiska od mtodszego asystenta do
adiunkta. W 1998 roku doktor Jacek Szeliga zdat egzamin na pierwszy stopien, a w 2002 roku — drugi

stopien specjalizacji z chirurgii ogélnej. Stopien doktora nauk medycznych uzyskat w 2003 roku, a 31
maja 2012 r. zakonczyt przewdd habilitacyjny przed Rada Wydziatu CM UMK, wszczety w 2011 r.

Na podstawie 4 pozytywnych recenzji (prof. Danuta Dzierzanowska — Warszawa, prof. Grzegorz Wallner — Lu-
blin, prof. Andrzej Wysocki — Krakdw, prof. Arkadiusz Jawien — Bydgoszcz) dorobku naukowego, dydaktycznego,
organizacyjnego oraz rozprawy ,Strefowa elektroforeza kapilarna w mikrobiologicznej diagnostyce klinicznej” zostat
dopuszczony do ostatniej jego fazy — kolokwium habilitacyjnego. Po prezentacji rozprawy habilitacyjnej, udziele-
niu odpowiedzi na 12 pytan cztonkéw Rady Wydziatu oraz recenzentéw, przedstawieniu wyktadu habilitacyjnego,
w tajnym gtosowaniu — przyznano panu doktorowi Jackowi Szelidze stopien dr. hab. n. med. w dziedzinie medycyny

— chirurgii. Serdecznie gratulujemy!

(red)

Meritum 4 1/2013 5



System z zasadami

Z dr. Piotrem Szudym,
ortopeda, ktory w latach 2005 - 2008 pracowat w Anglii,
rozmawia Stawomir Badurek

Nasz sys-
tem ochrony zdrowia jest wzorowa-
ny na brytyjskim. Pierwowzor dawno
przestatl by¢ stawiany za wzor, ale
w odroznieniu od polskiej kopii jest
sprawnie funkcjonujaca machina.
Skad Twoim zdaniem bierze sie ta za-
sadnicza roznica miedzy obydwoma
systemami?

Na poczatku musze
zaznaczy¢, ze s3 to tylko spostrzezenia
na bazie moich doswiadczen. Z pewno-
$cig poznatem tylko pewien fragment
funkcjonowania brytyjskiego systemu.
Tysigce polskich kolegdw, ktérzy praco-
wali lub nadal pracuja w Wielkiej Bryta-
nii moga mie¢ zupetnie inne odczucia.

Wedtug mnie, aby nasz system
funkcjonowat podobnie do systemu

6 172013 @ Meritum

NHS muszg by¢ spetnione nastepu-
jace warunki. Po pierwsze, wiasciciel
systemu — NFZ, czyli Panstwo Polskie,
bierze na siebie catkowitg kontrole nad
dystrybucja dobr zwanych ustugami
medycznymi. Kontrola ta obejmuje:
aspekt krazenia pacjenta po systemie
(skierowania), centralne sterowanie
kolejkami, centralne dyspozycje do-
tyczace stosowanych lekow, kontrola
NFZ-owska zakupu sprzetu, dokfadne
zdefiniowanie, jakie ustugi medyczne
beda wykonywane w poszczegdlnych
instytucjach majacych kontrakty z NFZ-
-em znajdujacych sie na danym terenie
administracyjnym.

W praktyce wyglada to nastepujaco.
Skierowania: jesli na przyktad pacjent
zgtasza sie do lekarza rodzinnego i ten

uzna, ze trzeba wykonac jakies specja-
listyczne badanie, to wizyta nie konczy
sie wreczeniem skierowania, z ktorym
chory idzie sie gdzie$ zarejestrowac.
Lekarz oznajmia jedynie, ze takie i ta-
kie badanie jest wskazane i informu-
je pacjenta, ze zaaranzuje mu wizyte.
W rzeczywistosci robi to NHS, ustala-
jac, gdzie i kiedy pacjent ma sie zgtosic.
Mniej wiecej po dwdch tygodniach pa-
cjent dostaje taka informacje na pismie
i czeka do wyznaczonego terminu, co
zajmuje przewaznie od kilku tygodni
do kilku miesiecy.

Kolejki: specjalista stwierdza ko-
niecznos¢ wykonania np. operacji en-
doprotezoplastyki stawu biodrowego.
Whpisuje rodzaj endoprotezy na specjal-
na karte oraz kluczowe dla planowania
zabiegow informacje, takie jak: choroby
wspdtistniejace, obecnos¢ rozrusznika
serca, sytuacja socjalna chorego. Asy-
stujagca mu zawsze w gabinecie piele-
gniarka wpisuje do tej samej karty dane
pacjenta i dalej przekazuje to wszystko
do specjalnej komorki w administracji,
ktéra wiacza taka osobe do systemu
kolejkowego. Lekarzowi pozostaje tylko
nagra¢ na dyktafon list-raport z wizyty,
ktory jest wiaczany do historii choroby,
a dwie kopie przesytane do lekarza ro-
dzinnego i pacjenta. Pacjent otrzymuje
do domu dodatkowy list z administra-
¢ji, ktory informuje o terminie operacji.

Zakup sprzetu: bede tutaj mowit tyl-
ko o swojej specjalnosci. W szpitalach,
w ktoérych pracowatem, wigzano sie naj-
czesciej na rok z jedng firma w danej
grupie endoprotez. Duzy kontrakt po-
zwalat firmie dac szpitalowi za darmo
sprzet do ich wstawiania, a chirurgom
opanowac technike implantacji danej
protezy. Wybor endoprotez byt po-
wodowany opinig kilku konsultantéw



specjalizujagcych sie w endoprotezo-
plastykach.

Stosowanie lekdw: kazdy lekarz
w Wielkiej Brytanii korzysta w swojej
pracy z ksiazki pod tytutem BNF (British
National Formula). S tam zawarte m.in.
dane czy lek jest refundowany. Zasadni-
czo kazdy pacjent, jezeli jest ubezpieczo-
ny, ptacit za moich czaséw chyba 8 fun-
toéw ryczattowo za przepisane leki. Leki
z tej listy obowiazuja przez dwa kolejne
lata. Nie mozna przepisa¢ dowolnego
leku. Tylko te, ktére s3 na tej liscie.

W szpitalu obowigzuje lista lekow
dla danego szpitala. | znowu z mojej
dziedziny — w szpitalach, w ktorych
pracowatem, w profilaktyce przeciwza-
krzepowej obowigzywat jeden rodzaj
heparyny drobnoczasteczkowej, a nie
trzy leki trzech réznych firm. Takie leki
jak antybiotyki byty okreslone w obo-
wigzujacych procedurach profilaktyki
i leczenia.

Zdefiniowanie, czym maja sie zajmo-
waé poszczegoblne jednostki na danym
obszarze kraju. Jednostkami admini-
stracyjnymi brytyjskiego NHS sa tzw.
Trusty. W naszym regionie przypomina
go nieco obecna struktura Wojewddz-
kiego Szpitala Zespolonego w Toruniu.
W Wielkiej Brytanii jego sktad zostatby
jeszcze powiekszony o Szpital Miejski.
W systemie brytyjskim dokfadnie wy-
znaczonoby zadania dla kazdej pla-
cowki. Tak wiec w mojej dziedzinie na
przykfad, w Szpitalu Wojewddzkim na
Bielanach robionoby wyfacznie urazow-
ke, w Dzieciecym urazéwke dziecieca,
ortopedie planowa dziecieca i doro-
stych, a w Szpitalu Miejskim, w ktérym
obecnie jest kompletnie nie wykorzy-
stany blok operacyjny, skoncentrowa-
noby sie na implantacji endoprotez
stawow z catym zapleczem rehabilita-
cyjnym dla tej grupy chorych. Zeby te
wszystkie jednostki w petni wykorzysty-
waty swoje moce przerobowe, lekarze
ortopedzi pracowaliby w systemie rota-
cyjnym, tzn. operowaliby w tych trzech
szpitalach.

Taki system wydaje sie znacznie
ogranicza¢ autonomie srodowiska le-
karskiego?

Zgadza sie. Ale to jest w ogole py-
tanie o ograniczenie wolnosci jednostki
w spoteczenstwach o tzw. utrwalonej
demokracji. Kazdy kto zyt kilka lat na
tzw. Zachodzie na poczatku byt moc-
no zdziwiony, ile jest przepisow ograni-
czajacych wolnos¢ jednostki, taka jaka
rozumiemy ja my, Polacy. Wracajac
jednak do systemu ochrony zdrowia.
Lekarz w tym systemie jest tylko na-
jemnikiem. Kontraktowanym na rok,
czasem dtuzej. W ramach tego kontrak-
tu zobowiazuje sie wypetnia¢ zadania
w aspekcie merytorycznym, jak i eko-
nomicznym w taki sposob jak zyczy
sobie wynajmujacy — czy to prywatny
szpital, czy tez system panstwowy. Je-
zeli jednak na chtodno przyjrzymy sie
tej sytuacji, to okazuje sie, ze dla nas
lekarzy jest ona komfortowa. Jezeli bo-
wiem $wiadczeniodawca - czytaj NFZ,
w potowie roku ma wydane wszystkie
pieniagdze przeznaczone na leczenie, to
jako administrator kolejki sam musi
wstrzymac jej realizacje. W przeciwnym
wypadku strzela sobie w kolano. NFZ
informuje wiec grzecznie pacjenta, ze
procedura bedzie wykonana za rok.
Poniewaz ludzie na catym Swiecie s3
gotowi za leczenie ptaci¢ (czy to sami,
czy przez system prywatnych ubezpie-
czen), przyjda do prywatnego szpita-
la, przychodni itd. Daje to naprawde
duze mozliwosci rozwoju prywatnego
sektora ustug medycznych. Przejecie
kontroli nad systemem kolejkowym
na sposoéb brytyjski blokuje prakty-
ki korupcyjne stosowane nagminnie
w naszych szpitalach. Korzystaja z nich
gtownie ordynatorzy, majacy z tego
krociowe zyski, w zamian nie inwestu-
jac w sprzet, ludzi do pracy i cafa logi-
styke. Pytam sie wiec, czy w interesie
nas jako zwyktych lekarzy jest utrzy-
mywanie takiego stanu rzeczy, czy tez
moze oddanie, naszej fikcyjnej zreszta
autonomii, NFZ-owi.

Wracajac do pacjentow. Co w sy-
tuacji, gdy pacjent uzna, ze nie moze
dtugo czekac, bo nie pozwalaja mu na
to jego dolegliwosci? Czy tak jak u nas
wymusza tam, gdzie jest kierowany
szybsze przyjecie?

Oczywiscie nie wszyscy s3 zado-
woleni z wyznaczonych im terminow.
Z drugiej strony nie dzieje sie tak, ze
ktos, kogo boli kolano, bedzie w stanie
wymusi¢ konsultacje ortopedy na dwa
miesigce przed terminem.

U nas czesto wystarczy wejs¢ mie-
dzy jednym chorym a drugim do gabi-
netu, zrobi¢ lekarzowi awanture, albo
zagrozi¢ pojsciem do gazety.

W Anglii to nie do pomyslenia. Po
pierwsze nie jest tak, ze pacjent moze
sobie ot tak wejs¢ do gabinetu lekar-
skiego. Przed gabinetami znajduje sie
rejestracja. Trzeba przez nig przejs¢,
by wejs¢ do gabinetu. Po drugie, gdy
pacjent sie awanturuje, grzecznie przy-
pomina mu sie, ze lekarze i pielegniarki
s3 po to, by mu pomoc, co nie oznacza
przyznania specjalnych przywilejow
kosztem innych. Jesli ta fagodna per-
swazja nie skutkuje, siega sie po kary.
W praktyce to rzadkos¢, bo Brytyjczycy
rozumiejg, ze decyduje NHS, a nie reje-
stratorka czy lekarz.

Tylko pozazdrosci¢ tak zdyscypli-
nowanych pacjentow...

Mysle, ze jest to kwestia konsekwent-
nego przestrzegania zasad i algorytmow
postepowania. Zilustruje to na wlasnym
przyktadzie. Bedac w Anglii, miatem na-
pad kolki nerkowej. Objawy byty typo-
we, wiec trudno byto mie¢ watpliwosci
co mi dolega. W angielskim ,sorze” zo-
statem zbadany przez rezydenta, ktory
zlecit podanie mi leku przeciwbdlowego
i odestat mnie do domu.

Bez usg?

Wiedzac, jak postepuje sie w ta-
kich przypadkach w Polsce, zapytatem
o usg. Lekarz grzecznie mi odpowie-
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dzial, ze algorytm postepowania nie
obejmuje natychmiastowego tego ba-
dania, a poza tym, chcac je wykonag,
musiatby scigga¢ z domu konsultanta
radiologa. Przekazano mi, ze zostane
poinformowany o terminie wykonania
ultrasonografii. | rzeczywiscie wkrotce
dostatem list, ze za 3 albo 4 tygodnie
mam zgfosic¢ sie na badanie.

U nas uznano by to w najlepszym
razie za brak empatii.

Empatia w przedstawionym wyzej
przypadku kosztowataby szpital nie
mniej niz 200 funtéw, bo nie przypusz-
czam, ze datoby sie za mniejsze pienia-
dze sprowadzi¢ w sobotnie popotudnie
konsultanta radiologa. Poza tym uwa-
zam, Ze jesteSmy zbyt przewrazliwieni.
Dotyczy to zarowno lekarzy, jak i pa-
cjentow. A ze wrazliwos¢ jest bardzo
zroéznicowana, sprzyja to konfliktom.
W Anglii obowiazujg algorytmy po-
stepowania. To co w nich zapisane jest
niemal Swiete. Z drugiej strony zwraca
uwage kultura, z jaka traktuje sie pa-
cjentow. Standardem jest, ze lekarz
przedstawia sie z imienia i nazwiska
pacjentowi, podaje mu reke na powi-
tanie i — o ile stan kliniczny na to po-
zwala - wypytuje jak minat dzien albo
czy dobrze spat w nocy. Taki sposéb po-
stepowania od razu zmniejsza agresje.
Niestety, u nas nikt tego nie uczy

Czy stosunki miedzy lekarzami tez
s3 takie dzentelmenskie?

Zdecydowanie tak. Obowiazuje
kultura i wzajemny szacunek. Wielu
konsultantow cieszy sie niekwestiono-
wanym autorytetem. Jesli przetozony
wyda ci polecenie, a ty je wykonasz,
mozesz mie¢ pewnos¢, ze szef obroni
cie w razie skargi pacjenta.

Czy polecitbys Wielka Brytanie
jako miejsce pracy mtodym polskim
lekarzom?

To ciagle atrakcyjny rynek pracy
i szansa na $wietng kariere zawodowa.
Z drugiej strony nie jest tak, ze ten kraj
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czeka z szeroko otwartymi rekami na
wszystkich przybyszéw z zagranicy.
Czesto sie zdarza, ze o jedno miejsce
pracy ubiega si¢ kilkuset chetnych. Trze-
ba czym$ przekona¢ pracodawce, ze
jest sie lepszym niz inni. Nalezy zacza¢
od wiasciwie napisanego CV. Zyciorys
napisany niezgodnie z brytyjskimi za-
sadami zostanie od razu odrzucony ze
wzgleddw formalnych. Z uwagi na duza
konkurencje, warto by¢ elastycznym
i z gory nastawic sie na korekte pier-
wotnych zamiaréw. Ale wytrwato$c sie
optaca. Konsultanci, czyli lekarze stoja-
cy w tamtejszym systemie najwyzej za-
rabiajg bardzo dobrze. W dziedzinach
zabiegowych s3 to dochody od 95 ty-
siecy funtow rocznie. Wieksze zarobki
osiaga sie przede wszystkim w sekto-
rze prywatnym. Angielscy konsultanci
twierdza, ze dla NHS pracujg spotecz-
nie. Ale praktycznie nikt nie odma-
wia. W truscie, w ktorym pracowatem,
standardem byto, ze w tygodniu pracy
1,5 dnia konsultant pracuje w ramach
NHZ, a reszta to porady i zabiegi o cha-
rakterze komercyjnym.

Po ilu latach pracy zostaje si¢ kon-
sultantem?

Zaczne od tego, ze nie jest to droga
kariery dla wszystkich, a dla wybranych.
Aby zosta¢ konsultantem w dziedzi-
nach zabiegowych, trzeba byto mie¢
tzw. patrona. Zdaje sie, ze troche to
poluzowano z powodu nasilajacych
sie protestow mtodych lekarzy. Proces
ksztatcenia zajmuje natomiast od kilku
do kilkunastu lat. W tym czasie pracu-
je sie w kilku osrodkach, doskonalac
umiejetnosci pod okiem wybitnych
specjalistow. Dodam, ze przez caty okres
ksztatcenia lekarz jest wnikliwie obser-
wowany i oceniany. Pomaga w tym
skrupulatnie prowadzona dokumenta-
cja. Jesli np. mtody lekarz 0 23.10 telefo-
nuje do konsultanta, bo ma problem, to
jest to odnotowane i analizowane pod
wzgledem zasadnosci. Generalnie jesli
ktos nie jest samodzielny, to znaczy, ze
sobie nie radzi.

Przyznasz, ze od niedoswiadczo-
nego lekarza trudno wymagac samo-
dzielnosci w kazdej sytuacji.

Rzecz w tym, ze wymagania dostoso-
wane s3 do pozycji zajmowanej w hie-
rarchii zawodowej. Bardzo pomocne s3
algorytmy i procedury. Zawieraja one
szczegbtowe wskazania co i w jakiej sy-
tuacji nalezy zrobi¢. Tak wiec ksztatcacy
sie lekarz wie, kiedy ma wezwac starsze-
go w hierarchii kolege. Wraz z nabywa-
niem doswiadczenia i wspinaniem sie
po szczeblach kariery zawodowej lekarz
ma coraz wiecej samodzielnosci.

A co z tymi, ktorzy nie sa w stanie
wspiac sie na konsultancki szczyt?

Mozliwosci pracy jest bardzo duzo,
chod za mniejsze pienigdze. Doswiad-
czenie zawodowe zdobywane w Wiel-
kiej Brytanii otwiera drzwi do kariery
w Australii i Nowej Zelandii. Utatwia
tez podjecie pracy w Kanadzie i Szwe-
qji.

Co zdecydowato o Twoim powro-
cie do Polski?

W moim przypadku przyczyny
byty dwie. Pierwsza - wzgledy ro-
dzinne, a dokfadnie powiekszenie
rodziny. UznaliSmy z zona, ze w tej
sytuacji w Polsce bedzie nam fatwiej
zrealizowad¢ nasze plany. Starajac sie
o pozycje konsultanta, musiatbym pa-
rokrotnie zmieni¢ prace. Nie miatem
watpliwosci, ze odbytoby sie to kosz-
tem rodziny. Wyjezdzatem w wieku 38
lat. Z pewnoscig komus, kto zdecydu-
je sie na wyjazd niedtugo po studiach,
tatwiej jest dostosowac sie do wyma-
gan brytyjskiego systemu. Druga to
ched uczestniczenia w zmianach, jakie
zachodza w naszym kraju. Patrzac na
nasz kraj z zewnetrznej perspektywy,
Polska wydaje sie znacznie lepsza niz
oceniaja ja Polacy mieszkajacy w kra-
ju. Nie bez znaczenia byt tez fakt za-
checania do powrotu do kraju przez
premiera Tuska. Czy te obietnice sa
spetniane, to juz temat na zupetnie
inng rozmowe.
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Indie, czyli wyprawa do Zrodef

Motywacja wyjazdu do Indii,
a szczegolnie do Varanasi byta u mnie
blizej nierozpoznana, zalegajaca
gdzies w podswiadomosci che¢ zna-
lezienia si¢ w miejscu, gdzie jak w so-
czewce skupiaja sie od wielu stuleci
jednakie pragnienia setek milionow
ludzi. Pragnienia niezwykle, bo osta-
teczne, dotyczace swojej ostatniej
drogi. Pragnienia Smierci, wyzwalaja-
cej z doczesnego kregu zycia, dajacej
poczatek nowemu wcieleniu lub wy-
rwaniu si¢ z niego, czyli osiagniecia
mokszy. Tym miejscem jest

Varanasi, najstarsze zamieszkane
miasto Swiata,
rozciggniete nad Gangesem. Zwigzane
i uSwiecone ta rzeka, nasigkniete wie-
rzeniami, mitami i religiami siegajacymi
korzeniami do Weddw — Swietych ksiag
hinduizmu z drugiego tysiaclecia p.n.e.
Z tych emocji i wierzen wyrosto, trwa
i tetni zyciem to niezwykte miasto. Od-
pychajace swoja nedza i brudem. Przy-
ciagajace swoja magig, roznorodnoscia,
tetnigce zyciem w roéznych wymiarach
przez 40 wiekéw istnienia. Takie miasta
juz nie istnieja. To tu przez te wieki pto-
na tak samo stosy kremacyjne nedzarzy,
bogaczy i Swiattych tego subkontynentu
zamieszkanego przez prawie 20% lud-
nosci $wiata. To miejsce jest marzeniem
wielu Hinduséw, aby tu umrze¢ i po-
wierzy¢ swoje doczesne prochy Swietej
rzece Ganges. Obecnos¢ w tym miejscu
nocy, a nastepnie o wschodzie storica
budzita odczucia ambiwalentne. Niesa-
mowity zgietk, hatas, kakofonia miasta
walczacego o przetrwanie. Klaksony
rozpadajacych sie samochodow, okrzy-
ki setek bosonogich rikszarzy, zawotania
ulicznych sprzedawcow i obwoznych
kucharzy. Wszechobecne i przejmuja-
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ce postacie zdeformowanych zebrakéw, starcow i dzie-
ci wofajacych o jatmuzne. Niesamowity gwar tubylcow
i turystow btyskajacych w pospiechu fleszami, chcacych
co$ uszczknad i utrwali¢ z tej dziwnej i ulotnej atmosfery.
Jest goraco, parno, kurz widoczny nie tylko w z6ttawym
swietle ulicznych latarn, ale wyczuwalny tez w drogach
oddechowych. Mimo tego i pdznej pory nie odczuwa sie
zmeczenia. Wrecz przeciwnie — przyptyw sit i jakiejs eks-
cytacji. Podziwiamy niesamowita site i zrecznos$¢ nasze-
go rikszarza, czujac sie troche niezrecznie, ze korzystamy
z ustug tego bosonogiego chudzielca, ktdry ze zrecznoscig
kota wymija krowy, pojazdy i inne przeszkody tego za-
tloczonego 2,5-milionowego miasta. Wraz ze zblizaniem
sie do Gangesu, hatas miejski zmieniat swoj charakter. Byt
nadal donosny, ale jakis inny, uroczysty, podniosty. Znad
rzeki stycha¢ byto spiewy, muzyke, dzwonienia.

Ganges roit sie od pltywajacych todzi,
migocacych ofiarnymi lampionami spuszczanymi na
wode. Rzeka wygladata tak, jak nasze cmentarze w dzien
zaduszny. | nasza lampka poptyneta do oceanu razem
z resztkami niedopalonych zwtok, razem z cata mizeria
i Swietnoscia tego miejsca. Niezapomniane wrazenie robi
panorama miasta ogladana z rzeki w promieniach wscho-
dzacego storica. Nad rzeka delikatna mgfa, setki rozswie-
tlonych todzi, wysoko krazace ptactwo, cisza. Obserwu-
jemy ghaty tj. kamienne schody prowadzace ku rzece. Tu
juz tetni zycie. Pielgrzymi schodza do rzeki, aby dokona¢
rytualnego obmycia, wykapa¢, napic sie ,uzdrawiajacej”
wody i zabra¢ jej troche dla rodziny. Inni w modlitewnym
skupieniu stojg godzinami po pas zanurzeni w wodzie. Na
szczytach ghatow ptong stosy kremacyjne ze zwlokami
owinietym w kolorowe jaskrawe catuny, rozbrzmiewaja
modlitewne $piewy, zapach kadzidet unosi sie nad woda.
W zaleznosci od zamoznosci — wielkos¢ stosu, jakos¢ drew-
na i catunu jest rézna. Te biedniejsze ptong krocej. Zdarza
sie, ze resztki zwtok sa pozywka dla watesajacych sie psow.




Wszystko zabiera Swieta rzeka, najwieksze cmentarzysko
swiata. Fenomenem jest to, ze wsrod korzystajacych z tej
wody stosunkowo mato jest zachorowan. Ttumaczy sie
to w rozny sposob, m.in. wiekszym stezeniem niektorych
pierwiastkow: siarki i srebra, ale najprawdopodobniej jest
to efekt wiekszej ilosci bakteriofagow.

Opuszczamy wybrzeze modlitewnych ghatow nie ma-
jac petnej odpowiedzi, co skfada sie na ,genius loci” tego
miejsca. By¢ moze oprocz ww. zjawisk, to tradycja i wiara,
ktore s3 tutaj zrodtem spokoju, wyciszenia i powszech-
nej akceptacji. Dobrze jest wierzy¢, w cokolwiek wierzyc.
Bez tych atrybutéw mogga Cie tutaj dopas¢ najczarniejsze
mysli o sens Twojej egzystencji. A Varanasi jest i zostanie
magnesem dla mozaiki kultur i opoka Swietej tradyc;ji
dumnych Hinduséw. Tu miat sie urodzi¢ Rama, bohater
wielkiego hinduskiego eposu Ramajany (Il w. p.n.e.), tu
tez gtosit swoje nauki Budda, chociaz dzisiaj buddyzm wy-
znaje tylko 1% mieszkaicéw Indii. Dominujaca religia jest
hinduizm — 77%, dalej s3 islam — 17%, chrzescijanstwo
— 3%, ponizej 1% dzinizm, sikhizm, zaroastryzm. Innym
miejscem ttumnie odwiedzanym przez turystow jest

Agra z ,pomnikiem mitosci” - Tadz Mahal,
mauzoleum, ktére mogolski cesarz Szahdzahan wznidst
w hotdzie swojej ukochanej zony Mumtaz Mahal, ktéra
zmarla przy porodzie. Ta perfa architektury zajmuje czotowe
miejsce na liscie egzotycznych symboli swiata. W tych na-
syconych obrazami czasach uroda tego arcydzieta broni sie
sama przed turystyczng dewaluacjg — doskonata symetrig
bryty, kolorytem marmuréw, bogactwem wzordw, iloscia
szlachetnych kamieni i urzekajaca historig mitosci, ale nie
tylko. To réwniez historia bezwzglednosci i okrucienstwa
- $mierci tysiecy budowniczych i samego cesarza, ktory
dokonat zywota jako wieziert wiasnego syna. Opuszczamy
Agre, dawna stolice Indii imponujaca juz tylko szesnasto-
wiecznym fortem z czerwonego piaskowca, Tadz Maha-
lem i paroma luksusowymi hotelami. Radzastan, drugi co
do wielkosci stan, ziemia dawnych wtadcéw z mndstwem
fortow i gigantycznych zamkow o basniowym wygladzie
jezacych sie na spalonych storicem szczytach gorskich
i dolinach z wodnymi zbiornikami. Ten region najchetniej
odwiedzaja turysci, wchodzi w sktad tzw. ztotego tréjkata.
Tu znajduja sie 3 miasta z lotniskami. Dzajpur, najwieksze,
kilkumilionowe, z imponujagcym miejskim kompleksem
patacowym, obserwatorium astronomicznym i najcze-
Sciej fotografowanym Patacem Wiatréw. Jest to rézowe
miasto — nazwa od koloru terakoty pokrywajacej frag-
menty starych muréw. Nieopodal znajduje sie potezny
fort Amber, do ktdrego dostaliSmy sie na grzbietach
stoni. Kadzuraho to kilkadziesigt swigtyn dziesiecio- i je-
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denastowiecznych, wyrézniajacych sie
strzelistymi wiezami na podobienstwo
szczytow himalajskich. Swiatynie s3
cate pokryte rzezbami nawigzujacymi
do przyjemnosci, ulubionych zaje¢,
mitosnych igraszek bedacych rodza-
jem przewodnika seksualnego (Kama-
sutry). Spora porcje wrazen dostarcza
nam ,ksiezycowa’, wyczerpujaca droga
do sredniowiecznej Orczy, pieknie usy-
tuowanej nad rzeka Betwa, z patacem
Jahandira w poblizu, trzema pieknymi
Swigtyniami i 14 cenofatami upamiet-
niajgcymi wladcow. Wizyta w ,Swiatyni
matp”, jak i zwiedzanie Delhi to nieco
dtuzsza historia.

Przemieszczamy si¢ do Nepalu, kra-
ju wcisnietego pomiedzy himalajskie
szczyty, dawniej nazywanego ,domem
sniegow. Nepal oferuje swoim gosciom
cafag game réznorodnych doznan. Jest
mekka dla ludzi szukajacych wyzwan,
mocnych wrazen, niepokornych wobec
natury.

Stad ruszaja wyprawy

na osmiotysieczniki,
jestich tu 8 sposrod ,korony ziemi”. Pol-
skie nazwiska: A. Zawada, K. Wielicki,
J. Kukuczka, L. Cichy i wielu innych na
state s3 wpisane w historie himalaizmu.
Wanda Rutkiewicz jako pierwsza euro-
pejka zdobyta w 1978 r. Mount Everest.

== Niestety, kilka lat p6Zniej pozostata na

zawsze w Sniegach Annapurny. Nasze
emocje nie wynikaty ze zdobywania,

— sprawdzania sie, lecz gtdwnie z podzi-
h;\! wiania. Najpierw podziwialismy o Swicie
' z dachu hotelowego w Pokharze spek-
4 takl natury, kiedy wschodzace stonce
,zapalato” kolejne osniezone szczyty

pasma Annapurny. Duze wrazenie zro-
bity na nas Swiatynie stawiane przez
buddystow z catego swiata w Lumbini
— miejscu narodzin Buddy. Rafting po
rwacej rzece Trisuli, w bajkowej himalaj-

skiej scenerii bedzie niezapomnianym
przezyciem, podobnie jak wyprawa na
stoniach w dzungle Chitwanu. Podréz
autokarem do Khatmandu serpentyna
zawieszong miedzy przepascig a nie-
zabezpieczong gorska sciang, to thril-
ler na zywo. Nagroda za te leki byt lot
z Khatmandu w stoneczny dzien wzdtuz
osniezonych o$miotysiecznikow. Wido-
ki cudne, emocje niezapomniane, z ka-
tegorii tych ,zapierajacych dech w pier-
siach”. Tych co chciatoby sie powtorzyc.
A tu trzeba juz wracac. Przywieziony
bagaz wzbogacit sie réznorodnoscia
obrazéw i wrazen.

Zobaczylismy Indie, kraj niesamowi-
tych kontrastéw, ktérego nie sposob
ani pozna¢, ani zrozumiec. Ale to kraj,
ktory kazdego kto sie o niego chocby
otrze nie zostawia obojetnym, inspiru-
je do przemyslen. Mozna przypuszczad,
ze bedzie przyciagad coraz wiecej tury-
stow, szczegolnie z tych regiondw swia-
ta, gdzie konsumpcjonizm i hedonizm
staje sie nowa religia. To dobre miejsce
na przewartosciowania.

Henryk i Bogumita
Danielewiczowie,
lekarze z Grudzigdza



Wigilia
KPOIL

20 grudnia 2012 roku w restauracji
»Panorama” odbyto sie spotkanie opfat-
kowe organizowane przez KPOIL. Naj-
wazniejszym punktem programu byto
wreczenie Dyplomu ,Brylantowy Laur
Medyczny”. Wyréznieniem tym uhono-
rowano nastepujacych lekarzy: Irene An-
kiewicz, Wiestawa Balceraka, Zbigniewa
Budnego, Mieczystawa Dymskiego, Ma-
rie Franczak, Elzbiete Gruszczynska, Wal-
demara Jedrzejczyka, Elzbiete Miller-Zu-
rawska, Janusza Radziewicza, Antoniego
Wachulca i Zbigniewa Zmyslonego.

W programie artystycznym, z re-
pertuarem koled wystapili prowadze-
ni przez wiolonczelistke Torunskiej
Orskiestry Symfonicznej, Beate Wia-
cek-Felczykowska uczniowie Zespotu
Szkét Muzycznych w Toruniu: Agata
Szymeczko (I skrzypce), Natalia Zabin-
ska (Il skrzypce) oraz Szymon Stawicki
(wiolenczela).
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Wtoctawski Optatek 2012

Jak co roku w grudniu spotkalismy
sie na opfatku, tym razem w goscin-
nych progach kawiarni artystow ,CY-
NAMON”, prowadzonej przez sympa-
tyczna i kompetentng Panig Agnieszke.

Odzew Kolezanek i Kolegow na
opfatkowe zaproszenia byt nader liczny,
co z satysfakcja odnotowata Pani Ania,
dobra dusza biura Delegatury i spiritus
movens catego spotkania.

Waznym i przyjetym z aplauzem
przez uczestnikow spotkania byt udziat
zespotu Camerata Vladislavia pod kie-
runkiem Maestro Dziecielewskiego,
ktorej dyskretna asysta muzyczna zna-
komicie podniosta uroczysty nastdj.

Obecnoscig swa zaszczycit nasze
spotkanie Pan Prezes ORL, kolega tu-

kasz Wojnowski, ktory in spe wreczyt
dyplomy lauréw brylantowych desy-
gnowanym laureatom, niestety nie-
obecnym osobiscie na spotkaniu.

Zgodnie z tradycja odbyty sie gre-
mialne zyczenia przy tamaniu sie
optatkiem, a z dokumentacji zdjecio-
wej, ktora zawdzieczamy reporterskiej
pasji kolegi Michata Jonczyka, wyraznie
wida¢, ze zyczenia byty sktadane w po-
godnej i radosnej aurze. Niewatpliwy
pozytywny wptyw na owa aure miata
konsumpcja znakomitych domowych
wypiekow Pani Agnieszki, ktorej ciasto
marchewkowe smakiem osiaga nieomal
absolut doskonatosci.

Na koniec, famiac nieco obyczaj abs-
tynencji optatkowej, spetniono toast za

pomyslnos¢ obecnych i nieobecnych
na spotkaniu cztonkéw naszej Korpora-
cji w nadchodzacym nowym 2013 roku.

Uczestnikow spotkania zegnata uro-
cza Pani Agnieszka, wreczajac kazdemu
na pamiatke misternie zapakowany,
przystrojony Swiatecznie pierniczek
wilasnego wypieku.

Wierze, ze pogodny nastoj naszego
spotkania byt dobrym remedium dla
jego uczestnikow przy trudach i kto-
potach w organizowaniu wtasnych,
domowych Swiat Bozego Narodzenia,
ktore na pewno byty i wesofe, i pogod-
ne, i prawdziwie rodzinne.

Andrzej Kunkel




BIURO PODROZY COCO TOURS

Zadzwon do nas lub napisz, okres| swoje wyma-
gania, a my przejrzymy oferty renomowanych

rabaty do35% ; . I biur podrézy w Polsce i na pewno znajdziemy
<€

ioczki b ) Ve : dla Ciebie ciekawg propozycje.Tym bardziej, ze
wycieczki 4 proponujemy tylko znane, sprawdzone hotele.
fakultatywne W cenhie ,.”' g Dzigki Coco Tours juz nie musisz biegac po roz-

nych biurach podrézy, btadzi¢ po setkach stron
w Internecie. My zrobimy to za Ciebie!

parking przy lotnisku
GRATIS

najwiekszy wybor
najlepsze ceny

Torun, ul. Podmurna26

792 010 515
Z NAMI PODROZUJESZ CALY ROK
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LOGOSTOUR, LOGOS TRAVEL, NECKERMAN HIT, OPAL TRAVEL, CT POLAND, OTIUM, SUN & FUN, SIGMA TRAVEL, INTERHOME | INNI. WWW COCOto u rS p



Szpital na Szpitalnej w Toruniu

Nazwa ul. Szpitalnej w Toruniu, w sa-
siedztwie kosciota $w. Jakuba, pochodzi
od majacego tu swoja lokalizacje klasz-
toru ze szpitalem (przytutkiem) sidstr
cysterek. Cysterki sprowadzit w roku
1263 mistrz Zakonu Krzyzackiego
Hanno von Sangershausen. W roku
1341 kolejny wielki mistrz Dietrich
von Altenburg nadat cysterkom prawo
patronatu nad kosciotem $w. Jakuba,
probostwem i szkota. Na jego polece-
nie nastgpito pofaczenie dwoch kon-
wentow: cysterek i zyjacych skromniej
torunskich benedyktynek. Patronat ten
w roku 1345 potwierdzit wielki mistrz
zakonu Ludwik Koénig, przekazujac po-
taczonym konwentom znaczace dobra
zamozniejszych cysterek. W roku 1349
wystano pie¢ cysterek do Kroélewca
celem zatozenia tam nowego klasz-
toru. Oznaczato to rozstanie cysterek
z klasztorem torunskim. W roku 1391
usytuowany nad Wista klasztor bene-

dyktynek strawit pozar, w nastepstwie
czego zakonnice przeniosty sie do
obiektu po cysterkach przy kosciele
sw. Jakuba. Dzigki licznym darowiznom
udato sie odbudowac klasztor i kosciot,
do ktorego w roku 1410 benedyktynki
mogty powrdci¢. W roku 1552 Zygmunt
August odwiedzajac Torun, wydat przy-
wilej, dzieki ktéoremu dawne prawa
nadzorcze Krzyzakow oraz catkowi-
ty zarzad nad dobrami klasztornymi
benedyktynek i szpitalem $w. Ducha
przelat na wiadze miejskie. W roku
1656 w czasie najazdu szwedzkiego
zburzony zostat klasztor benedyktynek
wraz ze szpitalem $w. Ducha nad Wista.
Pozostate po lecznicy dobra i dochody
przeszty na wiasnos¢ szpitala sw. Jaku-
ba. Sytuacja ulegta zmianie, kiedy od-
party zostat najazd szwedzki, a w roku
1658 Torun wrocit w granice Rzeczypo-
spolitej. Przy okazji wizyty w Toruniu
kroéla Jana Kazimierza, z jego inicjatywy

protestantom odebrany zostat klasztor
i kosciot sw. Jakuba i przekazany bene-
dyktynkom. Oproécz szkoty dla panien,
benedyktynki uruchomity przy klasz-
torze przytutek dla dwunastu ubogich
kobiet i szpital. W roku 1807 wojska
napoleonskie utworzyty w kosciele $w.
Jakuba ob6z dla jencow. W wyniku roz-
biorow w roku 1793 Torun znalazt sie
w granicach panstwa pruskiego. Zabor-
cy w roku 1833 dokonali kasaty klaszto-
ru i szpitala. Wiadze pruskie urzadzity
w pozostawionych obiektach wiezienie
wojskowe, a pdzniej zaadaptowano je
na mieszkania. W okresie miedzywo-
jennym w obiekcie przy ul. Szpitalnej 4
funkcjonowato m.in. przedszkole, a po
drugiej wojnie Swiatowej Internat Li-
ceum Wychowawczyn Przedszkoli.
Ostatecznie oddano budynek na cele
mieszkaniowe. Trwa jego renowacja.

opr. dr med. Marian tysiak




PIOTR BECZEK,

Prezes MDRT Polska — MILLION DOLAR ROUND TABLE
elitarne stowarzyszenie zrzeszajace najlepszych
doradcow finansowych w Polsce i na Swiecie

Licencja z zakresu doradztwa
planowania finansowego i spadkowego Aviva

EMERYTURA Z KLASA

Osoba, ktoéra zacznie odktada¢ chocby tylko 50 zt miesiecznie w wieku 25 lat za-
oszczedzi na emeryture duzo wiecej niz ta, ktoéra zacznie oszczedza¢ dopiero po
skonczeniu 50 lat, cho¢by wtedy odkfadata juz po 300 zt miesiecznie. Wszyscy eks-
perci podkreslaja, ze na emeryture warto zacza¢ oszczedzac jak najwczesniej, nawet
niewielkie kwoty — to one wilasnie, konsekwentnie odktadane moga sprawic, ze na
emeryturze bedziemy mogli zy¢ z klasa. Na emeryture okoto 5 tys. zt trzeba zgroma-
dzi¢ kapitat w wysokosci okoto 1 miliona zt. Aby zgromadzi¢ kapitat tej wysokosci,
zaktadajac dtugoterminowe oszczedzanie z regularng sktadka, przy sredniorocznym
zysku wartosci 8% nasze sktadki, zaleznie od czasu oszczedzania, powinny sie ksztat-
towac jak w tabeli ponizej:

Cdn., pozdrawiam

Piotr Beczek [y dka 300zt | 450zt | 700zt | 1100zt | 17502zt | 3000 zt
609214583 [~
Beczek.piotr@aviva.com.pl liczba lat 40 35 30 25 20 15

: Serdecznie zapraszamy do wziecia udziatu w konferencjach
ilkursach dla Lekarzy Stomatologéw organizowanych w Toruniu w2013, roku

—

B 23 |utego Kurs pt. ,,Graniczne mozliwosci leczenia periodontologicznego.”
Kurs poprowadzi Dr n. med. Witold Jurczynski.
Sala Konferencyjna Hotelu Filmar, ul. Grudzigdzka 45, Toruri.

M 23marca Kurs pt. ,,Diagnostyka dysfunkcji uktadu ruchowego narzadu zucia.
Zasady szynoterapii. Reguty zmiany wysokoscizgryzu.”
Kurs poprowadzi Prof. dr hab. med. Stefan Baron.
Sala Konferencyjna Hotelu Filmar, ul. Grudzigdzka 45, Torun.

B 20 kwietnia Kurs pt. ,,Wspolczesna stomatologia dziecigca. Aktualne zasady postepowania w praktyce klinicznej.”
Kurs poprowadzg Drhab. med. Dorota Olczak-Kowalczyk,
Drn.med. Wojciech Kowalczyk i Lek. stom. Piotr Sobiech.
Sala Konferencyjna Hotelu Filmar, ul. Grudzigdzka 45, Torun.

B 10-11 maja XIll Ogolnopolska Konferencja Medycyny Paliatywnej “HOSPICJUM 2013”
XI Ogolnopolskie Forum Onkologii i Psychoonkologii

B 13-14 wrzesnia XVII Ogdlnopolskie Sympozium Diabetologiczne “DIABETICA EXPO 2013™
Xl 0gdlnorolskie Forum Profilaktyki i Leczenia Ofvtosci

B 18-19 pazdziernika XIX Ogdlnopolska Konferencja Stomarologiczna

XIX Targi Stomarologiczve EXPODENT 2013 Zap raszarp
do Torunia!

Centrum Konferencji i Wystaw EXPO-ANDRE,

ul. Prosta 19/7, 87-100 Torun

tel.: (56) 657-35-05, 652-20-66, tel. kom.: 506-134-639,
~ fax:1(56)1657-35-06, e-mail: biuro@expo-andre.pl,

ORGANIZATOR:




LISTY

RZECZNIK PRAW LEKARZA
o przy KUJAWSKO-POMORSKIE) OKREGOWE] I1ZBIE LEKARSKIE) w TORUNIU
ul. Chopina 20, 87-100 Torun

Sz.P.
Tomasz Pieczka

Torun, 10 grudnia 2012 r.

Dyrektor Kujawsko-Pomorskiego Oddziatu Wojewodzkiego NFZ w Bydgoszczy

Szanowny Panie Dyrektorze,

W ostatnim czasie otrzymatem wiele
niepokojacych sygnatow od lekarzy, do
ktorych Kujawsko-Pomorski Oddziat
Narodowego Funduszu Zdrowia prze-
stat pisma, w ktoérych oskarza lekarzy
o bezprawne (nie oparte na wiasciwej
umowie, zawartej z NFZ) wypisywanie
recept na leki refundowane, uzywanie
drukéw recept przypisanych do wygastej
30 czerwca br. umowy (upowazniajacej
lekarza do wypisywania lekow objetych
refundacja) i wzywa do ztozenia stosow-
nych wyjasnien w tej sprawie, zakreslajac
jednoczesnie termin 14 dni na dokona-
nie ww. czynnosci.

Stanowczy sprzeciw budzi okolicz-
nos¢, ze wskazane powyzej pisma kiero-
wane s3 do lekarzy automatycznie, bez
uprzedniej analizy dotyczacej tego, czy
dany lekarz faktycznie wypisywat recep-
ty na leki objete refundacjg, a jesli tak, to
w jakim okresie i w jakiej liczbie.

Znane mi s3 liczne przypadki, w kto-
rych lekarze otrzymywali przedmiotowe
listy od NFZ w sytuacji, gdy wypisywali
i nadal wypisuja recepty na leki jedynie
za 100-procentowa odptatnoscia. Nato-
miast ci sposrod lekarzy, ktdrzy powrdcili
do wypisywania recept na leki refundo-
wane, uczynili to dopiero po zawarciu
stosownej umowy z NFZ. W opisanych
sytuacjach, pism, ktore lekarze otrzyma-
li od NFZ, zawierajacych w swej tresci
oskarzenie o bezprawne zachowanie nie
mozna nazwac inaczej niz nieuprawnio-
nymi insynuacjami, ktére nalezy rozpa-
trywaé w kategoriach naruszenia dobr
osobistych danego lekarza.

Powazne zastrzezenia budzi réwniez
fakt, ze zarzuty wystepujace w pismach
kierowanych przez NFZ majg charakter
jedynie ogolny. Nie zostaje wskazany
material dowodowy w postaci kwe-
stionowanych recept, nie zostaje nawet
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wskazana liczba i daty wypisania przez
lekarza recept, do ktérych wystawienia
- zdaniem Narodowego Funduszu Zdro-
wia - nie byt uprawniony. Okolicznos¢ ta
ma donioste znaczenie, albowiem druk
recepty wypisanej przez lekarza mogt
zostac uzupetniony wbrew jego wiedzy
i woli poza gabinetem lekarskim.

W powyzszej sytuacji wysuwane przez
NFZ zadanie ztozenia przez lekarza wyja-
$nien, gdy przedstawione mu zarzuty maja
charakter ogolny i nie zostaje przedstawio-
ny konkretny materiat dowodowy, do kto-
rego mozna si¢ odnie$¢, nosi znamiona
odwrdcenia podstawowych zasad pan-
stwa prawa, wedtug ktorych osobie, ktorej
zarzuca sie bezprawne zachowanie nalezy
udowodni¢ fakt dopuszczenia sie takiego
zachowania, a osoba oskarzana nie ma
obowigzku dowodzenia swej niewinnosci.

Kierowane przez NFZ z3danie ztozenia
przez lekarza pisemnych wyjasnien w na-
rzuconym terminie 14 dni od otrzymania
pisma przy braku konkretnych zarzutéw
uzna¢ mozna za wywieranie na lekarzu
presji do samooskarzenia sig, co takze
jest nie do pogodzenia z obowiazujacymi
W panstwie prawa normami.

Powazne watpliwosci budzi powota-
nie sie przez NFZ w przedmiotowych pi-
smach na okolicznos¢ poniesienia przez
Fundusz szkody majatkowej, na skutek
wypisania przez lekarza nieposiadajace-
go stosownej umowy z NFZ, recepty na
leki refundowane. Nalezy w tym miejscu
zauwazy¢, ze pacjenci, ktorzy otrzymali
tego rodzaju recepty, objeci byli wia-
sciwym ubezpieczeniem, w zwigzku
Z czym z mocy prawa posiadali upraw-
nienie do refundacji zaordynowanych
lekéw. W sytuacji, gdy pacjent realizuje
uprawnienia nalezne mu z mocy ustawy,
nie mozna méwic o poniesionej z tego
tytutu szkodzie przez Narodowy Fun-
dusz Zdrowia.

Nalezy takze zauwazy¢, ze Narodowy
Fundusz Zdrowia, posiadajac odpowied-
nie ku temu srodki, dbajac o to, aby
(przyjmujac na chwile punkt widzenia,
prezentowany przez NFZ) nie ponie$¢
szkody zwigzanej z wystawianiem przez
lekarzy recept na leki objete refundacja
po wygasnieciu stosownych uméw — po-
winien zablokowa¢ mozliwos¢ realiza-
qji takich recept juz od pierwszego dnia
po dniu wygasniecia przedmiotowych
umoéw - a wiec 1 lipca 2012 r. Naro-
dowy Fundusz Zdrowia tego jednak nie
uczynit. Jesli wiec NFZ w omawianej spra-
wie prezentuje stanowisko o poniesionej
szkodzie majatkowej, uzna¢ nalezy, ze do
jej powstania swoim zaniechaniem co
najmniej sie przyczynit.

Majac powyisze na uwadze, zwra-
cam si¢ do Pana Dyrektora z wnio-
skiem o:

« publiczne przeproszenie lekarzy, kto-
rym bezpodstawnie zarzucono do-
puszczenie si¢ zachowania niezgod-
nego z prawem — poprzez wydanie
oswiadczenia stosownej tresci, opu-
blikowanego na famach ukazujace;j sie
w Toruniu prasy lokalnej lub w biule-
tynie Kujawsko Pomorskiej Okregowej
Izby Lekarskiej — ,,Meritum”,
niezwloczne zaprzestanie kiero-
wania do lekarzy zastraszajacych
w swej tresci pism, nieopartych na
precyzyjnie przedstawionym mate-
riale dowodowym, umozliwiajacym
odniesienie sie do jego zawartosci,
zaniechanie przez NFZ wysuwania
wobec lekarzy zadan finansowych
z uwagi na brak uzasadnienia fak-
tycznego oraz prawnego dla tego
rodzaju zadan.
Z wyrazami szacunku,
Krzysztof Izdebski
Rzecznik Praw Lekarza
przy KPOIL w Toruniu
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Optatek lekarski do lamusa?

Na 15 grudnia 2012 r. nasza delegatura
zaprosita wszystkich lekarzy na tradycyj-
ne spotkanie opfatkowe do hotelu ,Rad".
Tradycyjne, ale cieszace sie coraz mniej-
szym zainteresowaniem... Nalezy sie
moze zastanowi¢ nad kontynuowaniem
tego, skadinad, moim zdaniem, sympa-
tycznego i jednoczacego spotkania. Moze
taka formuta juz jest nie do przyjecia dla
naszej spotecznosci? W Grudzigdzu pra-
cuje bardzo wielu lekarzy spoza nasze-
go miasta, daje sie to zauwazy¢ zwlasz-
cza w szpitalu. Z tych, ktorzy od lat tu
mieszkaja i pracuja, gromadzi sie co roku
mniej i mniej lekarzy. C6z, pewno raczej
znak czasu niz brak czasu — spotkanie
nie trwafo nawet godziny...

Spotkanie prowadzit szef naszej dele-
gatury dr Wiestaw Uminski, gosciliSmy
wiceprezydenta Grudzigdza pana Prze-
mystawa Slusarskiego, zyczenia skfadat
nam takze Pan dr tukasz Wojnowski
z Torunia.

W roku 2012 odznaczeni zostali
Brylantowym Laurem Medycznym nasi
zastuzeni Koledzy - Pan dr Jakub Wie-
czorek oraz Pan dr Jan Fraczak.

Wspominalismy tez Kolegow, ktorzy
odeszli na wieczny dyzur: Pana dr. | 6zefa
Gackowskiego, Pana dr. Kazimierza Ci-
chinskiego, Pana dr. Kazimierza Chrza-
nowskiego, Pana dr. Bogdana Henryka
Rodziewicza. Przy tym ostatnim nazwi-
sku moze wtasnie w kontekscie coraz
mniej licznych spotkan optfatkowych
nalezy sie poktoni¢, bo Pan doktor by-
wat na nich zawsze...

Chor ,Medycy i Przyjaciele” zmobili-
zowat swe sity i ,w nie bardzo podtym”
skfadzie wystapit z koledowym repertu-
arem na 3 glosy, z piecknym dzieciecym
akcentem Moniki Maciejewskiej, corki
naszych kolegow — Marioli — lekarza
pediatry i Macieja — lekarza stoma-
tologa. Nasza skrzypaczka tym razem
byta Beatka Prus, uzdolniona uczennica
Szkoty Muzyczne;j.

Sktadalismy sobie potem najlepsze
zyczenia, wsrdd ktorych zawsze poja-
wiato sie to jedno — zebySmy mieli dla
siebie wiecej czasu, mogli sie czesciej
spotyka¢, wymienia¢ doswiadczenia,
nie tylko narzeka¢ na NFZ, ewus, JGP,
recepty, bo przeciez s3 to tylko drobia-
zgi, ktdre nam majg uprzykrzaé zycie,
a nie stanowic o jego istocie...

Joanna Nowacka-Apiyo
fot. Ewa Uminska

-

Informacje dla Seniorow

Delegatura lzby Lekarskiej w Gru-
dziadzu uprzejmie przypomina, ze
w naszej Delegaturze raz na 2 miesigce
odbywaja sie spotkania Lekarzy Senio-
row. Na kolejne spotkanie zapraszamy
naszych Kochanych Senioréw 20 mar-
ca 2013 r. na godzine 13.30.

Dyzury Rzecznika Praw Lekarza

Kolejne spotkanie z Rzecznikiem
Praw Lekarza Panem Mecenasem
Krzysztofem Izdebskim odbedzie sie 13
lutego 2013 r. w godzinach 9.00 - 11.00.

Lekarze pragnacy skorzysta¢ z po-
rady Pana Mecenasa proszeni s3
o wczesniejsze telefoniczne zgtoszenie
sie do naszej Delegatury najpozniej
w dniu poprzedzajacym dzien spo-
tkania. Aktualne telefony to:

56 641 34 73 lub 600 857 470

Delegatura w Grudziagdzu
zaprasza:

Na spotkanie naukowe w Hotelu ,RAD”

w $rode 20 lutego 2013 r. godz. 18.00
Temat wyktadu:
»Badania obrazowe w ciazy”
— prof. dr hab. Mariusz Dubiel

Zdjecia:

1. Pan dr Jakub Wieczorek z Brylantowym
Laurem Medycznym z okazji 50-lecia pracy
zawodowej

2. Od lewej: Pan dr Wactaw Kopala, Pan
dr Zbigniew Gawron z matzonkg

3. Od lewej: Pan dr Jerzy Krzys, Pan dr Jerzy
Daroszewski, Pan dr Wactaw Patczynski




Lekarskie Stowarzyszenie Seniora-
tu w Toruniu uprzejmie informuje,
ze jesteSmy w bazie organizacji poza-
rzadowych majacych uprawnienia do
otrzymania 1% podatku dochodowego
od os6b fizycznych za rok 2012. Prosi-
my o dokonywanie odpiséw na nasze
konto:

Lekarskie Stowarzyszenie
Senioratu w Toruniu
PKO BP 87 1020 5011 0000
9102 0106 1803

W roku 2013 bedziemy dofinansowy-
wac dziatalnos¢ profilaktyczng lekarzy
senioréw — szczepienia oraz rehabilitacja
- na wniosek Komisji Senioratu i Samo-
pomocy K-POIL w Toruniu.

Mamy plany uruchomic¢ poradnie geria-
tryczng dla pracownikow stuzby zdrowia.

Oczekujemy pomocy, rady, pomystow.

Zapraszamy do odwiedzania naszej
strony internetowe;j:

www.Isstorun.org.pl

e-mail: biuro@lsstorun.org.pl

Prezes
Lekarskiego Stowarzyszenia Senioratu
Alicja Godlewska-Niezgoda

Uprzejmie informujemy Kolezanki
i Kolegéw seniorow o mozliwosci za-
szczepienia przeciw Pneumokokom.
Szczepionka moze uodporni¢ przeciw-
ko zakazeniom wywotanym tym zaraz-
kiem na cate zycie po jednorazowym
szczepieniu.

Mozna sie szczepi¢ po zbadaniu
lekarskim w punkcie szczepien przy
NZOZ ul. Fredry od lutego 2013 r. po
uprzednim telefonicznym porozumie-
niu (tel. 56 622 65 81 lub 56 622 74 53).
Koszt szczepienia pokrywa Lekarskie
Stowarzyszenie Senioratu.
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Komisja Senioratu i Samopomocy

w Toruniu proponuje:
3 - 10 marca 2013 r. (7 dni)

Sanatorium w Kotobrzegu
cena 870,00 zt

Kujawsko-Pomorskiej Okregowej Izby Lekarskiej w Toruniu

24 - 28 czerwca 2013 r. (5 dni)
Krakow - Wieliczka - Tyniec — Oswiecim
cena 820,00 zt + wstepy

1- 13 wrzesien 2013 r.

Turnus rehabilitacyjny 14-dniowy w Dartowku
cena — 1.350,00 zt + autokar

3 - 6 pazdziernika 2013 r. (4 dni)

Koztowka - Kazimierz Dolny - Sandomierz
cena 830,00 zt + wstepy, przewodnicy, zestawy stuchawkowe

Planujemy rowniez wyjazdy do opery
ZAPRASZAMY!
Wiecej informacji u Pani Agnieszki Lis;

Istnieje mozliwo$¢ dofinansowania pobytu na turnusie rehabilitacyjnym w Dar-
towku w terminie 01 - 13 wrzesnia 2013 r. (2 tygodnie). Konieczne jest dostarczenie
do Izby Lekarskiej zaswiadczenia lekarskiego o leczeniu i wskazaniu rehabilitacji oraz
odcinka emerytury lub renty.

Zalezy nam na umozliwieniu rehabilitacji kolezankom i kolegom, ktorzy ze wzgledow
finansowych nie moga uczestniczy¢ w turnusie rehabilitacyjnym. Dofinansowanie umoz-
liwia Lekarskie Stowarzyszenie Senioratu w Toruniu.

Izba Lekarska — | pietro pok. 7, tel. 56 655 41 60 w. 18




KACIK SENIORA

Spotkanie Noworoczne Lekarzy Seniorow

11 stycznia br. w Klubie ,Kameleon” w Toruniu odbyto si¢ kolejne, tradycyjne
juz Spotkanie Noworoczne Lekarzy Seniorow.

Zawsze jest to mita okazja do spo-
tkania ze znajomymi i przyjaciotmi, do
podzielenia sie problemami i radosciami
dnia codziennego. Na Nowy Rok 2013 zy-
czyliSmy sobie przede wszystkim zdrowia,
pogody ducha i wielu radosci.

Niestety tym razem przybyto znacznie
mnie 0sob niz w latach ubiegtych. Pomi-
mo zaproszen osobistych, telefonicznych,
SMS-ami wiele os6b nie dotarto na nasze
spotkanie. Chce wierzy¢, ze tylko nie-
sprzyjajaca pogoda byfa tego przyczyna.

Majac w pamieci Drogich Nieobec-
nych, uczcilismy Ich minuta ciszy. Nie-
stety, w ubiegtym roku odeszto z naszego
grona dwadziescia osob.

W zwiagzku z czekajacymi nas w bie-
zacym roku wyborami delegatow na
okregowy zjazd lekarzy, zaprosilismy na
nasze spotkanie Pana dr. Wojciecha Ka-
atza, cztonka Okregowej Rady Lekarskiej,
Przewodniczacego Komisji Wyborczej.
Czekajace nas wybory beda tym razem,
odbywaty sie w zupetnie innej formule
i wedtug nowych zasad. Pan Dr Kaatz wy-
jasnit nam podstawowe zmiany w proce-
durze wyborczej, nowy sposob wytaniania

kandydatow, odpowiadat takze na liczne
pytania i watpliwosci. Serdecznie dzieku-
jemy! Zachecamy tez wszystkich do uwaz-
nego $ledzenia informacji Pana Doktora,
ktore juz zaistniaty i beda kontynuowane
w kolejnych numerach ,Meritum”.

Dziekujac wszystkim cztonkom Komi-
sji Senioratu za aktywna wspotprace i za-
angazowanie, zrelacjonowatam pokrotce
nasze dziatania w ubiegtym roku i przed-
stawitam plany wyjazdowe rehabilitacyjne
i kulturalno-turystyczne na rok biezacy.

Dziekuje tez Pani Dr Alicji Niezgodowej
reprezentujacej Lekarskie Stowarzyszenie
Senioratu za wspotprace i za wspolnie
podjeta inicjatywe dotyczaca refundowa-
nia Seniorom przez Lekarskie Stowarzysze-
nie Senioratu szczepien profilaktycznych
przeciwko infekcjom pneumokokowym,
a takze oferte dofinansowywania wyjaz-
dow rehabilitacyjnych osobom o niskich
emeryturach, ktorych na taki wyjazd nie
bytoby stac. Szczegbtowo pisze o tym Pani
Dr Anna Zbucka.

Przy okazji zachecam wszystkich Senio-
row, takze tych jeszcze aktywnych zawo-
dowo, do kontaktoéw z Komisjg Senioratu.
Prosimy o informacje w sprawach zdro-
wotnych czy bytowych naszych kolezanek
i kolegbw, gdzie potrzebna bytaby nasza
pomoc. Prosimy tez o wszelkie sugestie
na temat naszej dziatalnosci pomocowej,
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Komisja Senioratu i Samopomocy KPOIL

kulturalno-turystycznej i prozdrowotnej
(kontakt z Panig Agnieszka Lis z Izby Le-
karskiej, tel. 56 655 41 60, 61 wewn. 18).

Mamy nadzieje, ze nastepne Spotkanie
Noworoczne odbedzie sie juz w nowej
siedzibie Izby, i Ze bedzie ona miejscem,
gdzie czesciej bedziemy sie spotykac, co
zaowocowatoby wieksza integracja nasze-
go srodowiska.

Do Siego Roku!

Matgorzata Kedzierska
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Aneta Naworska

radca prawny
Kancelaria Naworska
Marszatek Plaza Sp.k.

Obowiazek zaopatrywania pacjen-
ta przez szpital w znaki identyfikacyj-
ne wynika z jednego, jedynego zdania
zawartego w ustawie o dziatalnosci
leczniczej, mam tu na mysli art. 36 tej
ustawy. Szczegétowe zasady wprowa-
dzenia opasek Czytelnicy znajda w roz-
porzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 20
wrzesnia 2012 r. w sprawie warunkow,
sposobu i trybu zaopatrywania pacjen-
tow szpitala w znaki identyfikacyjne
oraz sposobu postepowania w razie
stwierdzenia ich braku.

Ustawodawca wytaczyt spod tego
obowiazku jedynie pacjentéw szpitali
dla 0s6b pozbawionych wolnosci oraz
pacjentow szpitali lub oddziatow psy-
chiatrycznych. W konsekwencji wiec
obowiazek uzywania opasek dotyczy
wiekszosci pacjentdw naszego kraju.

Znak identyfikacyjny musi zawiera¢
informacje pozwalajace na ustalenie
imienia i nazwiska oraz daty urodzenia
pacjenta. Dane powinny by¢ zapisane

24 1/2013 @ Meritum

Opaski identyfikacyjne

- ufatwienie w pracy lekarza czy
tylko kolejny wydatek, na ktéry

nie sta¢ wiekszosci szpitali?

w sposdb uniemozliwiajacy zapoznanie
sie z nimi oso6b nieuprawnionych, np.
innych pacjentow czy odwiedzajgcych.
Przepisy nie wskazuja jednak konkret-
nego sposobu zapisania informacji na
opasce.

Zgodnie z rozporzadzeniem, pacjen-
ta zaopatruje sie w znak identyfikacyjny
przy przyjeciu do szpitala, po ustaleniu
jego tozsamosci. Konieczne jest umiesz-
czenie na opasce numeru, ktory jest
jednoczesnie wpisywany do dokumen-
tacji medycznej pacjenta.

Jezeli przy przyjeciu do szpitala nie
mozna ustali¢ tozsamosci pacjenta,
na opasce nalezy umiesci¢ oznaczenie
+NN" oraz dodatkowe oznaczenie nu-
meryczne, umozliwiajace identyfikacje
pacjenta do czasu ustalenia jego toz-
samosci.

Nalezy pamieta¢ o tym, ze zawsze
pierwszenstwo ma ratowanie zycia
i zdrowia pacjenta, a nie biurokracja.
Tak, wiec w sytuacji, gdy pacjent po-
trzebuje natychmiastowego udzielenia
swiadczenia zdrowotnego ze wzgledu
na zagrozenie zycia lub zdrowia, nalezy
go zaopatrzy¢ w znak identyfikacyjny
niezwtocznie po udzieleniu takiego
swiadczenia. Znak identyfikacyjny po-
winien by¢ umieszczony na opasce lub
na zdjeciu. Umieszczenie znaku iden-
tyfikacyjnego na zdjeciu jest konieczne
w sytuacji, gdy zatozenie opaski dziec-

ku, ktdre nie ukonczyto szdstego roku
zycia, na nadgarstek lub kostke nogi jest
niemozliwe lub niewskazane ze wzgle-
dow medycznych.

Opaske zaktada sie na nadgarstek
pacjenta, a w przypadku gdy jest to nie-
mozliwe albo niewskazane ze wzgledu
na przebieg procesu leczenia, na kost-
ke nogi. Opaska powinna by¢ zapieta
w sposob uniemozliwiajacy jej zagubie-
nie. W przypadku stwierdzenia zaginie-
cia lub zniszczenia, nalezy niezwtocz-
nie potwierdzi¢ tozsamos¢ pacjenta
i zatozy¢ nowa opaske. Konieczne jest
réwniez wtedy dokonanie stosowne;j
adnotacji w dokumentacji medyczne;j.

Przy wypisywaniu pacjenta ze szpi-
tala nalezy sprawdzi¢ zgodnos¢ zna-
ku identyfikacyjnego umieszczonego
z opaski z tym umieszczonym w doku-
mentacji medycznej i wydac ja pacjen-
towi lub jego opiekunowi prawnemu.
Stosowna adnotacje réwniez nalezy
umiesci¢ w dokumentacji medyczne;j.

Szpital, ktory wbrew obowigzkowi
prawnemu nie wprowadzi systemu
znakow identyfikacji swoich pacjentow,
naraza sie na powazne konsekwencje.
Wprowadzenie opasek identyfikacyj-
nych w szpitalach podlega kontroli
Wojewody. Jesli w wyniku kontroli
stwierdzone zostang nieprawidtowosci,
zostanie wydane zalecenie pokontrol-
ne nakazujace w okreslonym terminie



zaopatrzenie pacjentéw w opaski. Po
uptywie terminu okreslonego w zale-
ceniu zostanie przeprowadzona kolejna
kontrola i w razie niezastosowania zale-
cen Wojewoda moze wykresli¢ placow-
ke z rejestru podmiotdw leczniczych.

Mimo iz wprowadzenie opasek jest
obowigzkiem ustawowym szpitali, to
ani ustawa o dziafalnosci leczniczej,
ani rozporzadzenie Ministra Zdrowia,
nie przewiduja z jakich Zrédet te opaski
powinny zosta¢ sfinansowane.

Przywotane do odpowiedzi w te-
macie sfinansowania opasek Minister-
stwo Zdrowia wyjasnito, ze: ,ustawa
nie narzuca koniecznosci stosowania
kodu kreskowego, ktdrego odczytanie
wymaga zakupu specjalnych urzadzen.
Znakiem identyfikacyjnym moze by¢
np. numer przypisany pacjentowi przy
rejestracji albo inny niepowtarzalny
numer przypisany pacjentowi”. W uza-
sadnieniu do projektu przedmiotowe-
go rozporzadzenia zostato podkreslone,
ze ze wzgledu na zakres upowaznienia,
rozporzadzenie nie okreéla rozwigzan
technologicznych ani standardéw iden-
tyfikacji pacjenta, pozostawiajac w tym
zakresie szpitalom wybor sposrod roz-
wigzan dostepnych na rynku.

Jak radzg sobie z tym szpitale? Nie-
ktore z nich sktadajg wnioski o dofinan-
sowanie do organow panstwowych, np.
Szpital Wojewddzki w Zielonej Gorze
ztozyt taki wniosek do Marszatka Wo-
jewddztwa.

Podmioty lecznicze mogg takze ubie-
gac sie o Srodki z funduszy europejskich,
np. na projekty w ramach dziatania 8.2:
Wspieranie wdrazania elektronicznego
biznesu typu B2B. W ramach tego pro-
jektu istnieje mozliwos¢ otrzymania do-
finansowania na koszty zwigzane bez-
posrednio z realizacjg projektu, np. na
zakup oprogramowania do czytnikow

opasek, zakup samego sprzetu (drukar-
ki do opasek, czytniki czy terminale),
a takze na zakup szkolen dotyczacych
systemu identyfikacji pacjentéw dla
personelu szpitala.

O dotacje w ramach tego dziatania
ubiega¢ sie moga mikro, mali i $redni
przedsiebiorcy prowadzacy dziatalno$¢
gospodarcza i wspotpracujacy na pod-
stawie zawartych umow o wspotpracy
z co najmniej dwoma innymi przedsie-
biorcami. Zgodnie z Rozporzadzeniem
Ministra Rozwoju Regionalnego z dnia
13 sierpnia 2008 r. w sprawie udzie-
lania przez Polska Agencje Rozwoju
Przedsiebiorczosci pomocy finansowej
na wspieranie tworzenia i rozwoju go-
spodarki elektronicznej w ramach PO
IG 2007-2013, Agencja moze udzieli¢
wsparcia na omawiany projekt. Polska
Agencja Rozwoju Przedsiebiorczosci
moze udzieli¢ wsparcia finansowego
na wdrazanie elektronicznego bizne-
su typu B2B na realizacje projektow
m.in. o charakterze technicznym i or-
ganizacyjnym. Podmiot ubiegajacy sie
o wsparcie musi jednak spetni¢ kilka
warunkow. Przede wszystkim musi
prowadzi¢ dziatalnos¢ gospodarcza
i miec siedzibe na terenie Polski, realizo-
waé umowy wspotpracy z co najmniej
dwoma innymi przedsiebiorcami oraz
ztozy¢ wniosek przed rozpoczeciem
realizacji projektu. Podmiot ubiegajacy
sie o wsparcie musi sie takze zobowia-
za¢ do utrzymania trwatosci projektu.
W omawianym przypadku nie bedzie
stanowito problemu, poniewaz iden-
tyfikacja pacjentow za pomoca opasek
jest przedsiewzieciem na trwale wpro-
wadzonym przez ustawe. Minimalna
warto$¢ wsparcia w ramach dziatania
8.2. PO IG wynosi 20 tys. zt, natomiast
maksymalna wartos¢ wsparcia nie
moze przekroczy¢ 2 min zt.

Wprowadzone rozwigzanie iden-
tyfikacji pacjentow jest powszechnie
stosowane w krajach Unii Europej-
skiej jako element procedur stuzacych
ograniczeniu ryzyka pomytki przy le-
czeniu. Celem wprowadzenia opasek
do szpitali w Polsce jest przede wszyst-
kim zapewnienie szybkiej i prawidto-
wej identyfikacji pacjenta w trakcie
leczenia. Pozwoli to na unikniecie po-
mytek przy przeprowadzaniu zabiegu
lub podawaniu lekéw. Ponadto w ra-
zie zastabniecia lub utraty przytom-
nosci przez pacjenta poza oddziatem,
np. w trakcie spaceru, mozliwa bedzie
btyskawiczna identyfikacja i podjecie
odpowiednich krokow. Zaletg stoso-
wania opasek z kodem kreskowym
jest takze zapewnienie wiekszej in-
tymnosci pacjentowi, poniewaz nie
beda wtedy potrzebne karty choro-
bowe wieszane na toézkach. Wszyst-
kie potrzebne informacje o pacjencie
zostang wpisane do komputera, a na-
stepnie poprzez zeskanowanie kodu
kreskowego z opaski wyswietlg kaz-
dorazowo na czytniku.

Jak wida¢, wprowadzenie obowiaz-
ku zaopatrywania pacjentow szpitali
w opaski ma wiele zalet i jest bardzo
korzystnym rozwigzaniem zaréwno dla
pacjentow, jak i personelu medyczne-
go. Pacjenci zyskuja podwyzszenie po-
ziomu bezpieczenstwa swiadczonych
ustug oraz wieksza dyskrecje. Z kolei
personel medyczny oszczedza czas oraz
zyskuje wieksza kontrole nad przebie-
giem leczenia pacjentow.

Jednak na taka rzeczywisto$¢ przyj-
dzie nam jeszcze poczekac z powodow
finansowych. Niestety niewiele szpitali
w Polsce sta¢ na wprowadzenie opasek
z kodem kreskowym oraz zakup po-
trzebnego sprzetu i oprogramowania
w najblizszym czasie.
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Panstwu Dr Dr
Jerzemu i Dorocie Szyjkowskim
wyrazy szczerego wspotczucia
z powodu Smierci

OJCA i TESCIA

sktada
Kujawsko-Pomorska Okregowa
Izba Lekarska w Toruniu

Z gtebokim zalem
zawiadamiamy,
ze w dniu 14.kwietnia 2012 .
w Yngsje k. Kristenstad
(Szwecja)
zmartfa doktor

BOZENA SOKOLOWSKA

byta ordynator Oddziatu
Wewnetrznego I
w latach 1962-1965.
Szpitala Miejskiego Dzieciecego
w Toruniu.

Wyrazy szczerego wspotczucia
Rodzinie oraz Przyjaciotfom
skfada
Kujawsko-Pomorska Okregowa
Izba Lekarska w Toruniu

KOMUNIKATY

Z ZALOBNE) KARTY

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze w dniu 9 grudnia 2012 r.
zmarta Pani Doktor

IRENA ERNEST

Wyrazy szczerego wspotczucia
Rodzinie i Przyjaciotom
skfada
Kujawsko-Pomorska
Okregowa Izba Lekarska w Toruniu

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze w dniu 3 stycznia 2013 r.
zmarfa Pani Doktor

HELENA ZAMOJSKA

Wyrazy szczerego wspotczucia
Rodzinie i Przyjaciotom
sktada
Kujawsko-Pomorska
Okregowa Izba Lekarska w Toruniu

Pani Doktor
Annie Galickiej
szczere wyrazy wspotczucia
z powodu Smierci

MATKI

skfada
Kujawsko-Pomorska
Okregowa Izba Lekarska w Toruniu

ultrasonografy.pl
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Panstwu Dr Dr
Piotrowi i Barbarze Raginiom
wyrazy szczerego wspotczucia

z powodu Smierci

OJCA i TESCIA

sktada
Kujawsko-Pomorska
Okregowa Izba Lekarska w Toruniu

Panstwu Dr Dr
Piotrowi i Barbarze Raginiom
wyrazy szczerego wspotczucia

z powodu Smierci
OJCA i TESCIA

skfada
Oddziat Kliniczny
Chirurgii Szczekowo-Twarzowej
w Toruniu

Z glebokim zalem zawiadamiamy,
ze w dniu 24 grudnia 2012 r.
zmarta Pani Doktor

JANINA MICHALSKA

Wyrazy szczerego wspotczucia
Rodzinie i Przyjaciotom
sktada
Kujawsko-Pomorska
Okregowa Izba Lekarska w Toruniu

NZOZ W BYDGOSZCZY
POSZUKUJE DO WSPOLPRACY
LEKARZA ORTODONTE

(kontrakt, ust. prywatne)

tel. 604 796 594
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SUBARU

SEZON WYJATKOWYCH CEN W SUBARU

Przyjdz i przetestuj w zimowych warunkach staty naped
wszystkich k6t SYMETRICAL AWD - jedyny taki na Swiecie

XV FORESTER

RABATY DO 13800 zt RABATY DO 15 100 zt

OUTBACK LEGACY

..SA samocHobDY 1 JEST SUBARU...

SUBARU ZALECA PRODUKTY:
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2 22 KERATRONIK LEASING
QJLJ@Q R T ing Polska S.A.

. ul. Fordoniska 353, 85-766 Bydgoszcz
Multi-Salon [REISKI] cntrala: 52 516 10 00 - www.reiski.p!
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Dealer BMW
Dynamic Motors Radosé z jazdy

Jest Wiele Do Odkrycia...

W Nowym Salonie BMW w Toruniu !!!

Prz |dz juz dzis | przekonaj sie jakie innowacje czekaj (na
Ciebie w Nowym Salonie BMW w Toruniu, j
Serdecznie zapraszamy:

Dealer BMW
Dynamic Motors

Godziny Otwarcia:

Poniedziatek-Piagtek: 09:00-17:00
Sobota: 09:00-14:00

Z olkazlfi Otwarcia Specjalna dla lekarzy z Torunia i olkoliciil

Dealer BMW

Dynamic Motors

ul Olimpijska 8

87-100 Torun

Tel 56 645 21 70
recepcja.torun@bmw-dynamicmotors.pl

www.bmw-dynamicmotors.pl



