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To juz pewne! Nowa siedziba KPOIL znajdzie sie w nalezqgcym wczesniej do UMK =
tzw. Patacyku Geograféw przy ul. Danielewskiego. Na zdjgciu: cztonkowie ORL
i zaproszeni goscie oglgdajg nowq siedzibe przed posiedzeniem ORL w dniu 26.04.2012.
- fot. Stawomir Badurek
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Prezydium Naczelnej Rady Lekarskiej wezwato
do niepodpisywania nowych umow
| wskazato sposob wystawienia recepty

Prezydium NRL wezwato lekarzy i lekarzy dentystow do niepodpisywania przesytanych przez NFZ nowych
umow. Prezydium NRL wyrazito swoje oburzenie sposobem postepowania Funduszu, ktéry rozpoczat akcje wysy-
tania lekarzom i lekarzom dentystom aneksow zmieniajagcych umowy na wystawianie recept na leki refundowane
na warunkach okreslonych w zataczniku do Zarzadzenia Prezesa NFZ z dnia 30 kwietnia 2012 r.

Prezydium NRL stwierdzito, ze jednostronnie narzucone przez Prezesa NFZ warunki tych umow sa krzyw-
dzace dla lekarzy i lekarzy dentystow.

Ponadto Prezydium NRL uznato, ze postanowienia tych umoéw sa sprzeczne z powszechnie obowigzujacym
w Rzeczypospolitej Polskiej prawem, a w szczegdlnosci z ustawa refundacyjna: ,Warunki tych uméw nakfadajg na
lekarzy i lekarzy dentystow obowigzek zwrotu kwoty nienaleznej refundacji w tych samych sytuacjach, w ktérych
obowiazek taki wynikat z uchylonego art. 48 ust. 8 ustawy o refundacji. Narodowy Fundusz Zdrowia, lekcewazac
Parlament RP, srodowisko lekarskie oraz pacjentow wprowadzit do wzoru umowy postanowienia wykreslone przez
ustawodawce z ustawy” — czytamy w apelu.

Prezydium NRL stwierdzito ponadto, ze narzucanie przez instytucje panstwowa warunkéw umowy cywilno-
prawnej, ktore s razaco niesprawiedliwe oraz sprzeczne z prawem:
- jest w demokratycznym panstwie prawa niedopuszczalne,
— powinno skutkowac¢ pociaggnieciem do odpowiedzialnosci 0séb, zaréwno
tych, ktore swoim dziataniem do takiej sytuacji doprowadzity, jak i tych,
ktorzy swym zaniechaniem toleruja takie naruszenia praw.

Pacjent

Prezydium NRL rekomendowato sposdb wystawienia recepty, wskazujac, ze
do wystawienia recepty wystarczajace jest podanie nastepujacych danych:
— imie i nazwisko pacjenta, e
— adres miejsca zamieszkania, =
— nazwa leku (najlepiej miedzynarodowa),
- postac’, NAZWA LEKU *

_ POSTAC
dawka, S e

oz ILOSE LEKU
— iloé¢ Ieku, SPOSOB DAWKOWANIA

- sposob dawkowania,

- data,

- podpis lekarza,

- numer prawa wykonywania zawodu.

IMIE | NAZWISKO PACJENTA

ADRES MIEJSCA ZAMIESZKANIA

Recepta moze by¢ wystawiona na dowolnym druku lub nawet na zwyktej
kartce papieru o dowolnym rozmiarze pozwalajacym odczytaé zamieszczonena | harn ™" RO
niej dane. Mozna zatem korzystac z posiadanych drukow recept (nie wypetnia- |
. .. . . .. S Ta NUMER PWZ
jac rubryk: Swiadczeniodawca, oddziat NFZ, uprawnienia dodatkowe). DATA LUB X"
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Wielu z nas otrzymato w potowie
maja grube koperty z NFZ, zawierajace
umowe ,upowazniajaca do wydawania
recept na leki, srodki spozywcze spe-
cjalnego przeznaczenia zywieniowego
oraz wyroby medyczne refundowane
ze srodkéw publicznych”. W pismie
przewodnim prosi sie nas o odestanie
podpisanej umowy i ostrzega, ze brak
sygnatury oznacza wypowiedzenie do-
tychczasowej umowy na leki i wyroby
medyczne objete refundacja. Ostrzeze-
nie jest bezprawne, bo dotychczasowe
umowy i tak z koncem czerwca wyga-
Sajg Z mocy ustawy.

Z racji dokonanych przez parla-
ment zmian w ustawie refundacyjnej
bezprawne s3 tez zapisane w umowie
kary. Ale o ile sie na nie dobrowolnie
zgodzimy, to oczywiscie zaczng obo-
wigzywac. Jesli dajmy na to pomylimy
na recepcie cyferke w numerze PESEL
pacjenta, musimy sie liczy¢ z utratg
300 ztotych. Taka sama kara czeka na
tych, ktorzy ,nie zachowaja nalezy-
tej starannosci przy przechowywaniu
oraz postepowaniu z drukami recept”.

OD REDAKTORA

Dajcie mi lekarza,
a znajde na niego paragraf

Nie precyzuje sie przy tym na czym
wspomniana ,nalezyta staranno$¢” ma
polega¢. To wymarzona sytuacja dla
kontroleréw, bo moga oni wymierzy¢
kare jesli komus z nas zdarzy sie, dajmy
na to zaplami¢ bloczek recept kawa.
To samo czeka na ,przestepce”, ktory
nie odnotuje w dokumentacji leku wy-
pisanego ze stuprocentowg odpfatno-
$cig. Zostaniemy tez ukarani, gdy nasz
pacjent okaze sie nieubezpieczony, bo
np. jego pracodawca spoznit sie¢ dwa
dni z optaceniem sktadki zdrowotne;j.
Tu konsekwencje finansowe moga by¢
naprawde wysokie, bo to przypadek
tzw. nienaleznej refundacji, ktéra trzeba
zwrdci¢ wraz z odsetkami. Onkolodzy
juz powinni odkfada¢ na ,wykonanie
zalecen pokontrolnych”.

Kto$ powie — to tylko straszak, oj-
cowska dyscyplina wiszaca na $cianie
wylacznie ku przestrodze. ,Badzmy
grzeczni, a wtos nam z glowy nie spad-
nie”. Oczywiscie, ze NFZ nie jest w sta-
nie wzig¢ pod lupe kazdej recepty. Wez-
mie wybrane. Raz moga to by¢ recepty
na paski do pomiaru glikemii, innym
razem wypisane przez doktora, ktory
komus podpadt. ,Dajcie mi cztowieka,
a znajde na niego paragraf” - mawiat
Andriej Wyszynskij, radziecki prokura-

tor generalny, podwtadny J6zefa Stalina.
»Dajcie mi lekarza, a znajde na niego
paragraf” — bedzie mdgt powiedzie¢
prezes NFZ, gdy podpiszemy umowy
wedtug ,wzoru paszkiewiczowskiego”,
by uzy¢ terminologii doktora Macieja
Hamankiewicza. Zdaje sobie sprawe, ze
ci z nas, ktorzy maja kontrakt z Fundu-
szem stoja teraz pod $ciang, bo musza
wybiera¢ miedzy warunkami nie do
zaakceptowania, a utratg miejsca pra-
cy, co tez jest nie do zaakceptowania.
Dlatego bardzo licze na zdecydowany,
WSPOLNY opér najsilniejszych organi-
zacji lekarskich: NIL, OZZL, Porozumie-
nia Zielonogorskiego, Stowarzyszenia
Lekarzy Praktykéw oraz Konsylium24.
Bardzo dobrze, ze wszyscy wymienieni
wyzej nasi reprezentanci rekomenduja
niepodpisywanie umodw. Jasne instruk-
cje jak postepowac wydato Prezydium
NRL w specjalnym komunikacie z 18
maja br. Macie je Panstwo obok. Pro-
test, jesli ma by¢ skuteczny, musi by¢
jednolity i masowy. Jesli tak sie nie sta-
nie, bedziemy musieli sie zastanawiac
jak wyplu¢ te zabe lub liczy¢ na szcze-
scie, ze sie nig nie zadfawimy.

Stawomir Badurek
meritum@hipokrates.org
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SPIS TRESCI

OD REDAKTORA M .t SPRAWY BIEZACE
Dajcie mi lekarza, e rl u I I I Redakcja ,Meritum” bardzo prosi
¥ ; ¢ 3 . . ) .
a znajde na niego paragra ZESPOL REDAKCYJNY: WSZ)lSl,ZkICh lekarzy o \.NeryflkO\'/vanls
POD ROZWAGE lek. Stawomir Badurek adresow do koIPc?’ftazu' AMeritum
Refundacja, ciag dalszy 5 | (przewodniczacy zespotu redakcyjnego) : ,,dGézetIy kLekE,rSk;(eJ, (zn'nar:]y adresu,
IS A nimed, MiaraniLysiak rodziny lekarskie, tore nie chca otrzy-
o . KOLEGIUM REDAKCY]NE: mywac kilku egzemplarzy pism itp.).
Czterdziesci lat mineto...! 6 : E-mail: a.zielaskiewicz@hipokrat
S I PG I A Bt Elea)) —-Mall: a.zielaskiewicz@hipokrates.org
REFUNDACJA 2012 lek. Stanistaw Hapyn lub a.lis@hipokrates.org lub
Test refundacyjny S P e r e G T B | tel-/fax 56 655 41 60 wewn. 18.
PRAWO | MEDYCYNA lek. Anita Pacholef: Pr05|myCl takz? wzzyst,klch leka-
Jak chronié sie przed dr n. med, Aner.e,, K.unkel rTyko podawanie adresow poczty
roszczeniami pacjentéw 14 | lek. Wiestaw Uminski . ele tron'lcznej oraz zmian dotycza-
mec. Krzysztof Izdebski cych Panstwa danych gromadzonych
SUELGAR 13,17,18,19,25 | WSPOLPRACUJA: w komputerowym rejestrze lekarzy
MEDYCYNA KURIOZALNA Agnieszka Lis (adresy e-mail, zmiany nr telefo-
Coto takleg0777 19 mgr Elzbieta Wierzbowska-Uminska néw’ Zmiany nazwisk‘ Zmiany miejsc
MEDICH HOMINI mgr Anna Zielaskiewicz pracy, uz.yskan.ie .specja.llizacji itp.).
Indie — kraj, w ktérym trad jest E-ma|I:.a.2|e.lask|ew1cz@h|pokrates.org
niezwyciezonym wyzwaniem 20 lub a.lis@hipokrates.org lub tel./fax
56 655 41 60 wewn. 18. Przypominamy
ZFRUDZIADZA takze o mozliwosci zaktadania za po-
Nieustanne boje z NFZ 24 srednictwem Izby kont mailowych na

Rzecznik Praw Lekarza

X8 Wydawca: Kujawsko-Pomorska Okregowa | serwerze Hipokrates.

Biuro Delegatury IL w Grudzigdzu _24 Izba Lekarska w Toruniu,

TU KIEDYS BYtA MEDYCYNA
Ratusz torunski lazaretem

WSPOMINAMY
Doktor Romuald Rytek

HUMOR Z GABINETU
Smieszne albo i nie...

KACIK SENIORA
Komunikaty Komisji Senioratu
i Samopomocy

Polsko-czeskie krajobrazy

87-100 Torun, ul. Chopina 20;

26 tel./fax: 56 655 4160 i 655 41 61 . ,
konto: Bank Polska Kasa Opieki S.A. Rzecznik Praw Lekarza naszej Izby —

1/O Torun 63124040091111000044843364; mec. Krzysztof Izdebski,

& e-mail: meritum@hipokrates.org tel. 697 617 763,
e-mail: izdebski77@gmail.com
28 ’ ’
28 F Petnomocnik
2o www.kpoil.torun.pl ds. Zdrowia Lekarzy

i Lekarzy Dentystow KPOIL

Prosimy o uwagi, na podstawie - dr Jolanta Sobczyk,
ktorych bedziemy nasza strone
modelowac¢ i dopracowywac. tel. 781 26_6 546,
e-mail:

j.sobczyk@hipokrates.or

Skiad i tamanie: Kartel Press SA J ( dy. @hip KPOIL 8
www.kartel.com.pl . yzury w —

— pierwszy wtorek miesigca

w godz. 15.30 - 16.30).

Oddziat Gtéwnej
Biblioteki Lekarskiej w Toruniu
tel. 56 622 71 93,
www.gbl.waw.pl
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Wiekszos$¢ lekarzy zapewne juz
otrzymata skandaliczne umowy z NFZ.
| zapewne wiekszos¢ tez wie czym grozi
podpisanie tego dokumentu. Osobom
mato zorientowanym (cho¢ wydaje mi
sie nieprawdopodobne, by takie jeszcze
byly) temat niezwykle obrazowo przy-
bliza na poprzedniej stronie redaktor
naczelny ,Meritum®, dr Stawomir Ba-
durek.

Zastanawiam sie, jak to wszystko
moze sie dzia¢ w XXI wieku, w kraju ma-
jacym od ponad 20 lat demokratyczne
rzady i bedgcym (podobno) paristwem
prawa.

Pierwsze nasuwajace si¢ pytanie, to
jakie umocowanie musi mie¢ cztowiek,
ktory bez zadnych konsekwencji stawia
sie ponad prawem stanowionym przez
Sejm RP, lekcewazy Senat (mowit o tym
na spotkaniu z przedstawicielami NRL
i Prezesami ORL w dniu 8 maja Prze-
wodniczacy Senackiej Komisji Zdrowia
dr Rafat Muchacki), ignoruje Ministra

Refundacja
ciag dalszy

Zdrowia, obraza ponad 160 tysiecy
polskich lekarzy, reprezentujacych ich
przedstawicieli NRL i innych organizacji
lekarskich (OZZL, PZ, PF POZ, SLP).

Nie potrafie odpowiedzie¢ na to py-
tanie, ale niebezpieczna absurdalnos¢
otaczajacej nas rzeczywistosci moze
by¢ swietng pozywka dla zwolennikow
»spiskowej teorii dziejow”.

Drugie pytanie — co sie stato z Po-
lakami jako spoteczenstwem obywa-
telskim, ze dziatania takie nie budza
powszechnego sprzeciwu spotecznego,
burzy medialnej, nie wywotuja debat
politykoéw. Tego tez nie rozumiem....

By¢ moze czesciowo na to odpo-
wiada profesor filozofii na Harwardzie
Michael J. Sandel w eseju ,Nie dajmy
sie sprzedad, targujmy sie o godziwe zy-
cie" (GW, 19-20.05.2012), piszac: ,Dzi$
logike kupna i sprzedazy stosuje sie nie
tylko do dobr materialnych. Zaczeta
ona rzadzi¢ catym naszym zyciem.(...)

Najbardziej brzemiennym w skutki fe-
nomenem minionego trzydziestolecia
nie byt wzrost chciwosci, tylko inwazja
rynkéw i rynkowych wartosci na ob-
szary tradycyjnie rzadzace sie innymi
normami. (...) Rynkowe myslenie usuwa
tez z zycia publicznego spory moralne”

To przynajmniej wyjasnia dlaczego
Ministerstwo Zdrowia, zamiast wypet-
nia¢ wtasciwie swoje zadania, zostato
sprowadzone do roli podrzednego re-
feratu w Ministerstwie Finanséw (vide
chocby ostatnie perturbacje z godzi-
wym wynagrodzeniem dla cztonkéw
Rady Przejrzystosci).

Nie mamy szczescia do oso6b odpo-
wiedzialnych za polityke zdrowotng
panstwa. Trudno nawet powiedzie¢,
ze zajmuja sie tym wspotczesni ,dyz-
mowie“. Powiesciowy Dyzma nie miat
przygotowania merytorycznego, ale
miat przynajmniej co$ — wyobraznie.

tukasz Wojnowski
Prezes KPOIL w Toruniu

Prezes KPOIL w Toruniu gratuluje lekarzom,
ktorzy w ostatnim czasie uzyskali specjalizacje:

Pani dr Magdalena Rayzacher — pediatria,
Pan dr n. med. Marek Rayzacher — ortopedia i traumatologia narzadu ruchu.
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JUBILEUSZ

Czterdziesci lat mineto...!

19. maja w Auli UMK uroczyscie ob-
chodzono jubileusz czterdziestolecia
Wojewodzkiego Szpitala Zespolonego
w Toruniu. Szpital zostat oddany na
przetomie 1971 i 1972 roku w formie
zaktadu opieki zdrowotnej, faczacego
opieke szpitalng z ambulatoryjng -
w zakresie podstawowej opieki zdro-
wotnej i specjalistyki. Jako pierwsze,
jeszcze w 1971 roku, zostaty otwarte
oddziaty okulistyki oraz gruzlicy i cho-
réb ptuc. Nowy podziatadministracyjny
z 1975 roku oraz zmiany organizacyjne
w ochronie zdrowia sprawity, ze jed-
nostka zostata przeksztatcona w Wo-
jewodzki Szpital Zespolony. Nie liczac
lecznicy przy ul. Batorego oraz szpitala
wojskowego, w strukturach WSzZ zna-
lazty sie praktycznie wszystkie najwiek-
sze placowki lecznictwa zamknietego,
a takze pogotowie ratunkowe. Kolejna
reorganizacja, zapoczatkowana w dru-
giej potowie lat 80. doprowadzita do
wyodrebnienia sie ze struktur Szpitala:
Wojewoddzkiego Szpitala Zakaznego,
Wojewoddzkiego Szpitala Dzieciecego,
Wojewddzkiego Osrodka Lecznictwa
Psychiatrycznego, Wojewodzkiej Stacji
Pogotowia Ratunkowego oraz Woje-
wodzkiej Przychodni Stomatologiczne;j.
Od kilku lat, z inicjatywy samorzadu
wojewodztwa, realizowany jest projekt
fuzji torunskich jednostek opieki zdro-
wotnej, podlegtych Urzedowi Mar-
szatkowskiemu. W jego wyniku Woje-
wadzki Szpital Zespolony, Wojewddzki
Szpital Dzieciecy i Wojewodzkie Cen-
trum Stomatologii juz staty sie jednym
organizmem, a w bliskich planach pet-
na fuzja z pogotowiem, pionem psy-
chiatrycznym i zakaznym. Z uwagi na
planowang rozbudowe lecznicy na to-
runskich Bielanach, chorzy wymagajacy
opieki specjalistow chordb zakaznych
i psychiatrow bedg leczeni na terenie
jednej, wielospecjalistycznej placowki.
Nie trzeba przekonywad, ze znaczaco
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poprawi to dostep do konsultacji spe-
cjalistycznych i sprzetu diagnostyczne-
go, a takze umozliwi redukcje kosztow
administracyjnych.

Pracownicy WSzZ

o najdtuzszym stazu pracy.
Krystyna Pracowita

pielegniarka — od 03.03.1966 r.
Joanna Stomska

pielegniarka — od 01.07.1969 r.
Wtodzimierz Puwalski

Lekarz - od 07.03.1970 r.
Elzbieta Szymanska

lekarz — 01.09.1970 r.
Janina Zacharewicz

rehabilitant — od 01.08.1971 r.
Janina Cedro-Zak

pielegniarka — od 01.09.1971 r.
Elzbieta Ciszewska

pielegniarka — od 01.09.1971 .
Danuta Makowska

pielegniarka — od 01.10.1971 .
Krystyna Jaworska

Lekarz — od 01.11.1971 r.
Teresa Bartoszynska

potozna — od 16.03.1972 r.
Barbara Twardokus

potozna — od 01.05.1972 r.
Zdzistawa Partyka

pielegniarka — od 10.07.1972 r.
Anna Majewska

lekarz — od 01.09.1972 r.

Marian Janowski

lekarz — od 01.09.1972 r.

Dr Mar.z Irzykowicz

odbiera Srebrny Krzyz Zastugi



Tymczasem juz dziS Wojewodzki
Szpital Zespolony w Toruniu nalezy do
najwiekszych i najbardziej dynamicznie
rozwijajacych sie w regionie. Dzigki in-
westycjom zrealizowanym w ostatnich
latach udato sie znaczaco zwigkszyc
mozliwosci diagnostyki i leczenia. Od-
dano do uzytku m.in. pracownig rezo-
nansu magnetycznego, doposazono
pododdziat ostrego zawatu i utworzono
poradnie rehabilitacji kardiologiczne;j.
W ramach specjalnego, kompleksowego
programu opieki perinatalnej poprawio-
no opieke nad noworodkiem i matka.
Budynki poddano termomodernizacji,
a kilka oddziatéw przeszto gruntowne
remonty, co istotnie polepszyto kom-
fort hospitalizacji. Szpital posiada certy-
fikaty: akredytacyjny, 1SO, ,Szpitala cez
Bolu” i ,Szpitala Przyjaznego Dziecku”.

Nie bytoby wspomnianych i wielu
niewymienionych tu osiagnie¢, gdyby
nie bardzo dobrze wyksztatcona kadra.
Jubileusz byt okazjg uhonorowania kil-

kudziesieciu zastuzonych pracownikéw
odznaczeniami panstwowymi i resorto-
wymi. Ztotym Krzyzem Zastugi udeko-
rowano dr. hab. Lecha Bieganowskiego,
a Srebrnym Krzyzem Zastugi - dr Marie
Irzykowicz. Po czesci oficjalnej wystapit
zespOt Multicamerata Henryka Gizy.

Z okazji jubileuszu wydano specjalny
numer ,Acta Medica” — ukazujgcego sie

W
¥ Msza w kosciele sw. Jézefa
A1 A

od 2003 roku kwartalnika naukowego
Szpitala oraz pamigtkowy album ju-
bileuszowy, w ktorym obok historii
poszczegblnych jednostek organiza-
cyjnych znalazto sie wiele ciekawych
fotografii. Obydwie publikacje przy-
gotowano dla wszystkich uczestnikéw
uroczystosci.

Stawomir Badurek




REFUNDACJA 2012

TEST REFUNDACYINY

Ponizej zamieszczamy test szkoleniowy dla lekarzy wystawiajqcych recepty refundowane, opracowany na podstawie
przepisow obowiqzujgcych w dniu 10 maja 2012 roku. Odpowiedzi wraz z podaniem odnosnego aktu prawnego za-
mieszczono na koncu testu. Test przygotowat dr Maciej Jedrzejowski, zaopiniowat Zespot Radcow Prawnych Naczelnej

Izby Lekarskiej (uwagi podkreslone).

1. Uprawnienia do przepisywania recept

refundowanych okresla:

A.ustawa refundacyjna

B.ustawa o swiadczeniach opieki zdro-
wotnej

C.do 1.07.2012 ustawa o $wiadczeniach,
od 1.07.2012 ustawa refundacyjna

D.do 1.07.2012 zaréwno ustawa o $wiad-
czeniach jak i ustawa refundacyjna; od
1.07.2012 wylacznie ustawa refundacyjna

E.rozporzadzenie Ministra Zdrowia
W sprawie recept

2. Zgodnie z art. 2 ust 14 ustawy refundacyj-

nej do wystawiania recept refundowanych

ze Srodkow publicznych uprawnieni sg:

A. lekarze ubezpieczenia zdrowotnego

B. lekarze, wykonujacy zawdd, ktérzy pod-
pisza z NFZ umowe na wystawianie re-
cept refundowanych

C. lekarze niewykonujacy zawodu, ktérzy
podpisza z NFZ umowe na wystawia-
nie recept refundowanych dla siebie
i rodziny

D. wszyscy lekarze wykonujacy zawod

E.A BiC

3. Lekarz ubezpieczenia zdrowotnego to:

A. lekarz posiadajacy ubezpieczenie zdro-
wotne

B. lekarz, z ktorym Fundusz zawart umo-
we o udzielanie swiadczen opieki zdro-
wotnej

C. lekarz, ktory jest zatrudniony lub wyko-
nuje zawod u Swiadczeniodawcy, z kto-
rym Fundusz zawart umowe o udziela-
nie Swiadczen opieki zdrowotnej

D. lekarz z ktorym Fundusz zawart umowe
na wystawianie recept refundowanych

E.BiC

4. NFZ moze obciazy¢ lekarza praktykuja-

cego prywatnie kosztami refundacji leku

uznanej za nieuzasadniong na podstawie:

A. Kodeksu Cywilnego

B. zapisow umowy o udzielanie $wiad-
czen opieki zdrowotnej

C. zapisbw umowy na wystawianie recept
refundowanych

D. rozporzadzenia Ministra Zdrowia ws.
recept

E. art. 48 ust. 8 ustawy refundacyjnej
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5. Kwoty zwrotu refundacji lekéw nalicza-
ne s3 przez NFZ: 1) bez odsetek, 2) z od-
setkami ustawowymi liczonymi od dnia
dokonania refundacji, 3) z odsetkami usta-
wowymi liczonymi od dnia kontroli, 4) na
podstawie kontroli recept wystawionych
do 3 lat wstecz, 5) na podstawie kontroli
recept wystawionych do 5 lat wstecz

A. 1,5
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6. Najwyzsza kwota nienaleznej refundacji

recept, ktorej NFZ domagat sie od 1 leka-

rza wynosifa:

A. 8 tys. ztotych

B. 80 tys. ztotych

C. 101 tys. ztotych

D. 759 261 ztotych

E. kosztami nienaleznej refundacji recept
moga by¢ obcigzane jedynie placowki
medyczne

7. Adnotacje o wystawieniu recepty refun-

dowanej nalezy zamiesci¢ w dokumenta-

cji medyczne;j:

A.w kazdym przypadku

B.jedynie w dokumentacji leczenia am-
bulatoryjnego

C.w kazdym przypadku, poza wystawie-
niem recepty dla siebie lub rodziny

D.w szpitalnej historii choroby, jezeli nie
wydano karty informacyjnej z zalece-
niami dla pacjenta

E.BiD

8. Adnotacja w dokumentacji medyczne;j,
dotyczaca wystawionej recepty powinna
zawiera¢: 1) nazwe leku, 2) odptatnos¢
3) postac leku, jesli wystepuje wiecej niz
w jednej postaci, 4) dawke leku jezeli wy-
stepuje wiecej niz jednej dawce, 5) sposob
dawkowania, 6) adnotacje o uprawnie-
niach szczegdlnych pacjenta

A. 1,345
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9. Podajac na recepcie sposob dawkowania

mozna przepisac ilos¢ leku niezbedng mak-

symalnie do:

A. 2-miesiecznego stosowania

B. 3-miesiecznego stosowania

C. 6-miesiecznego stosowania

D. 90-dniowego stosowania

E. w chorobie przewlektej brak
ograniczenia ilosci leku

10. Bez podawania na recepcie sposobu

dawkowania mozna jednorazowo przepi-

sac:

A. 2 opakowania leku

B. 2 najmniejsze opakowania leku okre-
slone w wykazie lekow refundowanych

C. ilos¢ leku odpowiadajaca 2 najmniej-
szym opakowaniom okreslonym w wy-
kazie lekow refundowanych

D. 2 opakowania leku, o ile czas ich sto-
sowania nie przekracza 90 dni

E. ilos¢ leku odpowiadajaca 2 najmniej-
szym opakowaniom okreslonym w wy-
kazie lekow refundowanych, z wy-
jatkiem lekow zawierajacych srodki
odurzajace i substancje psychotropowe

11. Lekarz powinien poda¢ na recepcie

swdj adres zamieszkania:

A. w kazdym przypadku

B. w przypadku wystawienia recepty oso-
bie bezdomnej, spetniajacej kryterium
dochodowe okreslone w ustawie o po-
mocy spotecznej, wobec ktorej wyda-
no decyzje potwierdzajaca prawo do
Swiadczen opieki zdrowotnej

C.w przypadku wystawienia recepty w ra-
mach indywidualnej praktyki lekarskiej

D.w przypadku wystawienia recepty pro
auctore i pro familiae

E. w przypadku wystawienia recepty
na leki zawierajgce Srodki odurzajace
i substancje psychotropowe

12. 9-cyfrowy numer identyfikacyjny

okreslony w umowie z NFZ upowazniaja-

cej do wystawiania recept refundowanych:

A. powinien by¢ zamieszczany na kazdej
recepcie wystawionej w ramach umo-
wy na wystawianie recept refundowa-
nych

B.powinien by¢ zamieszczany na kazdej
recepcie pro auctore i pro familiae



C.powinien by¢ zamieszczany na recep-
tach wystawianych pro auctore i pro
familiae przez lekarzy ktorzy zaprzestali
wykonywania zawodu

D.powinien by¢ wpisany do dokumenta-
cji medycznej dotyczacej wystawionej
recepty

E. nie musi by¢ w ogole zamieszczany na
recepcie ani w dokumentagji

13. Tzw. rozporzadzenie w sprawie cho-
rob przewlektych (rozporzadzenie Ministra
Zdrowia w sprawie wykazu choréb oraz wy-
kazu lekow i wyrobow medycznych, ktére
ze wzgledu na te choroby s3 przepisywane
bezptatnie, za opfata ryczattowa lub za cze-
sciowg odpfatnoscia):

A. zostafo zastgpione przez obwieszcze-
nia MZ w sprawie wykazu lekéw refun-
dowanych

B.nadal obowigzuje w zakresie chorob
przewlektych

C. wygasnie 1.07.2012

D. obowiazuje, ale dotyczy jedynie lekow
okreslonych w aktualnym wykazie le-
kéw refundowanych

E. zostafo zastgpione przez rozporzadze-
nie Ministra Zdrowia w sprawie recept

14. Lekarz Podstawowej Opieki Zdrowotnej

moze kontynuowac leczenie farmakologicz-

ne zastosowane przez lekarza w poradni

specjalistycznej:

A. w kazdym przypadku

B. w przypadku posiadania zaswiadczenia
od specjalisty o rozpoznaniu i stosowa-
nym leczeniu

C.nigdy

D.w przypadku posiadania wydanej przez
specjaliste informacji o rozpoznaniu,
sposobie leczenia, rokowaniu, ordyno-
wanych lekach (w tym: o okresie ich
stosowania i dawkowania) oraz wyzna-
czonych wizytach kontrolnych,

E. tylko gdy zaswiadczenie o rozpoznaniu
wydane jest przez specjaliste bedacego
lekarzem ubezpieczenia zdrowotnego

15.Wystawienie recepty refundowanej

bez wizyty lekarskiej:

A.jest w petni usankcjonowane w pol-
skim prawie

B. jest dopuszczalne, ale jedynie w ra-
mach tzw. porady recepturowej

C. moze by¢ podstawa uznania przez NFZ
refundacji recepty za nieuzasadniong
ze wzgledu na art. 42 ustawy o zawo-
dzie lekarza, moéwiacy o koniecznosci
osobistego zbadania pacjenta przed
orzekaniem o stanie jego zdrowia
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D. jest dopuszczalne, ale jedynie w cho-
robie przewlektej

E. jest dopuszczalne w przypadku choro-
by przewlektej potwierdzonej stosow-
nym zaswiadczeniem od specjalisty

16. Ze wzgledu na niewprowadzenie od 8

lat Karty Ubezpieczenia Zdrowotnego, do-

kumentem potwierdzajacym uprawnienia

do recept refundowanych pacjenta zatrud-

nionego w ramach umowy o prace jest:

A. aktualny raport miesieczny ZUS RMUA

B. druk zgtoszenia do ubezpieczenia zdro-
wotnego wraz z aktualnym raportem
ZUS RMUA

C. o$wiadczenie pacjenta o zgtoszeniu do
ubezpieczenia zdrowotnego

D.oswiadczenie pacjenta o posiadaniu
aktualnych uprawnien do swiadczen
opieki zdrowotnej finansowanych ze
srodkéw publicznych

E. zaswiadczenie o uprawnieniach wyda-
ne przez OW NFZ

17. Niepracujacy cztonek rodziny osoby

ubezpieczonej:

A.jest nieobjety ubezpieczeniem zdro-
wotnym

B.posiada uprawnienia do refundowa-
nych Swiadczen opieki zdrowotnej
w stanach nagtych

C.jest automatycznie objety ubezpiecze-
niem zdrowotnym

D.powinien zosta¢ zgtoszony do ubezpie-
czenia zdrowotnego przez osobe ubez-
pieczong na druku ZUS ZNCA

E. nie posiada uprawnien do recept refun-
dowanych

18. Jezeli Lekarz Ubezpieczenia Zdrowotne-

go zatrudniony w szpitalu lub przychodni,

popetni bfad przy wystawianiu recepty re-

fundowanej:

A. jest catkowicie zwolniony z odpowie-
dzialnosci

B. moze zosta¢ zobowigzany przez praco-
dawce do zwrotu catej kwoty nienalez-
nej refundacji

C.musi liczy¢ sie z odpowiedzialnoscia
dyscyplinarng

D. moze zosta¢ zobowigzany przez praco-
dawce do zwrotu kosztéw nienaleznej
refundacji do wysokosci 3 miesiecznych
wynagrodzen (w przypadku zatrudnie-
nia na umowe o prace) lub catej kwo-
ty nienaleznej refundacji (w przypadku
zatrudnienia w ramach kontraktu go-
spodarczego)

E.CiD

19. Liczba aktéw prawnych regulujacych
kwestie wystawiania recept refundowanych
wynosi obecnie:

A.1

B.3

C.7

D.10

E. powyzej 20

20. Aktualnie obowigzujaca ustawa refunda-
cyjna (po nowelizacji z 13.01.2012) wprowa-
dza: 1) mozliwos$¢ obowigzku zamieszczania
w umowach na wystawianie recept refun-
dowanych zapiséw o karach umownych,
2) obowigzek podpisywania uméw z NFZ
przez wszystkich lekarzy chcacych wysta-
wiac recepty refundowane, 3) koniecznos¢
zmiany przez Ministra Zdrowia co 2 miesig-
ce obwieszczen w sprawie wykazow lekow
refundowanych, 4) odpowiedzialnos¢ kar-
na do 8 lat pozbawienia wolnosci za przyj-
mowanie korzysci materialnych w zwigzku
z wystawianiem recept refundowanych, 5)
mozliwos¢ obcigzania lekarza kosztami nie-
naleznej refundagji lekow, 6) znosi wazno$¢
dotychczasowych umoéw na wystawianie
recept refundowanych z dniem 1.07.2012
A. 1,3, 4,56
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21. Ustawa refundacyjna zakazuje stoso-

wania nastepujacych zachet skierowanych

do lekarzy wystawiajacych leki objete re-

fundacja:

A.sprzedazy uwarunkowanej, upustow,
rabatow

B.bonifikat, pakietdw i uczestnictwa
w programach lojalnosciowych, daro-
wizn

C. nagrdd, prezentéw, upominkow, wy-
cieczek, loterii, losowan

D. wszelkich form uzyczen, transakgji wia-
zanych, ufatwien, zakupow lub ustug
sponsorowanych, wszelkiego rodzaju
talon6éw, bonéw

E. wszystkie powyzsze

22. Ustawa refundacyjna przewiduje odpo-

wiedzialno$¢ karng dla lekarza wystawiaja-

cego recepte refundowang za:

A. przyjecie korzysci majatkowe;j

B. przyjecie korzysci osobistej

C. przyjecie obietnicy korzysci majatko-
wej

D. przyjecie obietnicy korzysci osobistej

E. wszystkie powyzsze
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23. Za przyjecie korzysci osobistej zwigzanej

z wystawianiem recept refundowanych (np.

zjedzenie sponsorowanego lunchu w czasie

konferencji naukowej) grozi kara:

A. grzywny

B. ograniczenia wolnosci

C. pozbawienia wolnosci do 6 miesiecy

D. pozbawienia wolnosci od 6 miesiecy
do 8 lat

E. nie przewiduje sie sankcji karnych za
tak btahe przewinienia

24. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia
w sprawie recept z dn. 8.03.2012 r. wprowa-
dza nastepujaca liczbe koddw uprawnien
dodatkowych:
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25. Bezpfatne zaopatrzenie we wszystkie leki
objete decyzjg o refundagji przystuguje na
podstawie kodu uprawnien dodatkowych:

A. IW

B. IN

C. 1B

D. ZK

E. BW

26. Kod uprawnien dodatkowych BW do-

tyczy:

A.uprawnionych do $wiadczen na pod-
stawie Ustawy o powszechnym obo-
wigzku obrony RP

B.osob spetniajacych kryterium docho-
dowe okreslone w Ustawie o pomocy
spotfecznej

C.uprawnionych do $wiadczen na podsta-
wie Ustawy powszechnym obowigzku
obrony RP

D.uprawnionych do $wiadczen na pod-
stawie Ustawy o zakazie stosowania
wyrobow zawierajacych azbest

E. kobiet w okresie cigzy, porodu i potogu

27. W stanie nagtym wniosek o wydanie

dokumentu potwierdzajacego uprawnienia

okreslane kodem BW powinien ztozy¢ do

wojta, burmistrza lub prezydenta gminy:

A. Swiadczeniobiorca

B. swiadczeniodawca ktory zawart z Fun-
duszem umowe na udzielanie swiad-
czen opieki zdrowotnej

C.kazdy Swiadczeniodawca udzielajacy
swiadczenia opieki zdrowotnej

D.rodzina pacjenta

E.nie ma potrzeby sktadania takiego
whniosku 28. Kod uprawnien dodatko-
wych WP dotyczy m.in.:
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A.zotnierzy zawodowych

B.Zotnierzy zasadniczej stuzby wojskowej

C.zotnierzy petnigcych stuzbe wojskowa
w ramach ogtoszonej mobilizacji

D.cztonkow rodzin zotnierzy petnigcych
stuzbe przygotowawcza

E.AiD

29. Recepta refundowana moze by¢ zrealizo-

wana z nastepujaca odpfatnoscia:

A. B, R, 30%, 100%

B. B, 10%, 30%, 50%

C. B, R, 30%, 50%, 100%

D. B, R, 30%, 50%

E. B, R, 30%

30. Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra

Zdrowia w sprawie recept z dn. 8.03.2012

okreslenie odptatnosci leku refundowanego

moze odbywac sie poprzez:

A.wpisanie kodu oddziatu wojewddzkie-
go NFZ

B.wpisanie symbolu P

C.niewpisanie poziomu odptatnosci

D.wpisanie jednego z symboli: B, R, 30%,
50%

E.B,C,D

31. Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra
Zdrowia w sprawie recept z dn. 8.03.2012
symbol P: 1) oznacza przepisanie leku
z najnizsza odptatnoscig wynikajaca z wy-
kazu 2) oznacza przepisanie leku z najwyz-
sz odpfatnoscia wynikajaca z wykazu 3)
oznacza lek wystawiany w chorobie prze-
wlektej 4) jest wpisywany w polu odpfat-
nosci, 5) jest wpisywany w polu do ozna-
czenia choroby przewlektej:

A.2,

32. Nowy wzor recepty wprowadzo-
ny Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia
w sprawie recept z dn. 8.03.2012 rézni
sie od dotychczasowego: 1) rozmieszcze-
niem podl na oznaczenie Swiadczeniodaw-
cy i $wiadczeniobiorcy 2) brakiem pola
na oznaczenie choroby przewlektej, 3)
obecnoscia i rozmieszczeniem 3 kodéw
paskowych, 4) obecnoscia pdl na ozna-
czenie odptatnosci, 5) obecnoscig znaku
wodnego:

33. Stare wzory recept okreslone w roz-

porzadzeniu w sprawie recept z 2007 roku

obowiazuja do:

A.31.12.2012

B. 31.12.2013

C. 30.06.2012

D. wyczerpania zapas6w recept

E. przestaty obowiazywac z dniem wejscia
w zycie nowego rozporzadzenia w spra-
wie recept

34. Zgodnie z aktualnym Rozporzadzeniem
Ministra Zdrowia w sprawie recept z dn.
8.03.2012 r. zamieszczanie na recepcie in-
formacji i znakow niestanowigcych reklamy
(np. pieczatki ,Refundacja leku do decyzji
NFZ"): 1) jest dozwolone, 2) jest niedozwo-
lone jezeli informacje te i znaki nie s3 zwia-
zane z przeznaczeniem recepty 3) uniemoz-
liwia realizacje recepty, 4) uzaleznia realizacje
recepty od decyzji aptekarza, 5) nie moze
by¢ podstawa do odmowy realizagji recepty:
A.1,3
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35. Aptekarz ma obowigzek okredlenia badz
korekty nastepujacych danych na recepcie,
jezeli nie wpisano ich, wpisano w sposob nie-
czytelny, bfedny lub niezgodny z rozporza-
dzeniem w sprawie recept z dn. 8.03.2012 r:
1) nazwy leku, 2) postaci leku, 3) dawki leku
4) kodu uprawnien dodatkowych, 5) odptat-
nosci, 6) oznaczenia ptatnika, 7) nr prawa
wykonywania zawodu lekarza, 8) danych

pacjenta:
A.1,2,3578
B.2,3,4,5,7,8
C.2,3,4,5
D.2,4,5,8
E.2,3,4,56,8

36. Zasady wystawiania recept na leki za-
wierajace srodki odurzajace lub substancje
psychotropowe:

A. nie roznia sie od ogodlnych zasad wy-
stawiania recept

B.s3 regulowane przez Rozporzadzenie
MZ w sprawie Srodkéw odurzajacych
()

C.s3 regulowane przez Rozporzadzenie
MZ w sprawie srodkow odurzajacych
(...) oraz Rozporzadzenie MZ w sprawie
recept

D.s3 regulowane przepisami ustawy
o przeciwdziataniu narkomanii

E. dotycza jedynie specjalistow medycyny
paliatywnej



37. Najwazniejsze rdznice dotyczace wy-
stawiania recept na leki narkotyczne, okre-
slone w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia
w sprawie srodkéw odurzajacych, substangji
psychotropowych, prekursoréw kategorii 1
i preparatow zawierajacych te srodki lub
substancje dotycza: 1) koniecznosci stow-
nego wyrazenia ilosci leku (catkowitej),
2) mozliwosci przepisania ilosci leku wystar-
czajacej na 1-miesieczng terapie, 3) mozliwo-
Sci przepisania ilosci leku wystarczajacej na
2-miesieczng terapie, 4) mozliwosci przepi-
sania tylko 1 leku na recepcie, 5) mozliwosci
przepisania nie wiecej niz 3 lekow na recep-
cie, 6) koniecznosci postawienia wykrzykni-
ka w przypadku przepisania wiekszej dawki
leku niz okreslona w farmakopei

A.1,3,4

B.1,2,56
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38. Swiadczeniodawca to:

A.lekarz udzielajacy swiadczen zdrowot-
nych

B.podmiot wykonujacy dziatalnos¢ lecz-
nicza

C.lekarz ktoéry udziela Swiadczen w ra-
mach dziatalnosci gospodarczej

D.Narodowy Fundusz Zdrowia

E.BiC

39. Za nieuzasadniong odmowe udzielenia
Swiadczenia uprawnionemu swiadczenio-
biorcy (np. odmowe wystawienia recepty
refundowanej) NFZ moze ukara¢ swiadcze-
niodawce karg w wysokosci:

A. wartosci $wiadczenia wg. wyceny NFZ
B. 1% kontraktu

C. 2% kontraktu

D. 3% kontraktu

E. NFZ nie moze natozy¢ takiej kary

40. NFZ moze obcigzy¢ Swiadczeniodawce

kosztami nienaleznej refundacji cen lekow

w przypadku:

A.wystawienia recepty osobom nie-
uprawnionym

B.wystawienia recepty w przypadkach
nieuzasadnionych

C. wystawienia recepty na druku niezgod-
nym z aktualnym rozporzadzeniem
W sprawie recept

D.udzielenia swiadczenia niezgodnie z li-
sta oczekujacych

E.AiB

41. Obwieszczenia Ministra Zdrowia
w sprawie wykazu lekow refundowanych
s publikowane co 2 miesigce w:
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A.Dzienniku Urzedowym Ministerstwa
Zdrowia

B. Monitorze Polskim

C.Biuletynie Informacji Publicznej Mini-
sterstwa Zdrowia

D. internecie

E. Dzienniku Ustaw

42. Lek mozna przepisac jako refundowany:

A.we wszystkich wskazaniach klinicznych
wynikajacych z aktualnej wiedzy me-
dycznej

B.we wskazaniach klinicznych okreslo-
nych w obwieszczeniu

C.we wskazaniach rejestracyjnych

D.we wskazaniach pozarejestracyjnych
objetych refundacjg na podstawie de-
cyzji Ministra Zdrowia

E.B,C, D

43. Cena ryczattowa leku: 1) wynosi 3,20
zt,2) wynosi 1z, 3) dotyczy 1 opakowania
leku, 4) dotyczy 1 opakowania leku, o ile
nie zawiera ono wiecej niz 30 dawek do-
bowych ustalonych przez WHO, 5) odnosi
sie do wysokosci limitu finansowania:
A.1,4,5
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44. Wskazania rejestracyjne sa to wskazania
okreslone w:

A. ulotce leku

B. Charakterystyce Produktu Leczniczego
C. Farmakopei Polskiej

D. Pharmindexie

E. wniosku o zarejestrowanie leku

45. Charakterystyka Produktu Leczniczego

jest to:

A.zestawienie wszystkich dostepnych
informacji na temat wskazan, przeciw-
wskazan, dziatan niepozadanych dane-
go leku

B.oficjalny dokument okreslony w art.
11 Prawa Farmaceutycznego, dofaczo-
ny przez podmiot odpowiedzialny do
whniosku o dopuszczenie produktu lecz-
niczego do obrotu

C.informacja o leku przedstawiania
w ulotce do niego dotaczonej

D.informacja zawarta w rekomendacji Pre-
zesa Agencji Oceny Technologii Medycz-
nych na temat oceny skutecznosci leku

E. zestaw informagji o leku dostepny w fa-
chowym pismiennictwie medycznym

46. Charakterystyki Produktow Leczniczych
dostepne s3 na stronie internetowe;:

A.Ministerstwa Zdrowia

B. Gtéwnego Inspektoratu Farmaceutycz-
nego

C.Agencji Oceny Technologii Medycz-
nych

D. Narodowego Funduszu Zdrowia

E. Urzedu Rejestracji Produktéw Leczni-
czych

47. Nowy wz6r umowy na wystawianie re-

cept refundowanych:

A.nie przewiduje mozliwosci obcigzenia
lekarza kosztami nienaleznej refunda-
¢ji ze wzgledu na usuniecie podobnych
przepisow z ustawy refundacyjnej

B. wprowadza zapisy o mozliwosci obcia-
zenia lekarza kosztami nieuzasadnionej
refundacji tylko w przypadkach razace-
€0 naruszenia prawa

C.wprowadza zapisy o mozliwosci ob-
cigzenia lekarza kosztami nienaleznej
refundacji lekdw oraz dodatkowo kary
umowne

D.zastepuje zapisy o zwrocie nienaleznej
refundacji zapisami o karach umow-
nych

E.zawiera ograniczenie zwrotu niena-
leznej refundacji do 10 tys. ztotych
w okresie objetym kontrolg

48. \W nowej umowie na wystawianie recept

refundowanych NFZ zastrzega sobie pra-

wo do natozenia na lekarza kary umownej

w wysokosci 300zt w przypadku:

A.niezgodnego z prawem prowadzenia
dokumentacji medycznej

B.wystawienia recepty w miejscu nie-
wskazanym w umowie

C.bfednych danych pacjenta na recepcie

D.braku danych odnosnie wystawionej
recepty w dokumentacji medycznej

E. wszystkie powyzsze

49. Nowa umowa na wystawianie recept re-

fundowanych wprowadzona Zarzadzeniem

25/2012/DGL Prezesa NFZ:

A.nie przewiduje kar umownych

B.przewiduje natozenie kary umownej
tyko za jedng nieprawidtowos¢ dane-
go typu popetniong w okresie objetym
kontrolg

C.przewiduje sumowanie kar umownych
za dany rodzaj nieprawidtowosci po-
petnionych w okresie objetym kontrolg
do wysokosci 300%

D.przewiduje sumowanie sie kar umow-
nych za kazdy rodzaj nieprawidtowosci

E.CiD

50. Najpewniejszym sposobem na uniknie-
cie przez lekarzy praktykujacych prywatnie

3/2012 1



negatywnych konsekwencji wystawiania re-
cept refundowanych jest:
A.niezawieranie z Funduszem umowy na

wystawianie recept refundowanych

B.skrupulatne przestrzeganie wszystkich

przepisow zawartych w 22 aktach praw-
nych regulujagcych wystawianie recept
refundowanych

C.szczegotowe sprawdzanie uprawnien

pacjentow do wystawiania recept re-
fundowanych

D.staranne dokumentowanie w historii

choroby wskazan do przepisania leku

E. przepisywanie lekow nieobjetych refun-

dacja

ODPOWIEDZI

1. Odpowiedz D (art. 34 ust. 2 Ustawy

o

z dnia 27 sierpnia 2004 r. o Swiadcze-
niach opieki zdrowotnej finansowa-
nych ze srodkéw publicznych, art. 63
pkt 13 i art. 2 ust 14 Ustawy z dnia
12 maja 2011 r. o refundacji lekow,
srodkéw spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego oraz wy-
robéw medycznych).

Odpowiedz E (art. 2 ust 14 Ustawy
z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadcze-
niach opieki zdrowotnej finansowa-
nych ze srodkéw publicznych).
Odpowiedz E (art. 5 ust. 14 Ustawy
z dnia 27 sierpnia 2004 r. o Swiadcze-
niach opieki zdrowotnej finansowa-
nych ze srodkéw publicznych).
Odpowiedz C (§9 Zafacznika nr 1 do
Zarzadzenia 25/2012/DGL Prezesa
NFZ).

Odpowiedz B (§ 9 Zafacznika nr 1 do
Zarzadzenia 25/2012/DGL Prezesa
NFZ).

Odpowiedz D.

Odpowiedz A (§10 ust. 5 pkt. e Roz-
porzadzenia Ministra Zdrowia z dnia
21 grudnia 2010 r. w sprawie rodzajow
i zakresu dokumentacji medycznej oraz
sposobu jej przetwarzania).
Odpowiedz A (§10 ust. 5 pkt. e Roz-
porzadzenia Ministra Zdrowia z dnia
21 grudnia 2010 r. w sprawie rodzajow
i zakresu dokumentacji medycznej oraz
sposobu jej przetwarzania).
Odpowiedz D (§8 ust.1 pkt. 3 Rozpo-
rzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie
recept).

10. Odpowiedz E (§8 ust.1 pkt. 1 Rozpo-
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11.

12.

13.

15.

16.

17.

18.

19.
20.

21.

22.

rzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie
recept).

Odpowiedz B (§3 ust.1 pkt. 2b Rozpo-
rzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie
recept) — Przy wystawianiu recept
dla 0s6b bezdomnych lekarz powi-
nien wskaza¢ adres siedziby swiad-
czeniodawcy, wiec w przypadku
praktyki lekarskiej bedzie to adres
tej praktyki.

Odpowiedz C (§4 ust. 2 pkt. 4 Rozpo-
rzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie
recept).

Odpowiedz A (art. 63 ust. 15 Ustawy
z dnia 12 maja 2011 r. o refundagji le-
kow, srodkéw spozywcezych specjalne-
g0 przeznaczenia zywieniowego oraz
wyrobéow medycznych) 14. Odpo-
wiedz D (§12 ust. 5 i 6 Zafacznika do
Rozporzadzenia MZ w sprawie ogol-
nych warunkéw umoéw o udzielanie
$wiadczen opieki zdrowotnej).
Odpowiedz C ( art. 42 Ustawy o zawo-
dzie lekarza).

Odpowiedz B (art. 240 Ustawy z dnia
27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach
opieki zdrowotnej finansowanych ze
srodkow publicznych). Zgodnie z tre-
scig art. 240 ustawy o swiadczeniach
dowodem ubezpieczenia zdrowot-
nego jest kazdy dokument, ktory
potwierdza uprawnienia do swiad-
czen opieki zdrowotnej, w szcze-
golnosci dokument potwierdzajacy
opfacanie skfadek na ubezpieczenie
zdrowotne.

Odpowiedz D (art. 67 ust 3 Ustawy
z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadcze-
niach opieki zdrowotnej finansowa-
nych ze srodkéw publicznych).
Odpowiedz E (art. 415 Kodeksy Cy-
wilnego, art. 118 i 119 Kodeksy Pracy)
Odpowiedz? E.

Odpowiedz A (art. 48 i 54 Ustawy
z dnia 12 maja 2011 r. o refundagji le-
kéw, srodkéw spozywcezych specjalne-
g0 przeznaczenia zywieniowego oraz
wyrobéw medycznych).

Odpowiedz E (art. 49 ust.3 Ustawy
z dnia 12 maja 2011 r. o refundagji le-
kow, srodkéw spozywcezych specjalne-
g0 przeznaczenia zywieniowego oraz
wyr. medycznych).

Odpowiedz E (art. 54 ust.2 Ustawy
z dnia 12 maja 2011 r. o refundagji
lekow, srodkow spozywczych specjal-

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

nego przeznaczenia zywieniowego oraz
wyr. medycznych).

Odpowiedz D (art. 54 ust.1i 2 Ustawy
z dnia 12 maja 2011 r. o refundagji le-
kow, srodkow spozywczych specjalne-
g0 przeznaczenia zywieniowego oraz
wyr. medycznych).

Odpowiedz B (zatacznik nr 1 do Rozpo-
rzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie
recept).

Odpowiedz C (art. 46 Ustawy z dnia 27
sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze srodkéw
publicznych).

Odpowiedz B (art 2 ust. 1 pkt. 2 Usta-
wy o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze srodkéw publicz-
nych).

Odpowiedz C (art. 54 ust 4 Ustawy
o Swiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze srodkow publicz-
nych).

Odpowiedz E (art. 133 Ustawy o po-
wszechnym obowiazku obrony Rzecz-
pospolitej Polskiej oraz art. 24 ust.7
pkt. 2 i art. 67 ust 3 Ustawy o stuzbie
wojskowej zotnierzy zawodowych.
Odpowiedz D (§ 6 ust.1 pkt. 7 Rozpo-
rzadzenia Ministra zdrowia w sprawie
recept) W ocenie ZRP prawidtowa
odpowiedz to C.

Odpowiedz E (§6 ust.1 pkt. 6 i 7 Rozpo-
rzadzenia Ministra zdrowia ws. recept)
Odpowiedz B (§6 ust.1 pkt. 6 Rozpo-
rzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie
recept).

Odpowiedz C (§3 ust. 5 oraz zatacznik
nr 6 do Rozporzadzenia Ministra Zdro-
wia w sprawie recept).

Odpowiedz A (§31 ust. 1 Rozporzadze-
nia Ministra Zdrowia w sprawie recept)
Odpowiedz E (§2 ust. 3 oraz §16 Roz-
porzadzenia Ministra Zdrowia w spra-
wie recept).

Odpowiedz B (§16 Rozporzadzenia Mi-
nistra Zdrowia w sprawie recept).
Odpowiedz C (§5 ust. 1i 6 ust.1 Rozpo-
rzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie
srodkéw odurzajacych, substancji psy-
chotropowych, prekursoréw kategorii
1i preparatow zawierajacych te Srodki
lub substancje).

Odpowiedz D (§6 i 7 Rozporzadzenia
Ministra Zdrowia w sprawie Srodkow
odurzajacych, substancji psychotropo-
wych, prekursoréw kategorii 1 i pre-



paratow zawierajacych te srodki lub
substancje).

38. Odpowied? E (art. 5 pkt. 41 Ustawy
o Swiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze srodkéw publicz-
nych)

39. Odpowiedz C (§30 Rozporzadzenia
Ministra Zdrowia w sprawie ogoélnych
warunkéw uméw o udzielanie swiad-
czen zdrowotnych).

40. Odpowiedz E ($31 Rozporzadzenie
Ministra Zdrowia w sprawie ogo6lnych
warunkéw umoéw o udzielanie swiad-
czen zdrowotnych).

41.0dpowiedz A (art 37 ust 6 Ustawy
z dnia 12 maja 2011 r. o refundacji le-
kow, srodkow spozywczych specjalne-
g0 przeznaczenia zywieniowego oraz
wyrobéw med.).

42. Odpowiedz E (art. 6 ust 1 oraz art 40
ust 1 Ustawy z dnia 12 maja 2011 r.
o refundagji lekow, srodkow spozyw-
czych specjalnego przeznaczenia zy-
wieniowego oraz wyr. med.).

43. Odpowiedz A (art 6 ust. 3 i 6 Ustawy
z dnia 12 maja 2011 r. o refundagji le-
kow, srodkow spozywczych specjalne-
g0 przeznaczenia zywieniowego oraz
wyr. medycznych).

44.Odpowiedz B (art. 11 Prawa Farma-
ceutycznego).

45. Odpowiedz B (art. 11 Prawa Farma-
ceutycznego).

46.0dpowiedz E (art. 6 ust. 2 ustawy
o Urzedzie Rejestracji Produktow
Leczniczych, Wyrobéw Medycznych
i Produktéw Biobdjczych).

47.Odpowiedz C (§9 Zatacznika nr 1 do
Zarzadzenia 25/2012/DGL Prezesa
NFZ).

48. Odpowiedz E (§9 Zatacznika nr 1 Za-
rzadzenia 25/2012/DGL Prezesa NFZ).

49. Odpowiedz E (§9 Zatacznika nr 1 Za-
rzadzenia 25/2012/DGL Prezesa NFZ).

50. Odpowiedz A (instynkt samozacho-
wawczy).

Test przeznaczony jest do nieodptatnego
udostepnienia w srodowisku lekarskim
w celach edukacyjnych. Niedozwolone
jest komercyjne wykorzystywanie testu
w jakiejkolwiek formie.

Maciej Jedrzejowski
mjedrzejowski@ozzl.org.pl

OBWIESZCZENIE

PRZEWODNICZACEGO OKREGOWE)J KOMISJI WYBORCZE)
Kujawsko-Pomorskiej Okregowej Izby Lekarskiej w Toruniu

z dnia 17 marca 2012 r.

o wynikach wyborow uzupetniajacych cztonka Okregowej Rady Lekar-
skiej KPOIL w Toruniu

Na podstawie art. 16 ust. 1 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 roku o izbach
lekarskich (Dz.U. Nr 219, poz. 1708), oraz § 45 ust. 3 i 4 Regulaminu wyborow
do organdw izb lekarskich, na stanowiska w organach i trybu odwotywania
cztonkéw tych organdw i 0sdb zajmujacych stanowiska w tych organach oraz
wyboréw komisji wyborczych (Zat. do Uchwaty Nr 12 X Krajowego Zjazdu Le-
karzy z dnia 29 stycznia 2010 roku), Okregowa Komisja Wyborcza Kujawsko-
Pomorskiej Okregowej Izby Lekarskiej w Toruniu obwieszcza, ze:

W wyniku przeprowadzonych wyborédw uzupetniajacych, na podstawie
Uchwaty Nr 10/XXIX/2012 XXXIX Okregowego Zjazdu Lekarzy KPOIL w Toruniu
z dnia 17 marca 2012 r. do sktadu Okregowej Rady Lekarskiej KPOIL w Toruniu
wybrany zostat Pan dr Jacek Skrzynski z Wioctawka.

Przewodniczacy
Okregowej Komisji Wyborczej
Wojciech Kaatz

UCHWALA Nr 1/2012

Okregowej Komisji Wyborczej

Kujawsko-Pomorskiej Okregowej Izby Lekarskiej w Toruniu

z dnia 17 marca 2012 r.

o stwierdzeniu uzyskania mandatu cztonka Okregowej Rady Lekarskiej

Na podstawie art. 16 ust. 1 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 roku o izbach
lekarskich (Dz.U. Nr 219, poz. 1708) oraz § 45 ust. 3 i 4 Regulaminu wyboréw
do organdw izb lekarskich, na stanowiska w organach i trybu odwotywania
cztonkéw tych organdw i osob zajmujacych stanowiska w tych organach oraz
wyboréw komisji wyborczych (Zat. do Uchwaty Nr 12 X Krajowego Zjazdu Le-
karzy z dnia 29 stycznia 2010 roku), Okregowa Komisja Wyborcza Kujawsko-
Pomorskiej Okregowej Izby Lekarskiej w Toruniu stwierdza, ze:

§1.

Zgodnie z Uchwata Nr 10/XXIX/2012 XXIX Okregowego Zjazdu Lekarzy man-
dat cztonka Okregowej Rady Lekarskiej Kujawsko-Pomorskiej Okregowej Izby
Lekarskiej w Toruniu uzyskat Pan dr Jacek Skrzynski z Wioctawka.

§ 2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy
Okregowej Komisji Wyborczej
Wojciech Kaatz

Meritum [ 3/2012 13



Jak chroniC sie przed
roszczeniami pacjentow

Tomasz tukomski
autor artykutu prowadzi
Kancelarie Prawniczqg ,Libra” w Toruniu

Ponizszy tekst nie omawia komplek-
sowo wszystkich zagrozen, z ktérymi sty-
kajq sie lekarze podczas wykonywania
swojej spotecznej misji, ani nie preten-
duje do roli kompletnego vademecum
w przedmiocie wtasciwego postepowa-
nia w przypadku roszczen pacjentow.
Skupia sie jedynie na wybranych zagad-
nieniach w tym zakresie.

Ostatnimi laty daje sie zauwazy¢
wyrazny wzrost liczby spraw sadowych
z udziatem lekarzy, ktorzy sa w nich
oskarzani (sprawy karne i dyscyplinar-
ne) lub pozywani. Wynika to z wielu
przyczyn: przede wszystkim prawa
pacjenta s3 systematycznie rozszerza-
ne i rosnie sSwiadomos¢ prawna wsrod
leczonych, dziatalnos¢ lekarzy podlega
coraz bardziej restrykcyjnym przepisom
(vide np. wciaz niekorzystne przepisy
ustawy refundacyjnej czy wprowadze-
nie komisji ds. orzekania o zdarzeniach
medycznych), rosnie liczba kancelarii
prawnych wyspecjalizowanych w do-
chodzeniu odszkodowan medycznych,
ale tez zawod lekarza postrzegany jest
jako coraz bardziej lukratywny, stad
pokusa pacjentéw do wysuwania mniej
lub bardziej uzasadnionych roszczen.

W takich okolicznosciach lekarz
musi przedsiewzia¢ dziatania celem
ochrony swoich praw i wlasnego ma-
jatku.

14 3/2012 @ Meritum

Pacjent agresywny

Przede wszystkim nalezy tu pamie-
tac o roli organéw porzadkowych (po-
licji, strazy miejskiej). Ich ustawowym
obowiazkiem jest dbatos¢ o zacho-
wanie spokoju i porzadku prawnego,
a jako podatnicy wszyscy je finansuje-
my. W sytuacjach agresji ze strony le-
czonych (lub ich rodzin) nie wahajmy
sie zatem wezwac organéw porzadko-
wych celem interwencji. Podstawowym
pozytywnym skutkiem jest przewaznie
szybkie uspokojenie emocji. Nie mniej
wazne dla lekarza s3 tez (w przypadku
poiniejszego postepowania sadowego)
zeznania funkcjonariuszy, w wigkszosci
przypadkéw traktowane jako bardzo
wiarygodne. Nalegajmy, aby funkcjo-
nariusze sporzadzili jakikolwiek doku-
ment (notatke, protokdt) z przebiegu
wydarzenia, ktéry moze by¢ szczegdlnie
przydatny w przysztym procesie.

Nie zapominajmy tez o prawie
lekarza do odmowy leczenia agre-
sywnego pacjenta. W takich okolicz-
nosciach nazywam rzecz po imieniuy,
chociaz Kodeks Etyki Lekarskiej (,KEL")
i regulacje powszechnie obowigzujace
okreslaja te instytucje szerzej: ,niepod-
jeciem lub odstgpieniem od leczenia
chorego”. Lekarz powinien pamietac
o tresci Artykutu 7 KEL, zgodnie z kto6-
rym w szczegolnie uzasadnionych wy-
padkach lekarz moze nie podjqc sie lub
odstgpi¢ od leczenia chorego, z wyjqt-
kiem przypadkow nie cierpigcych zwto-
ki; nie podejmujqgc albo odstepujgc od
leczenia lekarz winien wskazac chore-
mu inng mozliwo$¢ uzyskania pomocy
lekarskiej”. Podobna regulacje zawiera
art. 38 ust. 1i 2 ustawy o zawodach
lekarza i lekarza dentysty (dalej ,usta-

wa ZL”). Niezmiernie istotny jest nakaz
wskazania innego lekarza lub placowki
medycznej. Dodatkowo nalezy pamie-
ta¢, ze w przypadku odstapienia od le-
czenia lekarz ma obowigzek uzasadni¢
i odnotowac ten fakt w dokumentacji
medycznej (art. 38 ust. 4 ustawy ZL)
oraz iz jezeli lekarz wykonuje swdj za-
wodd na podstawie stosunku pracy lub
w ramach stuzby, moze nie podja¢ lub
odstapic¢ od leczenia, jezeli istnieja po-
wazne ku temu powody, po uzyskaniu
zgody swojego przetozonego (art. 38
ust. 3 ustawy ZL).

Moim zdaniem odmowa leczenia
powinna nastgpi¢ na pismie, celem
stworzenia dokumentu chroniacego
lekarza w przysztosci. Dokument taki
wreczamy leczonemu przy swiadkach.
Pacjent powinien nam bowiem podpi-
sa¢ kopie takiego pisma, a w przypad-
ku gdy tego odmawia, nanosimy pod
trescia wzmianke ,pacjent otrzymat
powyzsze pismo i zapoznat sie z jego
trescig, ale odmoéwit potwierdzenia
jego odbioru” i sktadamy podpisy wraz
ze Swiadkami.

W ramce proponuje wzdr odmowy,
ktéry oczywiscie powinien zawierac
takze date, dane lekarza (podmiotu
leczniczego) oraz pacjenta, a takze
uzasadnienie odmowy (pamietajmy,
ze musza byc¢ to wazne przyczyny, np.
agresja pacjenta).

Zachowujac ww. wymogi prawne,
mozemy by¢ spokojni, ze faktyczna
odmowa leczenia nastgpita zgodnie
z prawem i niezmiernie trudno bedzie
pacjentowi (lub jego rodzinie) wysuwaé
wobec lekarza jakichkolwiek roszczenia
zwigzane z taka odmowa.



przypadkéw nie cierpigcych zwioki.

INFORMACJA
o odstapieniu od leczenia

W zwigzku z ... , infformujemy Ze na podstawie art. 38 ust. 1 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach
lekarza i lekarza dentysty (tekst jednolity: Dz.U. z roku 2011, Nr 277, poz. 1634, ze zm.), art. 8 zdanie drugie ustawy
z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta (tekst jednolity Dz.U. z roku 2012 r. poz. 159, ze
zm.) oraz art. 7 Kodeksu Etyki Lekarskiej, nasz podmiot leczniczy niniejszym odstepuje od dalszego leczenia Pana/
Pani. Zadne dalsze swiadczenia zdrowotne nie beda Panu/Pani udzielane przez nasz podmiot leczniczy, z wyjatkiem
wystapienia niebezpieczenstwa utraty zycia, ciezkiego uszkodzenia ciata lub ciezkiego rozstroju zdrowia lub w innych

Jednoczesnie wskazujemy inne mozliwosci uzyskania pomocy lekarskiej wraz z adresami.

Dokumentacja medyczna

W najlepiej pojetym interesie lekarza
jest skrupulatne i staranne jej prowa-
dzenie. W procesie karnym lub cywil-
nym jej rola jest nie do przecenienia —
przewaznie stanowi ona najwazniejsza
i najbardziej wiarygodna czes¢ materia-
tu dowodowego. Co wigcej, dokumen-
tacja medyczna jest takze zasadnicza
podstawa do sporzadzenia opinii bie-
gtych, ktora w wiekszosci przypadkow
przesadza o korzystnym (lub nie) dla le-
karza wyniku postepowania sgdowego.

Informacja i zgoda pacjenta. Rosz-
czenia pacjentow czesto wcale nie s3
uzasadniane btedem w sztuce lekar-
skiej, a jesli nawet s3, a btad zostanie
w toku postepowania sgdowego wyklu-
czony (np. opinig biegtego), nierzadko
sady orzekajg o odszkodowaniach opie-
rajac sie na naruszeniu praw pacjenta.

Zgodnie z art. 31 ust. 1 ustawy ZL, le-
karz ma obowiqgzek udzielac pacjentowi lub
jego ustawowemu przedstawicielowi przy-
stepnej informacji o jego stanie zdrowia, roz-
poznaniu, proponowanych oraz mozliwych
metodach diagnostycznych, leczniczych,
dajqcych sie przewidzie¢ nastepstwach ich
zastosowania albo zaniechania, wynikach
leczenia oraz rokowaniu. Odstepstwa od
tej reguly s w zasadzie dwa:

1. brak informacji wynika z zadania
pacjenta (art. 31 ust. 3 ustawy ZL),

2. ograniczenie informacji o stanie
zdrowia i o rokowaniu (w sytuacjach wy-
jatkowych) nastepuje jezeli rokowanie
jest niepomysine dla pacjenta, a wedtug
oceny lekarza przemawia za tym dobro
pacjenta (art. 31 ust. 4 ustawy ZL).

Lekarz chcacy zapobiega¢ roszcze-
niom pacjentoéw winien moim zdaniem
zadba¢, aby zadanie pacjenta o bra-
ku informacji miato forme pisemna

i zostato wtaczone do dokumentacji
medycznej chorego. Z ostroznoscia
nalezy takze stosowal ograniczenie
informacji, najlepiej po zasiegnieciu
opinii drugiego lekarza, ktdrego ze-
znania moga by¢ istotnym dowodem
w przypadku roszczenia opartego na
bezzasadnym ograniczeniu informacji
o stanie zdrowia.

W tym miejscu nalezy podkresli¢
pozytywna (dla lekarza) role zaréwno
opinii drugiego lekarza (art. 35 usta-
wy ZL), jak i konsylium (art. 37 ustawy
ZL). Obie te instytucje, szczego6lnie gdy
fakt i wynik opinii lub konsylium znaj-
dzie odzwierciedlenie w dokumentagji
medycznej, mogg przyczynic sie do zna-
czacego zmniejszenia ryzyka przegrania
sprawy np. o odszkodowanie wniesio-
nej w oparciu o naruszenie prawa pa-
cjenta do informacji lub o inne naru-
szenie przepisow ustawy ZL.

Rownie istotne s3 przepisy w zakre-
sie informowania leczonego o réznych
aspektach leczenia (w szczegdlnosci
o mozliwych powikfaniach) oraz od-
nosnie zgody pacjenta.

Zgodnie z art. 32 ust. 1 ustawy ZL,
lekarz moze przeprowadzic¢ badanie lub
udzieli¢ innych swiadczen zdrowotnych,
z zastrzezeniem wyjqgtkow przewidzia-
nych w ustawie, po wyrazeniu zgody
przez pacjenta. Prosze zauwazy¢, ze
zgoda dotyczy kazdego badaniai le-
czenia, a nie sytuacji wyjatkowych, tj.
zagrozenia zycia, eksperymentu lub
powaznej operacji, ktéra to opinia
pokutuje czesto w Srodowiskach le-
karskich. Co prawda wg art. 32 ust. 7
ustawy ZL, jezeli ustawa nie stanowi
inaczej, zgoda (...) moze by¢ wyrazona
ustnie albo nawet poprzez takie ich za-

chowanie, ktore w sposéb nie budzacy
watpliwosci wskazuje na wole podda-
nia sie proponowanym przez lekarza
czynnosciom medycznym, ale (moim
zdaniem) celem ochrony dobrze poje-
tego interesu lekarza w kazdym przy-
padku zgoda powinna by¢:

1. poprzedzona wyjasnieniami

lekarza,

2. wyrazona na pismie,

3. wlaczona do dokumentacji.

Orzecznictwo sgdowe zmierza w fa-
talnym dla srodowisk medycznych
kierunku, jako ze istnieje juz wiele
wyrokéw (w tym Sadu Najwyzszego)
orzekajacych o odpowiedzialnosci le-
karzy w oparciu o stwierdzenie oko-
licznosci, iz nawet pisemna zgoda nie
byta tzw. zgoda swiadoma, czyli wyni-
kajaca z wtasciwej oceny udzielonych
informacji o np. ryzyku leczenia czy tez
mozliwych powiktaniach.

Z ww. przyczyn, w mojej opinii, le-
karz powinien zadba¢, aby wprowadzi¢
w swojej codziennej praktyce automa-
tycznag procedure: informacja > pi-
semna zgoda > wilaczenie zgody do
dokumentacji medycznej.

W ramce proponuje wzér informagji
i zgody, ktory powinien skutecznie chro-
ni¢ lekarza przed roszczeniami pacjentow.

Inne prawa pacjenta

Na podstawie art. 36 ust. 1 ustawy
ZL, lekarz podczas udzielania Swiadczen
zdrowotnych ma obowigzek poszano-
wania intymnosci i godnosci osobistej
pacjenta. Zgodnie za$ z ust. 3 tegoz
samego art. 36, lekarz ma obowigzek
dbac, aby inny personel medyczny prze-
strzegat w postepowaniu z pacjentem
zasady okreslonej w ust. 1.
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STRONA 1
dnia

(dane Pacjenta)

. (dane podmiotu leczniczego)

OSWIADCZENIE

Zgodnie z wymogiem art. 32 ust. 1 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza i lekarza dentysty (tekst jed-

nolity z roku 2008, Nr 136, poz. 857, z pdzn. zm.) oraz art. 15-19 ustawy z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta

i Rzeczniku Praw Pacjenta (Dz.U. z roku 2009, Nr 52, poz. 417, z p6zn. zm.), po wnikliwym zapoznaniu sie z informacjami

na odwrocie (str. 2) i udzieleniu mi dodatkowych wyjasnien, ktore to informacje i wyjasnienia w petni zrozumiatam/em,
niniejszym oswiadczam, ze Swiadomie wyrazam zgode na:

(nazwa i opis zabiegu)

(czytelny podpis Pacjenta)

STRONA 2

Zgodnie z art. 31 i 34 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza i lekarza dentysty (tekst jednolity z roku
2008, Nr 136, poz. 857, z p6zn. zm.) oraz art. 9 ustawy z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw
Pacjenta (Dz.U. z roku 2009, Nr 52, poz. 417, z pdzn. zm.), ponizej przedstawiono pacjentowi przystepng informacje
o mozliwych metodach diagnostycznych i leczniczych, dajacych sie przewidzie¢ nastepstwach ich zastosowania albo

zaniechania, a takze o wynikach leczenia oraz rokowaniu.

INFORMACJA

(rozpoznanie)

(mozliwe metody diagnostyczne i lecznicze)

(nazwa i opis proponowanego zabiegu)

(dajgce sie przewidzie¢ nastepstwa zastosowania albo zaniechania zabiegu)

(przewidywane wyniki leczenia oraz rokowania)

Oswiadczam, iz zapoznatem/am si¢ z informacjami oraz ze udzielono mi dodatkowych wyjasnien. Powyisze
informacje i wyjasnienia w pelni zrozumialem/am:

(czytelny podpis Pacjenta)

Nie bez powodu ww. regulacje przy-
wotuje w niniejszym opracowaniu. Prak-
tyka sadowa zdecydowanie idzie bowiem
w kierunku orzekania odszkodowan za
naruszenie dobr osobistych pacjenta.
Lekarz powinien mie¢ petng Swiadomos¢,
ze nawet jesli nie popetni btedu w sztu-
ce, wyczerpujaco poinformuje pacjenta
0 jego stanie zdrowia, wyjasni mu szcze-
gotowo metody leczenia i mozliwe powi-
ktania oraz uzyska jego pisemna zgode
na leczenie, nie oznacza to, iz nie moze
zosta¢ pozwany o odszkodowanie o na-
ruszenie praw pacjenta.

Z tego powodu wskazane jest wpro-
wadzenie w kazdej placowce medycznej
okreslonych pisemnych standardéw
postepowania z pacjentami, do ktérych
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zobowiazg sie stosowac tak lekarze, jak
i nizszy personel medyczny.

Recepty. Na koniec uwaga wydaja-
ca sie czystym truizmem: nalezy dbac
o czytelne i zgodne z przepisami
wystawianie recept. Jest to niezmier-
nie istotne dla bezpieczenstwa lekarzy
i w szczegblnosci dotyczy tzw. recept
refundowanych, czego dowodzg wcigz
(pomimo ostatniej nowelizacji) restryk-
cyjne przepisy ustawy o refundacji le-
kéw, srodkdw spozywcezych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego oraz wy-
robéw medycznych (,ustawy refunda-
cyjnej”).

Gdy juz dojdzie do sporu z pacjen-
tem, $ladem Okregowego Rzecznika

Praw Lekarzy zdecydowanie odra-
dzam zawieranie jakichkolwiek pisem-
nych porozumien lub (co najgorsze)
ugod pozasadowych. Pacjent moze
sie potem domagac¢ znacznie wyzsze-
go (niz uzgodnione) odszkodowania,
a — w kontekscie zawartej ugody - sad
orzekajacy nie bedzie miat raczej wat-
pliwosci, ze lekarz dobrowolnie przy-
znat sie do btedu w sztuce lub innego
naruszenia prawa.

Zwracam uwage, ze opartem sie
gtébwnie na przepisach ustawy ZL, nie-
mniej ustawy: o prawach pacjenta oraz
o dziatalnosci leczniczej zawierajg sze-
reg regulacji blizniaczych lub nawiazu-
jacych do tresci przepisow cytowanych
W powyzszym opracowaniu.
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Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze w dniu 28 marca 2012 r.
zmarla Pani Doktor

KRYSTYNA RUDZKA-PIETRAS

Wyrazy szczerego wspotczucia
Rodzinie oraz Przyjaciofom
sktada Kujawsko-Pomorska

Okregowa Izba Lekarska w Toruniu

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze w dniu 18 kwietnia 2012 r.
zmart Pan Doktor

TADEUSZ MARCINIAK

Wyrazy szczerego wspotczucia
Rodzinie oraz Przyjaciotom
sktada Kujawsko-Pomorska

Okregowa Izba Lekarska w Toruniu

'OBNE) KARTY

Q

Pani Doktor Marii Pecie
szczere wyrazy wspotczucia
z powodu Smierci

(0] [¢.
sktada Kujawsko-Pomorska
Okregowa Izba Lekarska w Toruniu

2\
J

Pani Doktor
Annie Switakowskiej
szczere wyrazy wspofczucia
z powodu Smierci

Pani Doktor
Matgorzacie Heyce-Kapustce
szczere wyrazy wspofczucia
z powodu Smierci
(o] [@.

sktada Kujawsko-Pomorska
Okregowa Izba Lekarska w Toruniu

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze w dniu 18 kwietnia 2012 r.
zmart Pan Doktor

BOLEStAW PLUCINSKI

Wyrazy szczerego wspotczucia
Rodzinie oraz Przyjaciotfom
sktada Kujawsko-Pomorska

Okregowa Izba Lekarska w Toruniu

MATKI

sktada Kujawsko-Pomorska
Okregowa Izba Lekarska w Toruniu

Pani Doktor
Marzenie Jankowskiej-Pancewicz
szczere wyrazy wspotczucia
z powodu Smierci

(0)[@.

sktada Kujawsko-Pomorska
Okregowa Izba Lekarska w Toruniu

Pani Doktor

Bozenie Nagorskiej-Wasag
szczere wyrazy wspotczucia
z powodu Smierci
MEZA
sktada Kujawsko-Pomorska
Okregowa Izba Lekarska w Toruniu

Pani Doktor
Beacie Szymanowskiej
szczere wyrazy wspofczucia
z powodu Smierci

OJCA

sktada Kujawsko-Pomorska
Okregowa Izba Lekarska w Toruniu

J

N

.
Pani Doktor

Bozenie tukasiewicz-Radziszewskiej

szczere wyrazy wspofczucia

z powodu Smierci
MEZA

sktada Kujawsko-Pomorska

Okregowa Izba Lekarska w Toruniu

e

A

——{

A&
Panu Doktorowi
Bogustawowi Bronowickiemu
szczere wyrazy wspofczucia
z powodu Smierci

OJCA

sktada Kujawsko-Pomorska
Okregowa Izba Lekarska w Toruniu

Panstwu Dr Dr
Maciejowi i Agnieszce Rudzkim
szczere wyrazy wspotczucia
z powodu Smierci

MATKI i TESCIOWE)

sktada Kujawsko-Pomorska
Okregowa Izba Lekarska w Toruniu

Pani Doktor
Sylwii Raczko-Kuszilek
szczere wyrazy wspotczucia
z powodu Smierci

TESCIOWE])

sktada Kujawsko-Pomorska
Okregowa Izba Lekarska w Toruniu

p
|
Panstwu Dr Dr
Marcinowi i Lucynie Hotlo$
szczere wyrazy wspotfczucia
z powodu Smierci

OJCA i TESCIA

sktada Kujawsko-Pomorska
Okregowa Izba Lekarska w Toruniu

Ve
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POLSKO - DI DEUTSCH -
NIEMIECKIE Pl POLNISCHE
TOWARZYSTWO G| GESELLSCHAEFET
HISTORII G| FUR GESCHICHTE
MEDYCYNY ‘M| DER MEDIZIN

Poznan, 1 lutego 2012 r.

Regulamin Nagrody im. Prof. Tadeusza Brzeziniskiego

1. Nagroda im. Prof. Tadeusza Brzeziriskiego (dalej nazywana Nagrodg) zostata
ustanowiona decyzjg polskiego Zarzadu Polsko-Niemieckiego Towarzystwa Historii Komisja Kultury, Sportu i Rekreacji
Medycyny w dniu 27 wrzesnia 2011 r., majgcego obecnie siedzibe w Katedrze i
Zaktadzie Historii Nauk Medycznych Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu, ul.
Przybyszewskiego 37A, 60-356 Poznan.

2. Nagroda jest przyznawana w trybie konkursowym za najlepszq prace magisterska
poruszajgcg problematyke historii medycyny polskiej, obroniong w danym roku

ORL w Szczecinie
w dniach 22 - 24 czerwca 2012 .
organizuje IX OGOLNOPOLSKIE
MISTRZOSTWA 1ZB LEKARSKICH
w Zeglarstwie w klasie OMEGA,

akademickim.

3. Fundusz Nagrody tworzg dobrowolne wplaty cztonkéw Polsko-Niemieckiego Jezioro DQbie-
Towarzystwa Historii Medycyny, a takie ewentualne darowizny innych osdb
fizycznych i prawnych. Zgtoszenia: mgr Kamila Sidor,
4. Kapitute Nagrody tworzg aktualni polscy cztonkowie Polsko-Niemieckiego tel: 91 48 74 936 OIL w Szczecinie,
Towarzystwa Historii Medycyny. _ dr Halina Teodorczyk tel: 601416864,
5. Konkurs na najlepszq prace magisterskg z historii medycyny polskiej kazdorazowo dr Halina Ey-ChmieIewska,
oglasza polski Zarzad Polsko-Niemieckiego Towarzystwa Historii Medycyny, tel: 601576160.

jednoczesnie podajgc: 1) wysokosé Nagrody, 2) termin przysytania prac magisterskich
wraz z recenzjg, 3) termin rozstrzygnigcia konkursu.

6. Nadestane na konkurs prace magisterskie nie bedg zwracane.

7. Za prace obronione w 2012 r. zostanie przyznana Nagroda w wysokosci 1000 zt

Termin nadsytania zgtoszen:
15 maja 2012 r. wraz z opfatg starto-
wa 1200 PLN od 3-osobowej zatogi

(tysiac ztotych). (wyfacznie cztonkowie OIL w Pol-
8. Prace wraz z recenzjg nalezy przesylaé do 31 stycznia 2013 r. na adres: sce). Wptaty na konto: ING BANK
Zarzad Polsko-Niemieckiego Towarzystwa Historii Medycyny SLASK| 98 1050 1559 10000022 1716

Katedra i Zaktad Historii Nauk Medycznych 8034 z dopiskiem: Regaty OIL.
Uniwersytet Medyczny, Dodatkowe informacje i formu-
ul. Przybyszewskiego 37A, 60-356 Poznar larz zgtoszeniowy mozna znalez¢ na

9. Rozstrzygnigcie konkursu nastapi do 31 marca 2013 r. O wyniku konkursu wszyscy
uczestnicy zostang powiadomieni pisemnie. Laureat odbierze Nagrode w siedzibie
Katedry Historii Nauk Medycznych Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu i podczas
uroczystosci przedstawi swoja prace magisterska w formie wyktadu.

stronie internetowej: www.oil.szcze-
cin.pl w zakfadce Sport, Kultura
i Rekreacja.

Absolwenci Wydziatu Lekarskiego i Stomatologii Akademii Medycznej w Poznaniu

ABSOLUTORIUM 1961 ROK

Dnia 8 wrzesnia 2012 roku w Centrum Kongresowym Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu odbedzie sie uroczy-
sto$¢ odnowienia dyplomow po 50 latach pracy. Szczegétowe informacje (program, koszty, wptaty) o tej uroczystosci
zostaty rozestane do wszystkich Kolezanek i Kolegow, ktérych adresy posiada Komitet Organizacyjny. Absolwenci, ktorzy
do 15 czerwca b.r. nie otrzymali tych informacji, a chca wzig¢ udziat w uroczystosci proszeni sa o dokonanie zgtoszenia na
adres: M. Dzieciuchowicz, 60-326 Poznan, ul. Podkomorska 30, tel.: 61 867 46 09, e-mail: dzanst@gmail.com lub A. Purzycki,
65—028 Bydgoszcz, ul. Zmudzka 5/38, telefon 695 120 606, e-mail: purzyckiandrzej@gmail.com Y

18 3/2012 @ Meritum



WYNAIM I Mistrzostwa Polski Lekarzy
- IME w Lekkiej Atletyce
W dniach 30 czerwca - 1 lipca2012 .

Wynajme pawilon na stadionie MOSIR przy ul. 11 Listopa-

Informujemy, ze jest mozliwos¢ na gabinet( gabiner Iekazrskie da w Biatymstoku odbeda sie | Mistrzo-
NAUKI JEZYKA NIEMIECKIEGO o powierzchni 80 m’ stwa Polski Lekarzy w Lekkiej Atletyce.
z parkingiem w Toruniu, Zawody organizowane bedg rownole-

od podstaw (z ukierunkowaniem
na sfownictwo medyczne)
w kilkunastoosobowych grupach.

ul. Zotkiewskiego 10 A gle z XXIl Mistrzostwami Polski Wete-
(naprzeciwko Banku Energetyki). ranOéW‘l;V Lekkiej Atletyce. dach
. Zhioni ol soba uczestniczaca w zawodac
Proponujemy, by prowadzone Kontakt: Zbigniew Pulczynski e by klasvfik 4 dwoin:

A kom. 604 253 030 lub 783 619 641, | '0Z¢ PYC Kiasyljowana podwojnie

przez niemieckojezycznego i i (kobieta, ktora ukonczyta 30., a mez-

nauczyciela zajecia odbywaty sie czyzna 35. rok zycia) zarbwno w mi-

do wyboru — w kazdy wtorek i srode PRACA strzostwach weteranow, jak i lekarzy.
w siedzibie naszej Izby. Klasyfikacja lekarzy odbywac sie bedzie

w kategorii ,open”.

Zainteresowanych prosim i i ; .
o Biy i rI:\ o y Nowoczesny gabmet stomat.ologlczny Medale mistrzostw liposzczegol-
0 konta ure Y- w Toruniu zatrudni nych konkurencjach otrzymaja najlepsi
lekarza stomatologa po przeliczeniu wynikéw na punkty,
. zer 2012r. ieni i wi
Aktualny cennik reklam (ceny netto) qd czerwca 20 . z uwzglednieniem katggorn W|ek9wych
Oferujemy prace w systemie stosowanych w sporcie weteranow.

Rywalizacja w MPL odbywac sie be-

Okfadki na cztery rece, mozliwos¢ | / :
dzie w nastepujacych konkurencjach:

I 1200 zt wykonywania zdje¢ punktowych )
Vistrona 00z Iy nyr mi' ; ""h Eu i Y w biegu na 100, 200, 400, 1500, 5000
Il strona 1000 zt pano a'k ¢ kyC a ?{:scu,” m, skok w dal, skok wzwyz, trojskok,
pracg z mikroskopem, mozliwosc pchniecie kula, rzut dyskiem, rzut
Il strona - 1000 2t doskonalenia zawodowego, oszczepem.
Srodek numeru: wynagrodzenie do uzgodnienia. Osoby zainteresowane udziatem
11 800 zt Gabinet przyjmuje pacjentéw proszone sg o kontakt z organizatorem

mistrzostw: telefoniczny 504 101 375
lub e-mail: julek@onet.pl
Komunikat organizacyjny i karta

prywatnie. Wymagania

1/2 400 zt . g
/ z - wlasna dziatalnos$¢ gospodarcza,

1/4 300 zt Wi ie mi idzi
doswiadczenie m|Ie'W|dZ|ane. zgtoszenia do mistrzostw dostepne na
Inserty: CV prosze przesytac na adres stronie www.pzwla.eu
caty naktad 800 zt udents@gmall.com
Kontakt telefoniczny — 728 722 670 Lek. med. Julian Petka

waga: 1szt.do 5 g.

ogtoszenia drobne 100 zt

dot. ogtoszen o zatrudnieniu lub
poszukiwaniu pracy oraz ogtoszen
o sprzedazy lub wynajmie itp.

- MEDYCYNA KURIOZALNA ‘

ultrasonografy.pl
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Indie - kraj, w ktorym trad
Jest niezwyciezonym wyzwaniem

W te wakacje udato mi sie¢ wyjechac¢ z ramienia projektu pomocy humanitarnej Medici Homini do Indii. Kraj
ten, znany chyba kazdemu jest jednym z najludniejszych na swiecie, peten roznych kultur, filozofii, gdzie na samym
banknocie znajduje si¢ dziesiec roznych jezykow. Mimo catej tej roznorodnosci i mnogosci kultur s3 jednak w tym
kraju osoby, ktore nie maja swojego miejsca...

Pomyst wyjazdu na misje narodzit sie
juz w liceum. Wtedy to rodzice ,adop-
towali” przez program ,adopcji na od-
legtos¢” dziewczynke o imieniu Sarojini,
pochodzaca z rodziny chorych na trad.
Nie za bardzo wiedziatem o co w tym
wszystkim chodzi, ale zdjecie usmiech-
nietej dziewczynki z dalekich Indii, kto-
re znajdowato sie na lodéwce, ciagle nie
dawato mi spokoju.

Wyjazd przez wiele lat wydawat mi
sie niemozliwy lub co najmniej bardzo
mato prawdopodobny — musze do-
da¢, ze przed tym wyjazdem nie bytem
na zadnej podrézy poza Europa. Lecz
pewnego dnia przyszedt taki moment,
w ktéorym poczutem, ze musze tam
pojechac i... z pomoca Medici Homini
udato mi sie tego dokonac.

Pierwsze wrazenie

Indie sa krajem postkolonialnym,
ktorym dawniej rzadzili Brytyjczycy.
Nie jest problemem znalezienie kogos,
kto moéwi po angielsku (cho¢ poziom
tego jezyka jak i wymowa zmuszaja
stuchacza do wytezonej pracy umy-
stowej), prawie kazdy ma co najmniej
jedna komorke, sklepy takie jak w Eu-
ropie, w wiekszych miastach gtéwne
ulice praktycznie nie réznig sie od tych
znanych nam z Polski (pomijajac fakt
lewostronnego ruchu oraz kréw bez-
karnie btakajacych sie wsrod samocho-
déw). W pierwszej chwili mozna mieé
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odczucie, ze jest dos¢ podobnie do tego
Swiata, ktory znamy zza okna. Ale po
dos¢ krotkim czasie mozna zda¢ sobie
sprawe, jak wiele nas rdzni...

Specyfika mojego wyjazdu byta pra-
ca z osobami chorymi na trad. Trzeba
tu zaznaczy¢, ze takie osoby w spo-
teczenstwie indyjskim s3 catkowicie
marginalizowane i spychane poza
przestrzen publiczng. Utrzymuja sie
gtownie z zebractwa, a ich miejscem
zamieszkania staja sie kolonie — czyli
specjalnie dla nich wyznaczona prze-
strzen poza miastem, w ktorej zyja
z innymi tredowatymi. Pomoc me-
dyczna, darmowa, takie osoby otrzy-
muja gtéwnie od placéwek misyjnych,
takich jak Jeevodaya.

Praca
Wiekszos¢ czasu spedzitem
w osrodku leczniczo-edukacyjnym

Jeevodaya niedaleko miejscowosci
Abhanpur w stanie Chhattisgahr, kto-
ry nie byt kolonig dla tredowatych,
lecz placowka misyjng przeznaczona
dla najbiedniejszych ludzi, zyjacych

z dala od miast. Znaczna czes$¢ pracy
medycznej polegata na przyjmowaniu
pacjentow w przychodni. Wprawdzie
spedzitem troche czasu zaréwno w ko-
lonii, jak i szpitalu chirurgicznym, lecz
wiekszos¢ wspomnien zwigzana jest
wilasnie z ta placowka. Przychodzili
do niej ludzie najbardziej potrzebu-
jacy, ktorych nie byto sta¢ na wizyte
u lekarza w miescie lub mieli po prostu
za daleko by znalez¢ darmowg pomoc
w tym osrodku.

Do Jeevodaya zgtaszaty sie osoby
skarzace sie na bardzo rézne dolegli-
wosci. Od ,zwyktego” bolu plecow, po-
przez choroby pasozytnicze (takie jak
Swierzb czy wszawica), grzybice, bardzo
liczne przypadki gruzlicy (kazdorazowo
kilka przypadkéw) po chorych na trad
(praktycznie nie byto dnia bez nowego
przypadku) czy zakazonych wirusem
HIV. Dos¢ zaskakujacym dla mnie, byta
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duza liczba chorych na nadcisnienie
tetnicze, cukrzyce.

Oprdcz samej przychodni, na tere-
nie tego Osrodka znajdowat sie dom
dla oséb chorych na trad, ktérymi nikt
z rodziny nie chciat sie opiekowa¢, oraz
osrodek wdrazania leczenia przeciwko
HIV/AIDS. Leki zapewniato WHO.

Poza przyjmowaniem pacjentow
w przychodni, praca medyczna po-
legata rowniez na wykonywaniu pro-
stych zabiegoéw chirurgicznych, pracy
w laboratorium przy przygotowywaniu
i ocenianiu pod mikroskopem wyma-
zOw z ran 0sob tredowatych czy oceny
plwociny chorych na gruzlice. Co do
samego laboratorium, to najbardziej
zapamietatem mikroskop, w ktérym
zrodtem Swiatta byta zwykta jarzeniow-
ka umieszczona w pewnej odlegtosci
od tego sprzetu, oraz biegajace po scia-
nach tego pomieszczenia... jaszczurki.

Praca to nie wszystko

Oprocz spraw medycznych, zycie
w Jeevodaya toczyto sie wokot dzieci
uczeszczajacych do szkoty (edukacja
rowniez jest ptatna...), mieszkajacych
w tym osrodku. Dla niektérych byto to
tylko miejsce gdzie zdobywaty wiedze,
jadty, spaty lecz dla czesci z nich, ktora
stracita rodzicow, byt i jest to dom...

Prawie kazda wolng chwile spedza-
tem z chtopakami na boisku, grajac
w pitke nozna, siatkdbwke czy krykieta
ktoérego mimo usilnych staran do dzis
nie rozumiem... Oczywiscie, oprocz za-
bawy byt czas na nauke, w ktdrej stara-
tem sie im pomac, jak tylko umiatem.

Wsrod tych wszystkich dzieci, kto-
rych byto naprawde wiele, byfa jedna
bardzo (dla mnie) wyjatkowa dziew-
czynka — Sarojini.

Udato nam sie spotkac¢ na poczatku
pierwszego tygodnia mojego pobytu
w Jeevodaya, cho¢ poczatki byty dos¢
krepujace dla mtodej Hinduski. Che¢
poznania siebie blizej przezwyciezyta
pierwszy lek i z dnia na dzien wszelkie
bariery przestawaty istniec.
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Dom

Po tygodniu udalismy sie do domu
mojej siostry, znajdujacego sie pod Ra-
ipurem (stolica stanu Chhattisghar),
w kolonii dla tredowatych. Wizyta
w tym miejscu, byta jednym z najbar-
dziej niezwyktych przezy¢ w moim zy-
ciu. Znalaztem si¢ w matym mieszkan-
ku, okoto 3 x 3 m, bez okien, lodéwki,
biezacej wody, toalety, gdzie na dwdch
tozkach i jednej macie spato piec osob.
| nagle poczutem sie jak w domu, jak
we wiasnym domu...

Warto pomagac
Dzieki temu wyjazdowi zobaczytem
na wlasne oczy, ze pomoc, ktora wy-

sytamy z Polski, NAPRAWDE trafia do
potrzebujacych i nie jest marnowana.
Czasem sie zastanawiam, co by sie stato
z Sarojini, gdyby jej rodzina nie zostata
objeta programem pomocy... czy mia-
taby jakakolwiek szanse na godne zycie?
Czy jej rodzicow bytoby stac¢ na wyzy-
wienie wszystkich dzieci? Czy dane by
jej byto kiedykolwiek zmierzy¢ sie z pro-
blemami edukac;ji?

Nic za darmo
Wyjazd jest wielka operacja logistycz-
na, oczywiscie niepozbawiong kosztow.
Samo przygotowanie — kupienie biletu,
zaszczepienie sig, profilaktyka antyma-
laryczna jest dos¢ wyczerpujaca dla

(.

konta bankowego i nie kazdego na nig
stac. W takich przypadkach z pomoca
przychodzi organizacja Medici Homini,
ktora wtozyta czesciowy wktad w moja
wyprawe.

Prawdziwa nagroda za takie inicjaty-
wy, za pomoc materialng i o wiele waz-
niejsza pomoc medyczna jest usmiech.
Nie tylko na ustach dorostych, ktorzy
patrza na swoje pociechy, ale przede
wszystkim usmiech na twarzach mto-
dych mieszkancéw Indii, ktérzy z na-
dzieja moga patrze¢ w bezpieczng
przysztosc.

Kamil Swiergosz
student V roku wydziatu lekarskiego na
Collegium Medicum UMK w Bydgoszczy

Od Redakji: Wiecej o ,MEDICI HOMINI’, blogi wolontariuszy oraz galerie zdje¢ na www.mh.cm.umk.pl
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i'kursach dla Lekarzy Stomatologéw organizowanychiwiToruniuiw/2012]roku

B 16 czerwca

KURS “Periodontologia lusterko wspétczesnej stomatologii”
poprowadzi dr n. med. Witold Jurczyniski

TORUN, Sala Konferencyjna Hotelu FILMAR ul. Grudzigdzka 45

B 22-23 wrzesnia

RBETICA 29;,

O

TORUR
B 19-20 pazdziernika

EXPO[)ENT 2012

XUl 0gdlnorolskie Sympozium Diabetologiczne “DIABETICA EXPO 2012”

X 0gdlnopolskie Forum Profilaktyki i Leczenia Otvtosci
TORUN, Aula UMK, ul. Gagarina 11

XVIIl OGOLNOPOLSKA KONFERENCJA STOMATOLOGICZNA

XV Targi Stomatologiczne EXPOL)ENT 2012
TORUN, Aula UMK, ul. Gagarina 11

Organizator:

" Centrum Konferencji i Wystaw EXPO-ANDRE, ul. Prosta 19/7, 87-100 Torun
tel.: (56)'657-35-05, 652-20-66, tel. kom.: 506-134-639,
fax:“(56)x657-35t&(n)%”€-mall bluro@andrehz neostrada.pl,

ZAPRASZAMY do Torunia!



Nieustanne boje z NFZ

W ostatnich dniach dowiedzielismy
sie, ze NFZ w wyniku przeprowadzonej
kontroli postanowit ze skutkiem na-
tychmiastowym zerwac kontrakt z nie-
ktérymi poradniami specjalistycznymi
w Grudzigdzu, dziatajgcymi w ramach
NZOZ-6w. Podobna sytuacja, ale na
wieksza skale, wystapita w sasiednim
Toruniu i Bydgoszczy. Coz byto uzasad-
nieniem nagtego pozbawienia pacjen-
tow dostepu do specjalistow, a tym
samym narazenia ich zdrowia? Oto6z
— paradoksalnie — wtasnie troska o toz
zdrowie i zycie, ktore rzekomo zostato
powaznie zagrozone przez dziatalnos¢
tychze poradni. Pomyslatby kto: przyj-
mowali pijani lekarze? Podawali pacjen-
tom trucizne? tamali ich kotem i wyry-
wali paznokcie ,na zywca"? Nic z tych
rzeczy. Ot6z w tych poradniach lekarze
po przyjeciu zarejestrowanych chorych,
przy catkowitym, a w wielu przypadkach
nawet przekroczonym zrealizowanym
kontrakcie punktowym z NFZ, wyszli
po catodziennej pracy do domu. Kon-

Z GRUDZIADZA

trolerzy z NFZ uznali, ze powinni oni
siedzie¢ do okreslonej w harmonogra-
mie godziny, nie przyjmujac chorych.
Tak, jakby kazac siedzie¢ sprzedawcy
w sklepie i jednoczesnie zabroni¢ mu
sprzedawac...

Mato tego, zdarzyto sie w jednej z to-
runskich poradni, ze Pani Doktor byta
w swoim gabinecie, przyjmowata cho-
rych, ale kontroler z NFZ jakos jej nie
zauwazyt! | nakazat zamkniecie poradni!

Wszyscy wiemy, jak paradoksalne s3
zarzadzenia NFZ, jesli chodzi o skru-
pulatne przestrzeganie harmonogra-
mu pracy lekarzy — jesli przyjmujesz
chorych w czwartki, to absolutnie nie
wolno ci przyjac ich w Srode, nawet je-
$li nagle co$ ci wypadto, zawiadomites
pacjentow, wszystkim zostata udzielona
porada... Nie, zbrodnia to niestychana,
albowiem nie zawiadomites NFZ 30 dni
naprzod o tym fakcie! Nawet, jesli jako
prawdziwy uczen Hipokratesa, zdjety
litoscig, przyjmiesz pacjentow kolegi,
ktéry nagle zachorowat, miej swiado-
mos¢, ze popetniasz przestepstwo. Big
Brother z NFZ z pewnoscig je wysledzi
i w Swietym oburzeniu napietnuje two-
je haniebne postepowanie.

Rzecznik Praw Lekarza

Zmiana w dyzurach
Rzecznika Praw Lekarza

Przypominam Panstwu, ze w naszej
Delegaturze raz w miesigcu (zawsze
w druga Srode kazdego miesigca) od-
bywaja sie ,dyzury” naszego Rzecznika
Praw Lekarza, Pana Mecenasa Krzysz-
tofa lzdebskiego. Kolejne spotkanie
odbedzie sie 13 czerwca 2012 r. w go-
dzinach 9.00 - 11.00.

Lekarze pragnacy skorzystac z porady
Pana Mecenasa proszeni sg o wczesniej-
sze telefoniczne zgtoszenie tego faktu
do naszej Delegatury najpdzniej w dniu
poprzedzajacym dzien spotkania. Ak-
tualne telefony to: 56 641 3473 lub
600 857 470.
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Oczywiscie nasi pacjenci s3 zupetnie
w tym zdezorientowani, a sam NFZ,
rzecznik praw pacjenta tudziez nasz
minister wrecz podsycaja podejrzliwos¢
chorych, kierujac ich niezadowolenie
ku nam. Zabrakto cytostatykow? Nie-
udolny dyrektor! Specjalista zachoro-
wat i nie zostates przyjety? Nieudolne
zarzadzanie! Brak t6zek w szpitalu i nie
zostate$ przyjety ze swoim katarem od
2 dni? Napisz skarge!

Naprawde jako srodowisko powinni-
Smy dac stanowczy opor takiemu dyk-
tatowi ze strony NFZ. Moze wyrazem
tego bytoby niepodpisywanie umow na
refundacje recept? Gdybysmy wykazali
sie tu solidarnoscia, mozna na pewno
co$ zdziafa¢, ale chyba bedzie o te so-
lidarnos¢ trudno. Dla kolegéw z rozwi-
nietg praktyka prywatng odmowa wy-
pisywania recept refundowanych dla
pacjentdw oznacza de facto rezygna-
cje ze znacznej czesci dochodu. Cho¢
z drugiej strony, biorgc pod uwage gro-
z3ce nam kary za drobne niescistosci na
recepcie (na temat ktorych wielu z nas
dostato pismo z NFZ), moze trzeba roz-
wazyc¢ bilans zyskow i strat?

Joanna Nowacka-Apiyo

Informacje dla Senioréw
Delegatura Izby Lekarskiej w Gru-
dzigdzu uprzejmie informuje, ze na-
stepne spotkanie ,Lekarzy Senioréow”

odbedzie sie dopiero po wakacjach.
O dokfadnym terminie poinformu-
jemy Panstwa w nastepnym numerze
»Meritum”.

Szanowne Kolezanki

i Szanowni Koledzy
W zwiagzku ze zblizajacym sie okre-
sem urlopowym zycze kazdemu z Pan-
stwa pogody odpowiedniej do urlo-
powych zamierzen. tadujcie Panstwo
lekarskie akumulatory! Bardzo prosze
o ciekawe fotki i wspomnienia z wojazy

po Polsce i Swiecie.

Pozdrawiam
Wiestaw Uminski

Biuro Delegatury
IL w Grudzigdzu

Uprzejmie Panstwa informuje, ze
w dniach 26.06 - 13.07.2012 Delegatura
IL w Grudzigdzu bedzie nieczynna z po-
wodu planowanego pobytu pracownika
biura w szpitalu. W zwigzku z tym bar-
dzo prosze o wczesniejsze zatatwienie
planowanych w tych dniach formalnosci
(do dnia 25 czerwca 2012); w szczegol-
nosci formalnosci zwigzanych z uregu-
lowaniem stanu praktyk prywatnych,
ktorych urzedowy termin wyznaczono
na dzien 30 czerwca 2012 roku.

Za utrudnienia i niedogodnosci
przepraszam i jednoczesnie informu-
je, ze w tym czasie stuzymy pomoca
telefoniczna 600 857 470 lub mailowa:
izbalekarska@wp.pl
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Wspétczesne spojrzenie na terapig
minimalnie inwazyjne, szyny i mosty adhezyjne

- Uzupetnianie brakéw pojedynczych zebéw w oparciu o rézne kon-
strukcje protetyczne.

— Szyny i mosty AET — historia czy dobre rozwigzanie protetyczne?

- Definicja, rodzaje i sposoby wykonania szyn i mostow AET.

— Metody adhezyjnego przygotowania powierzchni metalowych ele-
mentow retencyjnych uzupetnien adhezyjnych.

— Materiaty i procedury adhezyjnego cementowania uzupetnien.

— Terapia minimalnie inwazyjna — zasady a praktyka kliniczna.

— Sposoby i narzedzia do opracowania ubytkow zebow, ultrazachowaw-
cze opracowanie tkanek.

— Zasady doboru i pracy materiatami odtworczymi i systemami wigzacymi.

— Naprezenia w tkankach zeba indukowane przez ré6zne materiaty kom-
pozytowe i cementy faczace.

- Materiaty kompozytowe typu flow — nowe narzedzie pracy czy putap-
ka wspotczesnej stomatologii?

- Nowe mozliwosci rekonstrukeji tkanek zeboéw w oparciu o materiaty
kompozytowe o niskim skurczu polimeryzacyjnym.

Wyktadowca: Profesor Jerzy Sokotowski — Kierownik Zaktadu Stoma-

tologii Ogdlnej Uniwersytetu Medycznego w todzi.

Kurs organizuje: Wloctawskie Stowarzyszenie Lekarzy Stomatolo-

~

gow pod patronatem Kujawsko-Pomorskiej

o’g Okregowej Izby Lekarskiej.

Szkolenie odbedzie sie w dniu 16.06.2012 (sobo-
ta) w sali konferencyjnej Sanatorium Kolejowego
w Ciechocinku przy ul. Zdrojowej 17. Poczatek
zaje¢ o godzinie 10.00.
Termin nadsytania zgtoszen i wptat do 11.06.12.
Dla Kolezanek, Kolegow ktorzy uczestniczyli we
wczesniejszych kursach w Ciechocinku optata za
kurs pozostaje w tej samej w wysokosci co w ostat-
nich latach i wynosi 240 zt (koszt szkolenia + obiad,
kawa, napoje, ciastka).
Dla lekarzy stomatologow pierwszy raz uczestnicza-
cych w naszych szkoleniach optata wynosi 260 zt.
Whptaty na konto: 06 1020 5170 0000 1202 0065
1620, Wioctawskie Stowarzyszenie Lekarzy Sto-
matologdéw, 87-800 Wioctawek, ul. Krélewiecka
1a/2. Beda wydawane rachunki oraz zaswiadcze-
nia o ukonczeniu kursu z przyznanymi 8-punk-
tami edukacyjnymi. Prosimy o wypetnienie for-
mularza zgtoszeniowego na naszej stronie: www.
stomatologia.edu.pl.
Dodatkowe informacje:
tel. 54 231 51 57, 694 724 871.
Zaprasza Zarzgd Wtoctawskiego
Stowarzyszenia Lekarzy Stomatologéw )
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Ratusz torunski lazaretem

W koncu Xl w. zabudowa Rynku
Staromiejskiego sktadata sie z dwoch
wydtuzonych , rownolegtych budyn-
kow. Od zachodu znajdowat sie pietro-
wy dom kupiecki z sukiennicami, a od
wschodu budynek mieszczacy kramy
i fawy chlebowe. Sciany szczytowe
obu budynkéw potaczone byty mura-
mi kurtyowymi z wiezg od potudnia.
W roku 1385 dodano do budowli dwie
kondygnacje. W latach 1391 - 1399 na
podstawie przywileju mistrza krzyzac-
kiego Konrada von Wallenrode prze-

26 3/2012 @ Meritum

budowano obiekt w stylu gotyckim.
W okresie od 1602 - 1605 z inicjatywy
burmistrza Henryka Strobanda(1548-
1609),prawdopodobnie wg. projektu
Antoniego van Obbergena przebudo-
wano ratusz w stylu manierystycznym.
W roku 1703 okazata wieza ratuszowa
zniszczona zostata przez pozar w cza-
sie oblezenia miasta przez szwedow. Do
1722r. budynek pozostawat bez dachu.
W latach 1722 - 37 wg. C.B. Cocchiego
odtworzono wczesniejsze zniszczenia
w stylu pézno-barokowym. Kolejnym

dramatem dla ratusza byta kampania
napoleonska. Dowddcy Wielkiej Ar-
mii na czele z gen. Davout cofajac sie
po klesce pod Moskwa, wykorzystujac
dobre warunki obronne Torunia po-
stanowili stawi¢ tu opor nacierajgcym
wojskom rosyjskim.

Po raz pierwszy w roku 1812 ratusz
zamieniono na szpital wojenny. Cofa-
jace sie wojska byly wprawdzie mniej
liczne ale jego potrzeby byly o wiele
wieksze. Julian Ursyn Niemcewicz przy
okazji wizytowania gimnazjum w roku
1812 pisat : ,Rzucitem okiem na ratusz
gdzie niegdys byt gwar przemyslnego
ludu , gdzie za krocie i krocie w dniu
jednym stawaty umowy, gdzie btysz-
czal marmur i ztoto, na tozu bolesci
jek tylko dalekich od ojczyzny swe ko-
najgcych zotnierzy stysze¢ sie dawat”.
Rannych od bezposrednich dziatan
wojennych byto niewspotmiernie mniej
niz gingcych z powodu grypy i tyfu-
su. Tych ostatnich umierato dziennie
od 40 - 50. Utrzymywanie ok. 11.000
rannych i chorych rozlokowanych
w budynkach publicznych i domach
prywatnych spowodowato upadek
miasta. Po raz drugi zdarzylo sie to 28.
03. 1945r kiedy dowodztwo radzieckie
lokujac rannych i chorych zotnierzy Il
Putku Biatoruskiego w mato zniszczonej
czesci prawobrzeznej Torunia. Funkcjo-
nowat on tam do wrzesnia 1948r., kie-
dy przekazany zostat wtadzom miasta
(fotografie obok) W latach 1957-64
przeprowadzono generalny remont
i adaptacje na uzytek muzeum. Do
przedsiewzie¢ najwazniejszych zaliczy¢
nalezy zamiane zniszczonej drewnianej
wiezby dachowej z XVIII w. na nowa
z elementow stalowych. Obecnie w ra-
tuszu miesci sie gtéwny Oddziat Mu-
zeum Okregowego.

opracowat Marian tysiak
fot. A. Czarnecki
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Doktor Rytek urodzit sie 7 wrzesnia
1933 r. w Zdunach koto towicza, tam
ukonczyt liceum, a nastepnie odbyt
studia lekarskie w Akademii Medycznej
w Gdansku, ktore ukonczyt w 1956 .

Nakazem pracy wéwczas obowia-
zujacym zostat skierowany do Szpitala
Powiatowego w Lipnie. Po odbyciu sta-
zu pracowat w Oddziale Chirurgicznym
oraz Pogotowiu Ratunkowym w Lipnie.
Uzyskat pierwszy stopien specjalizacji
z chirurgii ogoélnej 29.03.1962 roku.

Od 1 stycznia 1966 r. pracowat
w Oddziale Neurochirurgii Szpitala
Miejskiego, pozniej przeksztatconego
w Szpital Wojewddzki we Wtoctawku.

25 kwietnia 1972 r. w Warszawie uzy-
skat drugi stopien specjalizacji z neu-
rochirurgii. Wkrotce zostat zastepca
ordynatora Oddziatu Neurochirurgii
dr. Bojarskiego.

Od 1986 do 1993 r. nadal pracujac
w Oddziale Neurochirurgii, petnit jed-
noczesnie funkcje zastepcy dyrektora
szpitala ds. lecznictwa. Po przejsciu na
emeryture dr. Z. Bojarskiego, dr Ryfek
petnit funkcje ordynatora Oddziatu
Neurochirurgicznego od marca 1993
r, az do swego przejscia na emerytu-
re w koncu 1998 r. Pozniej pracowat
jeszcze w Oddziale Neurochirurgii na
pot etatu az do marca 2000 r. Stworzyt
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Doktor Romuald Ryfek

Poradnie Neurochirurgiczng w Lipnie,
ktora prowadzit az do chwili Smierci. Byt
tez konsultantem neurochirurgicznym
w Szpitalu Powiatowym w Lipnie.
Doktor Ryfek byt swiethnym opera-
torem, wykonat ponad 3 tysigce ope-
racji neurochirurgicznych, ratujac zycie
i zdrowie, zapobiegajac kalectwu. Miat
na koncie ponad 2 tysigce badan angio-
graficznych naczyn domdzgowych, kto-
re to badanie przed epoka tomografii
komputerowej i rezonansu magnetycz-
nego byto jedyng dos¢ doktadna metoda
diagnostyczna w neurochirurgii.
Wyksztatcit 6 specjalistow pierwsze-
go oraz 1 specjaliste drugiego stopnia
w zakresie neurochirurgii. Szkolit leka-
rzy innych specjalnosci, ktérzy odbywali
w Oddziale Neurochirurgii staze czast-
kowe. Brat czynny udziat w pracach Pol-
skiego Towarzystwa Lekarskiego i w Pol-
skim Towarzystwie Neurochirurgicznym,
wygtaszat referaty, ogtosit drukiem kilka
prac z zakresu neurochirurgii. Wytrwale
zabiegat o sprzet i narzedzia operacyjne;
to dopiero za jego ordynatury oddziat
otrzymat wreszcie pierwszy kraniotom.
Niezaleznie od tego gdzie sie znajdowat,
zawsze przybywat na wezwanie lekarzy
dyzurnych by pomagac¢ w ratowaniu zy-
cia i zdrowia chorych. Wykazywat wiel-
ka ofiarnos¢ po ciezkiej operacji, ktora
przebyt w marcu 1995 r. — juz po kilku
miesigcach powrécit do swych obo-
wigzkéw. W stosunku do pacjentow byt
zyczliwy i wyrozumiaty, chociaz potrafit
by¢ stanowczy, gdy chodzito o dobro

chorego. Uwzgledniat wszystkie proble-
my chorych takze zwigzane nie tylko
scisle medyczne, ale z sytuacja rodzinna,
z mozliwoscig dalszego leczenia i reha-
bilitacji.

W stosunku do wspotpracownikow
wykazywat zyczliwos$¢ i zainteresowa-
nie takze ich problemami osobistymi
i starat sie pomagac w ich rozwigzaniu.
Tworzyto to ciepfa, rodzinng atmosfere
i wzajemne zaufanie. Pozwolito to ze-
spotowi podofa¢ wymogom ciezkiej,
petnej stresdw pracy przy ciagtych bra-
kach kadrowych i sprzetu.

Dr Rytek odznaczat sie wielka kul-
turg osobistg, kulturg stowa, punktu-
alnoscig, zawsze dotrzymywat danego
stowa.

Bedac na emeryturze, interesowat sie
losami Oddziatu i problemami jego pra-
cownikéw. Czesto odwiedzat Oddziat.
Ostatni raz byt w nim kilka dni przed
$miercig, w dniu pojawienia sie grozby
likwidacji Oddziatu, ktory powstat jako
13. osrodek neurochirurgiczny w Polsce
przed 47 laty i w ktérym to Oddziale
przepracowat 34 lata i wtozyt wiele pra-
cy i serca w jego istnienie.

Zmart 7 marca 2010 roku we Wto-
cfawku. Pozostanie we wdziecznej pa-
mieci tysiecy pacjentow, ktorym urato-
wat zycie i zdrowie. W naszej pamieci
- Jego wspotpracownikdéw pozostanie
jako wzor dobrego cztowieka i wspania-
tego lekarza.

Krzysztof Maria Nowak

XXIX Okregowego Zjazdu Lekarzy Kujawsko-Pomorskiej Okregowej Izby Lekarskiej w Toruniu z dnia 17 marca 2012 r.
w sprawie dobrowolnych wptat na remont nowej siedziby
XXIX Okregowy Zjazd Lekarzy Kujawsko-Pomorskiej Okregowej Izby Lekarskiej apeluje do cztonkéw Kujawsko-Pomorskiej
Okregowej Izby Lekarskiej (“K-POIL”) o dobrowolne regularne wptaty (wraz ze sktadka) na konto K-POIL w wysokosci minimum
10 ztotych lub inne dowolne wptaty z przeznaczeniem na remont nowej siedziby izby, w okresie trwania prac remontowych do

dnia oficjalnego otwarcia siedziby.
XXIX Okregowy Zjazd Lekarzy Kujawsko-Pomorskiej Okregowej Izby Lekarskiej zobowigzuje jednoczesnie K-POIL do uzyskania od

marszatka wojewddztwa w drodze decyzji administracyjnej pozwolenia na przeprowadzenie zbiorki, zgodnie z wymogiem art. 1 art.

2 ust. 1 pkt 3 ustawy z dnia 15 marca 1933 r. o zbidrkach publicznych (Dz.U. Nr 22, poz. 162, z p6zn.zm.).

Przewodniczacy XXIX Okregowego Zjazdu Lekarzy

dr n. med. Andrzej Kunkel
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Ze wzgledu na trudnosci w biezagcym informowaniu Panstwa o organizo-
wanych wyjazdach, proponowanych wycieczkach, spotkaniach itp. prosimy
o podanie do Izby Lekarskiej numeréw swoich telefondw komoérkowych, gdyz
bytaby to najlepsza metoda kontaktu — droga przesytania SMS-6w. Tych z Pan-
stwa, ktorych numery telefonow komoérkowych sa w posiadaniu Izby prosimy
o zgode na takie kontakty — droga przesytania informacji przez SMS. Niezgto-
szenie sprzeciwu bedziemy traktowac jako zgode.

- HUMOR Z GABINETU 4

» LS

S

Smieszne albo i nie...

Rozmowa w komisji wojskowej
- Widze, ze wybiera sie Pan do szkoty

lotniczej
- Tak
- Mam do Pana pytanie, czy moze mi
Pan podac nazwisko znanego polskiego
pilota mysliwskiego?
Milczenie... po chwili pada nazwisko
— Sikorski
Jako lekarz staram sie zrozumie¢ odpo-
wiedz, swita mi gdzies w glowie nagle
stowo SIKORSKY. Widziatem taki napis
na helikopterze (marka taka)
Pytam wiec kolejny raz
— co to za Sikorski pilot, prosze mi przy-
blizy¢c.
Kandydat odpowiada
— no ten ten co zgingt w Gibraltarze.
Mowie zatem do kandydata
— to przeciez byt generat!
On niczym nie zrazony dodaje
- bo to byt dobry pilot!
Ja na to — pilotem w tym locie byt Czech.
— To byto w Czechostowacji?
k 3k 3k
Inny kandydat zdaje do szkoty wojsk
ladowych
— Prosze wymieni¢ nazwisko jakiegos
wielkiego wodza,dowddcy.
Milczenie — A co Pan wie o Juliuszu
Cezarze..2
Znbw milczenie — A co$ o Hannibalu?
Tu rozmoéwca ozywia sie i wyrzuca
- To ten co zjadat ludzi!
Na moje zdziwienie uzupetnia
- No, to ten co go grat Antony Hopkins
w filmie ,, Milczenie owiec” — Hannibal
jak mu tam...
k ok ok
Pytanie wojskowego psychiatry do kan-
dydata do szkoty Orlat w Deblinie
— Dlaczego mowimy Szkota Orlgt?2
— Bo zatozyt jg Orlen!
Nadestat
dr Krzysztof Liszcz
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Komisja Senioratu i Samopomocy
Kujawsko-Pomorskiej Okregowej Izby Lekarskiej w Toruniu
serdecznie zaprasza:
14-dniowy turnus rehabilitacyjny w Dartowku 9 - 23 wrzesnia 2012 r.
(przyjmujemy zapisy na liste rezerwowa).

Zakopane i baseny termalne - wyjazd w czerwcu nie dojdzie do skutku

z powodu zbyt matej grupy zainteresowanych osob. Proponujemy wiec te
samg trase i program, w tej samej cenie, w dniach 28 sierpnia - 2 wrzesnia
lub 4 - 9 wrzesnia 2012 r.

Proponujemy réwniez wyjazd do Krakowa 6 - 9 sierpnia 2012 r. — cena
600,00 zt + wstepy. W programie zwiedzanie z przewodnikiem: Wawel, Stare

Miasto w Krakowie, Kopalnia Soli w Wieliczce, Swiat w Miniaturze, Oéwiecim,
Wadowice.

Planujemy wyjazd do Poznania na Koncert Chorow Lekarskich w dniu 21

pazdziernika br. — chetnych prosimy o zapisy u Pani Agnieszki Lis.
Wycieczki organizuje nam Biuro Podrézy ZAK — nastrdj i atmosfera wspdlnych
wypraw zalezy tylko od nas.

Wszystkie osoby zainteresowane naszymi
propozycjami prosimy o kontakt z Panig Agnieszka Lis
w lzbie Lekarskiej, Torun, Chopina 20, | pietro,

pok. nr 7, tel. 56 655 41 60 w. 18.

S

Przewodniczacy Rady Ordynatorow
Wojewddzkiego Szpital Zespolonego w Toruniu
dr Maciej Jackowiak informuje, ze decyzja
Rady Ordynatorow Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego w Toruniu
osoba odpowiedzialng za kontakty ufatwiajace dostep do diagnostyki
i leczenia dla Lekarzy Senioréw bedzie
dr Pawet Wudarski
(telefon kontaktowy 601 648 314) — Ordynator Oddziatu Choréb Phuc.



Polsko-czeskie krajobrazy

W dniach od 14 do 18 kwietnia
2012 r. odbyta sie kolejna wycieczka
zorganizowana przez Komisje Senio-
ratu i Samopomocy Kujawsko-Po-
morskiej Okregowej lzby Lekarskiej
w Toruniu. Tym razem lekarze seniorzy
zrodzinami i przyjaciotmi wyruszyli do
Czech. Pierwszym etapem podrozy byt
Wroctaw. Jest to jedno z najstarszych
miast Polski, ktére harmonijnie po-
taczyto wptywy Zachodu i Wschodu.
To miasto z fantazja, dla ludzi, ktorzy
nie dziwa sie, gdy spotykaja na ulicy
krasnoludki. Puls Wroctawia bije, jak
przed wiekami, w Rynku - jednym
z najwiekszych i najpiekniejszych
w Europie. Na chwile zatrzymalismy
sie przed pomnikiem najstynniejszego
Iwowiaka — Aleksandra Fredry. To tu
umawiaja sie zakochani, demonstran-
ci, a maturzysci tancza poloneza. Nie-
daleko od gwarnego Rynku znajduje
sie Ostrow Tumski, ktory jeszcze na
poczatku XI wieku byt wyspa. Ulica
Katedralng, pono¢ najbardziej ma-
giczng z magicznych ulic Wroctawia,
doszliSmy do gotyckiej Katedry sw.
Jana Chrzciciela. Jest to czwarta bu-

dowla ppstawiona w tym miejscu od
=

1000 roku. Innym obiektem godnym
uwagi jest we Wroctawiu Hala Stule-
cia. Zostata zbudowana w 1913 r. przez
Niemcow i upamietniata stulecie Bi-
twy Narodow pod Lipskiem. W chwili
otwarcia imponowata rozmiarami, we
wnetrzu przewidziano 6 tys. miejsc sie-
dzacych i 10 tys. stojacych. Miata tez
najwieksze w Swiecie organy. Trafita na
Liste Swiatowego Dziedzictwa Kultury
UNESCO i jest znakomitym miejscem
do organizowania wielkich imprez.

Wroctaw to jedyne tak duze miasto
Europy, gdzie po Il wojnie Swiatowej
wymienili sie niemal wszyscy miesz-
kancy, a najwiecej pojawito sie Iwowian,
ktorzy odcisneli trwaty slad w powojen-
nej historii miasta.

P6znym popotudniem ruszylismy
w kierunku Kudowy Zdrdj. Posiada ona
tradycje uzdrowiskowo-sanatoryjna
siegajaca XVII wieku. Zatrzymalismy sie
tu tylko na nocleg, ale po kolacji zna-
lezliSmy czas na krotki spacer. Zabudo-
wa uzdrowiska pochodzi w wiekszosci
z przetomu XIX i XX wieku.

Nastepnego dnia z rana bylismy juz
w Czechach. Gtéwnym celem podrozy
byta Praga. Od wiekéw uwazana jest za

jedno z najbardziej magicznych miast
Swiata. Jej ksztatt i atmosfere wspottwo-
rzyli alchemicy i astrologowie. W po-
tozonej na siedmiu wzgdrzach Pradze
przezywa sie sen na jawie, ulega magii
poezji, cieszy sie z odgrywania starych
portali i zautkow. Praga ma wiele twa-
rzy — jest magiczna, aksamitna, piwna,
kafkowska, Szwejkowska, Kunderow-
ska, sredniowieczna, secesyjna i moder-
nistyczna. Moéwi sig, ze jak gigantyczny
magnes przyciaga dziwakow, geniuszy,
artystow, ludzi spragnionych piekna
i doskonatej zabawy.

Przez dwa dni mieliSmy okazje spa-
cerowa¢ po tym cudownym miescie.
Nie sposob oczywiscie w tak krotkim
czasie zwiedzi¢ wszystkiego, ale mozna
juz poczu¢ atmosfere miasta i przeko-
nac sie, ze jego czar nie przemija.

Plac Wactawa przypomina szeroki
bulwar, znajduja sie tu gtoéwnie banki,
hotele (miedzy innymi hotel Europa,
w ktorym krecono film , Zaklete rewiry”),
restauracje, kafejki i sklepy. Jest ruchli-
wym i zattoczonym punktem miasta. To
tu dwaj prascy studenci zaprotestowali
przeciwko rezimowi komunistycznemu
i wkroczeniu do Czechostowacji wojsk




Ukfadu Warszawskiego. Nad Placem
goruje pomnik sw. Wactawa na koniu.

Stare Miasto — wspotczesnie jest
przede wszystkim wielka atrakcja tu-
rystyczna, pozostaje rowniez tetnia-
cym zyciem centrum Pragi. Zachowa-
to oryginalny charakter — ulice i place
pozostaja w duzej czesci niezmienione
od czaséw Sredniowiecza. Przy rynku
Starego Miasta s3 dwa wazne koscioty
— NMP Tynskiej i barokowy sw. Mikota-
ja, w ktérym koncertowat m.in. Mozart.

Orloj to XV-wieczny zegar astrono-
miczny na ratuszu na Rynku Staromiej-
skim. Codziennie o kazdej petnej godzi-
nie miedzy 9.00 a 21.00 stoi przed nim
ttum zadzierajacy gtowy i obserwujacy
pochdd apostotéw i innych postaci.
My zadzieralisSmy gtowy o 13.00 i 14.00
w niedziele 15 kwietnia.

Hradczany - tu goéruje nad miastem
Zamek Praski, bedacy harmonijnym po-
taczeniem wielu stylow architektonicz-
nych. Jest on historycznym osrodkiem
wiadzy krolewskiej i siedziba prezydenta.
Haradczany to takze zbudowana w cia-
gu pieciu stuleci Katedra sw. Wita. Tu
koronowano wiadcow, a uwage zwracaja
przepiekne witraze, wsrod nich budza-
cy niezmierny zachwyt witraz zapro-
jektowany przez Alfonsa Muche. Ztota
Uliczka zwana tez ,uliczkg alchemikow”,
bardzo nastrojowa, zabudowana ma-
lutkimi, kolorowymi domkami. Mata
Strana — jedna z najlepiej zachowanych
Dzielic Pragi z barokowa architektura,
ogrodami i parkami oraz autentyczny-
mi piwiarniami.

Most Karola - jedna z najwiekszych
atrakcji turystycznych Pragi. taczy
Hradczany i Matg Strane ze Starym Mia-
stem. Jest to sredniowieczny kamienny
most, podtrzymywany przez 16 przeset,
ma 520 m dtugosci i 10 m szerokosci.
Zdobi go 30 figur Swietych i postaci
zwiazanych z Kosciotem — m.in. figura
$w. Jana Nepomucena, ktdrej dotknie-
cie pono¢ przynosi szczescie (wszyscy
dotykalismy!).

KACIK SENIORA
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Atrakcja byt réwniez krotki pobyt
w Muzeum Miniatur, w ktérym ,obiek-
ty” oglada sie pod lupg lub mikrosko-
pem, a wsrdd nich podkuta nozyczkami,
kluczem i ktédka pchte oraz karawane
wielbtadow przechodzaca przez ucho
igielne. Wielu z nas z niedowierzaniem
wpatrywato sie w przyrzady optyczne
i stwierdzito, ze to... ztudzenie. Jest
tylko 5 0s6b na Swiecie, ktore potrafia
zrobi¢ takie cacka.

Wolny czas chcieliSmy spedzi¢ w naj-
starszej praskiej piwiarni ,U Flekd”, ale
niestety duzo predzej trzeba rezerwo-
wac tam miejsca. W Pradze piwiarni
jednak nie brakuje, wiec udato sie nam
zaliczy¢ jedna z mniej obleganych — po-
smakowac piwa, specjatow kuchni cze-
skiej i mito spedzi¢ czas w towarzystwie
Czechow.

Inng atrakcja byt wieczorny wyjazd
na Tereny Wystawowe Pragi. Znajduje
sie tam Patac Przemystowy, a na jego
tytach stynna fontanna Krizika (Kriziko-
va Fontana) zaprojektowana przez cze-
skiego pioniera elektrycznosci Frantiska
Krizika. Ogladalismy interesujacy pokaz
wodno-muzyczno-$wietlny.

»Miasto stu wiez”, ,ztoty okret ptyna-
cy po Wettowie”, ,matka miast”, ,ztota
Praga” to tylko niektore okreslenia jed-
nego z najbardziej atrakcyjnych i przy-

jaznych turystom miejsc na Swiecie.
Jeden pobyt w Pradze to za mato, by
nasyci¢ sie tym miastem. Spacerujac
po nim, czuje sie ducha Kafki, Haska,
Hrabala, Muchy, Smetany, Dworzaka
i Mozarta, ktory uwazat Prage za swoj
drugi dom i tu osiagnat najwiecej rado-
$ci z pracy tworczej.

»Niepokojaco tajemnicza stolica
Europy” — mawiat o Pradze francuski
poeta Bretonton. Zachecam wiec do
odkrywania tajemnic tego przepiekne-
g0 miasta.

W drodze powrotnej odwiedzilismy
lezace ok. 70 km od Pragi miasto Kutna
Hora. Stawe swa zawdziecza $rednio-
wiecznym kopalniom srebra. Najwaz-
niejszymi zabytkami sa tam wspaniata
gotycka Katedra sw. Barbary, najstarsza
w regionie mennica oraz... makabrycz-
ne ossuarium.

Fundatorami budowy katedry (roz-
poczecie w 1388 r.) byli miejscowi gor-
nicy. Piecionawowa bazylika jest zaska-
kujaco skapo wyposazona, wspaniate
sg jednak sklepienia pokryte herbami
Wactawa Il i miejscowych cechow gor-
niczych. Spacerujac po cichych ulicz-
kach sredniowiecznej Kutnej Hory,
dotarliSmy do stynnego ossuarium,
czyli kaplicy, ktorej wystroj wykonano
z misternie utozonych kosci ok. 40 tys.
ludzi. ,Ciekawostke” stanowi okazaty
zyrandol, zrobiony prawdopodobnie ze
wszystkich kosci wystepujacych w ludz-
kim ciele, jak rowniez kostny krucyfiks,
monstrancja i herb Schwarzenbergéw.
Kaplica czaszek znajduje sie na terenie
dawnego cmentarza przyklasztornego.

W ten dos¢ makabryczny sposéb
pozegnalismy Czechy. Wycieczka do-
biegta konca. Jeszcze tylko Nachod
i wydanie ostatnich czeskich koron,
nocleg w Kudowie i szczesliwa podroz
do Torunia. Na koniec wréce do Pra-
gi i zadam pytanie: na czym polega jej
fenomen? Prosze pojechac i sprawdzic¢
samemu.

Matgorzata Janiszewska
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Nowe BMW serii 1
Limitowana Edycja
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PIERWSZY, KTORY OSZCZEDZA PALIWO

I NAPEDZA RADOSC.

Biorac tak niewiele, tak duzo daje — nowe BMW serii 1 z uktadem BMW Driving Experience Control pozwala swobodnie
dobiera¢ pozadany tryb jazdy. Z mysla o potaczeniu czystej przyjemnosci oraz maksymalnej wydajnosci paliwowej, nowe
BMW serii 1 teraz oferuje takze tryb ECO PRO, ktory redukuje spalanie nawet o 20%. Poznaj te unikalng technologie

z bliska dzieki Limitowanej Edycji BMW serii 1 116i u Twojego najblizszego dealera.

LIMITOWANA EDYCJA BMW SERII 1 116i
Z ATRAKCYJNYM PAKIETEM W CENIE 89.900 PLN.

BMW EfficientDynamics

. Nowe BMW serii 1 zdobyto 5 gwiazdek w testach
116i bezpieczenstwa, przeprowadzanych przez EURO NCAP.

Dealer BMW Dynamic Motors ul. Fordonska 264, 85-790 Bydgoszcz, tel.: +48 52 339 51 10

Zdjecie samochodu przedstawia elementy wyposazenia dodatkowego nieobecne w wersji podstawowe;j.



