Tuz po wybo
gratulacje o




Zabezpieczamy Cie l“.EI‘

przed skutkiem popetnionych bteddow! UBEZPIECZENIA

Pracujesz w zawodzie medycznym?
\ Moze wykonujesz czynnosci pomocnicze
w placéwce medycznej?

W kazdej chwili jeste$ narazony na przypadkowy kontakt
z materiatem zakaznym i zakazenie wirusem HIV lub WZW
Proponujemy Ci najlepsza w Polsce ochrong

przed skutkami takiego zdarzenia
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lf Chcesz bezpiecznie
ra konywac swoj zawod?
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Pierwszy na rynku, nowatorski program ubezpieczeniowy w tak szerokim zakresie:

»-Refundacja kosztow badan w kierunku obecnos$ci wirusow HIV i WZW
* Refundacja kosztow kuracji antyretrowirusowej

» Jednerazowe $wiadczenie w przypadku zakazenia
» Mozliwo$¢ rozszerzenia ochrony o ubezpieczenie nastepstw nieszczesliwych wypadkow
» Wysokie sumy ubezpieczenia — nawet do 200 000 zi

Towarzystwo Ubezpieczen INTER Polska S.A

Przedstawicielstwo w Toruniu
ul. Rynek Nowomiejski 23/1A « 87-100 Torun
tel.: B 623 82 27

www.interpolska.pl

Informacje uzyskasz takze w KPOIL pod numerami:
tel.. 56 65541 60, 56 622 71 93



- OD REDAKTORA -

Szukamy rzecznika

Dyrektor szpitala w Bychawie pozwat wnuczke zmartej pa-
cjentki o zniewazenie pracownikéw szpitala. Od pozwanej do-
maga sie przeprosin na pierwszych stronach gazet oraz wpfa-
cenia dwudziestu tysiecy ztotych na rzecz hospicjum. Jak po-
dat portal wp.pl, Dorota P. zarzucita personelowi szpitala, ze
doprowadzit do $mierci jej babci. Miata oskarza¢ pracownikéw o tapownictwo. Na ko-
rytarzu krzyczata w strone pacjentéw ludzie uciekajcie stad, bo was zabija, to morder-
cy" Zapowiadata, ze jak zostanie sedzig (jest aplikantem) zrobi porzadek ze szpitalem.
Zarzuty pod adresem szpitala kobieta powtdrzyta w programie ,Zdarzenia’, wyemito-
wanym przez Telewizje Lublin. Przyszta sedzia broni sie zdenerwowaniem i trudnoscia-
mi z pogodzeniem sie ze stratg babci. Ale dyrektor ani mysli odpuszcza¢. Wszak obra-
zono jego pracownikéw i naruszono dobre imie szpitala. Nie wiem jak sprawa sie za-
konczy, wiem natomiast, ze pan dyrektor Piotr Wojtas juz odnidst zwyciestwo. Z caty
pewnoscig w jego szpitalu bedzie mniej nasladowcéw Doroty P, bo niezaleznie od ko-
mentarzy, wygtaszanych na forach internetowych tudziez we wtasnej kuchni, agresyw-
ni chamusie obojga pici zastanowig sie, czy warto pozwoli¢ sobie na gtosno wyrazana
ekspresje. Takich dyrektoréw jest w Polsce jak na lekarstwo. Broni¢ musimy sie sami, co
wcale nie znaczy, ze w pojedynke.

O ochronie prawnej lekarzy méwiono od wielu lat. Niestety, wytagcznie méwiono.
Kilka lat temu bliska realizacji byta koncepcja powotania prawniczej grupy szybkiego
reagowania, zobowiazanej do obrony lekarzy bezpardonowo atakowanych w mediach.
Pomyst upadt, bo nie znalazt poparcia szeféw okregowych izb lekarskich. Nieoficjalnie
wiadomo, ze nasi przedstawiciele przestraszyli sie gniewu dziennikarzy. Ustepstwa nikt
z przedstawicieli medidéw oczywiscie nie zauwazyt. Nadal wylewano pomyje na nasze
gtowy, a my udawalismy, ze to tylko deszcz. Pierwszym samorzadem, ktéry odwazyt sie
zej$¢ z prowadzacej donikad drogi ,polityki mitosci” byta OIL w Krakowie. To tam,
w czerwcu ubiegtego roku, powotano pierwszego rzecznika praw lekarza. W $lady Kra-
kowa poszty kolejne samorzady. ORL naszej izby takze zostata zobowigzana do powo-
fania takiego rzecznika. Zdaniem doktora tukasza Wojnowskiego jest to jedno z naj-
wazniejszych i zarazem najpilniejszych zadan samorzadu. Bytoby zbytnim uproszcze-
niem wigzac prace rzecznika wylacznie z obrong lekarzy szkalowanych w $rodkach
masowego przekazu. Rzecznik powinien reagowa¢, gdy odchodzi do naruszenia prze-
piséw kodeksu karnego i cywilnego, prawa pracy, a ofiarg tego naruszenia jest lekarz.
W zakresie obowigzkéw nowej instytucji miesci sie rébwniez organizacja zastepstwa
procesowego, pomoc w uzyskiwaniu ekspertyz biegtych, udzielanie poreczen oraz po-
moc w zgromadzeniu kaucji.

Bytoby idealnie, gdyby rzecznikiem praw lekarza zostat doswiadczony, a przy tym
czynny zawodowo lekarz, cieszacy sie autorytetem w srodowisku. Czekamy na kandy-
datury! Z drugiej strony Zle by sie stato, gdyby powotano lekarza ,z tapanki”. Dlatego
warto moim zdaniem rozwazy¢ powierzenie tej funkcji prawnikowi. Operatywny, zna-
jacy problematyke medyczna oraz przychylnie nastawiony do lekarzy mecenas bytby
i tak potrzebny kazdemu rzecznikowi- lekarzowi. Jesli do marcowego okregowego
zjazdu lekarzy nie uda sie znalez¢ odpowiedniego kandydata z naszego srodowiska,
powotajmy prawnika. W mojej ocenie to dobre rozwigzanie. Niech ten rzecznik juz
dziafa. I niech pokaze, ze jest. To naprawde duzo.

Kazdy lekarz powinien wiedzie¢, ze jesli z winy innych oséb, a przynajmniej majac
nie bezpodstawne poczucie takiej winy, znajdzie sie w tarapatach w zwigzku z wykony-
waniem zawodu, moze liczy¢ na profesjonalng pomoc. Lezy to w interesie catego $ro-
dowiska.

Stawomir Badurek
e-mail: meritum@hipokrates.org
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- POBOCZA MEDYCYNY -

Rankingi

placowek medycznych

Poczatek roku to tradycyjnie czas podsu-
mowan, zestawien i rankingdéw ubiegto-
rocznych dokonan w najrézniejszych dzie-
dzinach, rankingéw mniej lub bardziej po-
waznych i mniej lub bardziej przydatnych.
Do tych bardziej powaznych i bardziej przy-
datnych mozna zaliczy¢ réznorodne ran-
kingi placowek medycznych, ktérych z roku
na rok pojawia sie coraz wiecej. Wbrew po-
zorom informacje, jakie mozna wyciggnac
z takich rankingdéw, mogg by¢ przydatne
nie tylko dla pacjentéw, ale takze dla leka-
rzy - potencjalnych pracownikéw lub
wspotpracownikdéw wybranej lecznicy.

Ponizej prezentuje subiektywny wykaz
najpopularniejszych rankingéw zaktadéw
opieki zdrowotnej, a takze nagréd i wyrédz-
nien, ktérych otrzymywanie takze podnosi
range i prestiz placéwek medycznych.

OGOLNOPOLSKI RANKING SZPITALI

»~BEZPIECZNY SZPITAL"

- dziennik Rzeczpospolita oraz

Centrum Monitorowania Jakosci

w Ochronie Zdrowia w Krakowie

Ranking szpitali publikowany jest przez
dziennik Rzeczpospolita od 2004 roku. Kry-
teria rankingu co roku sa takie same, co
umozliwia poréwnanie wynikdw osigganych
przez lecznice na przestrzeni kilku lat. Ran-
king prowadzony jest we wspétpracy z Cen-
trum Monitorowania Jakosci w Ochronie
Zdrowia, ktére odpowiada za merytoryczng
ocene ankiet. Centrum jest instytucja podle-
gajacag Ministerstwu Zdrowia, ktéra przyzna-
je szpitalom akredytacje.

W rankingu uczestnicza tylko te szpitale,
ktére prowadza procedury zabiegowe.
Lecznice oceniane sg wedtug tych samych
kryteriow w trzech kategoriach: szpitale
publiczne, monospecjalistyczne i niepu-
bliczne.

Szpitale sa oceniane na podstawie infor-
macji zawartych w ankietach. Pytania w an-
kietach sg podzielone na trzy obszary: za-
rzadzanie (punkty za spetnienie wymogéw
sanitarnych, infrastrukture, inwestycje
i konserwacje sprzetu medycznego, infor-
matyzacje, a takze za dobrg kondycje finan-
sowa placowki); jakos¢ opieki (punkty za
certyfikaty jakosci i akredytacje oraz posia-
danie zespotu monitorujacego bezpieczen-
stwo pacjenta); opieka medyczna (punkty
za warunki w salach operacyjnych i szpital-
nych, wyksztatcong i wykwalifikowana ka-
dre, rozsagdne zarzadzanie antybiotykami).

taczna maksymalna suma punktéw do
zdobycia w trzech obszarach to 1000 punk-
tow, przy czym twércy kryteridw rankingu
twierdzg, ze poziom pozwalajacy w rzeczy-
wistosci zapewnic bezpieczenstwo pacjen-
tom to ponad 700 punktéw.

Dzieki niezmiennosci kryteridw rankin-
gom tatwo mozna obserwowad ewolucje
polskich szpitali. Jeszcze kilka lat temu po-
ziom 700 punktéw byt nieosiggalny dla
wielu placowek nawet ze zlotej setki.
W 2009 roku wszystkie szpitale z pierwszej
setki rankingu zdobyly ponad 700 punk-
tow. Podobnie jest z kondycja finansowa
szpitali — obecnie az trzy czwarte placéwek
zgtaszajacych sie do rankingu ma dodatni
wynik finansowy, podczas gdy kilka lat
temu takich lecznic byto zaledwie kilkana-
scie procent.

Ranking ,Bezpieczny szpital” uznawany
jest za prestizowy, a wyrézniane w nim pla-
cowki chetnie chwalg sie swoimi osiggnie-
ciami. Tego typu renoma moze miec¢ jednak
takze negatywne skutki. Centrum Onkolo-
gii w Bydgoszczy - laureat pieciu kolejnych
edycji rankingu ogdélnego - w 2009 roku
Swiadomie nie zgtosito sie do rankingu.
Wzrost popularnosci placéwki na skale kra-
jowg zaowocowat bowiem wyraznym
zwiekszeniem ilosci pacjentéw, zwilaszcza
spoza naszego wojewddztwa, powodujac
tym samym znaczne trudnosci w uzyskaniu
zwrotu kosztéw ich leczenia od Narodowe-
go Funduszu Zdrowia.

Laureaci rankingu ,Bezpieczny
Szpital” z wojewoddztwa
kujawsko-pomorskiego w 2009 roku
(w nawiasie miejsce i liczba punktéw

w rankingu ogéinym):

1. 10. Wojskowy Szpital Kliniczny z Poli-
klinika w Bydgoszczy (6. - 864,67)

2. Szpital Powiatowy im. dr. L. Bfazka
w Inowroctawiu (13. - 856,02)

3. Wojewodzki Szpital Zespolony im. L.
Rydygiera w Toruniu (38. - 794,89)

4, Wojewddzki Szpital Dzieciecy w Toru-
niu (55.-773,29)

5. Wielospecjalistyczny Szpital Miejski
im. dr. Emila Warminskiego w Bydgoszczy
(86.-737,31)

6. Zespot Opieki Zdrowotnej w Chetmnie

7. Szpital Uniwersytecki Nr 2 im. dr. J. Bi-
ziela w Bydgoszczy

8. Szpital Uniwersytecki Nr 1im. dr. A. Ju-
rasza w Bydgoszczy

9. Specjalistyczny Szpital Miejski im. M.
Kopernika w Toruniu

10. Samodzielny Publiczny Zakfad Opie-
ki Zdrowotnej w Radziejowie

NARODOWY RANKING SZPITALI

~DOBRY SZPITAL"”

- dziennik Super Express

W maju 2008 roku Super Express opubli-
kowat wyniki Narodowego Rankingu Szpita-
li,Dobry Szpital’, nad ktérym patronat obje-
to Ministerstwo Zdrowia. W rankingu oce-
niano tylko szpitale wielospecjalistyczne —
wylaczonohospicja, placéwkipsychiatryczne
i inne szpitale monospecjalistyczne, np. on-
kologiczne, pediatryczne czy potoznicze. Do
rankingu zgtosity sie 304 lecznice, sposrod
ktérych wytoniono setke laureatéw.

Ranking powstawat w dwdch etapach.
W pierwszym zebrano i oceniono ankiety
przekazane przez dyrektorow szpitali, kto-
rzy zgtosili kierowane przez siebie placéwki
do udziatu w rankingu. Najwieksze znacze-
nie miat fakt posiadania przez szpital certy-
fikatu akredytacji Centrum Monitorowania
Jakosci w Ochronie Zdrowia. W ankietach
pytano miedzy innymi o uzyskane certyfi-
katy i wyrdznienia, ewentualne zadtuzenie
i remonty.

Najwiekszy wptyw na pozycje szpitala
w rankingu miaty jednak punkty przyzna-
wane przez czytelnikdw Super Expressu,
ktérzy wypetniali Ankiete Satysfakcji Pa-
cjenta (sptyneto ich okoto 6 tysiecy). Pacjen-
ci oceniali warunki, w jakich byli leczeni
(czystos¢, jakos¢ wyzywienia, koniecznosc
ponoszenia dodatkowych opfat), a takze
oceniali fachowos¢ i uprzejmosc personelu
medycznego.

Laureaci rankingu

»~Dobry Szpital”

z wojewoddztwa kujawsko-pomorskiego

(w nawiasie miejsce i liczba punktéw

w rankingu ogéinym):

1. Wojewoddzki Szpital Zespolony im. Lu-
dwika Rydygiera w Toruniu (23. - 59,3)

2. 10. Szpital Wojskowy Bydgoszczy
(40.-56,8)

3. Specjalistyczny Szpital Miejski w Toru-
niu (54. - 54,8)

4. Wielospecjalistyczny Szpital Miejski
im. dr. E. Warminskiego w Bydgoszczy (55. -
54,7)

5. Szpital Uniwersytecki im. Dr Antonie-
go Jurasza w Bydgoszczy (74. - 52,9)

MERITUM MAGAZYN LEKARZY KUJAWSKO-POMORSKIEJ OIL



RANKING SZPITALI | ODDZIALOW

SZPITALNYCH - tygodnik Newsweek

Polska i Towarzystwo Promocgji

Jakosci Opieki Zdrowotnej w Polsce

Ranking szpitali przygotowany przez ty-
godnik Newsweek Polska we wspotpracy
z Towarzystwem Promocji Jakosci Opieki
Zdrowotnej w Polsce byt pierwszym tego
typu wydarzeniem w naszym kraju. Po raz
pierwszy opublikowano go w listopadzie
2001 roku i z zatozenia miat on spetniac
dwie funkcje: pacjentom miat poméc w po-
dejmowaniu decyzji o wyborze szpitala,
alecznice - zmotywowac do poprawy jako-
$ci opieki nad pacjentami.

W odréznieniu od dwéch opisanych
wyzej rankingdéw kazda kolejna odstona
rankingu Newsweeka koncentrowata sie
na wybranych specjalizacjach medycz-
nych. Brane pod uwage byly tylko te od-
dzialy i szpitale, ktére zostaty wybrane
przez Ministerstwo Zdrowia do prowadze-
nia specjalizacji lekarskich. Wyniki byty
opracowywane na podstawie wypetnia-
nych przez kierownikéw oddziatow ankiet,
w ktérych pytania byty dostosowane do
specyfiki danej specjalizacji. Na ostateczny
wynik i miejsce w rankingu wptywata tak-
ze opinia srodowiska, czyli gtosy oddane
na dany oddziat przez kierownikéw innych
oddziatéw o tej samej specjalnosci oraz
fakt posiadania przez szpital akredytacji
Centrum Monitorowania Jakosci w Stuzbie
Zdrowia.

Newsweek publikowat rankingi od-
dziatow kilkakrotnie w ciggu roku w la-
tach 2002 - 2007. Na podstawie tworzo-
nych w danym roku czastkowych rankin-
goéw oddziatéw uktadano ogdlny ranking
szpitali. W 2004 roku za najlepszy szpital
w Polsce uznano Samodzielny Publiczny
Szpital Kliniczny im. dr. A. Jurasza AM
w Bydgoszczy.

Wybrane lokaty w rankingach New-
sweeka szpitali z wojewddztwa
kujawsko-pomorskiego (w nawiasie spe-
cjalnos¢ ocenianego oddziatu, rok publika-
¢ji rankingu, miejsce w rankingu):

- 10. Wojskowy Szpital Kliniczny z Polikli-
nika w Bydgoszczy (Neurochirurgia 2002 -
17. / Neurologia 2003 - 19. / Okulistyka
2004 - 21./ Laryngologia 2004 - 30. / Orto-
pedia 2004 - 30. / Chirurgia Ogélna 2004 -
23./ Gastroenterologia 2005 - 9. / Rehabili-
tacja 2005 - 12. / Neurologia 2006 - 33./
Leczenie udaréw 2006 - 40. / Gastroentero-
logia 2007 - 17./ Neurochirurgia 2007 - 4.)

- Wojewddzki Szpital Zespolony im. L.
Rydygiera w Toruniu (Ginekologia 2004 -
32. / Okulistyka 2004 - 29. / Laryngologia
2004 - 27./ Ortopedia 2004 - 40./ Chirurgia
Ogdlna 2004 - 25./ Neurologia 2006 - 50. /
Leczenie udaréw 2006 - 51. / Kardiologia
2007 -17.)

- POBOCZA MEDYCYNY -

- Szpital Uniwersytecki nr 2 im. dr. J. Bi-
ziela w Bydgoszczy (Ginekologia 2002 - 6. /
Ginekologia 2004 - 7. / Okulistyka 2004 —
22./ Laryngologia 2004 - 33. / Gastroente-
rologia 2005 - 10. / Urologia 2005 - 4./ Ga-
stroenterologia 2007 - 15. / Kardiologia
2007 - 16.)

- Szpital Uniwersytecki Nr 1 im. dr. A. Ju-
rasza w Bydgoszczy (Psychiatria 2007 - 7./
Ortopedia 2002 - 12./ Okulistyka 2004 - 3./
Laryngologia 2004 - 6. / Chirurgia Ogdlna
2004 - 13. / Chirurgia Naczyniowa 2005 -
9./ Hematologia dziecigeca 2005 - 4./ Reha-
bilitacja 2005 - 3./ Urologia 2005 - 5. / Ga-
stroenterologia dziecigeca 2007 - 2./ Kardio-
logia 2007 - 6./ Psychiatria 2007 - 8.)

- Specjalistyczny Szpital Miejski im. M.
Kopernika w Toruniu (Hematologia 2005 -
10.)

- Centrum Onkologii w Bydgoszczy (On-
kologia 2005 - 4.)

OGOLNOPOLSKI RANKING SZPITALI

PUBLICZNYCH | PRYWATNYCH

- tygodnik Wprost i wydawnictwo

medyczne Termedia

Tygodnik Wprost przygotowuje swdj
ranking we wspotpracy z wydawnictwem
medycznym Termedia. Podobnie jak
w przypadku rankingu Newsweeka ran-
king prezentuje wyniki w podziale na naj-
popularniejsze  specjalnosci oddziatéw
szpitalnych. Zdaniem autoréw rankingu
tworzg oni liste klinik i oddziatéw szpital-
nych zapewniajacych najlepsza opieke
medyczna i najlepiej wykonujacych naj-
czestsze zabiegi planowe.

Ranking zostat stworzony na podstawie
wielostronicowych ankiet, ktére rozestano
do zarejestrowanych przez Ministerstwo
Zdrowia polskich szpitali. Ankiety miaty na
celu przede wszystkim okreslenie skutecz-
nosci terapii w placéwce. Pytano w nich
miedzy innymi o zakres diagnostyki, wypo-
sazenie, liczbe przeprowadzanych zabie-
gow medycznych i techniki ich wykonania,
doswiadczenie w przeprowadzaniu zabie-
gow, liczbe powtdrnie przyjetych pacjen-
tow, odsetek powiktan pooperacyjnych
i dlugos¢ pobytu pacjenta po zabiegu ope-
racyjnym oraz kompetencje personelu.
Duza wage tworcy przywiazywali rowniez
do posiadania przez dany szpital certyfika-
tu akredytacji CJM i certyfikatu ISO.

Dotychczas ranking miat pie¢ edycji -
w latach 2003-2006 oraz w 2009 roku (tylko
chirurgia plastyczna). Oceniane byty w nim
takie specjalnosci oddziatéw szpitalnych
jak chirurgia, ginekologia, kardiologia, oku-
listyka, ortopedia, otolaryngologia czy psy-
chiatria.

Wybrane lokaty w rankingach
szpitali publicznych tygodnika
Wprost lecznic z wojewdédztwa

m m

kujawsko-pomorskiego (w nawiasie

specjalnos¢ ocenianego oddziaty,

rok publikacji rankingu, miejsce

w rankingu):

- 10.Wojskowy Szpital Kliniczny z Polikli-
nika w Bydgoszczy (Chirurgia 2004 - 1. /
Neurochirurgia 2005 - 3. / Kardiologia
2006 - 30. / Ginekologia 2006 - 32. / Okuli-
styka 2006 - 13. / Ortopedia 2006 - 33./
Otolaryngologia 2006 - 29. / Psychiatria
2006 - 12./ Urologia 2006 - 10.)

- Szpital Powiatowy im. dr. L. Btazka
w Inowroctawiu (Chirurgia 2004 - 1. / Uro-
logia 2006 - 12.)

- Wojewddzki Szpital Zespolony im. L.
Rydygiera w Toruniu (Chirurgia 2004 - 13./
Ortopedia 2006 - 25. / Otolaryngologia
2006 - 8.)

- Wojewddzki Szpital Dzieciecy w Toru-
niu (Ortopedia 2006 - 47.)

- Szpital Uniwersytecki nr 2 im. dr. J. Bi-
ziela w Bydgoszczy (Kardiologia 2006 - 36./
Ginekologia 2006 - 14. / Okulistyka 2006 —
19./ Otolaryngologia 2006 - 27. / Urologia
2006 - 4.)

- Szpital Uniwersytecki Nr 1 im. dr. A. Ju-
rasza w Bydgoszczy (Neurochirurgia 2005 -
12. / Kardiochirurgia 2006 - 14. / Kardiolo-
gia 2006 - 6./ Ortopedia 2006 — 22.)

- Specjalistyczny Szpital Miejski im. M.
Kopernika w Toruniu (Kardiologia 2006 -
37. / Ortopedia 2006 - 34. / Urologia
2006 - 19.)

- Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowot-
nej Szpital Powiatowy w Aleksandrowie Ku-
jawskim (Ginekologia 2006 - 44. / Psychia-
tria 2006 - 41.)

- Regionalny Szpital Specjalistyczny im.
dr. W. Bieganskiego w Grudzigdzu (Otola-
ryngologia 2006 — 38.)

- Centrum Medyczne Biernkowski
NZOZ w Bydgoszczy (Chirurgia plastycz-
na 2009 - 2.

Tygodnik Wprost oraz wydawnictwo Ter-
media przygotowali takze trzy edycje Ran-
kingu Szpitali Prywatnych — w latach 2005,
2006 i 2008. Oceniano w nich lecznice pry-
watne w kategoriach: kardiochirurgia,
osrodki chirurgiczne, ginekologiczne, la-
ryngologiczne, okulistyczne, ortopedyczne
i urologiczne. Utozono takze ogdlne listy
najlepszych szpitali prywatnych.

Wybrane lokaty w rankingach szpitali
prywatnych tygodnika Wprost w 2006 roku
lecznic z wojewddztwa kujawsko-pomor-
skiego (w nawiasie specjalnos¢ ocenianego
oddziatu i miejsce w rankingu):

- NZOZ Szpital Specjalistyczny MATOPAT
w Toruniu (Chirurgia — 6., Ginekologia - 2.,
Ortopedia - 6., ranking 0ogélny - 3.)

- NZOZ Szpital Powiatowy w Aleksan-
drowie Kujawskim (Chirurgia - 4., Ginekolo-
gia - 16., ranking ogodlny — 23.)
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RANKING ODDZIALOW

POLOZNICZYCH - Gazeta Wyborcza

W maju 1994 roku Gazeta Wyborcza za-
inicjowata akcje spoteczng ,Rodzi¢ po ludz-
ku”. Jednym z efektow akcji byto powstanie
+Przewodnika po szpitalach potozniczych
w Polsce”. Pierwsza edycja Przewodnika zo-
stata opublikowana w grudniu 1994 roku
i opisano w nim 272 placéwki potoznicze,
opierajagc sie na opiniach przesytanych
przez pacjentki.

W kolejnej edycji - opublikowanej
w 1995 roku - zobiektywizowano dane, ko-
rzystajac z trzech zrédet informacji: z listéw
i ankiet od kobiet, z kwestionariusza od or-
dynatoréw oraz z relacji dziennikarzy z po-
bytu w szpitalu — w Przewodniku opisano
juz 439 placéwek potozniczych (96 proc.
istniejgcych woéwczas w Polsce). W trzeciej
edycji Przewodnika z 2000 roku wzieto pod
uwage porody z lat 1999 - 2000, opisane
w 12 tysigcach ankiet i setkach listow.

W 2006 roku szpitale oceniano na pod-
stawie 26 tysiecy ankiet od mam, ktére ro-
dzity w latach 2004 - 2006. Podobnie jak
w poprzednich edycjach akgji szpitale opi-
sywano za pomocg gwiazdek i serc, przy
czym serca przyznawane byly wytacznie na
podstawie ankiet i listéw od kobiet. Infor-
macje o ofercie oddziatdéw zaczerpnieto
z podawanych przez ordynatoréw statystyk
danego oddziatu za rok 2005, dotyczacych
miedzy innymi liczby porodéw na dobe,
odsetka cesarskich cie¢, porodoéw rodzin-
nych, porodéw w wodzie, porodéw przy-
spieszanych czy znieczulanych zewnatrzo-
ponowo.

W czwartej edycji rankingu oddziatéw
potozniczych z 2006 roku, ktéra przebiega-
fa pod hastem ,Rodzi¢ po ludzku to nie
przywilej”, laureatem Il nagrody zostat Od-
dziat Potozniczo-Ginekologiczny Szpitala
Powiatowego Sp. z 0.0. w Chetmzy.

Pod koniec ubiegtego roku Gazeta Wy-
borcza rozpoczeta nowa akcje spoteczna
0 zasiegu ogolnopolskim ,Leczy¢ po ludz-
ku’, ktéra zapewne juz w przysztym roku
zaowocuje solidnie opracowanym rankin-
giem placéwek medycznych.

ZLOTY STETOSKOP - dzienniki:

Express Bydgoski i Nowosci

»Ztoty Stetoskop” to ranking kujawsko-
-pomorskich placéwek medycznych zaini-
cjowany przez Express Bydgoski i podchwy-
cony przez toruniskg gazete Nowosci. Byd-
goska edycja konkursu organizowana byta
w 2009 roku juz po raz siedemnasty, torun-
ska - po raz trzeci.

Laureatow konkursu, czyli najlepsze od-
dziaty szpitalne z regionu, wybieraja czytel-
nicy Expressu Bydgoskiego i Nowosci — od-
rebnie dla regionu bydgoskiego i torun-
skiego - gtosujac na wybrany przez siebie
oddziat. Zdobywcy trzech pierwszych
miejsc otrzymujg Ztoty, Srebrny i Brazowy

- POBOCZA MEDYCYNY -

Stetoskop. Zgodnie z definicjg organizatora
konkursu, gtosujac na wybrany oddziat na-
lezy bra¢ pod uwage oddziat szpitalny jako
catos¢, czyli ocenia¢ fachowos¢ personelu
medycznego, podejscie do chorego i ogdl-
ng atmosfere panujaca na oddziale, a sam
plebiscyt ma by¢ nie tylko podsumowa-
niem pracy lekarzy i pielegniarek, ale takze
mozliwoscig okazania wdziecznosci za ich
codzienng, ciezka prace.

Laureaci rankingu , Ztoty Stetoskop”
dziennika Nowosci z regionu
torunskiego w 2009 roku (w nawiasie
liczba gtosow czytelnikéw):

1. Oddziat Hematologii Specjalistyczne-
go Szpitala Miejskiego w Toruniu (2713)

2. Oddziat Chirurgii Ogdlnej Szpitala Po-
wiatowego w Golubiu-Dobrzyniu (2677)

3. Oddziat Chirurgiczny Szpitala Powia-
towego w Chetmzy (1214)

4, Oddziat Neuroinfekcji Wojewddzkiego
Szpitala Obserwacyjno-Zakaznego w Toru-
niu (1076)

5. Oddziat Urazowo-Ortopedyczny Spe-
cjalistycznego Szpitala Miejskiego w Toru-
niu (567)

6. Oddziat Chirurgii Ogodlnej, Onkolo-
gicznej i Naczyniowej Specjalistycznego
Szpitala Miejskiego w Toruniu (416)

7. Oddziat Pediatrii i Nefrologii ze Stacja
Dializ Wojewddzkiego Szpitala Dzieciecego
w Toruniu (135)

8. Oddziat Kardiologii i Intensywnej
Opieki Kardiologicznej Specjalistycznego
Szpitala Miejskiego w Toruniu (78)

9. Oddziat Chemioterapii Nowotworéw
Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego
w Toruniu (75)

10. Oddziat Ginekologii Szpitala Specjali-
stycznego MATOPAT w Toruniu (67)

Laureaci rankingu , Ztoty Stetoskop”
dziennika Express Bydgoski z regionu
bydgoskiego w 2009 roku (w nawiasie
liczba punktéw w rankingu):

1. Oddziat Ginekologii, Potoznictwa i Pa-
tologii Cigzy Szpitala Miejskiego w Byd-
goszczy (4957)

2. Hospicjum im. ks. J. Popietuszki (968)

3. Oddziat Neurologii z Pododdziatem
Rehabilitacji Wojewddzkiego Szpitala Dzie-
ciecego w Bydgoszczy (555)

PERLY MEDYCYNY - Mazowieckie
Zrzeszenie Handlu Przemystu i Ustug
oraz firma Europa 2000

Consulting Sp. z 0.0.

PERLY MEDYCYNY to konkurs adresowa-
ny do wszystkich zaktadéw opieki zdrowot-
nej oraz firm, dziatajacych na rynku me-
dycznym, farmaceutycznym i kosmetycz-
nym. Celem przedsiewziecia jest promocja
oraz ksztaltowanie pozytywnego wizerun-
ku i renomy tych placéwek medycznych
i firm dziatajacych na rynku medycznym,

ktére zakresem swojej dziatalnosci oraz
przy udziale kompetentnego personelu
wptywaja na wysoki poziom oferowanych
produktéw i ustug, ktére poprzez whasciwe
i efektywne metody zarzadzania oraz inwe-
stycje w zasoby i podnoszenie kwalifikacji
zespotu zapewniaja sprawnos¢ funkcjono-
wania placowki przy respektowaniu praw
i obowiazkéw pacjenta i klienta.

W 2009 roku konkurs zorganizowano po
raz trzeci i podobnie jak w dwoch poprzed-
nich edycjach laureatom konkursu przy-
znawano statuetki ztotej, srebrnej i brazo-
wej PERLY ESKULAPA oraz wyrdznienia
w jednej z kilkunastu kategorii. Ocenie pod-
legaty dziatania zaktadu lub firmy w realiach
rynku medycznego, dotychczasowe osia-
gniecia zaktadu opieki zdrowotnej oraz in-
formacje znajdujace sie w wypetnianej
przez kierownictwo jednostki ankiecie kon-
kursowej.

Laureaci konkursu PERLY MEDYCYNY

z wojewodztwa kujawsko-

-pomorskiego w latach

2007 - 2009 roku

(w nawiasie kategoria,

rok i miejsce w konkursie):

- 10.Wojskowy Szpital Kliniczny z Polikli-
nikag SPZOZ w Bydgoszczy (Szpitale wielo-
specjalistyczne — powyzej 400 t6zek 2007 —
Il miejsce; Szpitale wielospecjalistyczne —
powyzej 400 t6zek 2008 - Il miejsce; Szpita-
le wielospecjalistyczne — powyzej 400 tézek
2009 - Il miejsce)

- Specjalistyczny Szpital Miejski im. M.
Kopernika w Toruniu (Szpitale wielospecja-
listyczne - ponizej 400 t6zek 2007 - Ill miej-
sce)

— Miejski Zespdt Opieki Zdrowotnej we
Wioctawku (Zaktady lecznictwa otwartego
2007 - wyrdznienie; Zakfady lecznictwa
otwartego 2008 - Il miejsce; Niepubliczne
zaktady lecznictwa otwartego 2009 — | miej-
sce)

- Wojewoddzki Osrodek Terapii Uzalez-
nien i Wspétuzaleznienia w Toruniu (Zakta-
dy lecznicze, rehabilitacja i opieka diugo-
terminowa 2007 - Il miejsce)

- Sanatorium Uzdrowiskowe ,Pod Tez-
niami” Spétdzielnia Ustug Leczniczych i Re-
habilitacyjnych w Ciechocinku (Zaktady
lecznicze, rehabilitacja i opieka dtugotermi-
nowa 2007 — wyrdznienie)

- Wielospecjalistyczny Szpital Miejski Sa-
modzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdro-
wotnej im. dr. Emila Warminskiego w Byd-
goszczy (Szpitale wielospecjalistyczne - po-
nizej 400 t6zek 2008 - wyrdznienie)

Dominika Kisielewska

Informacje na temat rankingéw i kon-
kurséw opracowano na podstawie oficjal-
nych materiatéw udostepnionych przez or-
ganizatoréw.
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- KACIK SENIORA -

Noworoczne Spotkanie Lekarzy
Seniorow w Toruniu

15 stycznia 2010 r. lekarze seniorzy
zgodnie z tradycja spotkali sie w Klubie Ka-
meleon, pomimo siarczystego mrozu i ob-
fitych opaddéw $niegu. Przybytych ponad
100 senioréw powitata zawsze usmiech-
nieta i kreatywna pani dr Anna Jassowicz.

W czesci rozrywkowej wystapili artysci
Baja Pomorskiego panstwo Anna Chudek
oraz Krzysztof Zaremba. Zaprezentowany
program muzyczny pod tytutem ,Lata
dwudzieste, lata trzydzieste” we wiasnej
aranzacji artystéw z wizualna interpretacja
tematyki zachwycit, a takze dostarczyt wie-
le wspomnien i wzruszen. W tym nastroju
przyjeto serdeczne zyczenia noworoczne
ztozone przez dr Piotra Huberta w imieniu
nowej Okregowej Rady Lekarskiej, a takze
zaproszenie dr Stawomira Jozefowicza na
bal lekarski.

W czesci informacyjnej kol. Anna Jasso-
wicz przedstawita zarys programu pracy
Komisji Senioratu i Samopomocy w roku
2010, kfadac nacisk na pomoc osobom
i rodzinom lekarskim, bedacym w trudnej
sytuacji zyciowej oraz integracje srodowi-
ska poprzez dziatalnos¢ kulturalno-tury-
styczna.

Informacje przekazane przez dr Jerzego
Hermanowskiego - prezesa Lekarskiego
Stowarzyszenia Senioratu oraz dr Romane
Kasprzycka-Janowska - skarbnika tegoz
Stowarzyszenia o trudnosciach zwiaza-
nych z utworzeniem Domu Lekarza Senio-
ra nie napawajg optymizmem. Zebrana
przez kilka lat suma 100.000,00 zt nie
Swiadczy o zbytniej hojnosci srodowiska

i zrozumienia powagi sprawy. Zaapelowa-
no tez o dalsze przekazywanie 1% podat-
ku na rzecz Stowarzyszenia.

Po oficjalnej i artystycznej czesci nowo-
rocznego spotkania rozsuneta sie $ciana
czesci sali i ukazat sie pieknie udekorowa-
ny stét ze stodyczami, kanapkami, owoca-

mi i dobrym winem, zapraszajac do biesia-
dy. Radosci ze spotkania byto jak zwykle
duzo, dobre wino rozwiagzato jezyki
i w przyjemnej, przyjacielskiej atmosferze
uptynety kolejne godziny. Rozstalismy sie
z nadzieja spotkania w przysztym roku.

Anna Goliriska-Zbucka

REKOLEKCJE WIELKOPOSTNE
DLA PRACOWNIKOW

SLUZBY ZDROWIA
28 - 30 marca 2010r.

Parafia Sw. J6zefa 00. Redemptorystéw na Bielanach
Msze Swiete z konferencjami o godz. 18:00

Prowadzenie:
Ks. Dr hab. Andrzej Bohdanowicz
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Pamieci dr. Adama Raczynskiego

W zwiazku z nadaniem w dniu 23 XI|
2009 roku Sali Wyktadowej WSzZ imienia
doktora Adama Raczyniskiego poproszono
mnie o troche wspomnien.

Bedacjednym z ordynatoréw wyksztat-
conym w Oddziale Wewnetrznym prowa-
dzonym przez doktora Raczynskiego
moge powiedzie¢, ze dr Raczynski miat
olbrzymie wyczucie postepu w medycy-
nie i w odpowiednim czasie zdecydowat
o rozwinieciu waskich dziedzin interny,
takich jak nefrologia ze stacjg dializ
(1986 1.), kardiologia z intensywna terapia
kardiologiczng i osrodkiem wszczepien
stymulatoréw (1986 r.), gastrologia, en-
dokrynologia, diabetologia z pododdzia-
tem, alergologia, hematologia i onkologia
(z oddziatem). To Jego asystenci a moi ko-
ledzy stanowili kadre, ktéra nastepnie
tworzyta oddziaty, pododdziaty i porad-
nie specjalistyczne w éwczesnym woje-
woédztwie torunskim. Nie bedzie przesada
stwierdzi¢, ze byt twdércg nowoczesnej
medycyny wewnetrznej w naszym regio-
nie. Gdy na otwarcie pierwszego w obec-
nym wojewddztwie oddziatu kardiologii
przyjechata éwczesny konsultant krajowy
ds. kardiologii prof. Maria Hoffman, pierw-
sze stowa skierowata do dr. Raczynskiego,
dziekujac za poparcie rozwoju kardiolo-
gii. Stwierdzita wéwczas, Ze prawie sie nie
zdarza, aby jakikolwiek ordynator Oddzia-
tu Wewnetrznego oddat cze$¢ swego od-
dziatu na potrzeby innego.

Postep i rozwdj poszczegdlnych dzie-
dzin interny zalezy od postawy takich lu-
dzi, ktérzy nie patrza na wtasne ambicje —
nie blokujg rozwoju dziedzin szczegéto-
wych i nie bojg sie konkurencji swoich
asystentéw. Szef méwit, ze studia i specja-
lizacje konczy sie po to, zeby wiedzie¢, do
jakiego podrecznika w odpowiednim mo-
mencie siegna¢. Nie miat oporéw przed
konsultowaniem z innymi ordynatorami
i swoimi wyksztatconymi w waskich dzie-
dzinach asystentami trudnych diagno-
stycznie przypadkow.

Byt humanista, duzo czytal, opowiadat,
wspominat studia, okupacje, prace w RGO
(Rada Gtéwna Opiekuricza) i przy tworzeniu
tajnego uniwersytetu w Krakowie. Chetnie
i z duma (juz po wyborze Ojca Swietego
Jana Pawta Il) opowiadat, ze jego rodzina
pochodzi z Wadowic i Zze znajduje sie tam
grobowiec rodzinny oraz, ze Karol Wojtyta
byt w jakis sposéb Jego ,kolega” z tajnych
kompletéw. Kochat Krakéw, gdzie studio-
wat i rozpoczynat prace na Wydziale Lekar-
skim. Miat sposéb bycia osoby z tamtych
stron i zduzg atencjg zwracat sie do pacjen-
téw wymieniajac wszelkie nalezne tytuty:
»panie mecenasie’,, catuje raczki’, itp.

Do Torunia zostat skierowany nakazem
wojskowym i traktowat to poczatkowo
jako krotkotrwata zsytke. Dopiero po wielu
latach pobytu w Toruniu i nawigzaniu
przyjazni z kolegami brydzystami, wéréd
ktorych byto wielu profesoréw torunskie-

go uniwersytetu wydaje sie, ze zaczat utoz-
samiac sie z Toruniem i kupujac miejsce na
torunskim cmentarzu zdecydowat o pozo-
staniu w Toruniu.

Jaki byt w codziennej pracy? Szef po od-
prawie, obchodzie i wykonaniu wazniej-
szych zabiegéw wychodzit jak méwit ,do
sadu”. Byt biegtym sagdowym i lubit te pra-
ce. Pézniej jeszcze kilka razy ,wpadat” do
oddziatu zeby podpisa¢ wypisy oraz roz-
wigza¢ problemy, jezeli takie zaistniaty.
Szef obowigzkowo byt zawsze na wieczor-
nej wizycie, jak réwniez czesto dzwonit do
lekarza dyzurnego, zeby dowiedzie¢ sie
o stanie zdrowia pacjentéw (nie byto tele-
fonéw komoérkowych!). Wymagat bez-
wzglednie, aby niezaleznie od pory dnia,
nawet w $rodku nocy informowac go o po-
gorszeniu stanu zdrowia pacjenta, reani-
magcji lub zgonie. Najczesciej przyjezdzat
wowczas do szpitala. Uwazat, ze jako ordy-
nator musi wiedzie¢ wszystko pierwszy.
Lubit prace lekarska, lubit rozmawiac z pa-
cjentami.

O dyscypline w oddziale dbata ,Dorot-
ka” jak mowit o swoim zastepcy dr Dorocie
Jackowskiej, ktéra nadzorowata prace
w oddziale i szkolita nas, mtodych lekarzy.

Byt bezpartyjny, co wéwczas byto wyjat-
kiem, ale ogromna tolerancja i wysoka kul-
tura osobista prawdopodobnie powodo-
wata, ze ,wtadza” na to zezwalata. W sytu-
acjach trudnych dla szpitala, gdy trzeba
byto co$ wyttumaczy¢, zatagodzi¢ skarge
kolejni dyrektorzy szpitala wspierali sie roz-
sadkiem i kulturg doktora Raczynskiego.

Szef zwracat sie do podwiadnych po
imieniu, natomiast, jezeli zwracat sie w for-
mie ,pani doktor” powodowato to natych-
miastowe zdyscyplinowanie zespotu. Nie
wolno byto lekarzom dyzurnym ,odsyfa¢”
z izby przyje¢ z powodu ,braku miejsc’;, co
byto wéwczas nagminnie praktykowane.
Mowit, Zze zawsze mozna znalez¢é miejsce
dla chorego, chociazby na kozetce w gabi-
necie lekarskim.

W okresie $wiat, gdy zgtaszato sie wie-
cej ludzi bezdomnych uwazatl, ze jezeli
kto$ koniecznie chce $wieta spedzi¢ w szpi-
talu to nie nalezy go odsytac (trzeba pa-
mietag, ze nie byto wéwczas tak rozwinie-
tej opieki socjalnej jak dzisiaj, a ptacono za
osobodni a nie JGP). Nie lubit podejmowac
drastycznych decyzji, ale gdy np. nie moz-
na bylo wyznaczy¢ lekarza dyzurnego
LCierpigcym” gtosem mowit:,bo bede zmu-
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szony wyznaczy¢”, co powodowato na-
tychmiastowe zgtoszenie sie ochotnika.
Gdy narzekano na kolejnych dyrektoréw
szef méwit ,zapewniam was, przezytem
kilkunastu i kazdy nastepny byt gorszy”.

Gdy jako mtody ordynator siedziatam
nad stosem pism i zarzadzen i zapytatam
szefa jak sobie z tym radzit odpowiedziat:
Jtez byto duzo, ale ja ich po prostu nie czy-
tatem”.

Dobrze sie stato, ze w chwili tworzenia
tego szpitala byli tacy lekarze jak dr med.
Adam Raczynski, bo dzieki temu po prawie
40 latach mamy szpital wysoko specjali-
styczny, z ktérego jeste$Smy dumni.

Ciesze sie wraz z zespotem moich kole-
gow, z ktérymi rozpoczynatam prace w tym
szpitalu, w Oddziale Wewnetrznym prowa-
dzonym przez dr Adama Raczynskiego, ze
decyzja Rady Ordynatoréw i Dyrekcji piek-
na, nowoczesnie wyposazona sala wykta-
dowa naszego Szpitala bedzie przysztym
pokoleniom lekarzy pracujacych w tym
szpitalu przypominac sylwetke naszego na-
uczyciela, dr. Adama Raczynskiego.

Krystyna Jaworska

Profesor Jerzy Kuch

4 stycznia br. zmart prof. dr hab. med.
Jerzy Kuch, wybitny lekarz i uczony, na-
uczyciel wielu pokolen lekarzy, kronikarz
polskiej kardiologii, jeden z pierwszych
w Polsce badaczy problemoéw serca spor-
towca.

Jerzy Kuch /1931/ studia medyczne
ukonczyt w roku 1956 w Akademii Me-
dycznej w Warszawie. Prace zawodowa
podjat w Szpitalu Miejskim w Toruniu
gdzie pod kierunkiem dr w. n. lek. Hele-
ny Cynkutis, éwczesnego ordynatora
oddziatu wewnetrznego Il uzyskat
pierwszy stopien specjalizacji w choro-
bach wewnetrznych. Byt uczniem prof.
dr hab. med. Zdzistawa Askanasa /1910-
-1974/, pioniera polskiej kardiologii, po
Smierci ktérego podjat prébe zorganizo-
wania niezaleznego os$rodka kardiolo-
gicznego. Kiedy w roku 1974 powstat

Grochowski Osrodek Naukowo-Dydak-
tyczny AM w Warszawie, docent Jerzy
Kuch zostat kierownikiem Oddziatu ,A”
Osrodka. Po kilku latach przenidst sie
z zespotem do Szpitala Brudnowskiego,
gdzie zorganizowat Klinike Kardiologii Il
Wydziatu Lekarskiego AM w Warszawie
a w roku 1981 mianowano Go jej sze-
fem. Tytut profesora uzyskat w roku
1983. Byt Cztonkiem Honorowym Pol-
skiego Towarzystwa Kardiologicznego/
PTK/, wice prezesem PTK /1989-1998/,
z-cg Przewodniczacego Rady Naukowej
Instytutu Kardiologii IV kadencji, Czton-
kiem Honorowym Polskiego Towarzy-
stwa Badan nad miazdzyca /od 2001/,
i Cztonkiem Rady Naukowej Instytutu
Diety Srédziemnomorskiej i Zywienia
Funkcjonalnego.

Opr. dr n. med. Marian tysiak

- KOMUNIKATY -

na kolejne kursy:

« 20 marca 2010 r. (sobota)
~Postepowanie stomatologiczne
w traumatologii uzebienia u dzieci
i mlodziezy”.

Wyktadowca:
Pan dr n. med. Lestaw Jacek Pype¢

go w todzi.

« 17 kwietnia 2010 r. (sobota)
»Jak unika¢ powiktan w leczeniu
kanatowym”.

Wyktadowca:
Pani dr hab. n. med. Elzbieta

tu Medycznego w todzi.

Kurs organizuje:
Wtoctawskie Stowarzyszenie Lekarzy
Stomatologéw pod patronatem
Kujawsko-Pomorskiej Okregowe;j
Izby Lekarskiej.

Zapraszamy do Uzdrowiska Ciechocinek

— Adiunkt Zaktadu Stomatologii Wieku
Rozwojowego Uniwersytetu Medyczne-

Bottacz-Rzepkowska — Adiunkt Zaktadu
Stomatologii Zachowawczej Uniwersyte-

Szkolenie odbedzie w sali konferencyjnej

Sanatorium Kolejowego w Ciechocinku
przy ul. Zdrojowej 17.
Poczatek zaje¢ o godzinie 10:00.

Prosimy o przekazywanie wptat na konto
réwnoczes$nie z zapisywaniem sie na kurs.
Ostateczny termin nadsyfania zgtoszen
i wpfat do 15.03.2010.

Opfata za kurs w wysokosci 240 zt
(koszt szkolenia + obiad, kawa, napoje,
ciastka).

Whptaty na konto:

06 1020 5170 0000 1202 0065 1620,
Wtoctawskie Stowarzyszenie Lekarzy
Stomatologéw, 87-800 Wtoctawek,
ul. Krélewiecka 1a/2.

Uprzejmie prosimy o zaznaczenia na
whptatach daty kursu,
ktérej dotyczy optata.
Beda wydawane rachunki oraz
zaswiadczenia o ukonczeniu kursu
z przyznanymi 8 punktami edukacyjnymi.
Formularz zgtoszeniowy na naszej stronie
www.stomatologia.edu.pl

Sama wptata bez zgtoszenia na kurs nie
stanowi o uczestnictwie w kursie.

Dodatkowe informacje, zgtoszenia:
54 2315157,694 724 871.
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UWAGA!!! Nowe godziny pracy biura KPOIL w Toruniu

Prezes KPOIL dr tukasz Wojnowski tel. 601696303, torun.prezes@hipokrates.org
Dyrektor Biura mgr Elzbieta Wierzbowska tel. 502762041,
e.wierzbowska@hipokrates.org

Siedziba KPOIL w Toruniu: torun@hipokrates.org — mail do Biura KPOIL w Toruniu
Centrala 56 / 655 41 60, 61; fax wewn. 18

Sekretariat 56 / 655 41 60,61 wewn. 11

Ksiegowos¢ 56 / 655 41 62 oraz 56 / 655 41 60, 61 wewn. 12

Praktyki prywatne 56 / 655 41 62 oraz 56 / 655 41 60, 61 wewn. 12

Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej

56 /655 4160,61 wewn. 14

Okregowy Sad Lekarski 56 / 655 41 60, 61 wewn. 12

Rejestr lekarzy, sprawy Meritum 56 / 655 41 60, 61 wewn. 18

Biblioteka Lekarska 56 / 622 71 93 oraz 56 / 655 41 60, 61 wewn. 16

poniedziatek 8-17
wtorek 8-18
sroda 8-17
czwartek 8-17
piatek 8-13

Delegatura KPOIL we Wtoctawku,
ul. Krolewiecka 1 A/2, tel./fax 54 /231 51 57

Delegatura KPOIL w Grudzigdzu,
ul. Sikorskiego 34, tel. 600 857 470

< LISTY -

Torurh dn. 11.12.2009 .
Pan dr Stawomir Badurek
Redaktor Naczelny MERITUM
magazynu lekarzy kujawsko-pomorskiej oil

Szanowny Panie Doktorze,

W numerze 5 Meritum z listopada 2009 w sprawozdaniu z dziatalnosci okregowego rzecznika
odpowiedzialnoéci zawodowej za okres 01.01.2009-30.09.2009 na stronie 18 znajduje sig informacja
dotyczaca mojej osoby sformutowana w taki sposéb, ie aczkolwiek nie jestem wymieniony z imienia i
nazwiska to jednak kazdy wie, ze funkcjg z-cy dyrektora ds. lecznictwa petni sig jednoosobowo. W
sprawozdaniu dr Krystyny Mateckiej — okrggowego rzecznika odpowiedzialnoéci zawodowej czytam,
3e jestem podejrzany o po$wiadczenie nieprawdy w dokumentacji medycznej pacjenta szpitala
psychiatrycznego i rzecznik ztozyl wniosek o przekazanie prowadzenia postgpowania wyjasniajacego
do Izby Lekarskiej w Gdarisku ze wzgledu na fakt, ze tocze spor natury prawnej z prezesem kujawsko-
pomorskiej oil.

Wobec tego, e przedstawiona w taki sposéb notatka docierajgc do catego $rodowiska lekarskiego
naszego regionu narusza moje dobre imie uprzejmie prosze o zamieszczenie w nastgpnym numerze
Meritum informacji o umorzeniu postepowania wyjasniajacego z dnia 07.09.2009 r. przez
Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej w Gdarisku. (kopie postanowienia dotgczam)

Na marginesie tej sprawy dodam, ze argument pani dr Krystyny Mateckiej o potrzebie przekazania
prowadzenia postepowania do OIL w Gdarisku jest nieprawdziwy gdyz nie toczy! sig zaden spor
prawny miedzy mna i dr M. Czerwiriskim. W sprawie dotyczacej pacjenta M.K. dr K. Matecka
dysponowata dwiema opiniami bieglych, ktére nie dawaty podstaw do wszczgcia postgpowania
wyjasniajacego wobec mojej osoby i dopiero trzecia opinia wydana przez eksperta powotanego przez
dr Matecka pozwolita na podjgcie tego postepowania.

Sprawa pacjenta M.K. dotyczy réwniez lekarki naszego osrodka wobec ktérej rzecznik skierowat
whiosek o ukaranie do Okregowego Sadu Lekarskiego. Podobnie jak w moim przypadku dwie opinie
bieglych powotanych do sprawy nie dawaly podstaw do wnioskowania o ukaranie i dopiero trzecia
opinia wydana przez eksperta powotanego przez dr Krystyne Matecka zmienifa sytuacjg.

Z gorzkim uémiechem czytatem w sprawozdaniu: ,, ... Niestusznie obwinieni lekarze majg nie tylko
zapewniong obrone ze strony rzecznika, lecz réwniez przygotowane materiafy w procesie
postepowania wyjasniajacego, takie jak dokladnie uzasadnione umorzenie i opinie bieghych, co ma
wplyw na podobne rozstrzygniecie przez prokurature i sad. ..."

Z powaieniem

Dr med. Mieczystaw Janiszewski

Z-ca Dyrektora ds Lecznictwa

Wojewddzkiego Osrodka Lecznictwa Psychiatrycznego
w Toruniu

Tres¢ uchwat ORL dostepna jest na naszych stronach internetowych:
www.torun.oil.org.pl

PROGRAM DZIALALNOSCI
Komisji Senioratu i Samopomocy
Kujawsko-Pomorskiej Okregowej

I1zby Lekarskiej w Toruniu

w roku 2010

1. Utrzymanie statego kontaktu z Okrego-
wa Rada Lekarska K-POIL w Toruniu oraz
Komisjg Emerytéw i Rencistow NIL w War-
szawie.

2. Pomoc Kolezankom i Kolegom chorym,
niedoteznym, bedacym w trudnej sytuacji
zyciowej.

3. Wspotpraca z Lekarskim Stowarzysze-
niem Senioratu, zwtaszcza w sprawach do-
tyczacych utworzenia Domu Seniora.

4. Integracja srodowiska lekarskiego po-
przez dziatalno$¢ kulturalno-turystyczna.
W roku 2010 zaplanowano:

- spotkanie noworoczne lekarzy senioréw
na dzien 15 stycznia 2010 r. w Klubie Ka-
meleon, ul. Tuwima 9 w Toruniu,

- wycieczke 5-dniowa - 15-19 czerwiec
2010 r. - Mirostawiec, Pezino, Starogard
Szczecinski, Szczecin, Wolin-park, Swinouj-
$cie, Rugia, Straslund Greiswald, Miedzyz-
droje, Kamiert Pomorski, Kotobrzeg, Cztu-
chéw,

- wycieczke 1-dniowa - sierpien/wrzesien
- Ptock, Opinogora,

- wyjazd do opery w Bydgoszczy, todzi
lub Poznania, w zaleznosci od interesujg-
cego nas programu. Wyjazdy do opery sa
zwykle potaczone ze zwiedzaniem cieka-
wych obiektéw i wystaw,

— dalsza dziatalno$¢ kota brydzowego,

- mozliwa jest organizacja wystawy prac
artystycznych obrazéw wykonanych przez
lekarzy cztonkéw naszej Izby.

5. Kontakt z Komisjg Mtodych Lekarzy.

6. Wspotpraca z Uniwersytetem [l Wieku:
wyktady kolegéw senioréw na spotka-
niach UTW, udziat kolegéw w pracach kot
zainteresowan UTW.

Przewodniczqca
Komisji Senioratu i Samopomocy
Anna Jassowicz

MERITUM MAGAZYN LEKARZY KUJAWSKO-POMORSKIEJ OIL



m m

- KOMUNIKATY -

]

L ZAEOBNEJ KARTY -

L ZAEOBNEJ KARTY -

Ly ZAEOBNEJ KARTY -

Rodzinie Zmartego
Pana Dr n. med.

ZYGMUNTA KOWALEWSKIEGO
sktadamy wyrazy
gtebokiego wspétczucia
Komisja Senioratu i Samopomocy oraz

Lekarskie Stowarzyszenie Senioratu
KPOIL w Toruniu

Ly e

L ZAEOBNE]J KARTY B

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze wdniu 1 lutego 2010 r.
zmart Pan Doktor

PIOTR JONCZY

Wyrazy szczerego wspotczucia Rodzinie
Pana Doktora oraz Przyjaciotom
sktada Kujawsko-Pomorska
Okregowa Izba Lekarska

Pani Doktor
MARII BEEDOWSKIEJ-SZYMANSKIEJ
wyrazy szczerego wspotczucia
z powodu Smierci
SYNA
sktada Kujawsko-Pomorska

L) e

Ly ZAEOBNE]J KARTY -

Z ogromnym zalem zawiadamiamy,
ze w dniu 11 lutego 2010 r. odszedt
Profesor dr hab. n. med.

TADEUSZ LESLAW CHRUSCIEL
Prezes Naczelnej Rady Lekarskiej

| kadencji odrodzonego
samorzadu lekarskiego

L) e

L) 7 ZAL.OBNEJ KARTY g

Okregowa Izba Lekarska

& e

L ZAEOBNE]J KARTY B

Panu Doktorowi
JANOWI JONCZEMU
wyrazy szczerego wspotczucia
z powodu Smierci
SYNA
sktada Kujawsko-Pomorska

Panu Dr n. med.
ZBIGNIEWOWI ZBUCKIEMU
wyrazy szczerego wspoétczucia
z powodu smierci
ZONY CZESLAWY

sktada Kujawsko-Pomorska
Okregowa Izba Lekarska

Okregowa Izba Lekarska

Ly ZAEOBNE]J KARTY B

KOLOKWIUM
Z PRAWA MEDYCZNEGO

Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra
Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia
25 marca 1999 r. w sprawie specjalizacji
lekarzy i lekarzy stomatologéw infor-
mujemy, ze przystepujacych do egza-
minu obowiazuje zdanie kolokwium
z prawa medycznego. Kolokwium zali-
cza¢ mozna u Pana Dr Piotra Piekarskie-
go - Okregowego Rzecznika Odpowie-
dzialnosci Zawodowe] Kujawsko-Po-
morskiej Okregowej Izby Lekarskiej
w Toruniu — obowigzuje wczesniejsze
uméwienie pod numerem telefonu:

56 655 41 60 wewn. 14.

W celu przygotowania sie do kolo-
kwium obowigzuje:

- ustawa o zawodzie lekarza,

- ustawa o izbach lekarskich,

- Kodeks Etyki Lekarskiej.

Panu Doktorowi
BARTLOMIEJOWI JONCZEMU
wyrazy szczerego wspotczucia
z powodu Smierci

BRATA
sktada Kujawsko-Pomorska
Okregowa Izba Lekarska

Z gtebokim zalem przyjelismy
wiadomos¢ o Smierci
Pana Dr n. med.
ZYGMUNTA KOWALEWSKIEGO
Kawalera Tytutu i Odznaczenia
,Pro Gloria Medici”
Wielkiego Przyjaciela Izby Lekarskiej
Nestora Toruriskich Neurologéw
Wyrazy szczerego
wspotczucia Rodzinie
Pana Doktora oraz Przyjaciotom
sktada Kujawsko-Pomorska
Okregowa Izba Lekarska

& e

L) 7 ZAL.OBNEJ KARTY g

L) e

Ly ZAEOBNE]J KARTY -

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze w dniu 25 stycznia 2010 r.
zmart Pan Doktor

WLADYSLAW HOFFMAN,

Kawaler Tytutu i Odznaczenia
,Pro Gloria Medici”
Kujawsko-Pomorskiej
Okregowej Izby Lekarskiej.
Wyrazy szczerego wspotczucia
Rodzinie Pana Doktora
oraz Przyjaciotom sktada
Kujawsko-Pomorska Okregowa

Izba Lekarska
h W

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze w dniu 24 czerwca 2009 r.
zmarta Pani Doktor

IRENA z RYMARKIEWICZOW
OBREBOWSKA

ur.w 1911 r. w Swistoczy
na Grodzienszczyznie, absolwentka
Uniwersytetu Stefana Batorego
w Wilnie z 1936 r., specjalista pediatra,
wieloletni ordynator oddziatéw
w Toruniu, Lipnie i Gérze Kalwarii.

Pochowana zostata w grobie
rodzinnym na cmentarzu
Mitostowskim w Poznaniu.
Wyrazy szczerego wspétczucia
wszystkim Bliskim oraz Przyjaciotom
sktada Kujawsko-Pomorska
Okregowa Izba Lekarska
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Serdecznie zapraszamy do wziecia udziatu w kursach dla Lekarzy Stomatologow

oraz konferencjach i wystawach medycznych:

® 20 lutego 2010 - (sobora)
Hotel FILMAR, ul. Grudziadzka 4%, Torus
Kurs dla Lekarzy Stomarologow
pr. ,,Dostep do kanatow korzeniowych. Zakres wypetniania kanatow korzeniowych.
Merody wypetniania kanatow.”
kiory poprowadzi: PROF. dr hab. med. Jerzy Krupinski

® 1% marca 2010 - (sobora)
Hortel FILMAR, ul. Grudziadzka 4%, Torun
Kurs dla Lekarzy Stomarologow
p1. , Zespoly bolowe twarzoszczeki w prakryce lekarza stomarologa - diagnostyka
ROZNicOwA, podstawy Terapii” i ,, Rozpoznawanit i leczenie dysfunkeji uktadu
ruchoweGo NarzAdu 7ucia przed leczeniem ortodontycznym/rehabilitacja proteryczng.”
kréry poprowadzi: Dr med. denr. WOjCiECI-I Drobek

® 22 maja 2010 - (sobota)
Hortel FILMAR, ul. Grudziadzka 4%, Torun
Kurs dla Lekarzy Stomarologow
p1. ,,Nowe mareriaty kompozyrowe rewolucja w stomarologii?.
kiory poprowadzi: PROF. dr hab. med. Jerzy Sokotowski _

® 19 czerwca 2010 - (sobota) >
Hortel FILMAR, ul. Grudziadzka 4%, Torun -
Kurs dla Lekarzy Stomarologow o

pr. ,,"Czynniki wptywajace Na skutecznos¢ leczenia endodontycznego... czyli wspotczese koncepcje
2apobiegania i leczenia chorob tkanek okotowierzchotkowych.

Rozwiazywanie probleméw klinicznych w prakiyce . qerencie- wys,% .
i TRUINY pROCES pOdEJMOWANIA decyzji w leczeniu N ﬂNDRE s
endodontycznym... s 4 »
kiéry poprowadzi: DR N. med. Bartosz Cerkaski : - 4 - “kefing - Rew™ o
ORGANiZATOR: o

Centrum Konferencji i Wystaw EXPO-ANDRE

ul. Prosta 19/7, 87-100 Torun
1el.: (0-26) 657-3%-0%, 622-20-66, 1el. kom.: 206-134-579, S
fax. (Oa56) 657-3% 5a06 e-mail: biuro@andrehz.neostrada. pl <

® XVl OGOLNOPOLSKA KONFERENCJA STOMATOLOGICZNA [N
XVI1 Targi Stomatologiczve EXPODENT 2010 °

22-27% paidziernika 2010 - (piatek, sobota) o

Aula UMK w Toruniu, ul. Gagarina 11 i}

+ : o ®
— o—

ZAPRASZAMY do Torunia!
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APEL
PRACA o przekazanie 1% podatku na utworzenie Domu Lekarza Seniora
v

Samodezielny Publiczny Zespét Opieki Zarzad Lekarskiego Stowarzyszenia rzenie domu dla lekarzy senioréw
Zdrowotnej w Chetmnie zatrudni senioratu w Toruniu gorgco zacheca z Kujawsko-Pomorskiej Okregowej Izby

lekarza specjaliste neonatologa wszystkich cztonkéw Kujawsko-Pomor- Lekarskiej.
w oddziale noworodkowym skiej Okregowej Izby Lekarskiej, a takze Obecnie Urzad Skarbowy — na wniosek
w godzinach ordynacji i poza osoby dobrej woli spoza Srodowiska me-  podatnika — przekazuje kwote w wysokosci

godzinami ordynacji
(dyzury medyczne).
Oferujemy atrakcyjng
bardzo dobrze pfatng prace.
Jestesmy przychylnie nastawieni do
ksztatcenia sie lekarzy.
Zespot Opieki Zdrowotnej w Chetmnie
posiada wdrozony i certyfikowany
System Zarzadzania Jakoscia zgodny
z wymaganiami norm ISO.
Rodzaj umowy i wynagrodzenie
do uzgodnienia.
Zainteresowanych nasza ofertg
prosimy o kontakt:
telefon +48 56 6772607,
E- mail: sekretariat@zoz.chelmno.pl

v

NZOZ nawigze wspotprace
z lekarzem stomatologiem
i lekarzem ortodonta
wykonujacym aparaty state
0-502 029 249.

v
Zaktad Ubezpieczen Spotecznych
Oddziat w Toruniu Wydziat
Orzecznictwa Lekarskiego i Prewencji
zatrudni na umowe o prace
lekarzy orzecznikow.
Wymagana specjalizacja Il stopnia
preferowane specjalizacje:
ortopedia, neurologia i psychiatria.
Kontakt: 87-100 Torun,
ul. Mickiewicza 33/39, p. 224,
poplawskab@zus.pl,
tel. 56 610 94 21 w. 354.

NASZA STRONA INTERNETOWA WWW.torun.oil.org.pl

Prezydium ORL na swoim posiedzeniu
w dniu 26 listopada 2009 r. powotato ze-
spot ds. zmodernizowania strony interne-
towej naszej Izby. Zamiarem tego zespotu
jest ,ozywienie” naszej strony, sprawienie
aby w jej tworzeniu mogli uczestniczy¢
wszyscy cztonkowie naszego samorzadu.
Dlatego prosze wszystkich chetnych
0 wspotprace, o przekazywanie swoich
pomystéw. Jedli zainteresowanie nasza
strona bedzie duze - chcemy uruchomic
forum dyskusyjne. Zanim to nastapi pro-

dycznego do przekazania 1% swojego nieprzekraczalnej 1% podatku naleznego
podatku na konto Stowarzyszenia jako wynikajacego z zeznania podatkowego.
organizacji pozytku publicznego, ktérej Aby to nastgpito wystarczy wpisac
gtébwnym celem statutowym jest utwo- w zeznaniu podatkowym:

1. Nazwe organizacji pozytku publicznego: Lekarskie Stowarzyszenie Senioratu w Toruniu,
2. Nr wpisu do Krajowego Rejestru Saqdowego (KRS): 0000208099,
3. Wnioskowana kwote: jak nizej;

P. WNIOSEK O PRZEKAZANIE 1% PODATKU NALEZNEGO NA RZECZ ORGANIZACJI
POZYTKU PUBLICZNEGO (OPP) Nalezy poda¢ nazwe OPP oraz numer wpisu do Krajowego
Rejestru Sagdowego (KRS).
312. Nazwa OPP

LEKARSKIE STOWARZYSZENIE SENIORATU W TORUNIU

313. Numer KRS | Wnioskowana kwota z poz. 314 nie | 314.

0000208099 | moze przekroczy¢ 1% kwoty z poz.
180, po zaokragleniu do petnych gro-
szy w dot

Nalezy pamieta¢, iz zgodnie z przepisami ustawy mozna wskazac¢ tylko jedna organi-
zacje pozytku publicznego. Jesli darczynca chce podac swoje dane mozna wpisa¢ na-
zwisko, imie i adres lub dane instytucji w punkcie ,Informacje uzupetniajace” w formula-
rzu zeznania podatkowego.

Prezes Stowarzyszenia: Jerzy Hermanowski — tel. kom. 0-501 623 782
Skarbnik Stowarzyszenia: Romana Kasprzycka-Janowska - tel. kom. 0-608 426 820

PODZIEKOWANIA
Zarzad Lekarskiego Stowarzyszenia Senioratu serdecznie dziekuje tym wszystkim
Kolezankom i Kolegom, ktérzy w 2007 i 2008 r. przekazali 1% swojego podatku na
dziatalno$¢ statutowg naszego Stowarzyszenia.

Za rok 2007 z tego tytutu wptyneto na nasze konto 14.700,00 zt,, a za rok 2008 —
15.800,00 zt. Wymienione kwoty stanowig zasadnicza cze$¢ naszego budzetu
rocznego. Dla poréwnania podajemy, ze planowane wptywy ze sktadek cztonkow-
skich, drugiego zZrédta funduszéw Stowarzyszenia, wynosza okoto 4.000,00 zt.
rocznie. Nalezy zaznaczy¢, ze koszty dziatalnosci Stowarzyszenia s ograniczone do
absolutnego minimum i wynosza mniej niz 1.000,00 zt. rocznie.

Prezes Stowarzyszenia Jerzy Hermanowski
Skarbnik Stowarzyszenia Romana Kasprzycka-Janowska

sze o informacje w formie maila (torun@hi- Z PRAC OKREGOWE)
pokrates.org), jakimi tematami bylibyscie RADY LEKARSKIEJ
Panstwo zainteresowani. Prosze zgtaszac
zapytania w konkretnych sprawach: W zwigzku z rezygnacja
- sprawy organizacyjno-socjalne, Pani dr Krystyny Chrupczak
- chcesz zgtosi¢ problem, z funkcji V-ce Przewodniczacej ORL,
— masz pomyst na inny wyglad strony, w dniu 21 stycznia 2010 .
- podziel sie ciekawg informacja, cieka- cztonkowie Rady w gtosowaniu
wym zdjeciem. tajnym wybrali na to miejsce
Czekamy na propozycje. Pania dr Anite Pacholec.
Stanistaw Hapyn
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- Z GRUDZIADZA -

Kacik Delegatury w Grudziadzu

Szanowne kolezanki i koledzy, lekarze i lekarze dentysci.

Dziekuje za telefoniczny kontakt po
grudniowym wydaniu ,Meritum” dotycza-
cy naszych spraw lekarskich jak i zamiesz-
czonej ,zagadki fotograficznej” Jedna
z odpowiedzi byta prawidtowa. Rzeczywi-
Scie fotografia z roku 1968 przedstawia ze-
spoét operacyjny w sktadzie — dr med. Jan
Zagierski z asystujagcymi dr Marig Thiel-
mann i dr. Stanistawem Makulcem. Autor-
ce trafionej odpowiedzi przekazemy upo-
minek ksigzkowy.

Kontynuujac rozpoczety cykl historycz-
ny zamieszczamy kolejne zdjecie z prosba
0 jego opisanie.

Pragne podac Panstwu kilka informacji
organizacyjnych.

* Na kolejnym zebraniu Delegatury posta-
nowilismy, Zze moim zastepca oraz oso-
ba upowazniong do kontaktéw z me-
diami bedzie dr Piotr Kowalski.

* Komisje skarg i wnioskéw obstuguja dr
Wiestaw Uminski, dr n. med. Andrzej
Witkowski, dr Ryszard Btazynski.

* Komisje socjalng dr Stawomir Gorynski
i dr Lilianna Nowakowska-Granica.

* Sprawy lekarzy senioréw pilotuje dr Kry-
styna Beszczynska-Dorosz.

® Zgodnie z ogdlnopolskim trendem po-
wotywania petnomocnikéw do spraw
zdrowia lekarzy — tymi sprawami zajmie
sie u nas dr Jolanta Janas.

* Oczywiste jest, ze my wszyscy Delegaci
jestesmy do Panstwa dyspozycji zawsze
w zaleznosci od potrzeb. Przewodnicza-
cy Delegatury petni w Delegaturze co-
tygodniowe dyzury zawsze w Srody
w godz. 14:15 - 15:00.

* Od 2 marca 2010 roku po urlopie macie-
rzyriskim wraca pracownik Delegatury.

Z inspiracji dr Zuzanny Rolewicz two-
rzymy w naszej Delegaturze chér,Medycy
i przyjaciele”. Wszystkich chetnych obda-
rzonych dobrym gtosem, stuchem i zami-
towaniem do $piewu serdecznie zaprasza-
my do udziatu w prébach, ktére odbywac
sie beda od dnia 10 lutego br. w kazda $ro-
de o godzinie 19.30, w $wietlicy Spétdziel-
ni Mieszkaniowej przy ulicy Mikotaja z Ryn-
ska 10 w Grudzigdzu. Prowadzaca chér jest
Pani Gizela tazicka mgr sztuki, Dyrektor
Szkoty Muzycznej 1 i Il stopnia w Grudzig-
dzu. Juz w tym miejscu dziekuje bardzo
Pani mgr za bezinteresowne podjecie sie
tego nietatwego zadania. We wszystkich
sprawach szczegétowych dotyczacych tej

wspaniatej inicjatywy prosze zgtaszac sie

do Pani dr
501 107 997.

Zuzanny Rolewicz tel.

Rada Naukowa Regionalnego Szpitala
Specjalistycznego im. Wt Bieganskiego
w Grudzigdzu organizuje zebranie nauko-
wo-szkoleniowe dla lekarzy K-POIL oraz
z okregu dziatalnosci grudzigdzkiego szpi-
tala.

Tematy zebrania:

1. Ostre zespoty polekowe - zespoty sero-
toninowe i poneuroleptyczne.

2. Uzaleznienie od Internetu.

3. Zaburzenia depresyjne u dzieci i mto-
dziezy,,ADHD".

Spotkanie odbedzie sie 24 marca
2010 roku o godzinie 18.30 w Klubie Ak-
cent przy ulicy Wybickiego 38 w Grudzia-
dzu. Zebranie poprowadzg lekarze z dzien-
nego oddziatu psychiatrycznego oraz
z oddziatu psychiatrycznego dzieci i mto-
dziezy grudzigdzkiego szpitala.

Chciatbym poinformowa¢ Panstwa, ze
w najblizszym czasie z inicjatywy Profeso-
ra Wojciecha Rowinskiego z Polskiej Unii
Medycyny Transplantacyjnej pragniemy
organizowac na naszym terenie kursy z za-
kresu rozpoznawania $mierci modzgu.
Wszystkich  zainteresowanych prosimy
0 wstepne zgtaszanie checi uczestnictwa
w tych szkoleniach.

Zapraszam Panstwa do aktywnego
wsparcia naszej Okregowej Rady Lekar-
skiej w organizacji VIl Swiatowego Kongre-
su Polonii Medycznej, tak wtasng obecno-
Scig jak i aktywnga informacjg wszystkich
kolegéw znajomych lekarzy ,Polonuséw”
z catego $wiata. Informacje o kongresie na
stronach internetowych www.kongrespo-
loniimedycznej.org.pl oraz w biurze Okre-
gowej Rady Lekarskiej.

Jednym z pierwszych odzewdéw po po-
przednim wydaniu Kacika byt gtos z Brod-
nicy... i to gtos rymowany... od Pani dr
Hanny Rutkowskiej.

Lekarstwo

Chemia, biochemia, nie astrologia
Gram, miligram, nie tona cata
Kartka papieru

Symbole, skroty

Tworze recepte, daje wskazéwki:

Nie pi¢, nie pali¢,
Zrobi¢ okfady,
Dotkna¢, przytuli¢
Zmierzyc i zwazyc.

Wiem, Zze me stowa trzeba odwazy¢
Apteczna doza jest tu wskazéwka.
Patrze i czytam juz z kazdej twarzy
Brak im lekarstwa

Na wszelkie skutki.
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Wspominajac lekarskie spotkanie optat-
kowe dziele sie z Paristwem kilkoma foto-
grafiami. Atmosfera w opinii uczestnikéw
byta podniosta, $wigteczna i serdeczna.
W sposob szczegdlny wieczér uswietnit
stynny Grudzigdzki Chér Meski ,Echo”. Mito
nam byto gosci¢ nowego Prezesa ORL dr.
tukasza Wojnowskiego.

Zachecam wszystkich Panstwa do bie-
z3cej wspotpracy korporacyjnej. | ponow-
nie prosze o inicjatywe w redagowaniu
naszej strony w Biuletynie K-POIL.

Wiestaw Uminski
foto mgr Ewa Umiriska

- JUBILEUSZ -

Kazimierz Bryndal Wielki

JDziesie¢ désemek, czyli Kaziu zastuzyt na pre-
mie..." to hasto benefisu doktora Kazimierza Bryn-
dala, ktéry zorganizowano w Baju Pomorskim
w ostatni poniedziatek ubiegtego roku. Kilkuset
przyjaciot, kolezanek i kolegéw jubilata uczestni-
czyto w specjalnie przygotowanym spektaklu, ba-
wiac sie przy muzyce i oklaskujgc kabaretowe popi-
sy. Wsréd wystepujacych na scenie artystéw zna-
leZli sie m.in. Katarzyna Pakosiriska, Kobranocka,
Mariusz Lubomski oraz aktorzy z Teatru im. Horzycy
w Toruniu. Aby zorganizowac taka impreze, trzeba
mie¢ pokazny kapitat. | pan doktor Kazimierz Bryn-
dal taki kapitat posiada. Sg nim jego czterej syno-
wie. Najstarszy - Rafal, dziennikarz Radia Zet
i uczestnik jednej z edycji ,Tar\ca z Gwiazdami’, pet-
nit role konferansjera. Funkcja to niebtaha, bo jak
sam powiedziat, ,dobry konferansjer jest jak stanik
- podtrzymuje cata impreze”. Nastepny pod wzgle-
dem starszenstwa — Jacek jest obok,Kobry”liderem
i wspottworca legendarnej Kobranocki. Mtodszy od
niego Michat jazzuje, przewodzac wlasnemu ze-
spotowi, a najmtodszy z czwérki — Jakub - rapuje
i jest producentem muzycznym. Ponadprzecietne
uzdolnienia muzyczne ma réwniez senior rodu.
W Baju dat pokaz gry na tyzkach, sprezentowanych
nawiasem mowiac przez naszg izbe, ktdrej szacow-
ny jubilat jest zywa historia. Obecny na uroczysto-
éci prezydent Torunia Michat Zaleski udekorowat
doktora Kazimierza Bryndala Medalem Thorunium.
To zaszczytne wyrdznienie przyznawane jest oso-
bom iinstytucjom szczegdlnie zastuzonym dla mia-
sta. Sto lat, panie Kazimierzu! Chciatoby sie powie-
dzied: przynajmniej sto!

Tekst i zdjecia Stawomir Badurek
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BEZ JEZYKA (OBCEGO) JAK BEZ REKI

Przystapienie Polski do Unii Europej-
skiej, a co za tym idzie tatwiejszy przeptyw
ludzi i otwarcie rynkéw pracy sprawito, ze
jezyk angielski przydatny jest nie tylko le-
karzom podejmujacym prace w zagranicz-
nych placéwkach medycznych czy uczest-
niczacym w miedzynarodowych konferen-
cjach, ale takze coraz czesciej lekarzom
pracujacym w Polsce - aby porozumiec sie
z obcojezycznymi wspotpracownikami czy
pacjentami.

Z mysla o lekarzach chcacych rozwijac
swoje kompetencje jezykowe sprawdzi-
tam oferty torunskich szkét jezykowych,
dowiadujac sie 0 mozliwos¢ zorganizowa-
nia przez nie kursu jezykowego dla leka-
rzy. Pytatam gtdéwnie o jezyk angielski jako
najbardziej uniwersalny w warunkach eu-
ropejskich, ale kilka szkot oferowato takze
kursy w innych popularnych jezykach.
Z kilkudziesieciu funkcjonujacych na tere-
nie Torunia szkét jezykéw obcych kilkana-
Scie wymienionych ponizej jest w stanie
zaoferowac kurs jezykowy wzbogacony
o specjalistyczng tematyke i terminologie
medyczna.

3WAY DYNAMICZNE CENTRUM JEZY-
KOWE jest licencjonowanym Centrum Na-
uki metoda SITA jezyka angielskiego, nie-
mieckiego, francuskiego, hiszpanskiego
i wioskiego, naucza takze jezykéw obcych
metoda Callana. Lektorzy 3WAY podejma
sie nauki specjalistycznego jezyka angiel-
skiego na zasadach okreslonych na pod-
stawie konkretnego zamdwienia.

ACADEMY OF ENGLISH SZKOtA
JEZYKOW OBCYCH prowadzi kursy stan-
dardowe w jezyku angielskim, niemieckim,
francuskim, hiszpanskim i rosyjskim. W ra-
mach pakietu ,one-to-one”, czyli indywi-
dualnych zaje¢ z lektorem stuchacz moze
sam wybra¢ dtugos¢ kursu, jego terminy
oraz program o nieograniczonym zakresie
- zgodnie z wtasnymi potrzebami i stop-
niem zaawansowania. Sg to zajecia indy-
widualne lub dla 2 - 4 os6b zainteresowa-
nych ta sama tematyka kursu. Koszt i zasa-
dy przeprowadzenia tego typu kursu sg
indywidualnie negocjowane.

AXON CENTRUM NAUCZANIA jest cze-
$cig Miedzynarodowej Sieci Nauczania
AXON. W ofercie AXON znajduja sie kursy
jezyka angielskiego, francuskiego, wioskie-
go, niemieckiego, hiszpanskiego i rosyjskie-
go. Kursy jezykowe AXON - Business Lan-
guage to specjalna oferta skierowana dla

F_,! JJ’,'J 4 et
Il SCIOC

IWAY DYMAMICINE CENTRUM JETVEOWE |
Torus, Cheimitka 7 Pomman, Dabrouniiege 31! 8
WLOSEEEANITS el 06148 1298

réznych grup zawodowych, w tym dla leka-
rzy. Kurs obejmujacy specyficzng termino-
logie medyczng moze zostac utworzony na
zamoéwienie jednej osoby lub kilkuosobo-
wej grupy lekarzy - to drugie rozwigzanie
w oczywisty sposob obniza koszt kursu.

BRITISH SCHOOL - SZKOtA JEZYK()W
OBCYCH oferuje kursy jezyka angielskiego,
niemieckiego, francuskiego, hiszpanskiego,
witoskiego, rosyjskiego, szwedzkiego, nor-
weskiego, japonskiego i inne. Zajecia pro-
wadzone sg metoda komunikatywna, z wy-
korzystaniem edukacji interaktywnej. Bri-
tish School oferuje kursy jezykowe na kaz-
dym poziomie zaawansowania i o kazdej
tematyce, takze o tematyce medyczne;j.

Kursy z jezykiem specjalistycznym sa
organizowane na specjalne zaméwienie.
Najczesciej sa to kursy roczne, obejmujace
120 godzin lekcyjnych w cenie okoto 60 zt/h
(warunki finansowe moga podlegac nego-
cjacji). Organizacja szkolenia zawsze roz-
poczyna sie od przeprowadzenia szczegoé-
towej analizy potrzeb szkoleniowych i te-
stow kwalifikacyjnych dla stuchaczy, na
podstawie ktérych opracowywany jest
szczegbtowy program szkolenia. Zajecia sa
monitorowane przez metodyka, a postepy
kazdego stuchacza podlegaja statej ocenie
w trakcie trwania kursu.

BUSINESS LANGUAGE CENTER posia-
da kompleksowa oferte dla firm i dla os6b
indywidualnych, organizujac zaréwno tra-
dycyjne kursy catoroczne, jak i specjali-
styczne zajecia elastycznie dostosowane
do czasu i potrzeb stuchaczy. Szkota uczy
kilkunastu jezykéw, w tym: angielskiego,

niemieckiego, francuskiego, wioskiego,
norweskiego, holenderskiego, rosyjskiego,
hiszpanskiego i chinskiego. Lektorzy pro-
wadza lekcje przez 7 dni w tygodniu od
rana do pdznych godzin wieczornych
i w razie potrzeby dojezdzajg do swoich
stuchaczy.

BUSINESS LANGUAGE CENTER posiada
wieloletnie, poswiadczone referencjami
doswiadczenie w prowadzeniu kurséw
jezykowych - gtéwnie jezyka angielskie-
go - dla oséb prywatnych, firm i instytucji
z branzy medycznej. Catkowity koszt kur-
su i zasady prowadzenia zajec ustalane sg
indywidualnie w zaleznosci od ilosci stu-
chaczy, ich poziomu zaawansowania oraz
czestotliwosci zajec.

CHATA JEZYKOW SWIATA prowadzi
kursy jezyka ogdlnego oparte na autor-
skim systemie nauczania — Metodzie Akty-
wizujacej. W statej ofercie Chaty Jezykéw
Swiata sg jezyki: angielski, niemiecki, fran-
cuski, hiszpanski, witoski, rosyjski, nider-
landzki i japonski, ale na zyczenie szkota
podejmuje sie zorganizowac réwniez kur-
sy innych jezykow.

CHATA JEZYKOW SWIATA oferuje spe-
cjalistyczne kursy jezykowe dla lekarzy, ale
ze wzgledu na mate zainteresowanie s3 to
obecnie wylacznie kursy indywidualne.

CONVERSA STUDIO JEZYKOW OB-
CYCH prowadzi kursy jezykowe w zakresie
nauczania jezykéw obcych: angielski, nie-
miecki, francuski, hiszpanski, rosyjski, wto-
ski i japonski na wszystkich poziomach
Zaawansowania.

CONVERSA oferuje lekarzom kurs jezy-
ka angielskiego wzbogacony o terminolo-
gie specjalistyczng - indywidualnie w ce-
nie 60zt/h lub grupowo (min. 5 oséb) w ce-
nie do negocjacji.

ENGLISH ACADEMY SZKOLA JEZY-
KOW OBCYCH prowadzi nauczanie jezyka
angielskiego, niemieckiego, francuskiego,
rosyjskiego i wtoskiego w oparciu o wy-
tyczne Europejskiego Systemu Opisu
Ksztatcenia Jezykowego.

W ramach kurséw ukierunkowanych
ENGLISH ACADEMY proponuje angielski
dla stuzby zdrowia, czyli kurs semestralny
przygotowany dla pracownikéw zwigza-
nych ze stuzba zdrowia, chcacych dosko-
nali¢ umiejetnos¢ postugiwania sie jezy-
kiem angielskim w tym zakresie lub chca-
cych poznac jezyk angielski w stopniu,
ktéry umozliwi im prace w zagranicznych
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placéwkach medycznych. Na specjalne za-
moéwienie lekarzy szkota organizuje takze
kursy indywidualne obejmujace tematyke
i stownictwo dostosowane do specjalizacji
medyczne;j.

INTERNATIONAL HOUSE SZKOLA JE-
ZYKA ANGIELSKIEGO nalezy do Swiatowej
Organizacji International House z siedziba
w Londynie, w skfad ktérej wchodzi okoto
150 szkét w ponad 40 krajach Swiata.

W ofercie INTERNATIONAL HOUSE znaj-
duja sie specjalistyczne kursy Medical En-
glish, ktére skierowane sg do 0s6b zwigza-
nych z sektorem medycznym. W trakcie
kursu stuchacze uzupetniajg wiedze z za-
kresu gramatyki i struktur jezyka angiel-
skiego, zwtaszcza wyrazen i zwrotéw nie-
zbednych w codziennym kontakcie z pa-
cjentem, poznaja szeroki zakres specjali-
stycznego  stownictwa z  dziedziny
medycyny, doskonalg umiejetnos¢ czyta-
nia ze zrozumieniem prasy fachowej i pu-
blikacji naukowych, a takze rozwijaja
umiejetnosci komunikowania sie w jezyku
angielskim w sytuacjach zwigzanych z zy-
ciem zawodowym.

Zajecia odbywaja sie w grupach lub in-
dywidualnie, w zaleznosci od potrzeb
i mozliwosci stuchaczy. Koszt kursu w sys-
temie ,one-to-one” wynosi 85zt/h, w przy-
padku zebrania sie grupy jest odpowied-
nio nizszy.

KASIA LEWICKA AKADEMIA JEZY-

KOW OBCYCH prowadzi kursy jezykowe
z jezyka angielskiego, hiszpanskiego, wto-

- KOMUNIKATY -

Aktualny cennik reklam (ceny netto)

Oktadki kolor:

IV strona: 1200 zt A4

Il strona: 1000 zt A4

Il strona: 1000 zt A4
Srodek numeru:

1/1 mono 800 zt A4

1/2 mono 400 zt 2 A4

1/4 mono 300 zt Va A4

Inserty:
caty naktad 800 zt ;njz)i"é“c’j\évzg;:
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skiego, francuskiego, portugalskiego, nor-
weskiego, niemieckiego, rosyjskiego, cze-
skiego i arabskiego — w oparciu o unikato-
wa metode nauczania wypracowang przez
Kasie Lewicka.

Akademia prowadzi szkolenia jezyko-
we dla firm i instytucji publicznych, biorac
pod uwage specyfike danej branzy i dzia-
tu. Lekarzom szkota proponuje indywidu-
alne kursy jezykowe z programem posze-
rzonym o tematyke i terminologia me-
dyczna.

STUDIO JEZYKOWE ENGLISH 4 YOU
oferuje kursy jezyka angielskiego prowa-
dzone metoda komunikatywna oraz kursy
jezyka angielskiego branzowego (in-com-
pany training).

Lektorka ENGLISH 4 YOU posiada do-
Swiadczenie w prowadzeniu kursu jezyka
angielskiego dla lekarzy. Chetnym poleca
zajecia indywidualne, ktére dzieki wigkszej
czestotliwosci spotkan i intensywnosci na-
uki przynosza w krétkim czasie znacznie
lepsze efekty niz zajecia grupowe.

SZKOLA JEZYKOW OBCYCH EMPIK
oferuje kursy jezykowe wszystkich jezy-
kow swiata na wszystkich poziomach i dla
wszystkich grup wiekowych. W statej ofer-
cie sa jezyki: angielski, niemiecki, francu-
ski, hiszpanski, wtoski i rosyjski — pozostate
dostepne sg na zyczenie.

Szkofa prowadzi takze kursy jezyka biz-
nesowego oraz szkolenia z zakresu po-
szczegblnych dziedzin biznesu, takich jak
finanse i bankowos¢, IT, medycyna czy pra-

PSYCHOLOGICZNE ASPEKTY
STWARDNIENIA ROZSIANEGD

format B5

m m

wo. Kazdy organizowany na zamoéwienie
kurs jezykowy rozpoczyna sie od szczegé-
towej analizy potrzeb stuchaczy na podsta-
wie testéw kwalifikacyjnych i opracowania
programu nauczania uwzgledniajacego in-
dywidualne umiejetnosci stuchaczy.

SZKOLA JEZYKOW OBCYCH EMPIK po-
siada wieloletnie udokumentowane do-
Swiadczenie w prowadzeniu kursow jezy-
kowych dla pracownikéw firm i instytucji
z branzy medycznej. Na zyczenie grupy le-
karzy szkota zorganizuje kurs jezykowy
dostosowany do potrzeb i umiejetnosci
grupy, a koszt kursu bedzie zalezny od licz-
by 0séb, poziomu nauczania jezyka oraz
intensywnosci kursu.

THE HOUSE OF ENGLISH prowadzi
kursy jezyka angielskiego dla réznych grup
wiekowych na réznych poziomach za-
awansowania.

Szkota nie posiada w swojej ofercie kur-
sow specjalistycznych, ale jest w stanie na
zyczenie przygotowac program zajec in-
dywidualnych poszerzony o specjalistycz-
ny jezyk medyczny. Koszt takich zajec - re-
alizowanych w formie one-to-one lub one-
-to-two (zajecia z jednym lub dwoma stu-
chaczami) - wynosi 55zt/h z polskim
lektorem lub 65zt/h z native speaker.

Dominika Kisielewska

Artykut opracowano na podstawie in-
formacji przekazanych przez torunskie
szkoty jezykowe oraz zamieszczonych na
ich oficjalnych stronach internetowych.

- KSIAZKI -

PSYCHOLOGICZNE ASPEKTY
STWARDNIENIA ROZSIANEGO

pod redakcjg Andrzeja Potemkowskiego
ISBN 978-83-62138-05-0

liczba stron 146, oprawa miekka

Niniejsza monografia to pierwsza w polskim pismiennictwie
pozycja tak szeroko opisujgca problemy psychologiczne be-
dace nastepstwem zachorowania na stwardnienie rozsiane.
Przedstawiono w niej poglady neurologéw, psychiatrow
i psychologéw. Skierowana jest przede wszystkim do lekarzy
powyzszych specjalnosci, ale takze lekarzy rodzinnych, cze-

sto na co dzien i przez wiele lat opiekujacych sie chorymi na
stwardnienie rozsiane. Autorzy sg przekonani, ze wiele za-
wartych w ksigzce tresci przyczyni sie do lepszej wspotpracy
lekarzy i chorych na SM.

Wydawca:

Termedia sp. z 0.0.

ul. Wenedow 9/1, 61-614 Poznan

tel./faks: +48 61 656 22 00, tel. 2: +48 61 656 22 02
www.termedia.pl
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OFERTA - "'DOM ZIDROWIA, w Toruniu

Oferujemy do wynajecia lub sprzedazy lokale w nowo budowanym
obiekcie ''Dom Zdrowia, w Toruniu przy zbiegu ulicy Szosy
Chetminskiej z ulicg Matachowskiego. Budynek frzy kondygnacyjny
o lacznej powierzchni ok. 1200m? (po 400 na kazdej z kondygnacji)

Na parterze zlokalizowana bedzie apteka i przychodnia POL.
Nal ill pietrze przychodnie specjalistyczne, gabinety lekarskie bgdz
inne dziatalnosci medyczne.

Istnieje  mozliwos¢ kupna (wynajmu) catej kondygnaciji Ilub
mniejszych lokali.

Budynek wyposazony bedzie w winde i parking podziemny.
Przewidujemy fermin zakonczenia inwestycji Il \ IV kwartat 2011
roku.

Oferty mozna przesyta¢ na adres: pietrzakpé5@gmail.com
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fot. 1. Podobnie jak na zjazdach okregowych doktor Anita Pacholec zadawata dociekliwe i celne pytania. fot. 2. Doktor tukasz Wojnowski
rozmawiat z goszczacym na Zjezdzie profesorem Markiem Rudnickim z Chicago na temat organizacji VIl Kongresu Polonii Medycznej. fot.
3. Doktor Marek Nowak mowit jak rozwigzac niektére wazne problemy organizacyjne w placéwkach ochrony zdrowia. fot. 4. Doktor Stawo-
mir Jézefowicz wypowiadat sie na tematy bliskie mtodym lekarzom. fet. 5. Gtosuje doktor Wiestaw Uminski. fot. 6. Nasi przedstawiciele
w zjazdowych ,fawach”. Ze zbioréw doktora Wiestawa Umiriskiego
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