
IS
SN

 1
42

5-
42

55
MAGAZYN LEKARZY

KUJAWSKO-POMORSKIEJ OKRĘGOWEJ IZBY LEKARSKIEJ W TORUNIU

NR 
5
2025



2
5/2025

Meritum KALENDARIUM

Okręgowej Rady Lekarskiej / Prezydium ORL
Kujawsko-Pomorskiej Okręgowej Izby Lekarskiej w Toruniu

MAJ − WRZESIEŃ 2025
L.p. Data Wydarzenie Miejsce Uczestnicy

1. 09.05.2025 Posiedzenie NRL Siedziba NIL Wojciech Kaatz

2. 09.05.2025 Posiedzenie Komisji Stomatologicznej NRL Siedziba NIL
Anita Pacholec
Wojciech Kaatz

3.
10.05.2025

35-lecie Okręgowej Izby Lekarskiej w Płocku, 
Gala Medali Honorowych

Siedziba OIL Płock
Wojciech Kaatz

4. Czarny Marsz Milczenia w Warszawie Warszawa

5. 13.05.2025 Komisja Senioratu i Spraw Socjalnych Siedziba KPOIL Członkowie Komisji

6.
15.05.2025

Posiedzenie Okręgowej Komisji Wyborczej
Siedziba KPOIL

Stanisław Hapyn

7. Posiedzenie ORL Członkowie ORL

8. 20.05.2025
Posiedzenie Rady Społecznej 

Sanatorium MSWiA Orion w Ciechocinku
Siedziba Sanatorium Stanisław Hapyn

9. 27.05.2025
Uroczysta sesja Rady Miasta Torunia 

„35 lat samorządnego Toruniu”
Siedziba Rady
Miasta Torunia

Wojciech Kaatz

10. 31.05.2025 Dzień Dziecka dla lekarskich rodzin
Centrum Rozrywki

EXTREME w Grudziądzu Rodziny z dziećmi
11. 01.06.2025 Lekarski Piknik Rodzinny BARBARKA w Toruniu

12.
04.06.2025

Posiedzenie Okręgowej Komisji Wyborczej
Siedziba KPOIL

Członkowie Komisji

13. Posiedzenie Prezydium ORL Członkowie Prezydium ORL

14. 6-8.06.2025
Wyjazdowe posiedzenie Komisji Stomatologicznej 

NRL
Serock

Anita Pacholec
Wojciech Kaatz

15. 07.06.2025 Lekarski Dzień Dziecka
PARK LINOWY
we Włocławku

Rodziny z dziećmi

16. 10.06.2025 Posiedzenie Rady Społecznej NFZ
Siedziba Oddziału NFZ 

w  Bydgoszczy
Stanisław Hapyn

17.

12.06.2025

Posiedzenie Komisji Stomatologicznej
Siedziba KPOIL

Członkowie Komisji

18. Posiedzenie ORL Członkowie ORL

19. IX Zjazd Polskiego Towarzystwa Udaru Mózgu
Hotel MERCURE 

w Toruniu
Wojciech Kaatz

20. 13.06.2025 Posiedzenie Konwentu Prezesów OIL Olsztyn Wojciech Kaatz

21. 24.06.2025 Gala wręczenia Wilamów
Teatr im. Wilama Horzycy 

w Toruniu

Wojciech Kaatz, Anita 
Pacholec, Stanisław Hapyn

Sławomir Józefowicz

22. 24.06.2025 Komisja Senioratu i Spraw Socjalnych Siedziba KPOIL Członkowie Komisji

23. 25.06.2025 Posiedzenie Rady Społecznej NFZ
Siedziba Oddziału NFZ 

w Bydgoszczy
Stanisław Hapyn

24. 26.06.2025 Konferencja Inter Polska Heidelberg Wojciech Kaatz

25. 30.06.2025 Posiedzenie ORL Online Członkowie ORL

26. 03.07.2025 Posiedzenie Konwentu Prezesów OIL Siedziba NIL Wojciech Kaatz

27. 04.07.2025 Posiedzenie NRL Siedziba NIL Wojciech Kaatz

28. 24.07.2025 Posiedzenie ORL Online Członkowie ORL

29. 21.08.2025 Posiedzenie ORL Online Członkowie ORL

30. 26.08.2025 Komisja Senioratu i Spraw Socjalnych Siedziba KPOIL Członkowie Komisji

31. 08.09.2025 Posiedzenie Rady Społecznej SSM w Toruniu
Specjalistyczny Szpital 

Miejski w Toruniu 
Sławomir Józefowicz

32. 11.09.2025
Obchody 25-lecia funkcjonowania 

Zakładu Pielęgnacyjno-Opiekuńczego 
im. ks. Jerzego Popiełuszki w Toruniu

Hotel FILMAR 
w Toruniu

Piotr Hubert
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KOMENTARZ PREZESA

Bezpieczeństwo pracy lekarza − słów parę

Wojciech Kaatz 
Prezes KPOIL w Toruniu
torun@hipokrates.org

W  bezpieczeństwie pracy lekarza może-
my wydzielić trzy obszary: bezpieczeństwo 
fizyczne, psychiczne i zawodowe.

Nadmierne przeciążenie pracą – poważ-
ny problem, który ma wpływ na jakość opieki 
zdrowotnej, funkcjonowanie personelu me-
dycznego oraz funkcjonowanie systemu opie-
ki zdrowotnej jako całości.

Najważniejsze aspekty 
tego zjawiska – przyczyny:

1.	Niewystarczająca liczba lekarzy – w  po-
równaniu do  innych krajów europejskich, 
Polska ma relatywnie niską liczbę lekarzy 
na  mieszkańca, zatrudnionych w  publicz-
nym systemie opieki zdrowotnej, co powo-
duje nadmiar obowiązków dla dostępnych 
specjalistów. System opieki zdrowotnej 
cały czas jest oparty na  modelu publicz-
nym. Duża część usług jest finansowana 
ze środków publicznych, co często prowa-
dzi do dłuższych kolejek (limity) i koniecz-
ności wykonywania dużej liczby procedur 
w krótkim czasie.

2.	Brak odpowiedniej infrastruktury i  brak 
zasobów, w  tym ludzkich np. personelu 
pomocniczego. Wymaga od lekarzy wyko-
nywania dodatkowych obowiązków.

3.	Niskie wynagrodzenia na początku kariery 
– praca w wielu miejscach jednocześnie.

4.	Starzenie się społeczeństwa i rosnąca licz-
ba pacjentów – wzrost zapotrzebowania 

na  usługi i  świadczenia medyczne powo-
dujące zwiększone obciążenie personelu 
medycznego.

5.	Brak wydzielonego czasu na  kształcenie 
jako niezbędnego elementu rozwoju zawo-
dowego.

Skutki nadmiernego obciążenia pracą:
•	 obniżenie jakości opieki, zmęczenie, po-

śpiech i stres mogą prowadzić do błędów 
medycznych,

•	 wypalenie zawodowe; lekarze często do-
świadczają wypalenia, co wpływa na  ich 
zdrowie psychiczne i motywację,

•	 rotacja i  brak personelu – nadmiar obo-
wiązków sprzyja odejściom z systemu pu-
blicznego i migracji do sektora prywatnego 
lub odejściom z zawodu w ogóle lub migra-
cji lekarzy za granicę,

•	 długie kolejki i opóźnienia w leczeniu – pa-
cjenci muszą czekać na  świadczenia, co 
pogarsza ich stan zdrowia i wywołuje fru-
stracje, a także hejt i agresję.
Agresja i hejt – problem społeczny i zawo-

dowy wpływający zarówno na  zdrowie psy-
chiczne lekarzy, jak i na jakość świadczonych 
usług.

Lekarze mogą być narażeni na agresję ze 
strony pacjentów i ich rodzin, co jest poważ-
nym zagrożeniem dla ich bezpieczeństwa fi-
zycznego i psychicznego.

Ostatnio obserwujemy wzrost przypadków 
agresji słownej i  fizycznej oraz nienawiści 
skierowanej wobec lekarzy, co jest wyni-
kiem wielu czynników, takich jak: frustracja 
pacjentów z  powodu długiego oczekiwania 
na  świadczenia; niedobór personelu; nie-
dofinansowanie systemu opieki zdrowotnej; 
a także wpływy medialne i społeczne.

Przyczyny agresji i hejtu:
•	 stres i  frustracja pacjentów, wynikająca 

z  długiego czasu oczekiwania na  wizytę 
i leczenie,

•	 niezadowolenie z  efektów leczenia lub 
błędów medycznych, które często są wy-
olbrzymiane w mediach,

•	 niewłaściwe komunikowanie się i  brak 
empatii ze strony personelu medycznego, 
w tym lekarzy,

•	 presja społeczna i  medialna w  obszarze 
ochrony zdrowia, często przedstawiająca 
lekarzy w negatywnym świetle,

•	 czynniki systemowe, takie jak niedosta-
teczne finansowanie i przeciążenie pracą.
Skutki agresji i hejtu:

•	 obniżenie morale i  zwiększona rotacja le-
karzy,

•	 zwiększone ryzyko wypalenia zawodowe-
go,

•	 potencjalne zagrożenie dla bezpieczeń-
stwa fizycznego lekarzy,

•	 utrudnienie w  zapewnieniu wystarczającej 
opieki nad pacjentem.

Problemy prawne i biurokratyczne
Nadmierna biurokratyzacja i skomplikowa-

ne procedury prawne i administracyjne wywo-
łują zniechęcenie, frustrację i stres.

Niedostateczne wsparcie psychiczne i psy-
chologiczne – brak odpowiednich, dedyko-
wanych programów wsparcia dla pracowni-
ków ochrony zdrowia w zakresie dobrostanu 
i  zdrowia psychicznego, co niekiedy może 
prowadzić do lęków, depresji i innych proble-
mów.

Zmiany systemowe – nieprzewidywalne re-
formy i zmiany w systemie opieki zdrowotnej 
mogą wpływać na stabilność pracy i warunki 
zatrudnienia. Do tego dochodzi bezpieczeń-
stwo (zagrożenie?) cyfrowe, takie jak:
•	 kradzieże tożsamości,
•	 kradzieże certyfikatów elektronicznych,
•	 kradzieże wizerunków,
•	 nieuczciwa reklama i  nieuczciwa konku-

rencja.
W  celu minimalizowania tych wszystkich 

zagrożeń i  optymalizacji bezpieczeństwa 
pracy ważne jest wdrażanie odpowiednich 
rozwiązań systemowych, wsparcie psycho-
logiczne, prawne, poprawa warunków pracy 
oraz zapewnienie lekarzom fizycznego bez-
pieczeństwa i stabilności zawodowej.
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Numer zamknięto 17.09.2025 r.
Redakcja zastrzega sobie prawo redagowania tekstów, 

nie zwraca nadesłanych materiałów, nie odpowiada 
za treść zamieszczonych ogłoszeń i reklam.

Godziny pracy biura KPOIL:
poniedziałek 8.00-17.00

wtorek 8.00-16.00
środa 8.00-16.00

czwartek 8.00-18.00
piątek 8.00-13.00

Rzecznik Praw Lekarza naszej Izby 
adw. Krzysztof Izdebski 

 697 617 763 
 izdebski77@gmail.com

www.kpoil.torun.pl

Wydawca: 
Kujawsko-Pomorska Okręgowa 

Izba Lekarska w Toruniu, 
87-100 Toruń, ul. Danielewskiego 6

 56 655 41 60, 655 41 61
konto: Bank Polska Kasa Opieki S.A. 

I/O Toruń 63 1240 4009 1111 0000 4484 3364

DIAGNOSTYKA I LECZENIE 
DLA LEKARZY SENIORÓW

Uprzejmie informujemy, że osobami 
odpowiedzialnymi za kontakty ułatwiają-

ce dostęp do diagnostyki i leczenia 
dla Lekarzy Seniorów są:

TORUŃ I OKOLICE 

Dr Anna Raczyńska

 503 054 442, pracuje w Oddziale 
Klinicznym Kardiologii i Intensywnej 

Terapii Kardiologicznej Wojewódzkiego 
Szpitala Zespolonego w Toruniu,

Dr Violetta Polaszewska-Pułkownik

 56 610 02 37 (tel. do gabinetu 
sekretariatu oddziału), pracuje 

w Specjalistycznym Szpitalu Miejskim 
w Toruniu, Oddział Wewnętrzny.

Dr Marcin Bania

 56 610 02 45 (tel. do sekretariatu 
oddziału), Specjalistyczny Szpital Miejski 

w Toruniu Oddział Kardiologii.

GRUDZIĄDZ I OKOLICE

Dr Sławomir Buczek  602 532 284
Dr Jan Kosior  605 107 111
pracują w Regionalnym Szpitalu 
Specjalistycznym w Grudziądzu.

WŁOCŁAWEK I OKOLICE

Dr Anna Walczak-Tretyn

 54 412 94 07
lekarz chorób wewnętrznych, specjalista 

rehabilitacji medycznej, Kierownik Zakładu 
Rehabilitacji Wojewódzkiego Szpitala 

Specjalistycznego we Włocławku. 

Obecny adres GBL:
Główna Biblioteka Lekarska O/Bydgoszcz

Al. Prof. S. Kaliskiego 7, 85-796 Bydgoszcz
tel.: 502 403 533

Zespół Redakcyjny 
Biuletynu 

Redaktor Naczelny: 
Sławomir Józefowicz

CZŁONKOWIE: 
Krzysztof Izdebski

Alicja Cichocka-Bielicka
Jarosław Wanecki

RADA PROGRAMOWA:
Przewodniczący:

Przemysław Jaczun
Członkowie:

Sławomir Józefowicz 
Jan Kosior

Wojciech Kaatz
Anita Pacholec

SPIS TREŚCI

Elektroniczny
format „MERITUM”
KOD QR

Delegatura KPOIL w Grudziądzu
86-300 Grudziądz, ul. Marii Skłodowskiej-

-Curie 16/1 (śr. i pt. w godz. 9:00-15:00.)

 601 696 303

Delegatura KPOIL we Włocławku
87-800 Włocławek, ul. Kościuszki 16 B/5

 607 945 693

	
www.facebook.com/kpoiltorun

Pełnomocnik ds. zdrowia lekarzy 
i lekarzy dentystów naszej Izby 

lek. Ewa Kordyjak-Starczewska

 608 311 430

Inspektor Ochrony Danych naszej Izby 
Jakub Rutkowski   664 087 263, 

e-mail: kpoil@serwisiod.pl
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lek. Sławomir Józefowicz
Redaktor Naczelny Meritum

torun@hipokrates.org

SŁOWO OD REDAKTORA

Po prostu wstępniak

Kiedy dotrze do  Państwa ten numer 

Meritum, będzie już ostatnia prosta wybo-

rów delegatów na Okręgowy Zjazd Lekarzy. 

Głosowanie trwa do  11 października br. 

Pierwszy raz możemy głosować elektronicz-

nie, ale wciąż możemy też oddawać głosy 

korespondencyjnie i  osobiście. Wszystkie 

informację dostępne są na  stronie interne-

towej naszej Izby oraz w materiałach, które 

dostali państwo pocztą. Mam nadzieję, że 

większość już zagłosowała i  liczę na to, że 

ci ostatni zrobią to teraz jak najszybciej.

Po wyborze delegatów, na wiosnę przy-

szłego roku odbędzie się zjazd sprawoz-

dawczo-wyborczy, na  którym wybierzemy 

nowego Prezesa KPOIL, ORL i  pozosta-

łe organy naszej izby, a  także delegatów 

na  Krajowy Zjazd Lekarzy (KZL). Potem 

będzie KZL, na  którym odbędą się wybory 

Prezesa Naczelnej Izby Lekarskiej oraz jej 

organów. Takie krótkie przypomnienie ordy-

nacji dla osób nie zorientowanych.

Od numeru 4 Meritum minęły 4 miesiące, 

więc wydarzeń było sporo, stąd większa niż 

zwykle objętość numeru tj. 40 stron. Jest 

więcej, niż zwykle tekstów, uchwał, zdjęć 

i ogłoszeń.

Znajdą tu państwo relacje z  wydarzeń 

w naszej społeczności lekarskiej takich jak: 

Dzień Dziecka w Grudziądzu, Toruniu i Wło-

cławku, szkolenia, konferencje, wyjazdy 

szkoleniowe i  turystyczne. Dzięki takim im-

prezom jest okazja do nauki oraz integracji 

środowiska lekarskiego, spotkań z koleżan-

kami i  kolegami, z  którymi nie widzimy się 

na co dzień. Jest okazja, aby odnowić kon-

takty zawodowe i  towarzyskie, dowiedzieć 

się, kto czym się zajmuje w ramach swojej 

specjalizacji, gdzie obecnie pracuje i w ogó-

le, co słychać? Niektórzy powiedzą po co to 

wszystko? Szkoda pieniędzy i nie po to jest 

samorząd lekarski. Jednak liczba uczestni-

ków tych wydarzeń z roku na rok zwiększa 

się, co świadczy o  tym, że takie spotkania 

są oczekiwane.

Za sprawą wywiadu z  dr. Albertem 

Włodarczykiem, który charytatywnie, wraz 

z  kolegami, przywracał możliwość widze-

nia najbiedniejszym mieszkańcom Etiopii, 

operując zaćmy, dowiemy się też jakimi je-

steśmy szczęściarzami, że żyjemy tu, gdzie 

żyjemy.

Mecenas Krzysztof Izdebski, nasz Rzecz-

nik Praw Lekarza, przedstawia stan prawny 

udzielania informacji o pacjentach przez te-

lefon oraz prawne aktualności bardzo istotne 

dla naszej działalności zawodowej. Muszą 

Państwo wiedzieć, że ze względu na meryto-

rykę i praktyczny wymiar, artykuły mecenasa 

są przedrukowywane w  biuletynach innych 

izb lekarskich w Polsce.

Tekst Anity Pacholec udowadnia, że 

kropla drąży skałę, a  powołany niedawno 

Zespół ds. przeciwdziałania nielegalnemu 

leczeniu prosi o  pomoc w  zwalczaniu nie-

uprawnionych i  szkodliwych działań lecz-

niczych. Nie może być tak, że ludzie nie 

mający wiedzy, umiejętności ani uprawnień 

wykonują czynności lecznicze, które czę-

sto prowadzą do  poważnego uszczerbku 

na  zdrowiu, a  w  skrajnych przypadkach 

do śmierci leczonych przez nich osób. Wal-

ka z  tego typu procederem jest niezbęd-

na ze względu na  dobro pacjentów, jak 

i  na  ochronę zawodu lekarza. Zwłaszcza, 

że czasem mamy do czynienia z podszywa-

niem się pod lekarzy.

Jak zawsze z  kalendarium oraz z  licz-

nych uchwał prezentowanych w  numerze 

można dowiedzieć się, jakimi sprawami zaj-

muje się ORL i Prezydium ORL, i jak zwykle 

jest tego sporo.

Po urlopowym rozluźnieniu czas wra-

cać do  swoich zawodowych zajęć. Mam 

nadzieję, że wspomnienia miłych chwil od-

poczynku dodadzą koleżankom i  kolegom 

sił do owocnej pracy w tych niełatwych dla 

lekarzy czasach.
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Rozmowa z lekarzem okulistą 
Albertem Włodarczykiem, 
koordynatorem Oddziału 

Okulistycznego Wojewódzkiego 
Szpitala Zespolonego w Toruniu, 

który w duecie z lekarzem 
dr. n. med. Januszem Michalewskim 
w ramach misji „Oczy Etiopii” leczy 

najbiedniejszych mieszkańców Etiopii. 
W maju podczas kolejnej akcji 

pomogli ponad 200 pacjentom, 
przywracając im wzrok.

Kto stoi za akcją „Oczy Etiopii” i komu 
konkretnie Panowie pomagacie? 

Jest to oddolna inicjatywa prywatnych 
osób i  lekarzy. Akcję wymyślił i od początku 
do  końca przygotowuje Staszek Kotlarczyk, 
który zafascynowany Etiopią rozpoczął ten 
projekt. Od ponad dekady organizuje siły 
i  środki, aby pomagać w  tych miejscach, 
gdzie dostęp do opieki medycznej nie istnie-
je. Odpowiada za stronę formalną i organiza-
cyjną przedsięwzięcia. Ze wsparciem Funda-
cji Pro Spe załatwia wymagane pozwolenia 
np. na pracę, kontaktuje się z urzędami, stro-
ną rządową czy firmami, abyśmy na miejscu 
mieli wszystkie zezwolenia, a  także narzę-
dzia, soczewki i  leki do  pełnego działania. 
Część potrzebnego do operacji wyposażenia 
i  leków w Polsce zabieramy ze sobą, część 
kupujemy na miejscu, gdy wiemy, że są do-
stępne i  tańsze. Dodatkowo, mamy zaprzy-
jaźnionych Etiopczyków, którzy bardzo nam 
pomagają. Bez nich pod wieloma względami 
byłoby nam znacznie trudniej. 

Jak to się stało, że zaangażował się Pan 
w akcję w tak odległym zakątku świata? 

Było to jakieś cztery lata temu, gdy do ko-
lejnej misji zaprosił mnie dr n. med. Janusz 
Michalewski, związany z  ośrodkiem OKO- To już czwarta misja koordynatora ze szpitala w Toruniu, tylko 

podczas ostatniej ponad 200 mieszkańców odzyskało wzrok.

Fot. FB profil „Oczy Etiopii”. Tuż przed wylotem do Etiopii. Jak widać, limit 
bagażowy został maksymalnie wykorzystany, aby jak najwięcej sprzętu 

trafiło do potrzebujących. Od lewej Albert Włodarczyk, Janusz Michalewski 
oraz Stanisław Kotlarczyk, pomysłodawca akcji „Oczy Etiopii”.

Serca i oczy szeroko otwarte 
na Etiopię
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-MED w Grudziądzu. Byłem tuż po specjali-
zacji. Z  początku kierowała mną ciekawość 
i  chęć doświadczenia czegoś innego, no-
wego, podjęcia wyzwanie i  sprawdzenia się 
w warunkach o jakich opowiadał mi dr Micha-
lewski. Jak już raz pojechałem to wsiąkłem. 

Na czym polega Państwa pomoc i jaki 
jest jej zakres? 

Są to głównie operacje zaćmy. Przy oka-
zji, dla osób w  potrzebie, zabieramy niedo-
stępny w Etiopii sprzęt medyczny i farmaceu-
tyki np. wózek inwalidzki, ortezy, leki. Oprócz 
zaćmy tamtejsi lekarze operują też jaglice, 
które w Polsce już nie występują, natomiast 
w Etiopii nadal spotykamy rozwiniętą postać 
tej choroby, prowadzącą do  utraty wzroku. 
Zdarza nam się operować jaskrę, natomiast 
głównie skupiamy się na operacjach zaćmy, 
będącej jedną z głównych przyczyn ślepoty 
mieszkańców Etiopii.

W jakiej sytuacji są osoby, którym po-
magacie?

W  praktyce ochrona zdrowia jest w  tym 
kraju całkowicie płatna i  nie mówimy tylko 
o opłaceniu lekarzy, ale wszystkiego co jest 
potrzebne do  takiej operacji – od soczewki, 
którą wszczepiamy przez rękawiczki chirur-
ga czy obłożenie, po noże którymi operuje-
my. Jest to wydatek nie do udźwignięcia dla 
osób, którym pomagamy. Operujemy często 
ludzi, którzy lekarza okulistę widzą po raz 
pierwszy w życiu. 

Działacie zespołowo? 
Działamy w  teamie trzech operatorów. 

W  duecie z  doktorem Michalewskim operu-
jemy najnowocześniejszą metodą fakoemul-
syfikacji, tą samą z której korzystają pacjenci 
w  Polsce. Jednakże, w  związku z  tym, że 
u części Etiopczyków występuje bardzo roz-
winięta zaćma, żeby im także pomóc, najmu-
jemy miejscowego lekarza okulistę, który po-
sługuje się starszą metodą przeznaczoną dla 
bardzo zaawansowanych zaćm, które nasz 
nowoczesny sprzęt nie obsłużyłby. W ciągu 
tych wszystkich lat ze wsparciem etiopskiego 
personelu łącznie udało się już pomóc około 
czterem tysiącom pacjentów.

Imponujący wynik, a jak wygląda pra-
ca na miejscu? Operujecie w warunkach 
szpitalnych czy polowych? 

Pierwszy dzień po przylocie jest przezna-
czony na sprawy organizacyjne. Segregujemy 
sprzęt, leki, dokupujemy farmaceutyki, któ-
rych nam brakuje. Drugiego dnia najczęściej 
mamy pierwsze operacje. Najpierw zaczy-
namy od zabiegów w  stolicy Addis Abebie. 
Operujemy w  dwóch szpitalach – miejskim 
Zewditu Memorial Hospital i w szpitalu woj-
skowym. Kolejnego dnia lecimy na prowincje, 
gdzie mamy zorganizowaną salę operacyjną, 
widać to zresztą na  zdjęciach. Jeden taki 
wyjazd to od pięciu do  siedmiu dni opera-
cyjnych. Wieść o  tym, że pomagamy roz-
chodzi się wśród lokalnej społeczności z ust 
do ust, także poprzez kościoły. Schodzą się 

ludzie nie tylko z całej okolicy. Proszę sobie 
wyobrazić, że w tym roku mieliśmy praktycz-
nie niewidzącego pacjenta, który przyszedł 
pieszo 200 kilometrów spod granicy z Suda-
nem, aby móc skorzystać z naszej pomocy. 
Mówimy o skrajnie biednych ludziach potrze-
bujących pomocy. W  pierwszej kolejności 
pacjentów kwalifikują tamtejsi technicy oku-
listyczni, wyliczają moc soczewek wewnątrz-
gałkowych, które później im wszczepiamy. 
Dzień wypełniony jest od świtu do zmierzchu 
zabiegami, z przerwą na obiad. Po tygodniu 
operacyjnym mamy 2-3 dni na  zwiedzanie 
okolicy i wracamy do Polski.

Na jakie warunki musicie być Panowie 
przygotowani?

Elektryczność jest zazwyczaj na  genera-
tor, na porządku dziennym są spadki napięcia 

Tak dojrzałych zaćm w Polsce już się nie spotyka. 
Na zdjęciu pacjenci zakwalifikowani do operacji.

Długa ekspozycja na różne warunki 
pogodowe powoduje, że zaćmy 

u Etiopczyków są twarde, a przez to 
trudniejsze do zoperowania.

Niewidomi pacjenci często pokonywali 
bardzo długą drogę, aby dostać 

tak potrzebną pomoc.
7
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albo brak prądu. Musimy być gotowi na sy-
tuacje, w  których mamy narzędzie w  oku 
i nagle gaśnie światło w mikroskopie. W tym 
roku przez spadki napięcia przepaliła nam 
się żarówka w mikroskopie, bez niej nie mo-
glibyśmy dalej operować. Zapasowe, które 
mieliśmy ze sobą nie pasowały. Techniczny 
z  etiopskiego szpitala naprawił ją wykorzy-
stując kawałek drucika z  innej przepalonej 
żarówki i sreberka z blistra po lekach. Jakoś 
sobie radzimy. 

Jak reagują pacjenci, gdy po latach 
odzyskują wzrok? 

Staszek mówi na  to dzień cudów. Zdej-
mują opatrunki i  zaczynają znowu widzieć. 
W Afryce jedna z częstszych przyczyn ślepo-
ty to właśnie zaćma. Starsi ludzie mają od-
wracalną chorobę, którą jest zaćma, a latami 
są niewidomi i muszą liczyć na pomoc swojej 
rodziny, nie funkcjonują w swojej wspólnocie. 
Po operacji odzyskują samodzielność, mogą 
normalnie funkcjonować.

Ilu pacjentom udaje się pomóc w cza-
sie jednej akcji?

W tym roku zoperowaliśmy na samą zaćmę 
206 pacjentów, dodatkowo kolejnych na jagli-
cę. Dla porównania w  szpitalu wojewódzkim 
tylu pacjentów operujemy w miesiącu.

Jakie są największe bariery organiza-
cyjne czy logistyczne z  jakimi stykacie 
się w Etiopii?

Największą jest bariera językowa. W Etio-
pii nie ma jednego języka. Urzędowym jest 
język amharski, jednak na  prowincji miesz-
kańcy posługują się dialektami. Korzystamy 
z  pomocy miejscowych instrumentariuszek. 
Ich wsparcie w tym zakresie jest nieocenione. 
Biegle mówią po angielsku i amharsku, jed-
nocześnie nawet one na prowincji mają spo-
ry problem ze zrozumieniem Etiopczyków, 
wiec czasem musimy korzystać z  pomocy 
pośredników. Poza tym, pacjenci nie są też 
obyci z ochroną zdrowia i  lekarzami. W Pol-
sce jesteśmy przyzwyczajeni do  szpitali, 
do kontaktu z lekarzem, mamy wizję tego jak 
wygląda wizyta u okulisty. Pacjenci w Etiopii 
nie mają żadnego kontaktu z okulistą. Pod-
czas operacji są bardzo niespokojni, ruszają 
głową, kręcą się, wkładają ręce w czyste pole 
operacyjne, chcą wstawać w trakcie operacji. 
My mówimy, że są to operacje zaćmy level 
hardcore, trudne z wielu powodów. 

Personel medyczny uczy się od Was? 
Jak to wygląda? 

Tam, gdzie pojechaliśmy w  tym roku, 
do Aksum w północnej części Etiopii, małej 
miejscowości, ważnej z  religijnego punktu 
widzenia, nie ma w  ogóle lekarza okulisty. 
Tamtejszy szpital posiada sprzęt zakupiony 
przez hinduską fundację, maszynę, dzięki 
której można operować zaćmy. Niestety stoi 
nieużywana. Nie ma kto operować.

WYWIAD

Kwalifikacja do zabiegów, a potem oczekiwanie na zabieg. Na zdjęciu Stanisław 
Kotlarczyk, który udowadnia, 
że do porozumienia czasem 

wystarczy gest.

Na sali operacyjnej praca trwa od 
świtu do nocy, z przerwą na posiłek. 

Wszystko po to, aby pomóc jak 
największej liczbie potrzebujących.

Sala operacyjna w Aksum, niedużej 
miejscowości (41 tys. mieszkańców) 

na północy Etiopii.
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Czy jest jakaś różnica w  obrazie kli-
nicznym zaćmy u pacjentów z Etiopii od 
tego z czym spotyka się Pan w Polsce?

Znacząca. Operujemy oczy po licz-
nych zapaleniach przedniego odcinka gałki 
ocznej. Do końca nie mamy wglądu w odci-
nek, który chcemy operować, ponieważ pa-
cjenci mają przymglone rogówki pozapalne, 
po pasożytnicze, po ciałach obcych, bywa, 
że przypalone. Rozwórkę okulistyczną, po-
zwalającą na czas operacji utrzymać otwartą 
szparę powiekową bezproblemowo zakłada-
ną u pacjentów w Polsce u Etiopczyków ze 
względu na  liczne zrosty wyjątkowo trudno 
zainstalować. Pacjenci są wychudzeni, nie 
mają tłuszczu oczodołowego, nie chronią ni-

czym swoich oczu przed słońcem, przez co 
zaćmy są dojrzałe i twarde, a przez to bardzo 
skomplikowane. 

Jak radzicie sobie z  dostępnością le-
ków, sterydów pooperacyjnych i  jak jest 
z opieką pooperacyjną pacjentów, którzy 
– powiedzmy szczerze – nie przywykli 
do przyjmowania leków, co więcej nie stać 
ich na to, żeby w ogóle takie leki kupić? 

Z  doświadczenia wiemy, że niektórych 
leków pooperacyjnych nie ma w Etiopii więc 
przywozimy je ze sobą i  rozdzielamy, tak 
aby każdy nasz pacjent posiadał potrzebny 
zestaw. Dodatkowo, mamy umowę z  etiop-
skim okulistą, zgodnie z  którą od tygodnia 
do  dwóch po operacji pacjenci przechodzą 
kontrolę. Pierwszą mają już dzień po ope-
racji. Wypracowaliśmy ten schemat metodą 
prób i błędów. Sprawdza się. 

Pamięta Pan szczególnie poruszające 
reakcje pacjentów, którym pomogliście?

Pacjenci po zdjęciu opatrunków swoją 
radość okazują tym, że klaszczą i śpiewają. 
Wykonują śpiewy jak ptaki, jest to bardzo po-
ruszające. 

Jak ocenia Pan etiopski system ochro-
ny zdrowia?

Trudno byłoby mi to zrobić, bo w  mojej 
ocenie on nie istnieje, przynajmniej nie dla naj-
biedniejszych osób. Bogaci leczą się za grani-
cą, a biednych na to nie stać. Świadectwem są 
nasi pacjenci, tłumnie gromadzący się u nas. 
Naprawdę w Polsce nie mamy tak źle. 

Jakie są refleksje, wnioski z wypraw, 
które przenosi Pan do codziennej pracy? 

Po każdej wizycie w Etiopii zupełnie ina-
czej patrzę na  naszych polskich pacjentów 
i to mnie trzyma przez kilka miesięcy. 

Wkurza się Pan, że nie doceniają tego 
co mają tu, w Polsce?

Wręcz przeciwnie, jestem spokojniejszy.

Wdzięczność za to co mamy?
Pokora z  refleksją, że urodziliśmy się po 

dobrej stronie świata 

Rozmawiała
Alicja Cichocka-Bielicka
Autorem zdjęć jest Albert Włodarczyk

Radość z odzyskanej 
sprawności.

Na sali operacyjnej praca trwała od świtu 
do nocy, z przerwą na posiłek. Wszystko 
po to, aby pomóc jak największej liczbie 

potrzebujących. 

Polski zespół w trakcie majowej misji 
wykonał 206 operacji zaćm, na zdjęciu 

podczas jednej z nich.

W oczekiwaniu na zdjęcie bandaży.
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Gala wręczenia Wilamów 2024 
Wilam 2024 dla KPOIL

W niedzielę 29 czerwca 2025 r. w Te-
atrze im. Wilama Horzycy, po premierze 
spektaklu „Księżniczka na  opak wywró-
cona” w reżyserii Pawła Aignera, odbyła 
się uroczysta gala wręczenia Wilamów za 
rok 2024. Dyrekcja Teatru wręczyła sta-
tuetki w czterech kategoriach: Edukacja 
teatralna, Przyjaciel teatru, Najpopular-
niejsza aktorka, Najpopularniejszy aktor.

W  kategorii Przyjaciel teatru statuetkę 
przyznano Kujawsko-Pomorskiej Okręgowej 

Izbie Lekarskiej w  Toruniu, nagrodę ode-
brał Prezes Izby Lekarskiej Wojciech Kaatz. 
W uroczystości brali też przedstawiciele na-
szej ORL: Anita Pacholec, Stanisław Hapyn, 
Sławomir Józefowicz oraz mec. Krzysztof 
Izdebski i dyrektor Biura KPOIL Marcin Bor-
kowski.

Statuetkę Najpopularniejszego aktora 
otrzymał Arkadiusz Walesiak grający rolę 
ginekologa Jacka Łagody w  bardzo popu-
larnej komedii pt. „Lekarz na  telefon”, której 
sponsorem jest KPOIL.

W wywiadzie dla TV Toruń Prezes KPOIL 
Wojciech Kaatz powiedział: „Na pewno nie 
będzie to przesadne, jak powiem, że me-
dycyna również jest sztuką, ale chciałbym 
spuentować to właściwie jednym zdaniem. 
Tak jak w teatrze, każdy spektakl, czy to jest 
premiera, czy trzysetny spektakl jest inny 
i doskonale o tym wiemy. Dokładnie tak samo 
jest w medycynie, dlatego że medycyna ksią-
żek nie czyta. Nawet pozornie sytuacje, które 
wydaja się tożsame, rutynowe, zawsze są 
inne. I myślę, że to łączy sztukę z medycyną.”

Statuetka Wilama przedstawia aktora kła-
niającego się przed kurtyną w świetle reflek-
tora. Jest wykonana z brązu kamienia i sre-
bra, a zaprojektował ją Zbigniew Mikielewicz.

lek. Sławomir Józefowicz

10
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O  pracowniach techników denty-

stycznych, którzy nielegalnie przyjmują 

pacjentów wiadomo od dawna. Wszelkie 

próby ukrócenia tego podziemia zawsze 

spełzały na  niczym. Nie chciała się tym 

zająć żadna oficjalna komórka admini-

stracji publicznej, prokuratura czy urząd 

skarbowy. Jakby tego było mało do tech-

ników gremialnie dołączyły kosmetyczki 

bezprawnie zajmujące się tzw. medycyną 

estetyczną, czyli wykonujące wstrzyk-

nięcia z  kwasu hialuronowego i  botok-

su, bezrefleksyjnie chwalące się tym 

w  mediach społecznościowych. Za nimi 

wszystkimi płynie fala pseudospecjali-

stów, szarlatanów i oszustów. 

Nie ma co się dziwić, nic nie jest gor-

sze od nieskutecznego i  nieegzekwowa-

nego prawa. Taka sytuacja rozpieszcza 

przestępców i  powoduje coraz swobod-

niejsze ich działanie. Reklamy w mediach 

i na drzwiach gabinetów świadczą o tym, 

że te osoby już nawet nie próbują się kryć 

ze swoim przestępczym procederem. 

Tak, świadomie nazywam ich przestęp-

cami, bo ktoś, kto łamie prawo, właśnie 

nim jest. Nie do  pominięcia jest fakt, że 

osoby te wykorzystują nieświadomość 

pacjentów w  temacie, kto jakie zabiegi 

może wykonywać. Tytuł kosmetolog czy 

protetyk, a  do  tego biały fartuch, sku-

tecznie sugerują pacjentom, że są w  rę-

kach doświadczonego, wykształconego 

i  uprawnionego specjalisty. Podawanie 

się za kogoś, kim się nie jest, jest również 

przestępstwem.

KPOIL

Kropla jednak drąży skałę!

lek. dent. Anita Pacholec
Wiceprezes 
Okręgowej Rady Lekarskiej 
KPOIL w Toruniu

Ale dlaczego o tym piszę? Bo oto wła-

śnie po latach frustrującego odbijania się 

od drzwi różnych instytucji, po naszym 

ostatnim doniesieniu do Sanepidu o kilku 

pracowniach techników dentystycznych, 

które przyjmują pacjentów i  wykazaniu 

możliwości łamania procedur sanitar-

nych, instytucja ta postanowiła jednak się 

zająć sprawą i przeprowadziła kilka kon-

troli. Nie dziwi, że kontrolerzy bezspornie 

stwierdzili w tych pracowniach fakt przyj-

mowania pacjentów przez osoby nie-

uprawnione. Ponieważ poza zagrożeniem 

zdrowia, a może i życia pacjenta, jest to 

po prostu jawne przestępstwo, Sanepid 

skierował zawiadomienie do prokuratury. 

Prokuratura już wcześniej informowa-

na o  tej sprawie początkowo sytuację 

zlekceważyła, ale po zawiadomieniu Sa-

nepidu postanowiła jednak nadać spra-

wie bieg prawny. Włączono do  docho-

dzenia Policję i odbyły się przesłuchania 

w celu zgromadzenia materiału dowodo-

wego. Sytuacja jest trudna, bo nie łatwo 

jest wytłumaczyć laikowi, jakim jest poli-

cjant, jakie zagrożenia dla pacjenta niesie 

ten proceder. W chwili obecnej, po zebra-

niu dowodów sprawa została przekazana 

do sądu do wydziału karnego. Oczekuje-

my teraz na rozprawę i wyrok.

Samouk, jakim jest technik dentystycz-

ny w zakresie leczenia, to nie tylko brak 

uprawnień, to brak wiedzy o  zagroże-

niach sanitarnych, sterylizacji i nadzorze 

nad gospodarką odpadami, ale przede 

wszystkim o  konsekwencjach zdrowot-

nych źle wykonanych uzupełnień prote-

tycznych i  umiejętnościach ich leczenia. 

Dochodzą do tego sprawy ubezpieczenia 

OC i sprawy fiskalne. Pomijając fakt sza-

rej strefy, którą powinien zająć się urząd 

skarbowy, nie posiadając dokumentu za-

płaty jakim jest paragon fiskalny, pacjent 

może nie odzyskać swoich pieniędzy 

w przypadku jakiś kłopotów z wykonaną 

pracą protetyczną. 

Czas więc zająć się również innymi 

nielegalnymi działaniami medycznymi. 

Nasza ORL powołała w tym celu Zespół, 

który ma zająć się takim działaniem. Na-

sza skuteczność zależy jednak od posia-

danej wiedzy, a  tylko nasi lekarze mogą 

nam jej dostarczyć. Zwracam się więc 

do wszystkich o przekazywanie do biura 

Izby Lekarskiej lub jej delegatur informa-

cji na ten temat. Pomocne są zdjęcie np. 

szyldów, ulotek, stron internetowych lub 

reklam. Oczywiście idealną sytuacją są 

zeznania pacjentów. Zapewniamy anoni-

mowość, będziemy występować w  tych 

sprawach jako KPOIL.

Walczymy nie tylko o nasz prestiż za-

wodowy, ale o  bezpieczeństwo naszych 

pacjentów, często nieświadomych jakie 

ryzyko podejmują oddając swe zdrowie 

w niepowołane ręce.



12
5/2025

Meritum

Czy zdajemy sobie sprawę, że coraz czę-

ściej nasza praca służy nie tylko pacjentom, 

ale przede wszystkim firmom ubezpieczenio-

wym oraz prokuraturze? Lekarze poświęca-

ją obecnie, aż 80% czasu na prowadzenie 

szczegółowej dokumentacji, która w prakty-

ce jest wykorzystywana głównie przez firmy 

ubezpieczeniowe. Paradoksalnie, to właśnie 

te instytucje czerpią wymierne korzyści finan-

sowe z naszej pracy, choć sami nie otrzymu-

jemy za to żadnego wynagrodzenia.

Firmy ubezpieczeniowe opierają swoją 

działalność na dokumentacji medycznej, 

której stworzenie spoczywa na naszych bar-

kach. My ponosimy cały ciężar administracyj-

ny i odpowiedzialność, a one generują zyski, 

nie dzieląc się nimi z tymi, którzy wykonują tę 

mozolną pracę.

Podobny mechanizm dostrzegamy także 

w sektorze edukacji, gdzie nauczyciele two-

rzą dokumentację wykorzystywaną przez 

instytucje kontrolne i administracyjne bez ja-

kiegokolwiek dodatkowego wynagrodzenia.

Jako środowisko medyczne musimy jasno 

powiedzieć, że ta sytuacja jest nie do zaak-

ceptowania. To najwyższy czas, by uświa-

domić decydentom oraz opinii publicznej, 

że dokumentacja medyczna powinna przede 

wszystkim wspierać proces leczenia, a nie 

służyć interesom ekonomicznym zewnętrz-

nych firm. Naszym celem musi być odzyska-

nie kontroli nad swoją pracą i ukierunkowanie 

jej na rzecz pacjenta.

APELUJEMY O:

–	 Znaczne ograniczenie biurokracji wyko-

rzystywanej przez firmy ubezpieczeniowe.

lek. Przemysław Jaczun

APEL KPOIL

PETYCJA

Biurokratyzacja medycyny 
− dla kogo naprawdę pracujemy?

–	 Wprowadzenie jasnych reguł, które za-

bezpieczą lekarzy przed nadmiernym 

wykorzystywaniem ich pracy administra-

cyjnej.

–	 Skuteczne wsparcie administracyjne, któ-

re odciąży lekarzy, pozwalając im skupić 

się na leczeniu pacjentów.

Nie pozwólmy, aby firmy ubezpieczenio-

we nadal zarabiały naszym kosztem bez żad-

nej rekompensaty. Czas jasno powiedzieć 

dla kogo naprawdę pracujemy i odzyskać 

równowagę pomiędzy dokumentacją a praw-

dziwym leczeniem pacjentów!

Szanowni Państwo,
w odpowiedzi na narastające zjawisko nielegalnego leczenia – zarówno w zakresie zabiegów, jak i konsultacji spe-

cjalistycznych, prowadzenia leczenia oraz stosowania preparatów o niejasnym pochodzeniu – Kujawsko-Pomorska 
Okręgowa Izba Lekarska powołała Zespół ds. przeciwdziałania nielegalnemu leczeniu.

Zwracamy się do wszystkich Członków Izby z prośbą o zgłaszanie gabinetów, osób i ofert, 
które mogą wskazywać na wykonywanie czynności medycznych bez wymaganych uprawnień.
Zgłoszenia prosimy kierować na adres: torun@hipokrates.org

Prosimy o możliwie szczegółowe informacje:
•	 nazwa gabinetu / osoby,
•	 adres,
•	 linki do stron internetowych, cenników, ofert,
•	 dokumentacja fotograficzna lub inna, którą Państwo dysponują.

Działajmy wspólnie na rzecz bezpieczeństwa pacjentów i ochrony godności naszego zawodu.
W razie potrzeby gwarantujemy anonimowość.

Z wyrazami szacunku,
Zespół ds. przeciwdziałania nielegalnemu leczeniu
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W dniach 12-13 czerwca b.r. odbył się 
w  Toruniu IX Zjazd Polskiego Towarzy-
stwa Udaru Mózgu, nad którym patronat 
honorowy objęła Kujawsko-Pomorska 
Okręgowa Izba Lekarska. To już kolej-
ne spotkanie odbywające się w  naszym 
mieście cieszące się, jak zawsze, dużym 
zainteresowaniem. W Zjeździe uczestni-
czyły 142 osoby oraz 30 wykładowców. 

Tym razem tematem przewodnim była 
choroba małych naczyń jako jedna z  przy-
czyn udaru mózgu. Od niedawna wzrasta 
zainteresowanie tym zagadnieniem. Okazuje 
się, że udar spowodowany chorobą małych 
naczyń wykazuje różnice zarówno w  czyn-

nikach ryzyka, przebiegu, jak i  w  profilak-
tyce w  odniesieniu do  innych typów udaru 
niedokrwiennego. Poszczególne sesje do-
tyczyły etiopatologii, neuroobrazowania, 
spektrum objawów oraz aktualnych wytycz-
nych. Szczególne zainteresowanie wzbudził 
temat omawiający postępowanie w  utajonej 
chorobie małych naczyń mózgowych (czy-
li u  pacjentów, którzy trafiają do  neurologa 
z  wykonanym badaniem MR głowy i  opisy-
wanymi zmianami – co w związku z dostęp-
nością tych badań zdarza się coraz częściej). 
Oddzielna sesja poświęcona była chorobom 
małych naczyń u  dzieci i  młodzieży. Sesje 
satelitarne dotyczyły choroby otyłościowej, 
leczenia wspomagającego w ostrej fazie nie-

WYDARZENIE

IX Zjazd Polskiego 
Towarzystwa Udaru Mózgu

ZATRUDNI LEKARZA ZE SPECJALIZACJĄ Z REHABILITACJI 
MEDYCZNEJ, BALNEOLOGII I MEDYCYNY FIZYKALNEJ, 

GERIATRII, KARDIOLOGII, ORTOPEDII, NEUROLOGII 
LUB BEZ SPECJALIZACJI, ALE Z KURSEM Z BALNEOLOGII. 

bpo@lazienkiresort.com

dokrwiennego udaru mózgu, leczenia hipoli-
pemizującego u pacjentów po udarze, wcze-
snej detekcji i  leczenia spastyczności oraz 
zatorów skrzyżowanych jako problemu inter-
dyscyplinarnego. Jak zawsze odbywały się 
także warsztaty Angels Initiative oraz Sekcji 
Neurosonologii PTN. Poza częścią naukową 
Zjazd był doskonałą okazją do spotkań towa-
rzyskich i zwiedzania Torunia.

W trakcie Zjazdu odbyły się wybory. Pre-
zesem został ponownie prof. Piotr Sobolew-
ski z Sandomierza. Z naszej Izby dr Ignacy 
Lubiński został wybrany członkiem Zarządu, 
a dr Małgorzata Wichlińska-Lubińska człon-
kiem Komisji Rewizyjnej.

Małgorzata Wichlińska-Lubińska

13
5/2025
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Warsztaty EKG
W  sobotę 31 maja br., w  godzinach 

09.00-13.00, w siedzibie Izby Lekarskiej 
w Toruniu odbyły się WARSZTATY EKG.

Organizatorem wydarzenia była Komi-
sja Doskonalenia Zawodowego i  Kształce-
nia KPOIL, która zadbała o  wysoki poziom 
merytoryczny i  organizacyjny. W  szkoleniu 
uczestniczyło 30 członków naszej Izby, co 
świadczy o dużym zainteresowaniu tematem 
i potrzebie ciągłego podnoszenia kwalifikacji 
zawodowych wśród stażystów, rezydentów 
i  specjalistów zainteresowanych tematyką 
EKG. 

Szkolenie było bezpłatne dla uczestni-
ków, co podkreśla wartość inwestowania 
w  rozwój lokalnej społeczności lekarskiej. 
Część teoretyczną oraz praktyczne aspekty, 
w  tym analizę przypadków klinicznych, po-
prowadzili specjaliści chorób wewnętrznych 
i kardiologii: dr Kamil Wera i dr Marcin Bania. 
Ich wiedza i doświadczenie pozwoliły uczest-
nikom na pogłębienie umiejętności interpre-
tacji elektrokardiogramów, co jest kluczowe 
w codziennej praktyce lekarskiej.

Gabinet stomatologiczny w Toruniu 
zatrudni 

LEKARZA DENTYSTĘ 
w niepełnym wymiarze godzin. 
Praca w ramach umowy z NFZ 

oraz prywatnie. 
Kontakt telefoniczny pod numerem 

605 566 011.

OGŁOSZENIA PRACA

Wydarzenie sfinansowane 
ze składek członków KPOIL
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ZDROWY UŚMIECH – LEPSZE ŻYCIE

POSZUKIWANI LEKARZE DENTYŚCI
różne lokalizacje, woj. kujawsko-pomorskie

Agenci Uśmiechu – jesteśmy zespołem, który działa z pasją i sercem – dbamy o zdrowe 
uśmiechy najmłodszych pacjentów, edukując, wspierając i budując pozytywne doświadcze-
nia związane ze stomatologią. Nasza placówka zapewnia kompleksową opiekę dentystyczną 
dzieciom i młodzieży, koncentrując się przede wszystkim na profilaktyce, badaniach kontro-
lnych i edukacji zdrowotnej.

Zapraszamy lekarzy dentystów do współpracy w następujących lokalizacjach:
	 Lipno
	 Nakło nad Notecią
	 Szabda (gm. Brodnica)
	 Chełmża
	 Tuchola

Zakres obowiązków:
•	 przeprowadzanie badań kontrolnych u dzieci i młodzieży w szkolnym gabinecie 

stomatologicznym,
•	 nadzór nad pracą higienistki stomatologicznej,
•	 udział w działaniach profilaktycznych i edukacyjnych.

Uwaga: Praca bez obowiązku wykonywania zabiegów.

Oczekiwania:
•	 wykształcenie kierunkowe i aktualne prawo wykonywania zawodu,
•	 umiejętność pracy z dziećmi, empatia i komunikatywność.

Oferujemy:
•	 elastyczny harmonogram – możliwość pracy w wybrane dni tygodnia,
•	 zatrudnienie w oparciu o umowę zlecenie lub współpracę B2B
•	 atrakcyjne wynagrodzenie,
•	 zwrot kosztów dojazdu,
•	 przyjazną atmosferę pracy w zaangażowanym zespole.

Oferta skierowana jest także do lekarzy po stażu oraz na emeryturze, posiadających
aktywne prawo wykonywania zawodu.

 Aplikacje i pytania prosimy kierować na adres: n.borkowska@stardentalgroup.pl

 Kontakt telefoniczny: 888 393 737
Zachęcamy do kontaktu – z przyjemnością udzielimy dodatkowych informacji

OGŁOSZENIE / REKLAMA
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Dzień Dziecka na Barbarce

Cóż to był za dzień! W niedzielę 1 czerwca 
2025 r., na urokliwych terenach Szkoły Leśnej 
na Barbarce, odbył się niezapomniany Lekarski 
Piknik Rodzinny z okazji Dnia Dziecka, zorgani-
zowany przez Kujawsko-Pomorską Okręgową 
Izbę Lekarską w Toruniu. Frekwencja dopisała, 
bawiło się wspólnie około 300 osób.

Piękne, zielone otoczenie i słoneczna pogo-
da stworzyły idealne warunki do zabawy! Dzie-
ciaki przeniosły się w  czasie do  prehistorycz-
nego świata Flinstonów dzięki fantastycznym 
atrakcjom organizatora. Dmuchany zamek-
-zjeżdżalnia, malowanie buziek, tęczowe war-
koczyki i wesoła fotobudka sprawiły, że buzie 
się nie zamykały! Dodatkową dawkę adrenaliny 
zapewnił uwielbiany przez dzieci park linowy, 
gdzie mali i  więksi odkrywcy mogli sprawdzić 
swoje umiejętności.

Nie zabrakło też ulubionych przysmaków – 
pyszne lody skradły serca najmłodszych i  też 
tych starszych, a o wyśmienitego grilla zadbali 
niezawodni kucharze. To był naprawdę magicz-
ny czas pełen radości i uśmiechów! Dziękujemy 
wszystkim za obecność i wspólną zabawę! 

Mamy nadzieję, że zdjęcia i filmiki doskona-
le oddadzą atmosferę tego wspaniałego dnia. 
Do zobaczenia w przyszłym roku! 

Wydarzenie sfinansowane 
ze składek członków KPOIL
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DELEGATURA W GRUDZIĄDZU

Dzień Dziecka
Dnia 31 maja br. mieliśmy ogromną przyjemność po raz 

drugi zorganizować lekarski Dzień Dziecka. Impreza odbyła 
się w Centrum Rozrywki EXTREME w Grudziądzu w godzinach 
10:00-13:00. Zainteresowanie było bardzo duże. Udało nam 
się pobić ubiegłoroczny rekord pod względem frekwencji i  tym 
razem gościliśmy niespełna sześćdziesięcioro dzieci wraz z ro-
dzicami.

Pogoda dopisała idealnie na zabawy pod chmurką. Zaplano-
waliśmy szereg atrakcji na świeżym powietrzu m.in. strefę pięciu 
różnego rodzaju dmuchańców: zamek skakaniec, zjeżdżalnię, 
grzybka wspinaczkowego, rakietę z  wewnętrznym placem za-
baw oraz tor przeszkód z dwiema ścieżkami o długości ok. 25 m. 
każdy. Po zabawach dzieci mogły odpocząć w cieniu, w strefie 
relaksu, gdzie na wszystkich czekała woda, soki, popcorn i wata 
cukrowa. Kolejnym punktem naszej imprezy było spotkanie z al-
pakami podczas którego dzieci miały możliwość samodzielnie je 
nakarmić oraz zrobić pamiątkowe zdjęcie.

Spotkanie tradycyjnie już zakończyliśmy wspólnym posił-
kiem, podczas którego mieliśmy okazję porozmawiać i lepiej się 
poznać. Na stole nie zabrakło pysznej grochówki, która cieszyła 
się bardzo dużym powodzeniem. 

Po obiedzie przenieśliśmy się na ognisko, wokół którego każ-
dy miał okazję samodzielnie upiec kiełbaski. To świetna okazja 
do wspólnej zabawy i integracji, a zapach pieczonych kiełbasek 
dodawał ciepłej i przyjaznej atmosfery. 

Spotkanie z okazji Dnia Dziecka okazało się nie tylko świetną 
zabawą dla najmłodszych, ale także doskonałą okazją do inte-
gracji i promowania pozytywnej atmosfery w środowisku lekar-
skim. Z  niecierpliwością czekamy na  kolejne takie wydarzenie 
za rok!

Wydarzenie sfinansowane 
ze składek członków KPOIL
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Lekarski Dzień Dziecka 
− Piknik Rodzinny we Włocławku

Lekarski Dzień Dziecka – Piknik Rodzinny już 
za nami, a my wciąż mamy uśmiechy na twarzach 
i mnóstwo pięknych wspomnień!

7 czerwca 2025 r. Park Linowy we Włocławku 
zamienił się w prawdziwe królestwo radości. Było 
wszystko, co dzieci lubią najbardziej: dmuchana 
zjeżdżalnia, słodka fontanna czekoladowa, malo-
wanie twarzy, tatuaże, wata cukrowa, gofry, zakrę-
cone ziemniaki i mnóstwo dobrej zabawy.

Kolory, śmiech, zabawa i… setki uśmiechnię-
tych buziek!

Dziękujemy wszystkim Rodzicom i Dzieciom – 
bez Was ten dzień nie byłby tak wyjątkowy.

Do zobaczenia na kolejnych wydarzeniach! 

Wydarzenie sfinansowane 
ze składek członków KPOIL
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OGŁOSZENIA

DZIEŃ ŚW. ŁUKASZA
Delegatura we Włocławku Kujawsko-Pomorskiej Okręgowej Izby Lekarskiej 

w związku z obchodami Dnia Św. Łukasza – Patrona Lekarzy 

zaprasza

na mszę św. w intencji wszystkich żyjących i zmarłych Lekarzy 
– Członków Kujawsko-Pomorskiej Okręgowej Izby Lekarskiej w Toruniu.

Msza zostanie odprawiona w niedzielę 19 października br. o godz. 10:00 
w kościele pw. Św. Jana Chrzciciela we Włocławku ul. Św. Jana 3 (przy Bulwarach). 

Po uroczystości serdecznie zapraszam na herbatę i słodką przekąskę 
do Restauracji RIVERSIDE (ul. Piwna 3 we Włocławku przy przystani nad Wisłą).

Kierująca Delegaturą we Włocławku KPOIL
lek. dent. Anita Pacholec

KONCERT PROMOCYJNY:

26 października 2025 r. 
I godz. 17:00 
Klub „Lizard King”, 
ul. Kopernika 3, Toruń
Jacek Gessek z zespołem pod kierownictwem 

Mateusza Kurka (Q-rka);

Bilety 50 PLN – w dniu koncertu i na portalu 

Biletyna.pl oraz u p. Agnieszki Lis  w sekretariacie 

Kujawsko-Pomorskiej Okręgowej Izby Lekarskiej 

w Toruniu, ul. Danielewskiego 6 

JACEK GESSEK z nową płytą – koncert w Toruniu 
Jacek Gessek – kardiolog i artysta. Lekarz i muzyk. Od lat łączy te 
dwa światy, tworząc piosenki, które poruszają serca i skłaniają do 
refleksji. Po czterech autorskich albumach powraca z nową płytą – 
„Podaj dalej”.

Na płycie 16 utworów o życiu, uczuciach i codzienności:
– refleksyjne („Tu i teraz”, „Zwolnij”),
– pełne emocji („Samotność”, „Największa miłość”),
– z przymrużeniem oka („Kołowrotek”, „Baran”).

Zapraszamy! 
Niech ta muzyka stanie się chwilą wytchnienia i inspiracją,

by… podawać dalej
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Wyprawa lekarzy dentystów 
z WSLS do Belgii

W  dniach 14-21 czerwca 2025  r. le-
karze dentyści z  Włocławskiego Stowa-
rzyszenia Lekarzy Stomatologów udali 
się na  doroczne wyjazdowe szkolenie. 
Tym razem naszym głównym celem było 
akademickie miasteczko Leuven. Mieści 
się tam siedziba przedsiębiorstwa GC, 
producenta materiałów dla stomatologii.

Ta znana japońska firma posiada właśnie 
w  Belgii centrum naukowo-szkoleniowe, 
w którym organizuje warsztaty i wykłady. Na-
sza grupa była pierwszą z Polski ekipą leka-
rzy dentystów, którzy skorzystali z doświad-
czeń naukowców GC. Na wielogodzinnych 
zajęciach, pod okiem dr Stephane Broweta, 
własnoręcznie sprawdzaliśmy nowe techniki 
i  materiały umożliwiające odbudowę zębów 
nieprawidłowo wykształconych. Przygotowa-
ne specjalnie dla nas szkolenie miało bardzo 
wysoką jakość merytoryczną oraz było do-
skonale zorganizowane. 

Wykorzystując fakt znalezienia się 1200 
km od Włocławka, poświęciliśmy sporo cza-
su na zwiedzanie. 

I tak na naszej trasie turystycznej znalazł 
się piękny, zielony Luksemburg z  darmową 
komunikacją publiczną (taka ciekawostka). 
Zobaczyliśmy m.in. centrum miasta i słynne 
mury obronne z  ulicą Corniche, zwane bal-
konem Europy.

W  kolejnych dniach podziwialiśmy mia-
sta belgijskie: Brukselę, Brugię, Gandawę 
i Antwerpię. Oprócz niezliczonych pięknych 

budowli: pałaców, kościołów, ratuszów czy 
kamienic, które odnajdywaliśmy na  swej 
drodze, dotarliśmy także na  kanały Brugii, 
po których pływaliśmy łodziami podziwia-
jąc miasto od strony wody. W  Brukseli nie 
zabrakło wizyty pod Parlamentem Europej-
skim, obok siusiającego chłopca (Manne-
ken Pis) i  siusiającej dziewczynki (Jeanne-
ke Pis), przy Atomium oraz przed słynnym 

Rynek w Brukseli

Uczestnicy szkolenia
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arcydziełem Michała Anioła – rzeźbą Ma-
donny z Brugii.

W drodze powrotnej, na terenie Niemiec, 
zajrzeliśmy do  miejsc związanych z  Marci-
nem Lutrem, Janem Sebastianem Bachem 
oraz Johannem Goethe. Nie zabrakło pere-
łek wyróżnionych przez UNESCO (zamek 
Wartburg, katedra w Naumburgu). W czasie 
naszej wyprawy trafiły się także akcenty 
polskie: wspomnienie o  księciu Józefie Po-
niatowskim przy gigantycznym, monumental-
nym Pomniku Bitwy Narodów, którą stoczono 
pod Lipskiem w  1813  r. oraz bardzo ciepłe 
przyjęcie w  hotelu Alt Erfurt prowadzonym 
przez naszą rodaczkę.

W  gronie 42 uczestników wyjazdu szko-
leniowo-turystycznego, nie zabrakło czasu 
na  różnorodne dyskusje: historyczne, tury-
styczne, medyczne, jak i związane z życiem 
samorządu lekarskiego. Był też czas na inte-
grację, a nawet rozgrywki w bilard czy piłka-
rzyki.

Program był bardzo intensywny, ale za 
sprawą pięknej pogody, łatwiejszy do zreali-
zowania. Wrażenia, mam nadzieję zostały 
niesamowite. Ocenę wyprawy pozostawiam 
każdemu uczestnikowi.

Lidia Zaleska
Przewodnicząca WSLS

Szkolenie Kanały w Brugii

Zamek w Wartburgu Atomium w Brukseli

Gratulacje dla Koleżanek i Kolegów z okazji osiągnięcia 
kolejnego etapu na lekarskiej drodze zawodowej

Szanowni Państwo! 
Chcielibyśmy powrócić do miłego zwyczaju informowania naszej społeczności lekarskiej o uzyskiwaniu 

przez członków naszego samorządu tytułów specjalistów oraz stopni naukowych. Z największą przyjemnością 
dzielimy się wieściami o Państwa indywidualnych sukcesach z całym środowiskiem lekarskim. W związku z powyż-
szym, serdecznie zachęcamy do aktualizowania informacji w siedzibie Izby za pomocą przesyłanych skanów dyplo-
mów lub osobiście.

W 2025 r. tytuł specjalisty uzyskali:
1.	 Sandra Szram – specjalizacja z nefrologii
2.	 Paulina Sochaczewska – specjalizacja z anestezjologii i intensywnej terapii
3.	 Mykhailo Kazantsev – specjalizacja z anestezjologii i intensywnej terapii

W 2024 r. tytuł doktora habilitowanego uzyskał:	
1.	  Marta Kwiatkowska



22
5/2025

Meritum GOŚCINNE WYSTĘPY

Jarosław Wanecki
Ośrodek Kultury 
i Dziedzictwa 
Historycznego NIL

W poszukiwaniu szczęścia
Od kilku lat organizuję wycieczki te-

atralne. Wspominałem o nich nie raz i nie 
dwa w felietonach pisanych w branżowej 
i  lokalnej prasie. Weekendowe wypa-
dy do  innych miast, pozornie pod pre-
tekstem wyłącznie oglądania spektakli 
i zwiedzania scen, niosą za sobą dodat-
kową wartość poznania regionu podroży. 
Tegoroczny wesoły autobus wyruszył 
na  Śląsk. A  ścisłej do  Zabrza, Katowic 
i Częstochowy.

Po raz pierwszy zaproponowałem ha-
sło, które towarzyszyło 36-osobowej grupie 
uczestników wyprawy. Wyraz szczęście wy-
dał mi się najbardziej odległy od stereotypo-
wego wyobrażenia o ziemi kopalń i hut. Za-
mierzałem nie tyle przełamać schemat, sam 
przecież jechałem w  nieznane, ale zapytać 
o definicję, która niesie za sobą domniemany 
podtekst miejsca. Przemysłowe miasta nie 
znajdują się przecież na  rajskich mapach. 
Doświadczenie uczy jednak, że emocje co-
dziennego zadowolenia, korzystny bilans 
doznań pozytywnych nad negatywnymi oraz 
sploty losowych zdarzeń, nie potrzebują ziem 
obiecanych, a  spełnionych już raczej tak. 
Stąd, tym razem bardziej niż teatr, interesu-
jąca była teatralizacja.

Głównym elementem przebrania w cudzy 
strój stałą się szychta górnicza w  Kopalni 
Guido. Kto nie był, ten za chwilę przeczyta 
reklamę, tego niezwykłego miejsca, ukrytego 
355 metrów pod ziemią. Kto był niech doło-
ży grudkę węgla na  szalkę entuzjastycznej 
recenzji i  wspomni trzygodzinny przemarsz 
tunelami wydrążonymi przez silnych i odważ-
nych ludzi. Skazana na  zalanie i  zapomnie-
nie kombinacja korytarzy, została uratowana 
dzięki pasji wydobywania czarnego złota, 
które nadal daje ciepło, pozwala wytapiać 
stal i jest wykorzystywane do produkcji m.in. 
leków, kosmetyków i  filtrów. Pole górnicze 

Guido założono niedaleko kopalni Królowa 
Luiza w 1855 roku, a potem systematycznie 
poszerzano wyrobiska, schodząc coraz niżej. 
Po wyeksploatowaniu złóż szyb unierucho-
miono, pozostawiając jego funkcję wentyla-
cyjną. W 1982 roku podziemie przekształco-
no w skansen, kosztem ogromnego wysiłku 
górników, ręcznie wydobywających zalegają-
cy w korytarzach szlam.

Zwiedzanie muzeów kojarzy się z  nało-
żeniem kapci. Zjazd szolą (windą) do kopalni 
węgla kamiennego wymaga większego wysił-
ku. Przebranie w stroje sztygarskie i zabranie 
pełnego ekwipunku górniczego, dało braci 
teatralnej, przedsmak wędrówki w  ciemno-
ści, z niskim pułapem nad głową, w dużym 
zapyleniu i wilgoci oraz przeciągiem pomię-
dzy korytarzami obudowanymi drewnem, 
cegłą i betonem. W górę i w dół. Niespiesz-
nie, ale jednak, zwłaszcza dla starszych, wy-
czerpująco, by ostatecznie znaleźć szczęście 
w promieniach słońca i umorusanym na czar-
no uśmiechu po powrocie na poziom O. Jak 
widać reset pozycji powala na  odzyskanie 
psychicznej równowagi. Zabawa w fedrowa-
nie stawia na nogi, wywrócone zmęczeniem 
dnia powszedniego, pojęcia o ciężkiej pracy, 
hałasie, brudzie, toksyczności gazów i  sile 
wody. 

Szychta to określenie zmiany górniczej, 
której miarą była dawniej porcja oleju, a póź-
niej karbidu, przydzielanych przed zejściem 
na przodek i do czarnych ścian zamienianych 
w hałdy. Szychta sceniczna to akty dramatu 
i  przerwy między nimi – czas umysłowego 
oświecenia lub zaćmienia po pracy – intelek-

tualny odpoczynek lub wyzwanie, które sta-
wia przed teatralną wycieczką organizator. 
Dlatego po węglowym urobku przyszła pora 
na  zabrzański Teatr Nowy, katowicki Teatr 
Bez Sceny i częstochowski Teatr Miejski im. 
Adama Mickiewicza. Trzy odsłony w poszu-
kiwaniu szczęścia, mimo odegranych etiud 
rozwodu, zdrady i rozpaczy. Albowiem każda 
wyprawa w głąb ludzkich wrażliwości, może 
zaświecić nadzieją na końcu tunelu, nie tylko 
w  kopalni. Dla części z  towarzyszy śląskiej 
eskapady była nią wizyta w  Sanktuarium 
na Jasnej Górze. 

Zanim jednak miłośnicy Melpomeny 
trafili do  miasta Kordeckiego i  Perepeczki, 
zasłuchali się w  beethovenowskiej symfo-
nii rewolucyjnej i  brawurowej partii trąbki 
w koncercie Es-dur Hummela. Narodowa Or-
kiestra Symfoniczna Polskiego Radia to już 
nie tylko sztolnia dźwięków, ale miejsce przy 
placu Wojciecha Kilara, wręcz magiczne. 
Audytorium NOSPR jest jedną z nielicznych 
na  świecie sal, których akustyka wydoby-
wa ze złożonej całości każdy niuans barwy 
poszczególnych instrumentów. Kto nie był, 
ten właśnie przeczytał reklamę i zaczął ma-
rzyć o  śląskiej mekce melomanów. Kto był, 
niech dołoży nutkę na szalkę entuzjastycznej 
recenzji i  wspomni łut szczęścia darowany 
w muzyce ponad podziałami.

Zwiedzanie Zabrza, kolebki polskiej trans-
plantologii serca i Katowic, będących siedzi-
bą Śląskiej Izby Lekarskiej, nie mogło odbyć 
się bez wizyty w Muzeum Medycyny i Farma-
cji ŚIL. Ale historia szczęścia poszukiwanego 
w zdrowiu, to już zupełnie inna wyprawa i po-
wrót do teatru z szychtą odmierzaną hasłem: 
następny proszę.
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Poszukujemy partnera do  współpracy, lekarzy specjali-
stów – głównie medycyny rodzinnej, do Centrum Zdro-
wia i  Medycyny Rodzinnej w  Toruniu. Aktualna stawka 
350 zł/godz, 3 pacjentów/godz. Praca w komfortowych 
warunkach i  czas dla pacjenta. Gabinety nowoczesne, 
w pełni wyposażone, wentylacja mechaniczna, klimaty-
zacja, wszystko jeszcze pachnące. Pacjenci od nowo-
rodków do geriatrii – zakres pracy, jak w medycynie ro-
dzinnej z prawdziwego zdarzenia. USG Samsung HS50 
do  dyspozycji. Dostępna przestrzeń szkoleniowa. Cen-
trum działa 7 dni w tygodniu w godz. 9.00-21.00. Week-
endy głównie w ramach pomocy doraźnej. Zapraszamy 
do współpracy nawet na 2-3 godz. dziennie. Zależy nam 
na długotrwałej współpracy, opartej na zaufaniu.

Zachęcamy do kontaktu i do polecania dalej!
#doktorbarnaba Doktor Barnaba Centrum Zdrowia i Medycyny Rodzinnej

Zapraszamy na naszą stronę: https://doktorbarnaba.pl/
 kontakt@doktorbarnaba.pl        459 375 022

LEKARZ RODZINNY 
350 zł/godz., 3 pacjentów/godz., 

TORUŃ

OGŁOSZENIA PRACA

	 pracę w nowoczesnej, dobrze wyposażonej placówce,
	 możliwość ustalenia indywidualnego czasu pracy,
	 dużą bazę pacjentów i stabilne warunki pracy,
	 atrakcyjne wynagrodzenie,
	 możliwość zatrudnienia w oparciu o umowę o pracę, kontrakt lub umowę zlecenie.

Nasz Lekarz Przychodnie Medyczne 
z siedzibą w Toruniu zatrudni:

LEKARZA ENDOKRYNOLOGA / 
LEKARZA W TRAKCIE SPECJALIZACJI Z ENDOKRYNOLOGII

do realizacji świadczeń w ramach Narodowego Funduszu Zdrowia.
Oferujemy:

Zainteresowane osoby prosimy o kontakt:
  +48 606 957 608

  k.polaszczyk@naszlekarz.pl
lub o przesłanie CV na adres:

Nasz Lekarz Przychodnie Medyczne Sp. z o.o.
ul. Batorego 18-22, 87-100 Toruń
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Informacja „na telefon”
PRAWO I MEDYCYNA

Postęp technologiczny, którego jeste-
śmy świadkami, a bardziej precyzyjnie rzecz 
ujmując uczestnikami, niesie z  sobą poza 
oczywistymi korzyściami w  życiu codzien-
nym pewne zagrożenia. Środki komunikacji 
na  odległość bazujące na  wykorzystaniu 
połączenia z  internetem coraz częściej sto-
sowane także w  kontaktach z  pacjentami 
lub ich osobami bliskimi, mogą rodzić pew-
ne wątpliwości co do bezpieczeństwa prze-
kazywanych tą drogą danych jak również 
kwestii związanych z identyfikacją rozmówcy. 
Powyższe stanowi kluczową sprawę w przy-
padku ujawnienia w rozmowie danych doty-
czących stanu zdrowia pacjenta.

Zasada: udzielamy infomacji 
osobom upoważnionym 

przez pacjenta
Wypada zaznaczyć, że zasadą jest udzie-

lanie informacji osobom trzecim za uprzed-
nio wyrażoną zgodą pacjenta. Pacjent może 
upoważnić dowolnie wybraną osobę. Może 
to zarówno być jego krewny jak i  osoba 
z  pacjentem niespokrewniona. W  tym przy-
padku nie ma potrzeby weryfikacji charakteru 
relacji, łączącej pacjenta z  osobą upoważ-
nioną przez niego do  dostępu do  informa-
cji. Warto pamiętać, że pacjent dysponuje 
prawem a  nie obowiązkiem dopuszczenia 
innych osób do  informacji, na  temat stanu 
swojego zdrowia. Jeśli zatem pacjent uzna 
to za stosowne, może nie upoważnić nikogo 
do dostępu do informacji medycznych. Mając 
na uwadze charakter przekazywanych infor-
macji istotne jest ustalenie, że osoba, której 
przekazujemy dane medyczne naszego pa-
cjenta w  rzeczywistości jest osobą, upraw-
nioną do  ich pozyskania. W praktyce lekarz 
będzie w  większości przypadków polegał 
na oświadczeniu tej osoby. 

Osoby bliskie z prawem 
do informacji

Są także przypadki, gdy określony krąg 
osób z mocy prawa (czyli nie jest tu koniecz-

ne upoważnienie przez pacjenta) posiada 
prawo do  uzyskania informacji o  stanie 
zdrowia pacjenta. Zgodnie z  brzmieniem 
art. 31 ust. 6 ustawy z  5 grudnia 1996  r. 
o zawodach lekarza i lekarza dentysty jeżeli 
pacjent nie ukończył 16 lat lub jest nieprzy-
tomny bądź niezdolny do zrozumienia zna-
czenia informacji, lekarz udziela informacji 
osobie bliskiej w rozumieniu art. 3 ust. 1 pkt 
2 ustawy z dnia 6 listopada 2008  r. o pra-
wach pacjenta i  Rzeczniku Praw Pacjenta 
(tj. małżonek, krewny do  drugiego stopnia 
lub powinowaty do drugiego stopnia w  linii 
prostej, przedstawiciel ustawowy, osoba po-
zostająca we wspólnym pożyciu lub osoba 
wskazana przez pacjenta).

W  tym przypadku ustalenie tożsamo-
ści osoby bliskiej może i powinno nastąpić 
poprzez okazanie dokumentu tożsamości. 
Weryfikacja charakteru relacji danej osoby 
z  pacjentem (także w  odniesieniu do  kwe-
stii stopnia pokrewieństwa) oparta będzie 
zwykle na  podstawie oświadczenia osoby 
bliskiej. Warto zadbać, aby oświadczenie 
takie przybrało formę pisemną. Nie można 
wykluczyć, że incydentalnie mogą zdarzyć 
się przypadki, gdzie osoby działające w złej 
wierze, będą usiłowały wprowadzić lekarza 
w błąd co do charakteru relacji z pacjentem 
po to, aby pozyskać informacje dla osób 
tych nie przeznaczone. Takie zachowanie 
rodzić będzie dla tych osób stosowne kon-
sekwencje prawne.

Informacja „na telefon” a RODO
Analizując kwestię udzielania informacji 

medycznych za pośrednictwem środków 
komunikacji na  odległość, warto wyraźnie 
wskazać, że zapisy „słynnego” RODO nie 
tworzą w  tym zakresie przeszkód. Rozpo-
rządzenie Parlamentu Europejskiego i Rady 
(UE) nr 2016/679 z 27.04.2016 r. w sprawie 
ochrony osób fizycznych w związku z prze-
twarzaniem danych osobowych i w sprawie 
swobodnego przepływu takich danych oraz 
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne roz-

porządzenie o  ochronie danych); Dz.Urz. 
UE L z 2016 r. 119, s. 1 – RODO nie wyklu-
cza zdalnej komunikacji pomiędzy osobami 
fizycznymi również wtedy, gdy przekazywa-
ne są informacje szczególnej kategorii (np. 
dane dotyczące stanu zdrowia.) W kontek-
ście RODO warto pamiętać o odpowiednim 
zabezpieczeniu nośnika informacji – zgod-
nie z  art. 5 pkt f RODO dane muszą być 
przetwarzane w  sposób zapewniający od-
powiednie bezpieczeństwo danych osobo-
wych, w tym ochronę przed niedozwolonym 
lub niezgodnym z prawem przetwarzaniem 
oraz przypadkową utratą, zniszczeniem lub 
uszkodzeniem, za pomocą odpowiednich 
środków technicznych lub organizacyjnych.

Udzielanie informacji medycznych przez 
telefon (lub inne środki komunikacji na  od-
ległość) nie jest zabronione, ale wymaga od 
nas dołożenia należytej staranności w  za-
kresie identyfikacji rozmówcy (odbiorcy tych 
informacji). Można w takim przypadku zasto-
sować kryteria oparte na zweryfikowaniu wie-
dzy rozmówcy co do danych pacjenta (data 
urodzenia, cechy szczególne). Pamiętajmy, 
jeśli pacjent nie wyraził zgody na udzielanie 
komukolwiek informacji na swój temat, jego 
decyzja wiąże lekarza zarówno w  odniesie-
niu do  udzielania takich informacji osobom 
odwiedzającym pacjenta, jak również przez 
telefon lub z użyciem innych środków komu-
nikacji na odległość.

Zakres informacji
Zakres informacji udzielanych osobie 

upoważnionej przez pacjenta lub osobie 
bliskiej (w  przypadku gdy pacjent jest ma-
łoletni lub nieprzytomny) jest tożsamy z za-
kresem informacji, udzielanych pacjentowi. 
Zgodnie z regulacjami, zawartymi w ustawie 
o  zawodach lekarza i  lekarza dentysty, le-
karz ma obowiązek udzielać pacjentowi lub 
jego ustawowemu przedstawicielowi przy-
stępnej informacji o  jego stanie zdrowia, 
rozpoznaniu, proponowanych oraz możli-
wych metodach diagnostycznych, leczni-
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czych, dających się przewidzieć następ-
stwach ich zastosowania albo zaniechania, 
wynikach leczenia oraz rokowaniu. Lekarz 
może udzielić informacji, o której mowa wy-
żej, innym osobom za zgodą pacjenta lub 
jego przedstawiciela ustawowego.

Podsumowując udzielanie informacji 
o pacjencie osobom trzecim przez telefon lub 
inne środki zdalnej komunikacji jest co do za-
sady dopuszczalne. Należy jednak pamiętać, 
że osoby, którym mamy udzielić informacji 
muszą zostać wcześniej upoważnione przez 
pacjenta (poza przypadkami, gdy pacjent jest 
małoletni lub nieprzytomny). Powinniśmy do-
chować należytej staranności w celu ustale-
nia czy osoba chcąca uzyskać informacje jest 
tą osobą, której dotyczy upoważnienie pa-
cjenta. Jeśli to możliwe, poprośmy o okaza-
nie dowodu tożsamości (w przypadku połą-
czenia, zapewniającego transmisję obrazu), 
możemy także zweryfikować wiedzę takiej 
osoby w sprawach dotyczących pacjenta. 

Warto na  zakończenie dodać, że nawet 
zachowanie szczególnej ostrożności nie da 
gwarancji tego, że osoba nieuprawniona nie 
uzyska informacji o pacjencie – np. poprzez 
celowe działanie, nakierowane na  wpro-
wadzenie nas w błąd co do  jej relacji z pa-
cjentem. W  powyższej sytuacji, osoba taka 
musi liczyć się z poważnymi konsekwencjami 
prawnymi.

GARŚĆ AKTUALNOŚCI
Silniejsza ochrona dla lekarzy
19 sierpnia 2025 r. Rada Ministrów przy-

jęła projekt ustawy o  zmianie ustawy – Ko-
deks karny, ustawy – Kodeks wykroczeń oraz 
ustawy – Kodeks postępowania w sprawach 
o  wykroczenia, przedłożony przez Ministra 
Sprawiedliwości.

Nowe prawo wprowadza silniejszą ochro-
nę funkcjonariuszy publicznych – policjan-
tów, strażaków czy ratowników medycznych 
– a  także osób, które narażają swoje życie 
i zdrowie, pomagając innym: tj. lekarze, pie-
lęgniarki, ratownicy górscy i wodni oraz zwy-
kli obywatele, którzy reagują na przemoc lub 
ratują ofiary wypadków. Kary za naruszenie 
nietykalności tych osób wzrosną z 3 do 5 lat.

Najważniejsze rozwiązania:
•	 Surowsze kary za przemoc wobec osób 

interweniujących. 
•	 Za atak na policjanta, strażaka, ratownika 

medycznego lub osobę ratującą innych 
(np. powstrzymuje napastnika, rozdziela 
bójkę, ratuje w  pożarze), grozić będzie 
kara od 3 miesięcy do 5 lat więzienia.

•	 Taką samą ochroną jak funkcjonariusze 
publiczni objęci zostaną także obywatele 
podejmujący interwencję.
Większa ochrona przed agresją słowną.
Osoba, która podczas interwencji zosta-

nie znieważona (np. wyzwiska, groźby), bę-
dzie mogła liczyć na  to, że sprawcą zajmie 
się prokurator. Postępowanie będzie toczyć 
się z  urzędu, a  nie jak dotychczas tylko 
na prywatny wniosek.

Za agresywne zachowanie w miejscu pu-
blicznym, np. w szpitalu czy urzędzie, grozić 
będzie kara aresztu, ograniczenia wolności 
albo grzywna nie niższa niż 1000 zł (obec-
nie mandaty wynoszą od 100 do  500 zł) 
do 5000 zł.

Wyroki podawane do publicznej wiado-
mości.

Sąd będzie musiał opublikować wyrok 
(np. na stronie internetowej) na wniosek po-
krzywdzonego, jeśli sprawca zostanie ska-
zany za przemoc wobec funkcjonariusza lub 
osoby ratującej innych. Przyjęte rozwiązania 
mają wejść w życie po 14 dniach od ogłosze-
nia w Dzienniku Ustaw.

Warto pamiętać, że powyższe założenia 
dotyczą projektu rządowego. Teraz czas 
na  parlament, który zapewne wprowadzi 
swoje poprawki.

za: gov.pl – https://www.gov.pl/web/premier/
projekt-ustawy-o-zmianie-ustawy--kodeks-
karny-ustawy--kodeks-wykroczen-oraz-
ustawy--kodeks-postepowania-w-sprawach-o-
wykroczenia

Botoksowe kłopoty
W  związku z  opublikowaniem w  dniu 18 

lipca 2025  r. przez brytyjski organ właściwy 
ws. produktów leczniczych informacji o  co 
najmniej 38 przypadkach zatruć toksyną bo-
tulinową w okresie pomiędzy 4 czerwca a 14 
lipca 2025 r. u osób, u których przeprowadzo-

no zabiegi z  zakresu medycyny estetycznej 
z użyciem produktów zawierających toksynę 
botulinową, które nie uzyskały pozwolenia 
na dopuszczenie do obrotu („unlicensed Bo-
tox-like product”), prezes Urzędu Rejestracji 
Produktów  Leczniczych, Wyrobów Medycz-
nych i Produktów Biobójczych informuje, co 
następuje: 

1. Preparaty zawierające toksynę botuli-
nową przeznaczone do  stosowania u  ludzi 
są produktami leczniczymi w  rozumieniu 
przepisów ustawy z dnia 6 września 2001 r. – 
Prawo farmaceutyczne (Dz.U. z 2025 r. poz. 
750).

2. Wszystkie dopuszczone do  obrotu 
w Polsce produkty lecznicze zawierające tok-
synę botulinową mają status leków wydawa-
nych na podstawie recepty lekarskiej.

3. Osobom planującym poddanie się 
zabiegowi z  wykorzystaniem toksyny botu-
linowej zaleca się sprawdzenie czy produkt 
leczniczy, który ma być u  niej użyty, figuru-
je w rejestrze produktów leczniczych dostęp-
nym pod linkiem:  https://rejestry.ezdrowie.
gov.pl/rpl/search/public

4. Preparaty z  toksyną botulinową mogą 
być podawane wyłącznie przez osoby posia-
dające prawo wykonywania zawodu lekarza 
lub lekarza dentysty.

5. Produkty zawierające toksynę botulino-
wą, przeznaczone do stosowania u ludzi, któ-
re nie uzyskały pozwolenia na dopuszczenie 
do  obrotu w  Polsce, stwarzają nieakcepto-
walne zagrożenie dla życia lub zdrowia ludzi, 
którym zostałyby podane.

6. Zgodnie z  art. 124 ustawy z  dnia 
6 września 2001 r. – Prawo farmaceutyczne 
„Kto wprowadza do  obrotu lub przechowu-
je w  celu wprowadzenia do  obrotu produkt 
leczniczy, nie posiadając pozwolenia na do-
puszczenie do obrotu, podlega grzywnie, ka-
rze ograniczenia wolności albo pozbawienia 
wolności do lat 2”.

za: prawo.pl:
https://www.prawo.pl/zdrowie/kto-moze-

-wstrzyknac-botoks,534476.html

adw. Krzysztof Izdebski
Rzecznik Praw Lekarza KPOIL
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UCHWAŁA Nr 45-46/IX/2025
Okręgowej Rady Lekarskiej

KPOIL w Toruniu
z dnia 15 maja 2025 r.

w sprawie skierowania lekarza do odbycia 
stażu podyplomowego

Na podstawie art. 25 pkt 10 ustawy z dnia 
2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich (t.j. Dz.U. 
z  2021  r. poz. 1342 ze zm.) art. 15d ustawy 
z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza i le-
karza dentysty (t.j. Dz.U. z 2024 r. poz. 1287 ze 
zm.), uchwala się, co następuje:

§ 1.
Okręgowa Rada lekarska w  Toruniu kieru-

je LEKARZY […], z  dniem 2 czerwca 2025  r., 
do  odbycia stażu podyplomowego w  Woje-
wódzkim Szpitalu Zespolonym im. L. Rydygiera 
w Toruniu.

§ 2.
Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.

UCHWAŁA Nr 48/IX/2025
Okręgowej Rady Lekarskiej

KPOIL w Toruniu
z dnia 15 maja 2025 r.

w sprawie przekształcenia istniejącej 
spółdzielczego prawa własności 
na własność odrębną lokalu przy 

ul. Królewieckiej 1A we Włocławku

Na podstawie art. 25 pkt 10 ustawy z dnia 
2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich (t.j. Dz.U. 
z 2021 r. poz. 1342 ze zm.) i Uchwały Nr 197/
IX/2023 ORL z dnia 15 września 2023 r. w spra-
wie sprzedaży dotychczasowej siedziby De-
legatury KPOIL we Włocławku oraz Uchwały 
Nr 11/IX/2025 ORL z  dnia 9 listopada 2025  r. 
w  sprawie w  sprawie podziału istniejącej nie-
ruchomości, tj. lokalu użytkowego przy ul. Kró-
lewieckiej 1A we Włocławku, na  dwa odrębne 
lokale mieszkalne; uchwala się, co następuje:

§ 1.
W związku z zamiarem zbycia lokalu przy ul. 

Królewieckiej 1A we Włocławku, ORL w Toruniu 
postanawia przekształcić istniejące spółdziel-
cze prawo własności ww lokalu na  własność 
odrębną.

§ 2.
Wykonanie uchwały powierza się osobom 

upoważnionym do reprezentacji KPOIL w Toru-
niu zgodnie z Uchwałą Nr 6/IX/2022 ORL z dnia 
12 kwietnia 2022 r.

§ 3.
Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.

UZASADNIENIE:

Lokal użytkowy przy ul. Królewieckiej 1A we 
Włocławku funkcjonował jako siedziba Dele-
gatury KPOIL we Włocławku do  końca lutego 
2023 r. Jako dalej niewykorzystany i generujący 
miesięczne koszty (m.in. czynsz, media, ochro-
na, telefon) przeznaczony został do zbycia.

Ze względu na  małe zainteresowanie oraz 
niezadowalającą cenę nabycia przez spora-
dycznych oferentów, po analizie rynku nie-
ruchomości we Włocławku zdecydowano 
o podziale ww nieruchomości na dwa odrębne 
lokale mieszkalne, w stanie tzw. developerskim, 
o pow. po 52 m2 każdy. 

Sprzedaż wydzielonych lokali mieszkalnych 
wymaga ustanowienia na  nich odrębnej wła-
sności. 

UCHWAŁA Nr 49/IX/2025
Okręgowej Rady Lekarskiej

KPOIL w Toruniu
z dnia 15 maja 2025 r.

w sprawie upoważnienia w celu zakupu 
działki zlokalizowanej w Toruniu 

przy ul. Ks. J. Popiełuszki 46 

Na podstawie art. 25 pkt 10 ustawy z dnia 
2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich (t.j. Dz.U. 
z 2021 r. poz. 1342 ze zm.), uchwala się, co na-
stępuje:

§ 1.
ORL upoważnia reprezentantów ORL w To-

runiu do  podjęcia czynności zmierzających 
do zakup działki nr 131/1 w Toruniu, ul. Ks. J. 
Popiełuszki 46.

§ 2.
Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.

UZASADNIENIE:

Nabycie działki tj. nr 131/1 powiększającej 
działkę 199/2 przeznaczonej na  plac utwar-
dzony przy ul. Stromej 10 w  Toruniu pozwoli 
na  zwiększenie liczby miejsc parkingowych 
oraz, przede wszystkim, ułatwi wjazd i wyjazd 
z w/w placu utwardzonego.

Ze względu na  długofalowe plany rozwoju 
KPOIL w Toruniu czynność ta jest uzasadniona.

UCHWAŁA Nr 50/IX/2025
Okręgowej Rady Lekarskiej

KPOIL w Toruniu
z dnia 15 maja 2025 r.

w sprawie sfinansowania zakupu mebli 
i wyposażenia oraz naprawy podłogi 

w pomieszczeniach Sekretariatu KPOIL 
w Toruniu, na parterze w siedzibie przy 

ul. Danielewskiego 6

Na podstawie art. 25 pkt 10 ustawy z  dnia 
2 grudnia 2009  r. o  izbach lekarskich (t.j. Dz.U. 
z 2021 r. poz. 1342 ze zm.) uchwala, co następuje:

§ 1.
Okręgowa Rada Lekarska w Toruniu wyraża 

zgodę zakup mebli biurowych i pozostałego nie-
zbędnego wyposażenia do Sekretariatu KPOIL 
w  Toruniu oraz naprawę podłogi na  parterze 
w siedzibie KPOIL w Toruniu.

§ 2.
Uchwała wchodzi w życie z dniem jej podję-

cia, a jej wykonanie zleca się Prezesowi i Skarb-
nikowi ORL, a także Dyrektorowi Biura Izby.

UCHWAŁA Nr 51/IX/2025
Okręgowej Rady Lekarskiej

KPOIL w Toruniu
z dnia 15 maja 2025 r.

w sprawie objęcia patronatem

Na podstawie art. 25 pkt 10 w zw. z art. 5 pkt 
13 i 24 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach 
lekarskich (t.j. Dz.U. z 2021 r. poz. 1342 ze zm.), 
uchwala się, co następuje:

§ 1.
ORL w Toruniu obejmuje patronatem hono-

rowym 10 Mistrzostwa Polski Lekarzy w  Wie-
lobojach Rzutowych, które odbędą się w  dniu 
14 czerwca 2025 r. na Stadionie Miejskim w To-
runiu, przy ul. Gen. Józefa Bema 23. 

§ 2.
Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.

UCHWAŁA Nr 52/IX/2025
Okręgowej Rady Lekarskiej

KPOIL w Toruniu
z dnia 15 maja 2025 r.

w sprawie objęcia patronatem

Na podstawie art. 25 pkt 10 w zw. z art. 5 pkt 
13 i 24 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach 
lekarskich (t.j. Dz.U. z 2021 r. poz. 1342 ze zm.); 
uchwala się, co następuje:

§ 1.
ORL w Toruniu obejmuje patronatem Jubile-

usz 30-lecia istnienia Włocławskiego Stowarzy-
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szenia Lekarzy Stomatologów, który odbędzie 
się w dniu 17 kwietnia 2026 r.

§ 2.
Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.

UCHWAŁA Nr 54/IX/2025
Okręgowej Rady Lekarskiej

KPOIL w Toruniu
z dnia 15 maja 2025 r.

w sprawie terminarza posiedzeń Okręgowej 
Rady Lekarskiej oraz posiedzeń Prezydium 

ORL w II półroczu 2025 r.

Na podstawie art. 25 pkt 10 ustawy z dnia 
2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich (t.j. Dz.U. 
z 2021 r. poz. 1342 ze zm.) oraz § 8 ust. 1 Re-
gulaminu działania Okręgowej Rady Lekarskiej 
KPOIL w  Toruniu, stanowiącego Załącznik 
do  Uchwały Nr 8/XXXVII/2019 XXXVII OZL 
(ze  zm. z  dnia 29 marca 2025  r. XLIII OZL); 
uchwala się, co następuje:

§ 1.
1.	 Ustala się, że posiedzenia Okręgowej Rady 

Lekarskiej, w  II półroczu 2025  r., odbywać 
się będą od godz. 14:30 wg poniższego ter-
minarza: 
a)	 11 września 
b)	 13 września (sobota) – rozdanie PWZ 

stażystom 
c)	 wyjazdowe w Grudziądzu 10 październi-

ka, godz. 17:00 (piątek)
d)	 6 listopada 
e)	 11 grudnia (Spotkanie Wigilijne)

2.	 Według potrzeb, minimum raz między po-
siedzeniami Okręgowej Rady Lekarskiej, 
odbędą
się posiedzenia Prezydium ORL.

3.	 Dopuszcza się posiedzenia stacjonarne lub 
w formie online.

4.	 Z  uzasadnionych przyczyn możliwe są od-
stępstwa od ww. ustaleń. 

§ 2.
Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.

UCHWAŁA Nr 55/IX/2025
Okręgowej Rady Lekarskiej

KPOIL w Toruniu
z dnia 15 maja 2025 r.

w sprawie potwierdzenia spełnienia 
warunków kształcenia podyplomowego 

lekarzy dentystów 

Na podstawie art. 25 ust. 1b ustawy z dnia 
17 maja 1989  r. o  izbach lekarskich Dz.U. Nr 
30 poz. 158, z późn. zm.), art. 19 ust. 3 usta-
wy z dnia 5 grudnia 1996  r. o zawodach leka-

rza i  lekarza dentysty (Dz.U. z 2005  r. Nr 226, 
poz. 1943, zm. z 2006  r. Nr 117, poz. 790, Nr 
191, poz. 1410 i Nr 220, poz. 1600), § 5 ust. 2 
rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 5 grud-
nia 2006  r. w sprawie rejestru podmiotów pro-
wadzących kształcenie podyplomowe lekarzy 
i  lekarzy dentystów (Dz.U. Nr 239, poz. 1739) 
oraz art. 107 kpa - po rozpatrzeniu wystąpienia 
Good Tooth Academy o potwierdzenie spełnia-
nia warunków do prowadzenia kształcenia po-
dyplomowego lekarzy dentystów, uchwala się, 
co następuje:

§ 1
Potwierdza się warunki do  prowadze-

nia kształcenia podyplomowego <<rpppkp1.
wp_typ>> określone w  art. 19 ust. 2 ustawy 
o zawodach lekarza i  lekarza dentysty w okre-
sie od 13.06.2025 do 14.06.2025, na obszarze 
Kujawsko-Pomorskiej Okręgowej Izby Lekar-
skiej w Toruniu, w przedmiocie i zakresie obej-
mującym STOMATOLOGIA ZACHOWAWCZA 
LICÓWKI KOMPOZYTOWE, na  podstawie 
przedłożonego planu (programu) kształcenia, 
realizowanego w  określonych planem formach 
i  trybie kształcenia, przez osoby stanowiące 
planowaną kadrę dydaktyczną, prowadzonego 
we wskazanej, posiadanej bazie do prowadze-
nia kształcenia, oraz podlegającego, po jego 
zrealizowaniu, ocenie w  ramach posiadanego 
wewnętrznego systemu oceny jakości kształce-
nia – przez Good Tooth Academy.

§ 2
1.	 Wnioskodawcy przysługuje prawo wnie-

sienia odwołania od uchwały do Naczelnej 
Rady Lekarskiej za pośrednictwem Okręgo-
wej Rady Lekarskiej w Toruniu w terminie 14 
dni od jej otrzymania.

2.	 Na podstawie art. 107 § 4 k.p.a. organ od-
stąpił od sporządzania uzasadnienia uchwa-
ły jako uwzględniającej żądanie strony w ca-
łości.

UCHWAŁA Nr 57/IX/2025
Okręgowej Rady Lekarskiej

KPOIL w Toruniu
z dnia 15 maja 2025 r.

w sprawie powołania Zespołów 
działających przy ORL

Na podstawie 25 ust. 10 ustawy z  dnia 
2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich (t.j. Dz.U. 
z 2021 r., poz. 1342); uchwala się, co następuje:

§ 1.
ORL w  Toruniu powołuje Zespół ds. Prze-

ciwdziałania Nielegalnemu Leczeniu w  nastę-
pującym składzie:

Przewodnicząca:	– lek. dent. Anita Pacholec
Członkowie:	 – lek. Ewelina Górska-Czpak,
	 – lek. Przemysław Jaczun,
	 – lek. dent. Wojciech Kaatz.

§ 2.
ORL w  Toruniu powołuje Zespół ds. Nad-

użyć wobec Lekarzy. Na Przewodniczącego 
Zespołu wyznacza się lek. Stanisława Hapyna.

§ 3.
Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.

UCHWAŁA Nr 58/IX/2025
Okręgowej Rady Lekarskiej

Kujawsko-Pomorskiej Okręgowej 
Izby Lekarskiej w Toruniu

z dnia 15 maja 2025 r.
w sprawie sfinansowania wydarzeń 

organizowanych przez Delegaturę KPOIL 
we Włocławku

Na podstawie 25 ust. 10 w zw. z art. 5 pkt 13 
ustawy z dnia 2 grudnia 2009 roku o izbach le-
karskich (t.j. Dz.U. z 2021 r., poz. 1342); uchwa-
la się, co następuje:

§ 1.
Okręgowa Rada Lekarska w Toruniu posta-

nawia sfinansować wydarzenia organizowane 
przez Delegaturę KPOIL we Włocławku:
1.	 msza św. + spotkanie po mszy z okazji Dnia 

Św. Łukasza – Patrona Lekarzy, 
2.	 Świąteczne Spotkanie Lekarzy w Restaura-

cji Town Hall we Włocławku. 
§ 2.

Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.

UCHWAŁA Nr 60/IX/2025
Prezydium 

Okręgowej Rady Lekarskiej
KPOIL w Toruniu

z dnia 4 czerwca 2025 r.
w sprawie skierowania lekarza do odbycia 

dalszej części stażu podyplomowego

Na podstawie art. 26 ustawy z dnia 2 grudnia 
2009 r. o  izbach lekarskich (t.j. Dz.U. z 2021 r. 
poz. 1342 ze zm.) i  art. 15d ustawy z  dnia 
5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza i lekarza 
dentysty (t.j. Dz.U. z 2024 r. poz. 1287 ze zm.) 
oraz Uchwały Nr 35/VIII/2018 ORL z  dnia 11 
września 2018  r. w  sprawie upoważnienia dla 
Prezydium ORL do  działania w  imieniu ORL 
w Toruniu; uchwala się, co następuje:

§ 1.
Prezydium ORL w Toruniu kieruje LEKARZA 

[…], z dniem 21 lipca 2025 r., do odbycia dalszej 
części stażu podyplomowego w Wojewódzkim 
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Szpitalu Specjalistycznym im. Bł. Ks. Jerzego 
Popiełuszki we Włocławku.

§ 2.
Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.

UCHWAŁA Nr 61/IX/2025
Prezydium 

Okręgowej Rady Lekarskiej
KPOIL w Toruniu

z dnia 4 czerwca 2025 r.
w sprawie objęcia patronatem

Na podstawie art. 26 w zw. z art. 5 pkt 13 
i  24 ustawy z dnia 2 grudnia 2009  r. o  izbach 
lekarskich (t.j. Dz.U. z 2021 r. poz. 1342 ze zm.) 
oraz Uchwały Nr 35/VIII/2018 ORL z  dnia 11 
września 2018  r. w  sprawie upoważnienia dla 
Prezydium ORL do  działania w  imieniu ORL 
w Toruniu; uchwala się, co następuje:

§ 1.
Prezydium ORL w  Toruniu wyraża zgodę 

na  objęcie patronatem honorowym IX Zjazdu 
Polskiego Towarzystwa Udaru Mózgu, który 
odbędzie się w  dniach 12-13 czerwca 2025  r. 
w Hotelu Mercure w Toruniu. 

§ 2.
Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.

UCHWAŁA Nr 62/IX/2025
Prezydium 

Okręgowej Rady Lekarskiej
KPOIL w Toruniu

z dnia 4 czerwca 2025 r.
w sprawie desygnowania przedstawicieli 

do komisji konkursowych

Na podstawie art. art. 26 w zw. z art. 5 pkt. 
9 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r. o  izbach le-
karskich (tj. Dz.U. z 2021 r., poz. 1342 ze zm.) 
w związku z rozporządzeniem Ministra Zdrowia 
z  dnia 06 lutego 2012  r. w  sprawie sposobu 
przeprowadzania konkursu na  niektóre stano-
wiska kierownicze w  podmiocie niebędącym 
przedsiębiorcą (t.j. Dz.U. z 2021 r. poz. 430 ze 
zm.) oraz Uchwały Nr 35/VIII/2018 ORL z dnia 
11 września 2018  r. w  sprawie upoważnienia 
dla Prezydium ORL do działania w imieniu ORL 
w Toruniu; uchwala się, co następuje:

§ 1.
Do składu komisji konkursowej na stanowi-

ska kierownicze w  Zespole Opieki Zdrowotnej 
w Brodnicy:

1.	 Naczelnej Pielęgniarki,
2.	 Pielęgniarki Oddziałowej Szpitalnego Od-

działu Ratunkowego,

3.	Pielęgniarki Oddziałowej Oddziału Chorób 
Wewnętrznych z Salą Intensywnego Nadzo-
ru Kardiologicznego,

4.	Pielęgniarki Oddziałowej Oddziału Chirurgii 
Ogólnej,

5.	Pielęgniarki Oddziałowej Oddziału Pedia-
trycznego, 

6.	Pielęgniarki Oddziałowej Oddziału Neonato-
logicznego,

7.	Pielęgniarki Oddziałowej Oddziału Zakładu 
Pielęgnacyjno-Opiekuńczego,

8.	Pielęgniarki Oddziałowej Oddziału Aneste-
zjologii i Intensywnej Terapii,

9.	Pielęgniarki Oddziałowej Oddziału Urazo-
wo-Ortopedycznego,

10.	Pielęgniarki Oddziałowej Oddziału Rehabili-
tacji ogólnoustrojowej,

11.	Pielęgniarki Oddziałowej Oddziału Gineko-
logiczno-Położniczego,

Prezydium ORL w Toruniu desygnuje Pana 
dr. Jana Kosiora.

§ 2.
Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.

UCHWAŁA Nr 63/IX/2025
Prezydium 

Okręgowej Rady Lekarskiej
KPOIL w Toruniu

z dnia 4 czerwca 2025 r.
w sprawie finansowania diet 

samorządowych w związku z wyborami

Na podstawie art. 26 ust. 3, w związku z art. 
25 pkt 10, art. 12 oraz art. 16 ust. 1 ustawy 
z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich (tj. 
Dz.U. z 2021 r., poz. 1342 ze zm.) i Uchwały Nr 
35/VIII/2018 ORL z  dnia 11 września 2018  r. 
w  sprawie upoważnienia dla Prezydium ORL 
do  działania w  imieniu ORL w  Toruniu – Pre-
zydium Okręgowej Rady Lekarskiej w  Toruniu 
(dalej także „ Prezydium ORL”) uchwala co na-
stępuje:

§ 1
Na wniosek Okręgowej Komisji Wyborczej, 

Prezydium ORL postanawia, że ORL sfinansuje 
diety samorządowe rekompensujące utracone – 
w związku z pracą na rzecz samorządu – zarob-
ki członkom komisji skrutacyjnych we wszyst-
kich rejonach wyborczych (od 3 do 5 członków 
w każdej komisji).

§ 2
Uchwała wchodzi w życie z dniem jej podję-

cia, a jej wykonanie zleca się Prezesowi i Skarb-
nikowi ORL oraz Dyrektorowi Biura Izby.

UCHWAŁA Nr 64/IX/2025
Prezydium 

Okręgowej Rady Lekarskiej
KPOIL w Toruniu

z dnia 4 czerwca 2025 r.
w sprawie finansowania materiałów 

informacyjnych związanych z wyborami 
samorządowymi w roku 2026

Na podstawie art. 26 ust. 3, w związku z art. 
25 pkt 10, art. 12 oraz art. 16 ust. 1 ustawy 
z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich (tj. 
Dz.U. z 2021 r., poz. 1342 ze zm.) i Uchwały Nr 
35/VIII/2018 ORL z  dnia 11 września 2018  r. 
w  sprawie upoważnienia dla Prezydium ORL 
do  działania w  imieniu ORL w  Toruniu – Pre-
zydium Okręgowej Rady Lekarskiej w  Toruniu 
(dalej także „Prezydium ORL”) uchwala co na-
stępuje:

§ 1
Na wniosek Okręgowej Komisji Wyborczej, 

Prezydium ORL postanawia, że – w  części 
przekraczającej budżet Okręgowej Komisji Wy-
borczej – ORL sfinansuje koszty projektów gra-
ficznych oraz druku 300 plakatów wyborczych 
w  formacie A2 i  5  000 ulotek w  formacie A5, 
a także koszty wysyłki pocztą tradycyjną ulotek 
jako załączników do pisma informującego o wy-
borach samorządowych 2026 skierowanego 
do  wszystkich lekarzy – członków Kujawsko-
-Pomorskiej Okręgowej Izby Lekarskiej w  To-
runiu.

§ 2
Miejsce druku materiałów informacyjnych, 

o  których mowa w  § 1, zostanie określone 
na podstawie wyboru oferty lub ofert przedsta-
wiających najkorzystniejszy stosunek jakości 
do ceny w/w materiałów.

§ 3
Uchwała wchodzi w życie z dniem jej podję-

cia, a jej wykonanie zleca się Prezesowi i Skarb-
nikowi ORL oraz Dyrektorowi Biura Izby.

UCHWAŁA Nr 65/IX/2025
Prezydium 

Okręgowej Rady Lekarskiej
KPOIL w Toruniu

z dnia 4 czerwca 2025 r.

Na podstawie art. 25 pkt 3 i 10 w zw. z art. 
5 pkt 1 i  14 Ustawy z  dnia 2 grudnia 2009  r. 
o  izbach lekarskich (t.j. Dz.U. z  2021  r. poz. 
1342) i Uchwały Nr 35/VIII/2018 ORL z dnia 11 
września 2018  r. w  sprawie upoważnienia dla 
Prezydium ORL do  działania w  imieniu ORL 
w Toruniu; uchwala się, co następuje:
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§ 1
Prezydium Okręgowej Rady Lekarskiej Ku-

jawsko-Pomorskiej Okręgowej Izby Lekarskiej 
w  Toruniu (dalej: Prezydium ORL KPOIL) upo-
ważnia Prezesa ORL KPOIL do  udzielenia peł-
nomocnictwa dla  r.pr. Marcina Andrzejewicza 
prowadzącego Kancelarię Marcin Andrzejewicz 
i Partnerzy z siedzibą w Lublinie, ul. Lipowa 14 
lok. 5 – w zakresie reprezentacji KPOIL w spra-
wach:
1.	 z  powództwa cywilnego w  przedmiocie 

ustalenia obowiązku podjęcia przez Na-
czelną Radę Lekarską uchwały o  zwołaniu 
Nadzwyczajnego Krajowego Zjazdu Lekarzy 
w 2025 r. (dalej: „NKZL”);

2.	 w  przedmiocie podejrzenia popełnienia 
przewinienia zawodowego przez człon-
ków Prezydium Naczelnej Rady Lekarskiej 
oraz członków Naczelnej Rady Lekarskiej 
w związku z głosowaniem przez w/w prze-
ciwko zwołaniu Nadzwyczajnego Krajowego 
Zjazdu Lekarzy pomimo istnienia obowiązku 
prawnego zwołania NKZL.

§ 2
ORL KPOIL w  Toruniu upoważnia Prezesa 

ORL KPOIL w  Toruniu do  zawarcia stosow-
nej umowy z  r.pr. Marcinem Andrzejewiczem, 
w  celu zainicjowania i  prowadzenia spraw, 
wskazanych w § 1 niniejszej Uchwały. Umowa 
określi także koszty realizacji czynności opisa-
nych w § 1 Uchwały.

§ 3
Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.

UCHWAŁA Nr 67/IX/2025
Okręgowej Rady Lekarskiej

Kujawsko-Pomorskiej Okręgowej 
Izby Lekarskiej w Toruniu
z dnia 12 czerwca 2025 r.

w sprawie dofinansowania szczepień

Na podstawie art. 25 pkt. 10 ustawy z dnia 
2 grudnia 2009 r. o  izbach lekarskich (tj. Dz.U. 
z  2023  r. poz. 1234 ze zm.) oraz Uchwały Nr 
192/IX/2023 ORL z dnia 15.09.2023 r. w spra-
wie przyjęcia Regulaminu dofinansowania 
szczepień członków KPOIL w Toruniu i  ich bli-
skich; uchwala się, co następuje:

§ 1.
1.	 Okręgowa Rada Lekarska w  Toruniu przy-

znaje dofinansowania do  szczepień człon-
kom KPOIL w Toruniu.

2.	 Listę osób objętych dofinansowaniem i kwo-
ty dofinansowania zawiera załącznik do ni-
niejszej uchwały.

§ 2.
Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.

UCHWAŁA Nr 68/IX/2025
Okręgowej Rady Lekarskiej

KPOIL w Toruniu
z dnia 12 czerwca 2025 r.

w sprawie dofinansowania szkoleń 
i materiałów szkoleniowych

Na podstawie art. 25 pkt. 10 ustawy z dnia 
2 grudnia 2009 r. o  izbach lekarskich (tj. Dz.U. 
z  2023  r. poz. 1234 ze zm.) oraz Uchwały Nr 
193/IX/2023 ORL z dnia 15.09.2023 r. w spra-
wie przyjęcia Regulaminu dofinansowania szko-
leń […] członków KPOIL w Toruniu i ich bliskich; 
uchwala się, co następuje:

§ 1.
1.	 Okręgowa Rada Lekarska w  Toruniu przy-

znaje dofinansowania do szkoleń i materia-
łów szkoleniowych członkom KPOIL w Toru-
niu.

2.	 Listę osób objętych dofinansowaniem i kwo-
ty dofinansowania zawiera załącznik do ni-
niejszej uchwały.

§ 2.
Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.

UCHWAŁA Nr 69/IX/2025
Okręgowej Rady Lekarskiej

Kujawsko-Pomorskiej Okręgowej 
Izby Lekarskiej w Toruniu
z dnia 12 czerwca 2025 r.

w sprawie zmiany regulaminu 
obejmowania patronatem honorowym

Na podstawie art. 5 pkt 13 i 24 ustawy z dnia 
2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich, Okręgowa 
Rada Lekarska Kujawsko-Pomorskiej Okrę-
gowej Izby Lekarskiej w  Toruniu (dalej także 
„ORL”); uchwala, co następuje:

§ 1
W  uchwalonym przez ORL dnia 11 lutego 

2020 roku Regulaminie Obejmowania Patrona-
tem Honorowym (dalej „Regulamin”) wprowa-
dza się następujące zmiany:
1.	 w  § 6 do  ust. 2 dodaje się nowy pkt „j” 

w brzmieniu: „przekazania Izbie przez orga-
nizatora zobowiązania do spełnienia stawia-
nych mu warunków przed podjęciem przez 
ORL decyzji o objęciu patronatem”;

2.	 w § 8 wprowadza się nowy ust. 1 w brzmie-
niu: „Po realizacji objętej patronatem im-
prezy, Dyrektor Izby i/lub wskazane przez 
Prezesa ORL osoby dokonają weryfikacji 
wywiązania się przez organizatora z posta-
wionych przez Izbę wymogów objęcia pa-
tronatem honorowym”, a  obecna treść § 8 
stanowić będzie ust. 2 § 8. 

§ 2
Jednolity tekst Regulaminu stanowi załącz-

nik do niniejszej uchwały.
§ 3

Uchwała wchodzi w życie z dniem jej pod-
jęcia.

Załącznik do Uchwały Nr 69/IX/2025 
Okręgowej Rady Lekarskiej 
z dnia 12 czerwca 2025 r.

REGULAMIN OBEJMOWANIA 
PATRONATEM HONOROWYM
Kujawsko-Pomorskiej Okręgowej Izby 

lekarskiej w Toruniu
(tekst jednolity)

§1.
Niniejszy regulamin, zwany dalej „Regulami-

nem” określa zasady obejmowania patronatem 
honorowym (dalej także „patronat”) projektów 
lub imprez (w  szczególności kongresów, zjaz-
dów i  spotkań środowiskowych, sympozjów, 
innych wydarzeń naukowych i  kulturalnych, 
zawodów sportowych, zbiórek pieniężnych 
na  cele charytatywne i  targów, zwanych dalej 
łącznie „imprezami”) przez Kujawsko-Pomor-
ską Okręgową Izbę Lekarską w Toruniu, zwanej 
dalej „Izbą”.

§ 2.
Decyzję o objęciu imprezy patronatem honoro-

wym podejmuje uchwałą Okręgowa Rada Lekar-
ska („ORL”) Izby, której członkowie (także głosując 
elektronicznie) mogą wyrazić zgodę na podjęcie 
takiej decyzji uchwałą Prezydium ORL.

§ 3.
1.	 Organizatorzy imprezy powinni przesłać 

Izbie wniosek o jej objęcie patronatem Izby 
w terminie co najmniej 30 dni przed jej pla-
nowanym rozpoczęciem.

2.	 Wniosek organizatora powinien zawierać 
zwięzły opis imprezy obejmujący w  szcze-
gólności jej planowany przebieg oraz cele, 
a  także proponowany sposób prezentacji 
Izby.

3.	 W drodze wyjątku Izba może podjąć decyzję 
o objęciu imprezy patronatem, pomimo nie 
dochowania przez organizatora wymogów 
określonych w ust. 1 i 2 powyżej.

§ 4.
1.	 ORL (lub jej Prezydium) może podjąć decy-

zję o  objęciu imprezy patronatem honoro-
wym, jeśli jej sposób organizacji cel:
a.	 nie narusza żadnych powszechnie obo-

wiązujących przepisów prawa, zasad 
współżycia społecznego oraz dobrych 
obyczajów,

b.	 zyskają aprobatę ORL. 
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2.	 ORL (lub jej Prezydium) powinno przychylić 
się do objęcia imprezy patronatem, jeśli słu-
ży ona interesowi środowiska lekarskiego, 
w szczególności zaś przyczynia się do sze-
rzenia w  nim wiedzy naukowej lub służy 
integracji tego środowiska, bądź ochronie 
interesów zawodowych lekarzy.

3.	 Wniosek o  objęcie patronatem jest roz-
strzygany na najbliższym posiedzeniu ORL, 
a – gdy nie jest to możliwe – na najbliższym 
posiedzeniu Prezydium ORL.

§ 5.
Podejmując uchwałę o  objęciu patronatem 

honorowym ORL (lub jej Prezydium) przeka-
zuje organizatorowi oczekiwania Izby odnośnie 
sposobu jej prezentacji (lub promocji) podczas 
imprezy, w  szczególności uwzględniając reko-
mendacje zawarte w § 6 Regulaminu..

§ 6.
1.	 ORL (lub jej Prezydium) może uzależnić 

objęcie imprezy patronatem honorowym 
od spełnienia przez organizatora określo-
nych wymagań, przykładowo wymienionych 
w ust. 2 poniżej. 

2.	 ORL (lub jej Prezydium) może żądać od or-
ganizatora imprezy:
a.	 zaakceptowania treści niniejszego Regu-

laminu udostępnionego organizatorowi,
b.	 wyeksponowania logo Izby i/lub mate-

riałów reklamowych/informacyjnych Izby 
w miejscu/miejscach organizacji imprezy,

c.	 umieszczenia we wszystkich lub niektó-
rych materiałach informacyjnych (lub 
promocyjnych) dotyczących imprezy in-
formacji o  patronacie honorowym Izby, 
w tym na stronie internetowej organizato-
ra lub imprezy (jeśli strona została opra-
cowana),

d.	 umieszczenia logo Izby w  materiałach, 
o których mowa w pkt a powyżej,

e.	 informowania o  patronacie honorowym 
przez organizatora w informacjach o im-
prezie przekazywanym mediom,

f.	 informowania o  patronacie honorowym 
Izby przez osobę (osoby) prowadzące 
imprezę,

g.	 przekazania Izbie określonej ilości zapro-
szeń na imprezę,

h.	 wyrażeniu zgody na bezpłatne korzystanie 
przez Izbę we własnych wydawnictwach 
lub na stronie internetowej Izby z logo or-
ganizatora i/lub nazwy imprezy dla celów 
informacyjnych i promocyjnych,

i.	 przekazania Izbie przez organizatora 
sprawozdania po zakończeniu imprezy,

j.	 przekazania Izbie przez organizatora zo-
bowiązania do spełnienia stawianych mu 

warunków przed podjęciem przez ORL 
decyzji o objęciu patronatem. 

3.	 ORL (lub jej Prezydium) może uzależnić 
nadanie patronatu od innych warunków, nie-
wymienionych powyżej w ust. 2.

§ 7.
1.	 ORL (lub jej Prezydium) w drodze uchwały, 

a – jeśli nie jest to możliwe – także Prezes 
ORL może w  każdej chwili i  bez podania 
przyczyny wycofać się z  honorowego pa-
tronatu Izby nad imprezą. Decyzja Preze-
sa ORL wymaga późniejszej konwalidacji 
uchwałą ORL.

2.	 O  wycofaniu się z  honorowego patronatu 
Izba niezwłocznie informuje organizatora 
imprezy.

§ 8.
1.	 Po realizacji objętej patronatem imprezy, 

Dyrektor Izby i/lub wskazane przez Prezesa 
ORL osoby dokonają weryfikacji wywiązania 
się przez organizatora z postawionych przez 
Izbę wymogów objęcia patronatem honoro-
wym.

2.	 W przypadku niewywiązania się przez orga-
nizatora z postawionych przez Izbę wymo-
gów objęcia patronatem honorowym, Izba 
nie będzie rozpatrywać żadnych kolejnych 
wniosków tego organizatora, chyba że ORL 
(większością 2/3 głosów) postanowi inaczej. 

§ 9.
Izba nie ponosi żadnej odpowiedzialności za 

działania lub zaniechania organizatora (organi-
zatorów) imprezy.

§ 10.
Izba zastrzega sobie prawo zmiany treści 

niniejszego Regulaminu w każdym czasie, bez 
podania uzasadnienia.

§ 11.
Wszelkie ewentualne spory lub roszczenia 

związane z  patronatem honorowym Izby obej-
mowanym na podstawie niniejszego Regulami-
nu rozstrzygną sądy powszechne w Toruniu.

 
UCHWAŁA Nr 70/IX/2025

OKRĘGOWEJ RADY LEKARSKIEJ
KPOIL w Toruniu

z dnia 12 czerwca 2025 r.
w sprawie dokonania zmiany wpisu 

w rejestrze podmiotów uprawnionych 
do prowadzenia kształcenia podyplomowe-
go lekarzy i lekarzy dentystów w zakresie 

dotyczącym okresu planowanego kształcenia 
podyplomowego przez organizatora 
kształcenia wpisanego do rejestru 

Na podstawie art. 25 ust. 1b ustawy z dnia 
17 maja 1989  r. o  izbach lekarskich (t.j. Dz.U. 

z  2021  r., poz. 1342 ze zm.), art. 19b ust. 3a 
i art. 19c ust. 4 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. 
o zawodach lekarza i lekarza dentysty (t.j. Dz.U. 
z 2024 r., poz. 1287 ze zm.), § 7 rozporządze-
nia Ministra Zdrowia z  dnia 5 grudnia 2006  r. 
w  sprawie rejestru podmiotów prowadzących 
kształcenie podyplomowe lekarzy i lekarzy den-
tystów (Dz.U. Nr 239, poz. 1739) oraz art. 107 
kpa – po rozpatrzeniu oświadczenia organizato-
ra kształcenia MEDRISK SPÓŁKA Z OGRANI-
CZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ wpisanego 
do rejestru podmiotów prowadzących kształce-
nie podyplomowe lekarzy i  lekarzy dentystów 
pod numerem 67-000073-001-0001 o zmianie 
terminu kształcenia podyplomowego uchwala 
się, co następuje:

§ 1.
Potwierdza się nowy termin prowadzenia 

kształcenia podyplomowego lekarzy prowa-
dzonego przez MEDRISK SPÓŁKA Z  OGRA-
NICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ w okresie 
od 12.06.2025 do  31.05.2030, na  obszarze 
Kujawsko-Pomorskiej Okręgowej Izby Lekar-
skiej w Toruniu, w przedmiocie i zakresie obej-
mującym cykl szkoleń e-learingowych, tj. kursy 
medyczne realizowanie za pośrednictwem sieci 
internetowej – wpisanego do  rejestru podmio-
tów prowadzących kształcenie podyplomo-
we lekarzy i  lekarzy dentystów pod numerem 
67-000073-001-0001.

§ 2.

Dokonuje się zmiany wpisu w rejestrze pod-
miotów prowadzących kształcenie podyplomo-
we lekarzy i  lekarzy dentystów Kujawsko-Po-
morskiej Okręgowej Izby Lekarskiej w Toruniu, 
w zakresie danych, o których mowa w art. 19c 
ust. 3 pkt 1, 6 i 9 ustawy o zawodach lekarza 
i  lekarza dentysty, oraz oznacza się kolejnym 
numerem 0002 – czterocyfrowe oznaczenie 
zmiany wpisu organizatora do rejestru, o którym 
mowa w § 8 ust. 2 pkt 4) rozporządzenia z dnia 
5 grudnia 2006 r. w sprawie rejestru podmiotów 
prowadzących kształcenie podyplomowe leka-
rzy i lekarzy dentystów.

§ 3.
Wydaje się ponownie dotychczasowe za-

świadczenie o  wpisie do  rejestru podmiotów 
prowadzących kształcenie podyplomowe leka-
rzy i lekarzy dentystów oznaczone zmienionym 
numerem, określonym w § 2.

§ 4.
1.	 Wnioskodawcy przysługuje prawo wnie-

sienia odwołania od uchwały do Naczelnej 
Rady Lekarskiej za pośrednictwem Okręgo-
wej Rady Lekarskiej w Toruniu w terminie 14 
dni od jej otrzymania.
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2.	 Na podstawie art. 107 § 4 k.p.a. organ od-
stąpił od sporządzania uzasadnienia uchwa-
ły jako uwzględniającej żądanie strony w ca-
łości.

UCHWAŁA Nr 71/IX/2025
Okręgowej Rady Lekarskiej

KPOIL w Toruniu
z dnia 12 czerwca 2025 r.

w sprawie organizacji imprezy Mikołajkowej 
we Włocławku w 2025 roku

Na podstawie art. 25 pkt 10 ustawy z dnia 
2 grudnia 2009 r. o  izbach lekarskich, Okręgo-
wa Rada Lekarska Kujawsko-Pomorskiej Okrę-
gowej Izby Lekarskiej w  Toruniu (dalej także 
„ORL”); uchwala, co następuje:

§ 1
ORL uznaje ubiegłoroczne Mikołajki zorga-

nizowane przez Delegaturę we Włocławku za 
imprezę dobrze służącą integracji środowiska 
lekarskiego i upoważnia Delegaturę KPOIL we 
Włocławku do podjęcia działań celem organiza-
cji podobnego wydarzenia w tym roku.

§ 2
Uchwała wchodzi w życie z dniem jej podję-

cia, a jej wykonanie zleca się Szefowej Delega-
tury we Włocławku oraz Skarbnikowi ORL.

UCHWAŁA Nr 72/IX/2025
Okręgowej Rady Lekarskiej

Kujawsko-Pomorskiej Okręgowej 
Izby Lekarskiej w Toruniu
z dnia 12 czerwca 2025 r.
w sprawie koncertu dla lekarzy 

we Włocławku

Na podstawie art. 25 pkt 10 ustawy z dnia 2 
grudnia 2009 r. o  izbach lekarskich, Okręgowa 
Rada Lekarska Kujawsko-Pomorskiej Okrę-
gowej Izby Lekarskiej w  Toruniu (dalej także 
„ORL”); uchwala, co następuje:

§ 1
ORL wyraża uznanie dla Szefowej Dele-

gatury we Włocławku Pani dr Anity Pacholec 
za zorganizowanie dnia 5 kwietnia 2025 roku 
w sali koncertowej Zespołu Szkół Muzycznych 
we Włocławku koncertu z udziałem wybitnych 
pianistów Anny Lipiak i Grzegorza Niemczuka, 
którzy przedstawili porywające interpretacje 
walców, polonezów i nokturnów Fryderyka Cho-
pina.

§ 2
ORL uznaje opisany w  § 1 koncert za im-

prezę znakomicie służącą integracji środowiska 
lekarskiego i  upoważnia Delegaturę we Wło-
cławku do  podjęcia działań celem organizacji 

podobnego wydarzenia kulturalnego w dniu 25 
kwietnia 2026 r.

§ 3
Uchwała wchodzi w życie z dniem jej podję-

cia, a jej wykonanie zleca się Szefowej Delega-
tury we Włocławku oraz Skarbnikowi ORL.

UCHWAŁA Nr 73/IX/2025
Okręgowej Rady Lekarskiej

KPOIL w Toruniu
z dnia 12 czerwca 2025 r.

w sprawie ustalenia terminu i miejsca 
uroczystości wręczenia PWZ absolwentom

Na podstawie art. 25 pkt 10 ustawy z dnia 
2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich (t.j. Dz.U. 
z  2021  r. poz. 1342 ze zm.) Okręgowa Rada 
Lekarska Kujawsko-Pomorskiej Okręgowej Izby 
Lekarskiej w Toruniu (dalej także „ORL”); uchwa-
la, co następuje:

§ 1.
ORL ustala, że uroczystość wręczenia praw 

wykonywania zawodu tegorocznym absolwen-
tom UM rozpoczynającym staż podyplomowy 
od 1 października 2025 r. odbędzie się w sobotę 
13 września 2025 r. 

§ 2.
Uchwała wchodzi w życie z dniem jej pod-

jęcia.

UCHWAŁA Nr 74/IX/2025
Okręgowej Rady Lekarskiej

KPOIL w Toruniu
z dnia 30 czerwca 2025 r.

w sprawie zatwierdzenia ostatecznych list 
członków rejonów wyborczych

oraz liczby delegatów wybieranych w tych 
rejonach na okres X kadencji

Na podstawie art. 22 ust. 3 ustawy z  dnia 
2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich (t.j. Dz.U. 
z 2021 r. poz. 1342 ze zm.), § 3 uchwały nr 5/
IX/2025 OKW z dnia 30 czerwca 2025 r. oraz § 
8a Uchwały Nr 8/XXXVII/2019 XXXVII Okręgo-
wego Zjazdu Lekarzy KPOIL w  Toruniu z  dnia 
30 marca 2019 r. w sprawie regulaminu działa-
nia Okręgowej Rady Lekarskiej w Toruniu (tekst 
jedn. Załącznik do  Uchwały Nr 8/XLIII/2025 
OZL KPOIL w Toruniu z dnia 29 marca 2025 r.);  
uchwala się, co następuje:

§ 1.
Na wniosek OKW, ORL w  Toruniu zatwier-

dza ostateczne imienne listy członków rejonów 
wyborczych oraz liczbę mandatów delega-
tów w  poszczególnych rejonach wyborczych 
na okres X kadencji.

§ 2.
1.	Wykazy imienne członków rejonów wyborczych 

publikuje się w  systemie głosowania elektro-
nicznego oraz udostępnia do  wglądu w  sie-
dzibie Kujawsko-Pomorskiej Okręgowej Izby 
Lekarskiej w Toruniu, ul. Danielewskiego 6.

2.	Podział izby na rejony wyborcze wraz z licz-
bą delegatów w  danym rejonie wyborczym 
stanowi załącznik Nr 1 do niniejszej uchwały.

§ 3.
Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.

ZAŁĄCZNIK Nr 1
do Uchwały Nr 74/IX/2025 

Okręgowej Rady Lekarskiej KPOIL w Toruniu
z dnia 30 czerwca 2025 r.

UCHWAŁY ORL

Nr 
rejo-

nu
Nazwa rejonu wyborczego

Liczba 
man-
datów

1. Powiat brodnicki – lekarze 3
2. Powiat chełmiński – lekarze 1
3. Powiat ziemski toruński – lekarze 6

4. Powiat golubsko-dobrzyński 
– lekarze 2

5. Powiat wąbrzeski – lekarze 1

6. Wojewódzki Szpital Zespolony 
Toruń 14

7. Stomatologia Włocławek i powiaty 7
8. Stomatologia Toruń i powiaty, nr 1 8

9. Specjalistyczny Szpital Miejski 
Toruń 4

10.
Młodzi lekarze i  lekarze denty-
ści – stażyści (staż od 1.03.2024, 
1.10.2024 i 1.03.2025)

3

11. Lekarze seniorzy Toruń i powiaty 4

12.

Lecznictwo otwarte – Toruń (Śród-
mieście, Chełmińskie, Wrzosy, 
Bydgoskie, Jakubskie, Rubinkowo, 
Stawki, Podgórz)

12

13. Stomatologia Grudziądz i  powiat 
grudziądzki 3

14. Regionalny Szpital Specjalistyczny 
Grudziądz 9

15. Miasto i powiat Grudziądz 
– lekarze 5

16. Powiat lipnowski – lekarze 2
17. Powiat rypiński – lekarze 2
18. Powiat aleksandrowski – lekarze 3
19. Powiat radziejowski – lekarze 1
20. Szpital Wojewódzki Włocławek 7

21. Miasto i powiat Włocławek – leka-
rze 8

22. Lekarze seniorzy Włocławek i po-
wiaty 2

23. Stomatologia Toruń i powiaty, nr 2 8
RAZEM 115
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UCHWAŁA Nr 75/IX/2025
Okręgowej Rady Lekarskiej

KPOIL w Toruniu
z dnia 30 czerwca 2025 r.

w sprawie desygnowania przedstawicieli 
do komisji konkursowych

Na podstawie art. 5 pkt. 9 i  art. 25 pkt 10 
ustawy z  dnia 2 grudnia 2009  r. o  izbach le-
karskich (tj. Dz.U. z 2021 r., poz. 1342 ze zm.) 
w związku z rozporządzeniem Ministra Zdrowia 
z  dnia 06 lutego 2012  r. w  sprawie sposobu 
przeprowadzania konkursu na  niektóre stano-
wiska kierownicze w  podmiocie niebędącym 
przedsiębiorcą (t.j. Dz.U. z  2021  r. poz. 430 
ze zm.) oraz § 8a Uchwały Nr 8/XXXVII/2019 
XXXVII Okręgowego Zjazdu Lekarzy KPOIL 
w Toruniu z dnia 30 marca 2019 r. w sprawie re-
gulaminu działania Okręgowej Rady Lekarskiej 
w Toruniu (tekst jedn. Załącznik do Uchwały Nr 
8/XLIII/2025 OZL KPOIL w  Toruniu z  dnia 29 
marca 2025 r.); uchwala się, co następuje:

§ 1.
Do składu komisji konkursowej na stanowi-

ska:
1.	 Pielęgniarki Oddziałowej Oddziału Okuli-

stycznego,
2.	 Pielęgniarki Oddziałowej Oddziału Chorób 

Wewnętrznych, 
3.	 Pielęgniarki Oddziałowej Oddziału Kardio-

anestezjologii,
w  Regionalnym Szpitalu Specjalistycznym 

im. dr. Władysława Biegańskiego w Grudziądzu 
- ORL w Toruniu do składu komisji konkursowej 
desygnuje Pana dr. Jana Kosiora.

§ 2.
Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.

UCHWAŁA Nr 76/IX/2025
Okręgowej Rady Lekarskiej

KPOIL w Toruniu
z dnia 24 lipca 2025 r.

w sprawie wyrażenia opinii dotyczącej 
kandydatów do pełnienia funkcji 

konsultantów wojewódzkich

Na podstawie art. 5 pkt. 10 i art. 25 pkt 10 
ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach lekar-
skich (t.j. Dz.U. z 2021 r. poz. 1342 ze zm.) oraz 
§ 8a Uchwały Nr 8/XXXVII/2019 XXXVII Okrę-
gowego Zjazdu Lekarzy KPOIL w Toruniu z dnia 
30 marca 2019 r. w sprawie regulaminu działa-
nia Okręgowej Rady Lekarskiej w Toruniu (tekst 
jedn. Załącznik do  Uchwały Nr 8/XLIII/2025 
OZL KPOIL w Toruniu z dnia 29 marca 2025 r.);  
uchwala się, co następuje:

§ 1.
Okręgowa Rada Lekarska w  Toruniu pozy-

tywnie opiniuje niżej wymienione kandydatury 
do  pełnienia funkcji konsultantów wojewódz-
kich:
1)	 alergologia – dr hab. n. med. Krzysztof 
	 Pałgan, prof. UMK,
2)	 balneologia i medycyna fizykalna 
	 – dr n. med. Piotr Kalmus,
3)	 chirurgia szczękowo-twarzowa 
	 – lek. dent. Marta Kodzik,
4)	 gastroenterologia – prof. dr hab. n. med. Ma-

ria Kłopocka,
5)	 nefrologia dziecięca – dr n. med. Roman 	

Stankiewicz,
6)	 neurochirurgia – dr n. med. Lech Grzelak,
7)	 patomorfologia 
	 – prof. dr hab. n. med. Łukasz Szylberg, 
8)	 radioterapia onkologiczna – prof. dr hab. 

n. med. Krzysztof Roszkowski,
9)	 transplantologia kliniczna – prof. dr hab. 

n. med. Zbigniew Włodarczyk,
§ 2.

Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.

UCHWAŁA Nr 77/IX/2025
OKRĘGOWEJ RADY LEKARSKIEJ

KPOIL w Toruniu
z dnia 24 lipca 2025 r.

w sprawie potwierdzenia spełnienia warun-
ków kształcenia podyplomowego lekarzy 

Na podstawie art. 25 ust. 14 ustawy z dnia 
2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich (t.j. Dz.U. 
z 2021 r., poz. 1342 ze zm.), art. 18 ust. 2 usta-
wy z dnia 5 grudnia 1996  r. o zawodach leka-
rza i  lekarza dentysty (t.j. Dz.U. z 2024 r., poz. 
1287, ze zm.), oraz art. 107 kpa – po rozpatrze-
niu wystąpienia Grupa Conway Spółka z  o.o. 
o  potwierdzenie spełniania warunków do  pro-
wadzenia kształcenia podyplomowego lekarzy; 
uchwala się, co następuje:

§ 1.
Potwierdza się warunki do  prowadzenia 

kształcenia podyplomowego określone w art. 19 
ust. 2 ustawy o zawodach lekarza i lekarza den-
tysty w  okresie od 05.09.2025 do  06.09.2025, 
na  obszarze Kujawsko-Pomorskiej Okręgowej 
Izby Lekarskiej w Toruniu, w przedmiocie i zakre-
sie obejmującym USG W CIĄŻY, na podstawie 
przedłożonego planu (programu) kształcenia, 
realizowanego w  określonych planem formach 
i  trybie kształcenia, przez osoby stanowiące 
planowaną kadrę dydaktyczną, prowadzonego 
we wskazanej, posiadanej bazie do prowadze-
nia kształcenia, oraz podlegającego, po jego 

zrealizowaniu, ocenie w  ramach posiadanego 
wewnętrznego systemu oceny jakości kształce-
nia – przez Grupa Conway Spółka z o.o.

§ 2.
1.	 Wnioskodawcy przysługuje prawo wnie-

sienia odwołania od uchwały do Naczelnej 
Rady Lekarskiej za pośrednictwem Okręgo-
wej Rady Lekarskiej w Toruniu w terminie 14 
dni od jej otrzymania.

2.	 Na podstawie art. 107 § 4 k.p.a. organ od-
stąpił od sporządzania uzasadnienia uchwa-
ły jako uwzględniającej żądanie strony w ca-
łości.

UCHWAŁA Nr 78/IX/2025
Okręgowej Rady Lekarskiej

KPOIL w Toruniu
z dnia 24 lipca 2025 r.

w sprawie desygnowania przedstawicieli 
do komisji konkursowych

Na podstawie art. 5 pkt. 9 i  art. 25 pkt 10 
ustawy z  dnia 2 grudnia 2009  r. o  izbach le-
karskich (tj. Dz.U. z 2021 r., poz. 1342 ze zm.) 
w związku z rozporządzeniem Ministra Zdrowia 
z  dnia 06 lutego 2012  r. w  sprawie sposobu 
przeprowadzania konkursu na  niektóre stano-
wiska kierownicze w  podmiocie niebędącym 
przedsiębiorcą (t.j. Dz.U. z  2021  r. poz. 430 
ze zm.) oraz § 8a Uchwały Nr 8/XXXVII/2019 
XXXVII Okręgowego Zjazdu Lekarzy KPOIL 
w Toruniu z dnia 30 marca 2019 r. w sprawie re-
gulaminu działania Okręgowej Rady Lekarskiej 
w Toruniu (tekst jedn. Załącznik do Uchwały Nr 
8/XLIII/2025 OZL KPOIL w  Toruniu z  dnia 29 
marca 2025 r.); uchwala się, co następuje:

§ 1.
Do składu komisji konkursowej na stanowi-

ska:
1.	 Przełożonej Pielęgniarek,
2.	 Pielęgniarki Oddziałowej Oddziału Chirurgii 

Ogólnej, w  Samodzielnym Publicznym Za-
kładzie Opieki Zdrowotnej w Łasinie – ORL 
w  Toruniu do  składu komisji konkursowej 
desygnuje Pana dr. Jana Kosiora.

§ 2.
Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.

UCHWAŁY ORL
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UCHWAŁA Nr 79/IX/2025
Okręgowej Rady Lekarskiej

KPOIL w Toruniu
z dnia 24 lipca 2025 r.

sprawie zawarcia z Ministrem Zdrowia 
umowy na przekazanie w 2025 r. dotacji 

na pokrycie kosztów czynności 
administracyjnych

Na podstawie art. 5 pkt. 11a i  24 w  zw. 
z art. 25 pkt 10 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r. 
o izbach lekarskich (tj. Dz.U. z 2021 r., poz. 1342 
ze zm.) oraz § 8a Uchwały Nr 8/XXXVII/2019 
XXXVII Okręgowego Zjazdu Lekarzy KPOIL 
w Toruniu z dnia 30 marca 2019 r. w sprawie re-
gulaminu działania Okręgowej Rady Lekarskiej 
w  Toruniu (tekst jedn. Załącznik do  Uchwały 
Nr  8/XLIII/2025 OZL KPOIL w  Toruniu z  dnia 
29 marca 2025 r.); uchwala się, co następuje:

§ 1.
Okręgowa Rada Lekarska w Toruniu wyraża 

zgodę na zawarcie z Ministrem Zdrowia umowy 
na  przekazanie w  2025  r. dotacji na  pokrycie 
kosztów czynności administracyjnych zwią-
zanych z  realizacją zadań, o  których mowa 
w  ustawie z  dnia 2 grudnia 2009  r. o  izbach 
lekarskich (Dz.U. z 2021  r. poz. 1342, z późn. 
zm.) oraz ustawie z  dnia 6 listopada 2008  r. 
o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta 
(Dz.U. z 2024 r. poz. 581).

§ 2.
Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.

UCHWAŁA Nr 80/IX/2025
Okręgowej Rady Lekarskiej

KPOIL w Toruniu
z dnia 24 lipca 2025 r.

w sprawie skierowania lekarza do odbycia 
stażu podyplomowego

Na podstawie art. 25 pkt 10 ustawy z dnia 
2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich (t.j. Dz.U. 
z  2021  r. poz. 1342 ze zm.) i  art. 15d ustawy 
z  dnia 5 grudnia 1996  r. o  zawodach lekarza 
i lekarza dentysty (t.j. Dz.U. z 2024 r. poz. 1287 
ze zm.) oraz § 8a Uchwały Nr 8/XXXVII/2019 
XXXVII Okręgowego Zjazdu Lekarzy KPOIL 
w Toruniu z dnia 30 marca 2019 r. w sprawie re-
gulaminu działania Okręgowej Rady Lekarskiej 
w Toruniu (tekst jedn. Załącznik do Uchwały Nr 
8/XLIII/2025 OZL KPOIL w  Toruniu z  dnia 29 
marca 2025 r.); uchwala się, co następuje:

§ 1.
Okręgowa Rada lekarska w  Toruniu kieru-

je LEKARZ […], z  dniem 11 sierpnia 2025  r., 
do  odbycia stażu podyplomowego w  Specjali-
stycznym Szpitalu Miejskim im. M. Kopernika 
w Toruniu.

§ 2.
Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.

UCHWAŁY ORL

LISTA KANDYDATÓW NA DELEGATÓW
W POSZCZGÓLNYCH REJONACH WYBORCZYCH 

W X KADENCJI 2026 - 2030
zgodnie z Uchwałą Nr 7/IX/2025 Okręgowej Komisji Wyborczej z dnia 01 września 2025 r.

Nr 
rejonu

Nazwa rejonu wyborczego
Limit

mandatów
Kandydaci

1. Powiat brodnicki – lekarze 3 1. Horszczaruk Grzegorz

2. Powiat chełmiński – lekarze 1 1. Piekarski Piotr

3.
Powiat ziemski 
toruński – lekarze

6

1. Bejnar Krzysztof
2. Cychowski Sebastian
3. Kaatz Maciej
4. Kasztelowicz Piotr
5. Łukasiewicz Dorota
6. Strąkowski Cezary
7. Wojtynek Angelika

4.
Powiat golubsko-dobrzyński – 
lekarze

2
1. Ivaniuk Iulian
2. Jaczun Przemysław

5. Powiat wąbrzeski – lekarze 1 1. Nowakowski Andrzej

6.
Wojewódzki 
Szpital Zespolony Toruń

14

1. Basiewicz Robert
2. Bereziak Łukasz
3. Chwarścianek Agata
4. Czyżewska Maria
5. Górska-Czpak Ewelina
6. Guzowski Cezary
7. Hapyn-Rocha Małgorzata
8. Kasztelowicz Dorota
9. Klymenko Aelita
10. Kudlicka Katarzyna
11. Mojkowska Aleksandra
12. Obolewicz-Fajdek Agnieszka
13. Rudewicz Iwona
14. Rzymyszkiewicz Tetiana
15. Strąkowski Mikołaj
16. Teleżyński Aleksander
17. Tomczak-Warchoł Magdalena
18. Warchoł Robert
19. Worek Michał
20. Wójcik Grzegorz

7. Stomatologia Włocławek i powiaty 7

1. Andrzejewska Anna
2. Bieniek Jarosław
3. Duczmańska Katarzyna
4. Gulcz-Zielińska Jolanta
5. Haraburda Agnieszka
6. Łuczak-Hoppe Agnieszka
7. Pacholec Anita
8. Zaleska Lidia

8. Stomatologia Toruń i powiaty, nr 1 8

1. Gajkowski Marcin
2. Kaatz Wojciech
3. Kusz Marcin
4. Małecki Łukasz
5. Ragina Piotr
6. Woch-Kaatz Hanna
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Nr 
rejonu

Nazwa rejonu wyborczego
Limit

mandatów
Kandydaci

9. Specjalistyczny Szpital Miejski Toruń 4
1. Hubert Piotr
2. Jasińska-Szetela Marta
3. Olszewska Marta

4. Pawlik Tomasz
5. Szaciłło Anna

10.
Młodzi lekarze i lekarze dentyści – 
stażyści  (staż od 1.03.2024, 1.10.2024 
i 1.03.2025)

3
1. Chwarścianek Natalia
2. Murawska Joanna

3. Ryska Karol
4. Skórzewski Aleksander

11. Lekarze seniorzy Toruń i powiaty 4
1. Muszytowski Marek
2. Sinica Władysław

3. Szyszkowska-Sinica Elżbieta
4. Werner Bożena

12.

Lecznictwo otwarte – Toruń 
(Śródmieście, Chełmińskie, Wrzosy, 
Bydgoskie, Jakubskie, Rubinkowo, Staw-
ki, Podgórz)

12

1. Hapyn Stanisław
2. Hoffman Piotr
3. Józefowicz Sławomir
4. Kudlicki Szymon
5. Laskowska-Przybylska Hanna

6. Lis Jarosław
7. Pełka Julian
8. Piątkowska Emilia
9. Strawińska Elżbieta
10. Witurska-Smoczyńska Ewa

13.
Stomatologia Grudziądz 
i powiat grudziądzki

3
1. Błażejewski Jacek
2. Maszewski Maciej

3. Nowakowska-Granica Liliana
4. Wieczorek Agata

14.
Regionalny Szpital 
Specjalistyczny Grudziądz

9

1. Biskupiak-Kwaśnik Małgorzata 
2. Danielewicz Beata
3. Dejewska Katarzyna
4. Kazantsev Mykhailo
5. Kosior Jan

6. Kowalski Piotr
7. Lewicka Kamila
8. Postek Wojciech
9. Tkaczenko Jurij

15.
Miasto i powiat Grudziądz 
– lekarze

5
1. Dziadek January
2. Flis Konrad
3. Kravets Ruslana

4. Rink-Maszewska Irena
5. Wieczorek Sylwia

16. Powiat lipnowski – lekarze 2
1. Banasiak Paweł
2. Lesiewicz Dominik

17. Powiat rypiński – lekarze 2
1. Abdelwahab Elamas Sirelkhatim
2. Wasielewski Roman

18. Powiat aleksandrowski – lekarze 3
1. Beciński Jerzy
2. Brzeski Adam

3. Fajdek Radosław
4. Skrzyński Jacek

19. Powiat radziejowski – lekarze 1 1. Małecki Maciej

20. Szpital Wojewódzki Włocławek 7

1. Bieliński Jan
2. Chojnacki Marcin
3. Kalinowski Jacek
4. Kowalewski Witold

5. Stankiewicz Grzegorz 
6. Walczak-Tretyn Anna
7. Walewicz Marcin

21. Miasto i powiat Włocławek – lekarze 8

1. Grabowski Maciej
2. Jonczyk Michał
3. Kalejaiye Emanuel
4. Kończyńska Ewa

5. Lewandowska Krystyna
6. Soszyńska-Machała Jolanta
7. Szyjkowski Jerzy
8. Wojtecki Bogdan

22. Lekarze seniorzy Włocławek i powiaty 2 BRAK ZGŁOSZEŃ

23. Stomatologia Toruń i powiaty, nr 2 8

1. Balov Igor
2. Chrupczak Krystyna
3. Dworak Jacek
4. Haenel Roman

5. Orylska Agata
6. Praszczałek Leszek
7. Sumara Joanna
8. Zielińska Anna

RAZEM 115 119

UCHWAŁY ORL

Zachęcamy do głosowania w formie elektronicznej, korespondencyjnej i osobiście w siedzibie 
oraz w delegaturach KPOIL, w terminie do 11.10.2025 r.



Meritum

35
5/2025

KOMUNIKAT KPOIL

KOMUNIKAT OKW

Zwolnienie z opłacania składek przysługuje również lekarzom i lekarzom 
dentystom, którzy złożyli oświadczenie o nieosiąganiu przychodów z  tytułu 
wykonywania zawodu oraz ze źródeł przychodów wymienionych w przepi-
sach o podatku dochodowym od osób fizycznych z wyłączeniem renty lub 
emerytury (nie wykonujący zawodu lekarze emeryci i  renciści przed 70 r.ż.) 
pod warunkiem złożenia oświadczenia – wzór oświadczenia na str www lub 
w biurach Izby.

W uzasadnionych przypadkach Okręgowa Rada Lekarska może zwolnić 
lekarza z  obowiązku opłacania składki w  wysokości połowy jej podstawo-
wego wymiaru lub całości na z góry określony czas. Wniosek lekarza każ-
dorazowo indywidualnie rozpatruje Prezydium Okręgowej Rady Lekarskiej 
w formie uchwały.

Przypominamy, iż składkę za dany miesiąc opłaca się do końca danego 
miesiąca lub z dowolnym wyprzedzeniem na indywidualny nr subkonta ban-
kowego nadany i przekazany/dostępny przez Okręgową Izbę Lekarską. 

Od zaległych stawek nalicza się odsetki ustawowe od dnia wymagalności.
Przypominamy o obowiązku uregulowania zaległych składek.
Wobec lekarzy uporczywie zalegających z uregulowaniem składki człon-

kowskiej wszczynane będą czynności windykacyjne zgodnie z  zasadami 
o postępowaniu egzekucyjnym w administracji.

Składka na Izbę Lekarską od 1 stycznia 2023 r. 

Informujemy, że zgodnie z uchwałami Na-

czelnej Rady Lekarskiej nr 38/22/IX z dnia 21 

października 2022 r. oraz nr 60/22/IX z dnia 16 

grudnia 2022 r., od dnia 1 stycznia 2023 r. 

obowiązującym wymiarem składki człon-

kowskiej jest:

dla lekarza i lekarza dentysty: 

120 zł miesięcznie,
dla lekarza i lekarza dentysty stażysty:

60 zł miesięcznie.

Lekarze i lekarze dentyści, 
którzy ukończyli 70 lat 

zwolnieni są z obowiązku 
opłacania składek 

niezależnie od swojej aktywności 
zawodowej.

KPOIL w Toruniu informuje, że w miesiącu marcu 2025 r. uruchomiła teleinformatyczny system informowania, poprzez 

sms, o zadłużeniu z tytułu nieopłaconych w terminie składek członkowskich. Sms-y wysyłane są automatycznie z konta 

o nazwie „skladkiIZBA”. Jednocześnie informujemy, że każdy lekarz i lekarz dentysta ma przypisany indywidualny 

nr konta bankowego zakończony numerem swojego PWZ – prawa wykonywania zawodu. Wpłaty na  indywi-

dualne konta pozwalają uniknąć błędów z tytułu dodatkowych księgowań. Prosimy nie dokonywać wpłat na konto 

ogólne Izby. Prosimy o bieżące i  terminowe uiszczanie opłat z  tytułu składek, co pozwoli uniknąć działań 

windykacyjnych. 

Informujemy, że wszczętych i przesłanych do urzędów skarbowych działań windykacyjnych 
nie da się zatrzymać. lek. Stanisław Hapyn

Skarbnik Okręgowej Rady Lekarskiej w Toruniu

Szanowni Państwo,

31.08.2025 r. zakończyliśmy etap zgłaszania kandydatów na delegatów i uruchomiliśmy kolejny etap wyborów – od 8 września br. można 
wybierać delegatów poprzez 3 różne sposoby głosowania tj.:
1) elektronicznie na stronie https://wybory.torun.nil.org.pl
2) lub korespondencyjnie przez rozesłane pakiety wyborcze
3) albo osobiście 11.10.2025 r. w godz. 9:00-12:00 w siedzibie Izby w Toruniu lub Delegatur w Grudziądzu i we Włocławku.

Z wyrazami szacunku
Stanisław Hapyn

Przewodniczący OKW
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Jako kontynuację podróży po cieka-
wych miejscach historycznych zawią-
zanych z  medycyną, chciałbym dziś za-
prosić Państwa do Muzeum Stomatologii 
w Baltimore. Dnia 25.07.2023 r. miałem 
zaszczyt wraz z  moim synem Francisz-
kiem spotkać się z zastępcą dyrektora tej 
instytucji dr. Patrickiem Cutter. 

W  trakcie zwiedzania mogliśmy zoba-
czyć eksponaty ogólnodostępne dla zwie-
dzających oraz niedostępne znajdujące się 
w magazynach, za co chciałbym serdecznie 
podziękować.

Obszerna kolekcja obejmuje ponad 
40  000 eksponatów i  jest jednym z  najstar-
szych i  największych zbiorów na  świecie 
związanych ze stomatologią. Kongres wy-
znaczył tą instytucję jako oficjalne muzeum 
zawodu dentysty w Stanach Zjednoczonych. 

Oficjalna nazwa to „Narodowe Muzeum 
Stomatologii Dr. Samuela D. Harissa (Natio-
nal Museum of Dentistry Dr Samuel D. Haris, 
www.dentalmuseumm.com)”

Warto podkreślić, że uniwersytet Mary-
land w  Baltimore (przy którym znajduje się 
muzeum) został założony w 1807 r., kształci 
ponad 5 800 studentów i zatrudnia 2 300 pra-
cowników- wydział stomatologii został zało-
żony w 1840 r. i był pierwszą szkołą na świe-
cie kształcącą lekarzy dentystów. 

W zbiorach znajdują się eksponaty z XVIII 
i  XIX wieku związane z  rozwojem instru-
mentów stomatologicznych oraz z dziedziny 
higieny jamy ustnej. Wśród najciekawszych 
jest gabinet dr. Samuela Harissona (zało-
życiela muzeum), sztuczna szczęka pierw-
szego prezydenta Stanów Zjednoczonych 
Georga Washingtona, pierwsza szczoteczka 
do zębów z Apollo 10, która poleciała w ko-
smos, obszerny zbiór instrumentów z Japonii 
XIX/XX wieku i wiele innych ciekawostek.

Czekam na komentarze i propozycje opi-
sania ciekawych miejsc historycznych zwią-
zanych z medycyną.

Mój adres: pkuznik@op.pl
lek. dent. Piotr Kuźnik
właściciel Muzeum Stomatologii
www.muzeumstomatologii.pl

Z HISTORII MEDYCYNY

Muzeum Stomatologii w Baltimore

Dr Patrick Cutter z autorem artykułu 
i synem Franciszkiem Kuźnikiem 

w trakcie zwiedzania muzeum

Gabinet dr. Samuela Harissa

Szafa ekspozycyjna przedstawiająca 
różne protezy zębowe z XIX w. Gabinet technika z przełomu XIX/XX w.

Zestaw instrumentów 
chirurgicznych z XIX w.

Szczoteczka 
do zębów 

i łyżka ze statku 
kosmicznego 

Apollo 10.
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Wycieczka do Płocka
KĄCIK SENIORA

Dnia 9 maja 2025 r. – jak zawsze punktual-
nie o godz. 8:15 ruszamy do Płocka. Pogoda 
nas nie rozpieszcza, zimno, ale słonecznie, 
no i na szczęście bez deszczu.

We Włocławku mała przerwa na  kawę 
i dołącza jedna koleżanka. Trasę 103 km po-
konujemy w około 2 godziny. Rozpoczynamy 
zwiedzanie miasta od placu z pomnikiem ku 
czci Zwycięskim Obrońcom Płocka z 1920 r. 
Następnie spacer po wiosennie ukwieconej 
skarpie Wzgórza Tumskiego – jest to charak-
terystyczny punkt Płocka. Stąd też przepięk-
ny widok na  bulwary i  Wisłę. Zapamiętamy 
zapach bzów, którymi porośnięta jest w tym 
miejscu cała skarpa. Dalej Bazylika Katedral-
na Wniebowzięcia NMP. W Katedrze Kaplica 
Królewska ze wspólnym sarkofagiem Włady-
sława Hermana i  Bolesława Krzywoustego. 
W czasie ich panowania Płock był faktyczną 
stolicą Polski. Wnętrza porywają – przepięk-
nie odrestaurowane polichromie projektu 
Władysława Drapiewskiego. Po drugiej stro-
nie kościoła założone w 1903 r. Muzeum Die-

cezjalne. Obok eksponatów sztuki sakralnej 
i bogatego skarbca wystawa prac torunianki 
Krystyny Szalewskiej. 

Śpieszymy na Rynek, gdzie o godz. 12:00 
wysłuchujemy hejnału z  wieży Ratusza. 
Idziemy dalej na ulicę Kwiatka 7 do Muzeum 
Żydów Mazowieckich w dawnej synagodze. 
Krótka przerwa na  obiad w  restauracji Pod 
Strzechą. Po nabraniu sił idziemy do  Mu-
zeum Mazowieckiego na  ulicy Tumskiej. 
Jest to najstarsze polskie muzeum powstałe 
z inicjatywy społecznej w 1921 r. Są to cztery 
budynki w  dwóch lokalizacjach mieszczące 
sztukę użytkową, meble, ceramikę, stroje 
z okresu secesji i art deco. Obrazy Malczew-
skiego i Tamary Łempickiej. Muzeum bardzo 
bogate i  jedyne w swoim rodzaju. Warte zo-
baczenia. O godzinie 16:00 ruszamy w drogę 
powrotną i wtedy zaczyna padać deszcz.

W autobusie ustaliliśmy, że takie wyjazdy, 
dzięki którym poznajemy nasz kraj, trzeba 
kontynuować, następne będzie Gniezno. 

Zapraszamy Koleżanki i  Kolegów 
do uczestnictwa.

Elżbieta Szyszkowska-Sinica
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Panu Doktorowi Zdzisławowi Piaseckiemu 

i Pani Doktor Melanii Piaseckiej
wyrazy szczerego współczucia z powodu śmierci

MAMY I TEŚCIOWEJ
składa Kujawsko-Pomorska Okręgowa Izba Lekarska w Toruniu.

Pani Doktor Renacie Gajęckiej
wyrazy głębokiego współczucia z powodu śmierci

MAMY
składa Kujawsko-Pomorska Okręgowa Izba Lekarska w Toruniu.

Panu Michałowi Zakrzewskiemu
wyrazy głębokiego współczucia z powodu śmierci

MATKI
składa Okręgowa Rada Lekarska w Toruniu oraz 

pracownicy Biura Izby Lekarskiej w Toruniu.

SERDECZNE PODZIĘKOWANIA
dla zespołu lekarskiego, w szczególności dla Piotra Huberta, 
Michała Huberta, lek. prowadzącego Oskara Troszczyńskiego 

i  dr.n.med. Marka Załuckiego oraz dla personelu 
pielęgniarskiego z Oddziału Chirurgii Ogólnej i Onkologicznej, 
Specjalistycznego Szpitala Miejskiego w Toruniu za fachową, 

troskliwą i życzliwą opiekę nad Mamą 
składają synowie Michał i Wiktor Zakrzewscy

SERDECZNE PODZIĘKOWANIA 
dla zespołu lekarskiego, w szczególności dla 

Ordynatora dr. n.med. Lecha Grzelaka 
i personelu pielęgniarskiego z Oddziału Neurochirurgii, 

Specjalistycznego Szpitala Miejskiego w Toruniu 
za fachową, troskliwą i życzliwą opiekę nad Mamą 

składają synowie Michał i Wiktor Zakrzewscy

Pani Doktor Krystynie Korniluk
głębokie wyrazy współczucia z powodu śmierci

MĘŻA
składka Kujawsko-Pomorska Okręgowa Izba Lekarska w Toruniu.

Panu Doktorowi Leszkowi Plucińskiemu
głębokie wyrazy współczucia z powodu śmierci 

BRATA
składa Kujawsko-Pomorska Okręgowa Izba Lekarska w Toruniu.

Panu Doktorowi Robertowi Mielcarkowi 
i Panu Doktorowi Januszowi Mielcarkowi 

wyrazy głębokiego współczucia z powodu śmierci

TATY
składa Kujawsko-Pomorska Okręgowa Izba Lekarska w Toruniu.

Meritum
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Pani Doktor Juli Popowskiej-Drojeckiej 
wyrazy głębokiego współczucia z powodu śmierci

MĘŻA
składa Kujawsko-Pomorska Okręgowa Izba Lekarska w Toruniu. 

Panu Doktorowi Łukaszowi Wojnowskiemu
wyrazy głębokiego współczucia z powodu śmierci

SIOSTRY
składa Kujawsko-Pomorska Okręgowa Izba Lekarska w Toruniu.

Panu Doktorowi Mariuszowi Cieślewiczowi 
i Pani Doktor Magdalenie Cieślewicz 

wyrazy głębokiego współczucia z powodu śmierci 

TATY I TEŚCIA
składa Kujawsko-Pomorska Okręgowa Izba Lekarska w Toruniu.

Pani Doktor Radosławie Józefowicz 
i Panu Doktorowi Sławomirowi Józefowiczowi 

wyrazy głębokiego współczucia z powodu śmierci

TATY I TEŚCIA
składa Kujawsko-Pomorska Okręgowa Izba Lekarska w Toruniu.

Z głębokim żalem zawiadamiamy, 
że w dniu 28 czerwca 2025 r. 

zmarł Pan Doktor

PAWEŁ
DROJECKI

49 lat
Absolwent rocznika 2000 Akademii Medycznej w Gdańsku. 
Lekarz specjalista chirurgii ogólnej i naczyniowej z Torunia. 

Zawodowo związany z Wojewódzkim 
Szpitalem Zespolonym w Toruniu.

Z głębokim żalem zawiadamiamy, 
że w dniu 17 czerwca 2025 r. 

zmarła Pani Doktor

ŁUCJA SZWEJKA
-ZABOROWSKA

86 lat
Absolwentka rocznika 1963 Akademii Medycznej w Gdańsku. 

Emerytowana lekarz pediatra z Włocławka. 

Z głębokim smutkiem i żalem 
przyjęliśmy wiadomość o tragicznej śmierci 

Pani Doktor

AGNIESZKI LIS
50 lat

Koordynatorka Oddziału Klinicznego Psychiatrii Wieku 
Podeszłego Wojewódzkiego Szpitala Zespolonego w Toruniu.

W tych trudnych chwilach łączymy się w bólu i modlitwie 
z dr Jarosławem Lisem oraz całą Rodziną i Bliskimi, 

składając najszczersze wyrazy współczucia.
Niech pamięć o Niej i świadomość, że odeszła, realizując 

swoją największą pasję, przyniosą choć odrobinę 
ukojenia w tym niewyobrażalnym cierpieniu.

Lekarze ortopedzi Oddziału Kujawsko-Pomorskiego
Polskiego Towarzystwa Ortopedycznego i Traumatologicznego




