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L.p. Data Wydarzenie Miejsce Uczestnicy
1. Posiedzenie Okregowej Rady Lekarskiej cztonkowie ORL
10.05.2022 siedziba KPOIL
2. Posiedzenie Komisji Bioetycznej KPOIL cztonkowie Komisji
) . . Restauracja Hotelu .
3. Wiosenny Obiad Lekarzy Senioréw KPOIL FILMAR J. Dziadek
12.05.2022 A Pachol
4. Posiedzenie Komisji Stomatologicznej NRL NIL Warszawa . racholec
W. Kaatz
12-14. . . Delegaci na KZL
5. 05.2022 Krajowy Zjazd Lekarzy Warszawa (8 0s6b)
6. 19.05.2022 | Posiedzenie Rady Spotecznej SSM w Toruniu SSM Torun S. Jézefowicz
7. | 24.05.2022 | Posiedzenie Komisji Senioratu i Spraw Socjalnych siedziba KPOIL cztonkowie Komisji
8. 25.05.2022 | Posiedzenie Komisji Ksztatcenia KPOIL siedziba KPOIL E. Gorska-Czpak
Barbarka W. Kaatz
9. 28.05.2022 | Rodzinny Piknik z okazji Dnia Dziecka ) P. Jaczun
k. Torunia ) .
S. Jozefowicz
10. | 30.05.2022 Uroczystosci pggrzepqwe Panstwa Kosciét i cmentarz delegacja ORL
dr dr Eleonory i Kazimierza Bryndal
11. 3.06.2022 | Posiedzenie Naczelnej Rady Lekarskiej NIL Warszawa W. Kaatz
Spotkanie z prof. filozofii Panem Januszem W. Kaatz
12. | 8.06.2022 | Sytnik-Czetwertynskim z Uniwersytetu Kazimierza siedziba KPOIL ’
_— P.Jaczun
Wielkiego w Bydgoszczy
13. | 13.06.2022 | Posiedzenie Prezydium ORL online cz’ronkqme
Prezydium
14. Posiedzenie Okregowej Rady Lekarskiej cztonkowie ORL
15. | 14.06.2022 | Posiedzenie Komisji Bioetycznej KPOIL siedziba KPOIL cztonkowie Komisiji
16. Posiedzenie Komisji Stomatologicznej KPOIL cztonkowie Komisji
Spotkanie mediacyjne w sprawie Oddziatu W. Kaatz
17. | 15.06.2022 | Hematologii i Transplantacji Szpiku siedziba KPOIL P. Hubert
Specjalistycznego Szpitala Miejskiego w Toruniu t. Wojnowski
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StOWO OD REDAKTORA

& Meritum

Show must go on!

dr Stawomir Jozefowicz
torun@hipokrates.org

To juz trzeci numer Meritum, ktéry tra-
fia w panstwa rece odkad otrzymatem od
ORL zadanie petnienia funkcji Redaktora
Naczelnego. Bardzo dziekuje za pomoc we
wdrazaniu sie do petnienia tej nietatwej roli
wszystkim, do ktérych sie o nig zwracatem.

Mam nadzieje, ze zauwazyli panstwo, iz
powiekszyto sie grono statych autoréw oraz
z kazdym nastepnym numerem pozyskuje-
my nowych, aby poszerza¢ i uatrakcyjnia¢
tematyke biuletynu. Bardzo cieszy mnie,
ze pojawiajg sie listy do redakcji, czekam
z niecierpliwo$cig na nastepne.

W obecnym numerze postanowitem
p6js¢ o krok dalej. Od$wiezyliSmy szate
graficzng oraz dzigki pomocy grafika ufam,
ze udato nam sie stworzy¢ bardzo ciekawg
oktadke.

Jak mozna zauwazy¢é motywem wioda-
cym oktadki jest przemijanie, co wigze si¢
bezposrednio ze $miercig i pozegnaniem
panstwa Bryndaléw, a przede wszystkim
dra Kazimierza Bryndala Prezesa KPOIL
w latach 1997-2001 r. Moje osobiste wspo-
mnienia, zwigzane z doktorem, wigzg sie
z petnig zycia, humorem i $piewem. Jedno
z powiedzen doktora, ktére utkwito mi w pa-
mieci, kiedy zapytatem co robi¢ z trudnym
do rozwigzania problemem, ustyszatem:
»R0bcie swoje, Panie Kolego”.

Grafika na oktadce nawigzuje symbo-
lami bezposrednio do zycia dra Bryndala.
Osoby, ktére go znaty powinny rozpoznaé
je bez trudu. Pozostali wychwycg je po
przeczytaniu artykutéw po$wieconych jego
osobie.

Graficznie zaznaczono tematyke innych
wiodacych tekstéw aktualnego numeru.
,Dziel i rzadz” maksyma stara jak $wiat.
W tym wypadku chodzi o dzielenie $rodo-
wisk samorzadéw zawodowych. Zrébmy
wszystko, aby nie dzieli¢, a tgczy¢. Przy-
sztos¢ pokaze czy to sig nam udato.

Ostatnio powitaliSmy w naszych sze-
regach nowe grono lekarzy pochodzenia
ukraifiskiego. Poznamy historie Tatiany Rzy-
myszkiewicz w artykule ,Ukrainska lekarka
0 byciu lekarzem w Polsce” — wiadomo
lekko nie jest!

Licze, ze zmiana szaty graficznej spotka
sig z zyczliwym przyjeciem przez naszg le-
karskg spoteczno$¢. Czy bedzie to zmiana
na state, zaleze¢ to bedzie migdzy innymi
od panstwa opinii.

W ostatnich dniach przedstawicie-
le KPOIL zostali poproszeni o mediacje
w sporze pomiedzy lekarzami Oddziatu
Hematologii i Transplantacji Szpiku Spe-
cjalistycznego Szpitala Miejskiego a Dy-
rekcjg tego szpitala. Licze na to, ze uda
sie wypracowa¢ kompromis, ktéry bedzie
satysfakcjonowat wszystkich. W mojej opinii
w medycynie oprécz mozliwosci technicz-
nych, farmakologicznych oraz finansowych
liczy sie czynnik ludzki, czyli zespoty ludzi,
ktorzy wspotpracujac ze soba rozumiejac
sie na co dzien, uzupetniajg sie pod wzgle-
dem umiejetno$ci i cech charakteru.

Od wielu lat system finansowania ochro-
ny zdrowia wymusza na $wiadczacych ustu-
gi zdrowotne szpitalach oraz posrednio
zespotach lekarsko - pielegniarskich po-
dejmowanie decyzji opartych gtéwnie o ra-
chunek ekonomiczny a nie wspéine dobro
czy najnowsza wiedze medyczng.

Stwarza to poczucie frustracji w osobach
wykonujacych zaw6d medyczny, a tak-
ze tworzy coraz wieksze podziaty wsréd
wszystkich pracownikéw szpitali. Mam na-
dzieje, ze tym razem bedzie inaczej, czego
wszystkim szczerze zycze.

Zycze wszystkim udanych wakaciji i od-
poczynku od codziennych trosk!

PS. Zachecam goraco do obserwowania
konta KPOIL na facebooku. Mamy juz po-
nad 500 obserwujacych. Pojawiaja sig na
nim aktualne informacje o wydarzeniach
W naszym samorzadzie.
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INFORMACJE

Rzecznik Praw Lekarza naszej lzby -
mec. Krzysztof Izdebski
) 697 617 763,
@ izdebski77@gmail.com

DIAGNOSTYKA | LECZENIE

DLA LEKARZY SENIOROW

Uprzejmie informujemy, ze osobami
odpowiedzialnymi za kontakty utatwiaja-
ce dostep do diagnostyki i leczenia dla
Lekarzy Senioréw sa:

TORUN | OKOLICE:

Dr Anna Raczynska
@ 503 054 442, pracuje w Oddziale Kli-
nicznym Kardiologii i Intensywnej Terapii
Kardiologicznej Wojewddzkiego Szpitala
Zespolonego w Toruniu,

Dr n. med. Jacek Gessek
@ 56 61 00 245 - pracuje w Specjali-
stycznym Szpitalu Miejskim w Toruniu,
Oddziat Kardiologii i Intensywnej Opieki
Kardiologicznej,

WEOCLAWEK | OKOLICE:

Dr Piotr Tyrjan

604 616 377

() 54 4129 226, pracuje w Wojewédzkim
Szpitalu Specjalistycznym we Wtoctawku,
[l Oddziat Choréb Wewnetrznych.

Oddziat Gtéwnej Biblioteki
Lekarskiej w Toruniu
®) 56 622 71 93 (@) www.gbl.waw.pl

Reklamuj si¢ w ,MERITUM”

i na stronie izby www.kpoil.torun.pl
KPOIL w Toruniu przyjmuje reklamy do zamieszcze-
nia na stronie internetowej Izby oraz w Biuletynie
Informacyjnym ,MERITUM”. Warunki, zakres i cennik
zamieszczanych tresci dostepne sa
- strona internetowa 56 655 41 62
- biuletyn informacyjny 601 651 040

Numer zamknigto 24.06.2022 r.
Redakcja zastrzega sobie prawo redagowania
tekstow, nie zwraca nadestanych materiatow,

nie odpowiada za tre$¢ zamieszczonych
ogfoszen i reklam.

Sktad i famanie: Kartel Press Sp. z 0.0.
www.kartel.com.pl
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Wojciech Kaatz
Prezes KPOIL w Toruniu
torun@hipokrates.org

Polityka — z greckiego sprawy miasta,
panstwa; od polis ,miasto — panstwo”.

Arystoteles rozumiat polityke, jako rodzaj
sztuki rzadzenia panstwem, ktérej celem
jest dobro wspélne. W starozytnosci i $re-
dniowieczu wywodzono jg ze zrédet praw
natury badz woli sit nadprzyrodzonych, a jej
idealizacja stuzyta uzasadnianiu nieréwno-
prawnych podziatéw na uprzywilejowanych
rzadzacych i podporzadkowanych ich inte-
resom poddanych.

Wspétczesna definicja zaktada, ze polity-
ka to uzgadnianie zachowan wspotzaleznych
spoteczefistw o sprzecznych interesach.
Dziatalno$¢ polegajaca na przezwyciezaniu
sprzeczno$ci interesdw i uzgadnianiu za-
chowan wspbtzaleznych grup spofecznych
stuzaca ksztattowaniu i ochronie tadu spo-
tecznego korzystnego dla tych grup stosow-
nie do sity ich ekonomicznej pozycji i sity
politycznych wptywow.

StOWO PREZESA

Realia dowodza, ze polityki korzystnej
dla wszystkich po réwno, zazwyczaj nie ma.
Polityka obejmuje szeroki wachlarz sytuacii,
w ktorych ludzie kierujacy sie odmiennymi
interesami dziafajg wspélnie dla osiggniecia
celow, ktore ich tacza i konkurujg ze soba,
gdy cele sa sprzeczne. Takie dazenie do
udziatu we wtadzy lub do wywierania wptywu
na podziat wtadzy.

Demokracja - z greckiego demos: lud
i kratos: wiadza; inaczej ludowtadztwo czyli
rzady ludu.

Typ ustroju panstwa zaktadajgcy udziat
obywateli w sprawowaniu wtadzy. Sg dwa
podstawowe warianty demokraciji: bezpo-
$redni — obywatele bezposrednio i aktyw-
nie uczestnicza w podejmowaniu decyzji
politycznych i po$redni — wiadza polityczna
sprawowana jest posrednio przez wybiera-
nych przedstawiciel.

Wedtug minimalistycznej teorii demo-
kracji zaktadajacej wytacznie typ przed-
stawicielski, demokracja to system rzadow
i forma sprawowania wtadzy, w ktorej zrédto
wtadzy stanowi wola wiekszosci obywate-
li. Jedyng rolg obywateli jest ustanowienie
wiadzy w drodze wyboréw.

Z demokracja nie ma co dyskutowac.
Wygrywa wiekszo$¢. Szable. Zawsze. Mo-
zemy sie z werdyktem nie zgadza¢, ale na-
lezy go przyja¢. Uszanowaé. Ja przyjmuje.
Otwieram tradycyjny studniowy okres préb-
ny. Okres ochronny. Kredyt najwiekszego
zaufania. Wszak idzie o rzecz dla nas naj-
wazniejsza, 0 naszg lekarska rodzing, nasze
$rodowisko, nasz samorzad.

Podziele sie jednak z Pafistwem pewnymi
reminescencjami i uwagami, ktérych pomi-
na¢ nie sposéb. Regulaminy i zasady, ktére
tworzymy zgodnie z ,literg prawa” nalezy
szanowaé. Nalezy ich przestrzegaé. Jesli

&) Meritum

tego sami nie robimy dajemy sami sobie,
ale przede wszystkim na zewnatrz, bardzo
niebezpieczny sygnat. Taka, delikatnie mo-
wigc, falandyzacja czy relatywizacja rzeczy-
wistoSci otwiera wiele niebezpiecznych drzwi
i furtek, i wzmaga zakusy do ,,gmerania” przy
samorzadnosci, i co tu duzo méwic¢, podwa-
za fundamenty spofeczenistwa obywatelskie-
go. Samorzad adwokacki juz odczuwa tego
pewne skutki w postaci poselskich zapytan
i interpelaciji.

Rzecz kolejna - reprezentacja $rodowiska
lekarskiego w Naczelnej Radzie Lekarskiej.
Ponad 80% cztonkéw obecnej NRL rekrutuje
sie z kilku zaledwie izb okregowych, ktdrych
w Polsce jest 24.

Nowy Prezes NRL, ktéremu gratuluje wy-
boru i zycze wiele determinacji i sukcesow
na tym trudnym stanowisku, na pierwszym
posiedzeniu NRL powotat zesp6t do spraw
sktadki lekarskiej, ktéry ma, jak przypusz-
czam w trybie pilnym, wypracowaé sposéb
i zasady jej waloryzacji (podniesienia).

Ale, aby nie byto tylko smutno i pesymi-
stycznie, przekazuje takze dobre wiesci dla
naszego $rodowiska. Na wniosek ,Torunia”
zmniejszono obecny odpis sktadki na NRL
z 15% do 10%. To mocny zastrzyk gotow-
ki dla izb okregowych, zwtaszcza matych
i Srednich, w tym naszej. Kolejny krok i etap
dewizy, ktorg wyznaje: sktadka powinna wra-
ca¢ bezposrednio do nas lekarzy i lekarzy
dentystow. Inicjatywa spotkata sig¢ z popar-
ciem, zdecydowanej wiekszo$ci delegatow
na Krajowym Zjezdzie Lekarzy, zresztg ko-
munikowali$my te kwestie od dawna.

Zycze Panstwu nieco spokojniejszych
chwil wakacyjnych. Odpoczynku i czasu
spedzonego w gronie najblizszych.

Carpe diem!
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WSPOMNIENIE

Odeszia Pierwsza Para
Torunskiej Stomatologii.

zdjecia: Zbigniew Filipiak, Paulina Komorowska

\ f
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\

Zyciorysy doktora Kazimierza Bryndala oraz jego
matzonki, doktor Eleonory Sobieckiej-Brynal to
obrazy z minionej epoki torunskiej stomatologii.

Kazimierz Bryndal urodzit sig w Toruniu 26
grudnia 1929 r. Podczas okupaciji hitlerow-
skiej, w 1942 r., jego rodzice — Jan i Helena
zostali aresztowani. Ojciec zmart w dwa lata
pb6zniej w obozie jenieckim w Pile, a mat-
ka przebywata w obozie koncentracyjnym
w Os$wiecimiu do korica wojny. Kilkunastolet-
ni wowczas Kazimierz skierowany zostat na
roboty przymusowe i pracowat jako parobek
w jednej z kaszubskich wsi. Po wyzwoleniu
wrocit do Torunia, gdzie rozpoczat nauke
w Gimnazjum im. Mikofaja Kopernika, by
w 1948 r. zdaé mature i w rok pozniej roz-
pocza¢ studia stomatologiczne w nowopow-
statej na ziemiach odzyskanych Pomorskiej
Akademii Medycznej w Szczecinie. Otwarcie
uczelni miato miejsce w 1948 r., a przeksztat-
cenie w Pomorski Uniwersytet Medyczny
w 2010 r. Koledzy i Kolezanki z roku szybko
docenili jego urok osobisty oraz predyspozy-
cje przywodcze i juz po pierwszym miesigcu
studiéw wybrali na starostg roku.

Po ukonczeniu nauki wrocit do rodzinne-
go miasta, przez blisko rok (na przetomie lat

3/2022

1952-1953) pracowat w Referacie Rucho-
mych Ambulanséw Dentystycznych Wydzia-
fu Zdrowia w Bydgoszczy.

Ruchome ambulansy docieraty do tych
zakatkéw wojewoddztwa bydgoskiego, w kto-
rych nie istniaty jeszcze stacjonarne placowki
stuzby zdrowia. Rejony te, najczesciej wiej-
skie PGR-y, badz spotdzielnie produkcyjne,
skupiaty mase zaniedbanej przez lata lud-
nosci o wielkim zapotrzebowaniu na ustugi
medyczne. Praca w ambulansie byta wigc
dla mfodych adeptow sztuki dentystycznej
sporym wyzwaniem. Wybrani absolwenci
kierowani byli przez Komisje Pracy w formie
nakazu, pod rygorem pbtrocznej kary wie-
zienia i grzywny rownej pofrocznej wyptacie
w przypadku uchylania si¢ od obowiazku.

Jako ambulansy stuzyty wtedy prymitywne
pojazdy z demobilu, bez zasilania elektrycz-
nego i bez biezacej wody. Praca odbywata
sie przy $wietle dziennym lub o$wietleniu
pochodzacym z lamp naftowych. Procedury
przeprowadzano bez rekawiczek, znieczula-
nia podawano wielorazowego uzytku szkla-

nymi strzykawkami z igtami, kt6re dezynfeko-
wano - podobnie jak i kleszcze ekstrakcyjne
— denaturatem. Leczenie mozliwe byto przy
uzyciu wiertarki noznej zasilanej rytmiczny-
mi ruchami pedatu. Ubytki prochnicowe wy-
petniano amalgamatem mieszanym recznie
w mozdzierzu, wiec jego konsystencja byta
tym lepsza, im bardziej do$wiadczona osoba
dozowata rte¢ i opitki srebra.

Z czasem flote ambulanséw zasility takze
nowoczes$niejsze jednostki — Swietnie wypo-
sazone (jak na 6wczesne czasy), busy zagra-
nicznego pochodzenia. Wewnatrz znajdowat
si¢ juz fotel z elektryczng wiertarka, lampa,
spluwaczka, woda w kranie i sterylizator.

Od 1954 ., przez 18 lat, doktor Kazimierz
Bryndal pracowat w ambulatorium przy cu-
krowni w Chetmzy jako zaktadowy dentysta.
Jego prezna dziatalno$¢ zostata dostrzezona
przez 6wczesne wiadze Torunia, co pozwoli-
to na rozpoczecie blisko 40 letniej misji two-
rzenia w Toruniu leczniczych i edukacyjnych
placowek na wysokim poziomie.



W 1968 r. powotany zostat na stano-
wisko inspektora stomatologii na miasto
i powiat toruniski, nastepnie w latach 1971-
1975 piastowat funkcje kierownika Wydziatu
Zdrowia i Opieki Spotecznej przy Urzedzie
Miejskim w Toruniu. Réwnoczesnie w latach
1967-1971 pracowat w Miejskiej Przychodni
Obwodowej w Toruniu organizujac, a nastep-
nie zarzadzajgc protezownig dentystyczna.
Gdy wprowadzono w Polsce system specja-
lizacji lekarskich w 1974 r, doktor wspierat
powstanie Centrum Medycznego Ksztatcenia
Podyplomowego Studium Stomatologiczne-
go w Toruniu, ktérego ekipe naukowg zasilita
kadra profesorska z todzi. Placowka ta miata
charakter dydaktyczno-leczniczy, prowadzita
kursy ksztatcenia podyplomowego dla leka-
rzy dentystow i leczenie pacjentéw. Doktor
Kazimierz Bryndal od 1975 piastowat tam
funkcje dyrektora administracyjnego.

Brat takze czynny udziat w tworzeniu
kierunkéw ksztatcacych personel pomocni-
czy dla stomatologoéw (takich jak: technik
dentystyczny, asystentka stomatologiczna,
higienistka stomatologiczna) w Medycznym
Studium Zawodowym w Toruniu, gdzie jako
specjalista protetyki wyktadat materiato-
znawstwo dla technikéw dentystycznych.

Przez kolejne lata na bazie CMKP Stu-
dium Stomatologicznego zorganizowat prez-
nie dziatajacg do dzi$ wielospecjalistyczng
placowke stomatologiczng (obecnie od
2011 r, wchodzacg w sktad Regionalnego
Centrum Stomatologii w Toruniu). W 1985 r.
pion naukowo-dydaktyczny CMKP Studium
Stomatologicznego zostat wcielony do war-
szawskiego Centrum Medycznego Ksztat-
cenia Podyplomowego, natomiast lecznica
zyskata status Wojewddzkiej Przychodni
Stomatologicznej, a od 1998 r. Samodziel-
nego Wojewddzkiego Centrum Stomatologii
w Toruniu. Doktor Kazimierz Bryndal prowa-
dzit jg na stanowisku dyrektora do emerytury,
na ktérg przeszedt w 2009 w wieku osiem-
dziesieciu lat.

Aktywnie dziatat takze w strukturach
Polskiego Towarzystwa Stomatologicznego.
Poczatkowo gtéwna siedziba PTS znajdo-

wata sie w dwczesnej stolicy wojewddztwa
- Bydgoszczy, co wigzato sie z ucigzliwoscig
cyklicznych wyjazdow lekarzy torufiskich na
zebrania. W momencie powstania wojewodz-
twa torunskiego doktor Kazimierz Bryndal
doprowadzit do powstania w 1975 r. Oddzia-
tu Torunskiego PTS, ktdrego byt wieloletnim
prezesem.

Pozostawat takze przewodniczacym
komitetu organizacyjnego odbywajacej sie
cyklicznie od 1994 r. Torunskiej Konferencii
Stomatologicznej taczonej z Targami Stoma-
tologicznymi Expodent w Toruniu.

Istotng w zastugach byta rowniez dzia-
talno$¢ w lokalnym samorzadzie lekarskim.
W 1989 r. wspottworzyt Kujawsko-Pomorska
Okregowg Izbe Lekarska w Toruniu. Przez
szereg lat brat czynny udziat w jej pracach,
sprawowat stanowisko prezesa KPOIL (1997-
2001), wiceprezesa KPOIL (1993-1997,
2001-2009). Jako przewodniczacy Komisji
Wspotpracy z Zagranica KPOIL nawigzat
bliskg wspotprace z Izbg Lekarskg z Getyn-
gi, miasta partnerskiego Torunia. Pozostawat
tez cztonkiem Komisji Stomatologicznej oraz
Komisji Ksztatcenia KPOIL.

Dziatat aktywnie takze w ogélnopolskim
samorzadzie lekarskim jako cztonek Komisji
Stomatologicznej Naczelnej Izby Lekarskiej
oraz Komisji Wspotpracy z Zagranica NIL.

Byt laureatem licznych odznaczen, na-
grod i wyrdéznien, m.in. Krzyza Kawaler-
skiego Orderu Odrodzenia Polski, Ztotego
Krzyza Zastugi, tytutu ,Pro Gloria Medici”
Kujawsko-Pomorskiej Okregowej Izby Le-
karskiej, odznaczenia ,Meritus Pro Medicis”
Naczelnej Izby Lekarskiej, a takze Nagrody
im. Andrzeja Janusza Fortuny za zastugi dla
polskiej stomatologii. W 2009 r. otrzymat
Nagrode Prezydenta Miasta Torunia i medal
Thorunium.

Prywatnie dwukrotnie zonaty.

Z matzenstwa z Zofig (takze stomatolo-
giem, zmartg w 1978 r.) ma dwéch synéw:
Rafata Bryndala - dziennikarza i satyryka
oraz Jacka Bryndala — muzyka zespotu Ko-
branocka i Atrakcyjny Kazimierz.
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Réwniez matzenhstwo z Eleonorg zaowo-
cowato dwojkg synoéw. Michat Bryndal jest
perkusistg zespotu Sofa i VooVoo a Jakub
Bryndal - raperem i producentem muzycz-
nym.

Eleonora Sobiecka-Bryndal urodzita sie
29 sierpnia 1950 r. w Gostyninie, jako corka
Jana Sobieckiego i Janiny z domu Lewan-
dowskiej. Ukoriczyta studia stomatologiczne
na Akademii Medycznej w todzi w 1974 r.
W latach 1974-1999 byta zatrudniona
jako specjalista protetyki stomatologicznej
w Centrum Medycznym Ksztatcenia Pody-
plomowego Studium Stomatologicznym,
a dalej w Wojewddzkiej Przychodni Stoma-
tologicznej w Toruniu.

Ukonczyta rowniez studia podyplomowe
na Wydziale Ekonomii Uniwersytetu Mikotaja
Kopernika w Toruniu. Po reformie systemu
finansowania ochrony zdrowia w Polsce,
majacej na celu decentralizacje rozliczen,
powstaty w 1999 r. Kasy Chorych — prze-
ksztatcone w 2003 r. w Narodowy Fundusz
Zdrowia. Doktor Eleonora Sobiecka-Bryndal
od samego poczatku pracowata w Kujaw-
sko-Pomorskiej Regionalnej Kasie Chorych
(p6zniej NFZ) na stanowisku starszego spe-
cjalisty w dziale kontroli.

Od zawigzania struktur Izby Lekarskiej
w Toruniu, brata udziat w pracach Komisji
Stomatologicznej i Rewizyjnej. Dziatata tak-
ze w Torunskim Oddziale Polskiego Towa-
rzystwa Stomatologicznego. Byfa rowniez
cztonkiem Zrzeszenia Kaszubskiego oraz
piastowata funkcje fawnika w Sadzie Okre-
gowym w Toruniu.

Prywatnie od 1982 r. byta zong doktora
Kazimierza Bryndala.

Dla wielu pokolen stomatologéw oboje
byli uznanymi autorytetami. Rozumieli spe-
cyfike zawodu, ktéry poznali od podszewki
poprzez wtasne do$wiadczenia stajac sie
z czasem tak zgranym duetem, ze wydawat
sie by¢ catg orkiestra: denty$ci-praktycy, na-
uczyciele, organizatorzy, kierownicy, dyrek-
torzy, prezesi, dyplomaci, samorzgdowcy,
konferansjerzy i dziatacze spoteczni, stowem
nasi mistrzowie.

3/2022
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Doktor Kazimierz, przez bliskich zwany
Kazkiem, byt nie tylko wybitnym organizato-
rem, sprawnie zarzadzajagcym duzymi zaso-
bami ludzkimi, ale i $wietnym moéwca. Jako
cztowiek o szerokich horyzontach potrafit
swobodnie prowadzi¢ rozmowy na najréz-
niejsze tematy. Z fatwo$cig postugiwat sie
jezykiem niemieckim i kaszubskim. Wielu
sposrad tych, ktorzy mieli zaszczyt poznaé
go blizej, pamigta z pewnoscig jego zabaw-
ne opowiesci, dowcipne pointy oraz... gre na
tyzkach.

Doktor Eleonora, przez bliskich zwa-
na Ola, urzekata naturalnoscig. Nie miata
w sobie cienia tzw. dostojefstwa, wyzszoSci
wobec innych, cho¢ byta przeciez powa-
zang osobg i sprawowata wazne funkcje.
Spontaniczna, otwarta na innych, rzeczowa
w swych wypowiedziach i obdarzona duzym
poczuciem humoru z nutkg autoironii.

Matzenstwo Kazimierza Brynala i Ele-
onory Sobieskiej-Bryndal byto wspaniatym
przyktadem jednosci.

Kazimierz Brynadal zmart 21 maja 2022 r.
Nastepnego dnia — 22 maja 2022 r. odeszta
Eleonora Sobiecka-Bryndal.

Zostali pochowani wsp6lnie na cmentarzu
przy ul. K. I. Gatczynskiego w Toruniu.

Ich odej$cie krok w krok nasuwa na mysl
cytat: ,Nie wystarczy pokochag¢, trzeba jesz-
cze umie¢ te mito$¢ przenieS¢ przez cate
zycie.” (K. I. Gatczynski)

lek. dent. Mafgorzata
tysiak-Seichter
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,Chcemé le so zazéc?”

— doktora Bryndala

Kazimierz Bryndal wrecz manifestacyjnie
podkreslat swoje gtebokie zwigzki z Kaszu-
bami i kaszubszczyzng. Doskonale méwit po
kaszubsku. Znajomos¢ tego jezyka, ktéry od
2005 roku ma status jezyka regionalnego,
wynidst z okresu wojny. Pozbawiony opieki
rodzicielskiej: ojciec po aresztowaniu przez
Niemcoéw znalazt si¢ w obozie jenieckim
w Pile, gdzie zmart za§ matka do korca
wojny byfa w obozie koncentracyjnym —zna-
lazt schronienie i opieke w okolicach Kartuz,
w samym sercu Kaszub.

Aktywnie angazowat sie w dziatania $ro-
dowiska kaszubskiego w Toruniu. W pofowie
lat siedemdziesigtych XX w. uczestniczyt
w pierwszej, nieudanej probie utworzenia
w Toruniu Oddziatu Zrzeszenia Kaszubsko-
-Pomorskiego. Sitg rzeczy nie mogto go
zabrakna¢ przy kolejnej, juz udanej prébie
powotania Oddziatu ZKP w 1981 r., w okre-
sie karnawatu ,Solidarno$ci”. Figuruje wérod
cztonkow zatozycieli torunskiej placowki, tej
najwiekszej i najdtuzej dziatajacej organizacii
regionalnej na Kaszubach i Pomorzu. Przez
kilka kadencji, pomimo rozlicznych obowigz-
kow zawodowych, znajdowat czas na zasia-
danie w zarzadzie Oddziatu. W ostatnim
okresie przynaleznosci do Zrzeszenia prze-
wodniczyt oddziatowej komisji rewizyjnej.

Dzieki jego staraniom w sali Wojewo6dz-
kiego Centrum Stomatologii przy ul. Przed-
zamcze 10 w 2001 r. po raz pierwszy zorga-
nizowano spotkanie noworoczne toruriskich
zrzeszencow. Byt tez pomystodawca nawia-
zania wspbtpracy torunskiego oddziatu ZKP
z Komisjg Historyczng Kujawsko-Pomorskiej
Okregowej Izby Lekarskiej w Toruniu, dzigki
czemu niemal przez 20 lat obie organizacje
zwotywaty wspobine zebrania. Zawsze moz-
na byfo liczy¢ na jego niezawodng obecno$é
na spotkaniach i imprezach zrzeszeniowych,
ktdre okraszat humorem i dobrym stowem.
Bardzo lubit opowiada¢ kaszébsczi szporté
(zarty po kaszubsku). No i wiedno béto: -
,Chcemé le so zazéc?” (No i zawsze byto:
- ,Zazyjemy tabaki?”). To zapytanie, ma na
Kaszubach gteboki sens kulturowy. Jest wy-
razem sympatii i otwarcia, zaproszeniem do
przyjacielskiej rozmowy i gtebokiego przezy-
cia spotkania z drugim cztowiekiem. | wta-
$nie to wszystko znaczyto dla Kazimierza.

Lubotny Dréchu - spij w ubétku!
(Drogi Przyjacielu — spoczywaj w pokojul)

Jan Wyrowinski
Prezes Zrzeszenia
Kaszubsko-Pomorskiego
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Nekrolog dr. Kazimierza Bryndala

Nachruf fur Dr. Kazimierz Bryndal

Getynskie stowarzyszenie lekarzy gteboko ubolewa nad
$miercig kolegi i przyjaciela dr. Kazimierza Bryndala oraz jego
ukochanej zony.

Dr. Bryndal byt jednym z ojcéw zatozycieli partnerstwa mie-
dzy Izbami Lekarskimi w Toruniu i Getyndze. Od 1990 roku
z ogromng aktywno$cig i osobistym zaangazowaniem napet-
niat on to partnerstwo zyciem. Wspotorganizowat i uczest-
niczyt w 19 wspolnych spotkaniach kolezanek i kolegow,
zarbwno w Toruniu, jak i w Getyndze.

Wieloletni Prezydent Kujawsko-Pomorskiej Izby Lekar-
skiej za swoje zastugi otrzymat w 2001 roku honorowg
odznake niemieckiego Srodowiska lekarskiego, najwyzszg
odznake Federalnej Izby Lekarskiej. Wyrdznione zostato,
ze dr. Bryndal w wybity sposob przystuzyt si¢ zdrowiu lud-
noSci, a takze porozumieniu i wymianie migdzy lekarkami
i lekarzami obu narodéw.

StraciliSmy kolege, ktory poprzez swojg rozlegta wiedze,
niestrudzony entuzjazm, przyjacielski sposob bycia oraz ciagle
ozywczy humor pozostawit za sobg niezapomniane wrazenie.
Poprzez to byt nie tylko szczegolnym kolega, ale dla wielu
kolezanek i kolegéw tutaj w Getyndze stat sie przyjacielem.

Getyniskie stowarzyszenie lekarzy bedzie czcito jego pa-
migé. My$lami jesteSmy przy jego rodzinie.

W imieniu wszystkich kolezanek i kolegdbw w Getyndze,
Dr. Stephan Bartels Dr. Christian Krause-Griindel

Die Géttinger Arzteschaft bedauert zutiefst den Tod des Kollegen
und Freundes Dr. Kazimierz Bryndal und seiner lieben Frau.

Dr. Bryndal war einer der Griindungsvéter der Partnerschaft zwi-
schen den Arztekammern in Torun und Géttingen. Seit 1990 hat er
diese Partnerschaft mit enormer Aktivitat und persénlichem Einsatz
mit Leben erfiillt. 19 gemeinsame Treffen von Kolleginnen und Kol-
legen sowohl in Torun als auch in Géttingen hat er mit organisiert
und begleitet.

Firr seine Verdienste wurde der langjahrige Prasident der Kuja-
wisch-Pommerschen Arztekammer 2001 mit dem Ehrenzeichen der
deutschen Arzteschaft, der hdchsten Auszeichnung der Bundesarzte-
kammer ausgezeichnet. Hervorgehoben wurde, dass sich Dr. Bryndal
in herausragender Weise um die Gesundheit der Bevdlkerung und um
die Verstindigung und den Austausch zwischen Arztinnen und Arzten
beider Nationen verdient gemacht hat.

Wir haben einen Kollegen verloren, der mit seinem umfangreichen
Wissen, seinem unermiidlichen Elan, seiner freundlichen Art und se-
inem stets belebenden Humor einen unvergesslichen Eindruck hinter-
lassen hat. So ist er nicht nur ein besonderer Kollege gewesen, sondern
vielen Kolleginnen und Kollege hier in Géttingen zum Freund geworden.

Die Géttinger Arzteschaft wird ihm ein ehrendes Andenken be-
wahren. In Gedanken sind wir bei seiner Familie und seinen Hin-
terbliebenen.

Stellvertretend fiir alle Géttinger Kolleginnen und Kollegen
Dr. Stephan Bartels Dr. Christian Krause-Griindel

3/2022
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UCHWALA Nr 30/VIIl/2022
Okregowej Rady Lekarskiej
KPOIL w Toruniu
z dnia 4 kwietnia 2022 r.
w sprawie objecia patronatem

Na podstawie art. 5 pkt 13 i 24 ustawy z dnia
2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich (t.j. Dz.U.
z 2021 r. poz. 1342 ze zm.) i Uchwaty Nr 10/
VIII/2020 ORL z 11.02.2020 r. w sprawie Regu-
laminu obejmowania patronatem honorowym,
uchwala sig, co nastepuje:

§1.

1. Okregowa Rada Lekarska w Toruniu
obejmuje patronatem honorowym koncert cha-
rytatywny na pomoc uchodzcom z objetej woj-
ng Ukrainy, ktéry odbedzie sie 22 maja 2022 .
0 godz. 18.00 w Klubie Muzycznym ,Lizard King”
w Toruniu przy ul. Kopernika 3.

2. Caty dochéd z biletéw zostanie prze-
znaczony, poprzez Polskg Akcje Humanitarng,
uchodzcom ukraifiskim.

3. Organizatorem koncertu jest Pan dr n.
med. Jacek Gessek, a wraz z nim wystapig zna-
ni torunscy muzycy w tym Stawek Wierzcholski,
Jacek Bryndal i Mateusz Kurek.

4. Wnioskodawca tj. dr n. med. Jacek Gessek
ztozyt o$wiadczenie o przyjeciu warunkow ,Re-
gulaminu obejmowania patronatem honorowym
KPOIL w Toruniu”.

§ 2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

UCHWALA Nr 31/VIII/2022
Okregowej Rady Lekarskiej
KPOIL w Toruniu
z dnia 8 kwietnia 2022 r.
w sprawie objecia patronatem

Na podstawie art. 5 pkt 13 i 24 ustawy z dnia
2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich (t.j. Dz.U.
z 2 2021 r. poz. 1342 ze zm.) i Uchwaty Nr 10/
VII/2020 ORL z dnia 11 lutego 2020 r. w sprawie
Regulaminu obejmowania patronatem honoro-
wym; uchwala sie, co nastepuije:

§1.

ORL w Toruniu obejmuje patronatem honoro-
wym Prezesa ORL Il Krajowg Konferencje diagno-
styki obrazowej choréb reumatycznych i monitoro-
wania leczenia biologicznego, ktéra odbedzie sig
w dniach 22-23 kwietnia 2022 r. w Toruniu.

§ 2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podijecia.
IX KADENCJA

UCHWALA Nr 1/1X/2022
Okregowej Rady Lekarskiej
KPOIL w Toruniu
z dnia 12 kwietnia 2022 r.

w sprawie ustalenia sktadu Prezydium ORL
w IX kadencji 2022-2026
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Na podst. art. 25 pkt 9 ustawy z dnia
2.12.2009 . o izbach lekarskich (t.j. Dz.U. z 2021
r. poz. 1342 ze zm.); uchwala sig, co nastepuije:

§1.

Okregowa Rada Lekarska Kujawsko-Pomor-
skiej Okregowej Izby Lekarskiej w Toruniu posta-
nawia, ze Prezydium Okregowej Rady Lekarskiej
w IX kadencji 2022-2026 stanowi¢ bedzie 9 osb,
w tym:

* Prezes Okregowej Rady Lekarskiej,
4 Wiceprezeséw ORL,
Skarbnik ORL,
Sekretarz ORL,
2 Cztonkéw ORL.
§ 2.

Uchwata wchodzi w Zycie z dniem podjgcia.

UCHWALA Nr 2/1X/2022
Okregowej Rady Lekarskiej
KPOIL w Toruniu
z dnia 12 kwietnia 2022 r.

w sprawie wyboru Komisji Skrutacyjnej

Na podst. art. 26 ust. 2 ustawy z dnia
2.12.2009 . o izbach lekarskich (t.j. Dz.U. z 2021
r. poz. 1342 ze zm.) oraz § 28 regulaminu wybo-
réw, stanowigcego zatacznik do Uchwaty Nr 12
X Krajowego Zjazdu Lekarzy z dnia 29.01.2010
r. w sprawie regulaminu wyboréw do organow
izb lekarskich, na stanowiska w organach i try-
bu odwotywania cztonkéw tych organéw i oséb
zajmujacych stanowiska w tych organach oraz
wyboréw komisji wyborczych; uchwala sig, co
nastepuije:

§1.

Okregowa Rada Lekarska w Toruniu wybrata
Komisje Skrutacyjng w sktadzie:
Przewodniczacy: — Marcin Walewicz
Cztonkowie: — Lidia Zaleska

- Ewelina Gérska-Czpak
w celu przeprowadzenia wyborow:
Wiceprezeséw ORL,
Sekretarza ORL,
Skarbnika ORL,
Cztonkéw Prezydium ORL.
§ 2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

UCHWALA Nr 3/1X/2022
Okregowej Rady Lekarskiej
KPOIL w Toruniu
z dnia 12 kwietnia 2022 r.
w sprawie wyboru Prezydium ORL
w IX kadencji 2022-2026

Na podst. art. 26 ust. 2 ustawy z dnia
2.12.2009 . o izbach lekarskich (t.j. Dz.U. z 2021
r. poz. 1342 ze zm.); uchwala sie, co nastepuije:

§1.

Okregowa Rada Lekarska Kujawsko-Pomor-
skiej Okregowej Izby Lekarskiej w Toruniu wybra-
ta, na IX kadencje 2022-2026, Prezydium ORL
w skfadzie:

1. Prezes ORL - lek. dent. Wojciech Kaatz,
2. Wiceprezes ORL (Delegatura Wtoctawek)
- lek. dent. Anita Pacholec,
3. Wiceprezes ORL (Delegatura Grudzigdz)
- lek. Jan Kosior,
4. Wiceprezes ORL - lek. Przemystaw Jaczun,
. Wiceprezes ORL - lek. tukasz Wojnowski,
6. Sekretarz ORL - lek. dent. Krystyna Chrup-
czak,
7. Skarbnik ORL - lek. Stanistaw Hapyn,
8. Cztonek Prezydium ORL
- lek. Stawomir Jozefowicz,
9. Cztonek Prezydium ORL - lek. Piotr Kowalski.
§ 2.

Uchwata wchodzi w Zycie z dniem podijgcia.
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UCHWALA Nr 4/1X/2022
Okregowej Rady Lekarskiej
KPOIL w Toruniu
z dnia 12 kwietnia 2022 r.

w sprawie powotania Redaktora Naczelnego
Biuletynu MERITUM

Na podstawie art. 25 pkt 10 i 16 ustawy z dnia
2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich (t.j. Dz.U.
z 2021 r. poz. 1342 ze zm.); uchwala sie, co na-
stepuje:

§1.

Funkcje Redaktora Naczelnego Biuletynu
MERITUM, na czas IX kadencji 2022-2026,
Okregowa Rada Lekarska powierza Panu dr.
Stawomirowi Jézefowiczowi.

§2.

Uchwata wchodzi w Zycie z dniem podijgcia.

UCHWALA Nr 5/1X/2022
Okregowej Rady Lekarskiej
KPOIL w Toruniu
z dnia 12 kwietnia 2022 r.
w sprawie powotania kierujagcych
Delegaturami

Na podst. art. 25 pkt 10 ustawy z dnia 2 grud-
nia 2009 r. o izbach lekarskich (t.j. Dz.U. z 2021
r. poz. 1342 ze zm.); uchwala sie, co nastepuije:

§1.

Okregowa Rada Lekarska w Toruniu powotuje
nastepujace osoby, jako kierujgce Delegaturami
w IX kadenciji 2022-2026 i czyni je odpowiedzial-
nymi za prace delegatur:

1. Delegatura we Wioctawku
- lek. dent. Anita Pacholec,
2. Delegatura w Grudzigdzu - lek. Jan Kosior.
§ 2.

Uchwata wchodzi w Zycie z dniem podijgcia.



UCHWALA Nr 6/1X/2022
Okregowej Rady Lekarskiej
KPOIL w Toruniu
z dnia 12 kwietnia 2022 r.

W sprawie uprawnienia do podejmowania
decyzji finansowych, administracyjnych
i prawnych

Na podst. art. 5 pkt 23 ustawy z dnia 2.12.
2009 r. o izbach lekarskich (t.j. Dz.U. z 2021 .
poz. 1342 ze zm.); uchwala sie, co nastepuje:

§1.

1. Okregowa Rada Lekarska KPOIL w Toruniu
ustanawia na czas IX kadencji 2022-2026 nizej
wymienione osoby, jako petnomocne do podej-
mowania decyzji finansowych, administracyjnych
i prawnych z zakresu dziatania Kujawsko-Pomor-
skiej Okregowej Izby Lekarskiej w Toruniu:

1) lek. dent. Wojciech Kaatz — Prezes Okregowej
Rady Lekarskiej,

2) lek. Przemystaw Jaczun — Wiceprezes Okre-
gowej Rady Lekarskiej,

3) lek. Stanistaw Hapyn — Skarbnik Okregowej
Rady Lekarskiej.

2. W/w reprezentacja trzech osob podejmuje
decyzje finansowe, administracyjne i prawne
w dowolnym uktadzie dwoch osab.

§ 2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

UCHWALA Nr 7/1X/2022
Okregowej Rady Lekarskiej
KPOIL w Toruniu
z dnia 12 kwietnia 2022 r.

w sprawie wyboru Kanclerza Kapituty
Odznaczenia i Tytutu ,Pro Gloria Medici”

Na podst. art. 25 pkt 10 ustawy z dnia
2.12.2009r. 0 izbach lekarskich (t.j. Dz.U. z 2021 .
poz. 1342 ze zm.) oraz pkt 7 Zatgcznika do
Uchwaty ORL Nr 93/V1/2010 z dnia 27.05.2010 r.
w sprawie zmian w zakresie zasad przyznawania
Odznaczenia i Tytutu Pro Gloria Medici; uchwala
sig, co nastepuje:

§1.

1. Dokonuje sie wyboru Kanclerza Kapituty
Odznaczenia i Tytutu Pro Gloria Medici powie-
rzajgc te funkcje Panu drowi Piotrowi Hubertowi.

2. Kadencja Kanclerza Kapituty Odznaczenia
i Tytutu Pro Gloria Medici wygasa z uptywem IX
kadencji.

§ 2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

UCHWALA Nr 8/1X/2022
Okregowej Rady Lekarskiej
KPOIL w Toruniu
z dnia 12 kwietnia 2022 r.

w sprawie powotania Komisji Problemowych
KPOIL w kadencji 2018-2022

Na podstawie art. 25 pkt 10 ustawy z 2 grud-
nia 2009 . o izbach lekarskich (t.j. Dz.U. z 2021 .
poz. 1342 ze zm.); uchwala sig, co nastepuje:

§1.

Okregowa Rada Lekarska KPOIL w Toruniu
powotuje na czas IX kadencji 2022-2026 naste-
pujace Komisje Problemowe:

L.p. / Nazwa Komisji / Przewodniczacy Ko-
misji

1. Komisja Etyki Lekarskiej / Pan dr Piotr Hubert

2. Komisja Doskonalenia Zawodowego i Ksztat-
cenia / Pani dr Ewelina Gorska-Czpak

3. Komisja Praktyk Prywatnych i Rejestracii Le-
karzy / Pani dr Krystyna Chrupczak

4. Komisja Stomatologiczna / Pani dr Anita Pacho-
lec

5. Komisja Wspotpracy z Zagranicg / Pan dr n.
med. Piotr Raginia

6. Komisja Senioratu i Spraw Socjalnych / Pani
dr Elzbieta Szyszkowska-Sinica

7. Komisja Mtodych Lekarzy / Pani dr Magdalena

Wojciechowska
8. Komisja Sportu, Turystyki i Rekreacji / Pan dr

Aleksander Skop
9. Komisja Legislacyjna / Pan dr Jacek Skrzynski

§2.

Zobowigzuje sie Przewodniczacych Komisji
do przedstawienia kandydatéw do sktadéw ko-
misji i ramowego planu dziafania.

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

UCHWALA Nr 9/1X/2022
Okregowej Rady Lekarskiej
KPOIL w Toruniu
z dnia 12 kwietnia 2022 r.
w sprawie skierowania lekarza
do odbycia stazu podyplomowego

Na podstawie art. 5 pkt 3 ustawy z dnia
2.12.2009 r. o izbach lekarskich (t.j. Dz.U.
z 2021 r. poz. 1342 ze zm.), art. 15 ust. 6a usta-
wy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza
i lekarza dentysty (t.j. Dz.U. z 2021 r. poz. 790
ze zm.) oraz § 4 rozporzadzenia Ministra Zdro-
wia z dnia 26 wrze$nia 2012 r. w sprawie stazu
podyplomowego lekarza i lekarza dentysty (t.j.
Dz.U. z 2014 r. poz. 474 ze zm.); uchwala sie,
co nastepuje:

§1.

Okregowa Rada Lekarska w Toruniu kieru-
je, z dniem 1.05.2022 r., do odbycia dalszej
czesci stazu podyplomowego w Regionalnym
Szpitalu Specjalistycznym im. dr. W. Biegan-
skiego w Grudzigdzu, lekarza posiadajacego
prawo wykonywania zawodu lekarza w celu
odbycia stazu podyplomowego wydane w dniu
9.09.2021 r. przez Bydgoska Izbe Lekarska
w Bydgoszczy.

&) Meritum

§ 2.
Wykonanie uchwaty powierza si¢ Sekretarzo-
wi Okregowej Rady Lekarskiej.
§ 3.
Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1.05.2022 r.

UCHWALA Nr 10/1X/2022
OKREGOWEJ RADY LEKARSKIEJ
KPOIL w Toruniu
z dnia 12 kwietnia 2022 r.

w sprawie potwierdzenia spetnienia warun-
kow ksztatcenia podyplomowego lekarzy

Na podstawie art. 25 ust. 1b ustawy z 2.12.
2009 r. o izbach lekarskich (t.j. Dz.U. z 2021 r.,
poz. 1342 ze zm.), art. 19 ust. 3 ustawy z dnia
5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza i lekarza
dentysty (t.j. Dz.U. z 2021 r., poz. 790, ze zm.),
§ 5 ust. 2 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia
5 grudnia 2006 r. w sprawie rejestru podmiotow
prowadzacych ksztatcenie podyplomowe lekarzy
i lekarzy dentystow (Dz.U. Nr 239, poz. 1739)
oraz art. 107 kpa — po rozpatrzeniu wystgpienia
ZiZ Centrum Edukaciji Sp. z 0.0. o potwierdzenie
spetniania warunkéw do prowadzenia ksztatcenia
podyplomowego lekarzy, uchwala sie, co naste-
puje:

§1.

Potwierdza sie warunki do prowadzenia
ksztatcenia podyplomowego okreslone w art. 19
ust. 2 ustawy o zawodach lekarza i lekarza den-
tysty w okresie od 02.06.2022 do 05.06.2022, na
obszarze KPOIL w Toruniu, w przedmiocie i za-
kresie obejmujgcym — Podnoszenie jako$ci opieki
zdrowotnej, wymiana do$wiadczen i uzupetnienie
wiedzy o najnowsze wyniki badan i nowe tren-
dy zarzadzania, zagadnienia kliniczne zwigzane
ze specyfika probleméw wystepujacych w co-
dziennej praktyce lekarzy rodzinnych. Zakres
ksztatcenia obejmuje ogdlng problematyke, jak
rowniez studia przypadkoéw opracowane w opar-
ciu o najnowsze doniesienia naukowe wykorzy-
stywane w codziennej pracy lekarzy rodzinnych,
na podstawie przedfozonego planu (programu)
ksztatcenia, realizowanego w okreslonych pla-
nem formach i trybie ksztatcenia, przez osoby
stanowigce planowang kadre dydaktyczna, pro-
wadzonego we wskazanej, posiadanej bazie do
prowadzenia ksztatcenia, oraz podlegajgcego, po
jego zrealizowaniu, ocenie w ramach posiadane-
go wewnetrznego systemu oceny jakosci ksztat-
cenia - przez ZiZ Centrum Edukacji Sp. z o.0.

§ 2.

1. Wnioskodawcy przystuguje prawo wnie-
sienia odwotania od uchwaty do Naczelnej Rady
Lekarskiej za posrednictwem Okregowej Rady
Lekarskiej w Toruniu w terminie 14 dni od jej
otrzymania.

2. Na podstawie art. 107 § 4 k.p.a. organ
odstapit od sporzadzania uzasadnienia uchwaty
jako uwzgledniajacej zadanie strony w catosci.
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UCHWALA Nr 11/1X/2022
Okregowej Rady Lekarskiej
KPOIL w Toruniu
z dnia 12 kwietnia 2022 r.

W sprawie wyrazenia opinii dotyczacej
kandydatow do petnienia funkcji konsultanta
wojewodzkiego

Na podstawie art. 5 pkt. 10 i art. 25 pkt
10 ustawy z dnia 2.12.2009 r. o izbach lekarskich
(tj. Dz.U. z 2021 r. poz. 1342 ze zm.); uchwala
sie, co nastepuje:

§1.

Okregowa Rada Lekarska pozytywnie opiniu-
je kandydatury:

1) Pani dr hab. n. med. Iwony Sadowskiej-
-Krawczenko, prof. UMK do petnienia funkcji
konsultanta wojewo6dzkiego w dziedzinie neo-
natologii,

2) Pani dr n. med. Marzanny Wesotowskiej
do petnienia funkcji konsultanta wojewédzkiego
w dziedzinie neurologii dziecigce;.

§ 2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

UCHWALA Nr 12/1X/2022
Okregowej Rady Lekarskiej
KPOIL w Toruniu
z dnia 12 kwietnia 2022 r.

w sprawie zmian w Uchwale Nr 29/VI111/2022
ORL z 8 marca 2022 r.

Na podstawie art. 25 pkt 10 ustawy z dnia
2.12.2009 r. o izbach lekarskich (t.j. Dz.U.
z 2021 r. poz. 1342 ze zm.)

§1.

W § 2 Uchwaty Nr 29/VIII/2022 Okregowe;j
Rady Lekarskiej w Toruniu z dnia 8 marca 2022
r. dokonuje sie zmian o tresci:

1) nazwe ,Zespot ds. Pomocy Ukraifiskim Le-
karzom UchodZzcom” zastepuje sie ,Zespét ds.
Pomocy Lekarzom i Obywatelom Ukraifiskim”;

2) ze sktadu skres$la sig dra n. med. Andrzeja
Kunkla, a w jego miejsce wpisuije si¢ dra Stawo-
mira Jozefowicza.

§ 2.

Pozostate zapisy uchwaty pozostajg bez

zmian.

STANOWISKO Nr 1/1X/2022
Okregowej Rady Lekarskiej
KPOIL w Toruniu
z dnia 27 kwietnia 2022 r.

w sprawie sytuaciji w publicznej opiece
stomatologicznej

Okregowa Rada Lekarska w Toruniu, w $lad
za licznymi stanowiskami i apelami Prezydium
NRL czuje sig¢ w obowigzku podkresli¢ niezwy-
kle trudng sytuacje, z jakg mamy do czynienia

3/2022

w opiece stomatologicznej finansowanej ze
Srodkow publicznych. Obecny wzrost kosztow
prowadzenia dziatalno$ci leczniczej pogtebit
tylko dramatyczny poziom braku rentownosci
kontraktéw stomatologicznych. W obliczu obec-
nych wyzwan, utrzymujace sig od lat niedofinan-
sowanie kontraktow stomatologicznych, wysoka
inflacja przektadajgca sie na pogorszenie sytuacji
finansowej wielu rodzin, grozi catkowitym zata-
maniem publicznej stomatologii.

Zaznaczy¢ nalezy, ze efektem wielomiesigcz-
nych prac sg gotowe do wdrozenia Opracowania
Agenciji Oceny Technologii Medycznych i Taryfi-
kacji dotyczace:

1) Swiadczen chirurgicznych i periodontolo-
gicznych oraz

2) wyceny wymiany wypetnienia amalgama-
towego i $wiadczen opracowania i wypetniania
ubytkéw, ktére rowniez mogg by¢ wdrozone po
niezbednych modyfikacjach.

Niezwtocznej interwencji wymaga réwniez
nierentowna i niewydolna przez to opieka orto-
dontyczna, jak tez utrudniony dostep do stoma-
tologicznych zabiegéw w znieczuleniu og6inym.

Narodowy Fundusz Zdrowia rezygnuje z po-
stepowan konkursowych i propozycjami kolej-
nych anekséw stara sig zapewni¢ formalne po-
krycie potrzeb opieki stomatologicznej. Nalezy
wyraznie podkresli¢, ze takie zabezpieczenie jest
wyjatkowo iluzoryczne. Jesli $wiadczeniodawcy
nie odmawiajg podpisywania tych anekséw, to
jedynie z uwagi na perspektywe zmian w wyce-
nach i skorzystajg z przystugujgcego im prawa
wypowiedzenia umowy, jesli perspektywa ich
wdrozenia bedzie si¢ oddala¢. Totez z liczby tak
przedtuzonych uméw nie nalezy wyciaga¢ zad-
nych wnioskéw, co do stopnia zabezpieczenia
wzrastajgcych potrzeb zdrowotnych w opiece
stomatologiczne;.

UCHWALA Nr 13/1X/2022
Okregowej Rady Lekarskiej
KPOIL w Toruniu
z dnia 10 maja 2022 r.

W sprawie przyznania zapomogi finansowej

Na podstawie 5 pkt 19 ustawy z 2.12.2009 r.
o izbach lekarskich (t.j. Dz.U. z 2021 r., poz. 1342)
oraz Uchwaty 7/XXXII1/2015 Okregowego Zjaz-
du Lekarzy z dnia 11 kwietnia 2015 r. w sprawie
regulaminu udzielania pomocy finansowej z izby
lekarskiej; uchwala sie, co nastepuije:

§1.

Okregowa Rada Lekarska w Toruniu, po zapo-
znaniu si¢ z trudng sytuacja zdrowotng i material-
ng lekarza z Torunia, postanawia przyzna¢ zapo-
moge finansowg w kwocie 300,00 PLN (stownie:
trzysta zt 00/100) miesiecznie, ptatng przez 1 rok.

§ 2.

Uchwata wchodzi w Zycie z dniem podjgcia.

UCHWALA Nr 14/1X/2022
Okregowej Rady Lekarskiej
KPOIL w Toruniu
z dnia 10 maja 2022 r.

W sprawie wyrazenia opinii

Na podstawie art. 25 pkt 4 ustawy
z 2.12.2009 r. o izbach lekarskich (t.j. Dz.U.
22021 r. poz. 1342 ze zm.) i art. 15 ust. 6 usta-
wy z 5.12.1996 r. o zawodach lekarza i lekarza
dentysty (t.j. Dz.U. z 2021 r. poz. 790 ze zm.);
uchwala sie, co nastepuije:

§1.

Okregowa Rada Lekarska w Toruniu pozy-
tywnie opiniuje wniosek HORIZON Centrum
Stomatologii Tomasz Kaminski, ul. Réwninna
27, 87-400 Golub-Dobrzyh, w sprawie wpisania
ww jednostki na listg podmiotow leczniczych oraz
indywidualnych praktyk lekarskich i indywidual-
nych specjalistycznych praktyk lekarskich upraw-
nionych do prowadzenia stazy podyplomowych
dla lekarzy dentystow.

§ 2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

UCHWALA Nr 15/1X/2022
Okregowej Rady Lekarskiej
KPOIL w Toruniu
z dnia 10 maja 2022 r.

w sprawie skierowania lekarza
do odbycia stazu podyplomowego

Na podstawie art. 5 pkt 3 ustawy z 2.12.2009
r. 0 izbach lekarskich (t.j. Dz.U. z 2021 r. poz.
1342 ze zm.), art. 15 ust. 6a ustawy z 5.12.1996
r. 0 zawodach lekarza i lekarza dentysty (t.j. Dz.U.
22021 r. poz. 790 ze zm.) oraz § 4 rozporzadze-
nia Ministra Zdrowia z dnia 26 wrze$nia 2012 r.
w sprawie stazu podyplomowego lekarza i leka-
rza dentysty (t.j. Dz.U. 22014 . poz. 474 ze zm.);
uchwala sig, co nastgpuije:
§1.
Okregowa Rada Lekarska w Toruniu kieruje,
z dniem 17.05.2022 r., do odbycia dalszej czesci
stazu podyplomowego w Wojewddzkim Szpitalu
Zespolonym im. L. Rydygiera w Toruniu, lekarza
posiadajgcego prawo wykonywania zawodu leka-
rza w celu odbycia stazu podyplomowego wyda-
ne w dniu 10 wrze$nia 2019 r. przez Kujawsko-
-Pomorska Okregowg Izbe Lekarska w Toruniu.
§ 2.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Sekretarzo-
wi Okregowej Rady Lekarskiej.
§ 3.
Uchwata wchodzi w Zycie z dniem 17 maja
2022 .



UCHWALA Nr 16/1X/2022
OKREGOWEJ RADY LEKARSKIEJ
KPOIL w Toruniu
z dnia 10 maja 2022 r.

w sprawie potwierdzenia spetnienia warun-
kow ksztatcenia podyplomowego lekarzy

Na podstawie art. 25 ust. 1b ustawy
z 2.12.2009 r. 0 izbach lekarskich (t.j. Dz.U.
z 2021 r., poz. 1342 ze zm.), art. 19 ust. 3 usta-
wy z 5.12.1996 r. o zawodach lekarza i lekarza
dentysty (t.j. Dz.U. z 2021 r., poz. 790, ze zm.),
§ 5 ust. 2 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia
5 grudnia 2006 r. w sprawie rejestru podmiotow
prowadzgcych ksztatcenie podyplomowe lekarzy
i lekarzy dentystow (Dz.U. Nr 239, poz. 1739)
oraz art. 107 kpa — po rozpatrzeniu wystapienia
Polskiego Towarzystwa Alergologicznego o po-
twierdzenie spetniania warunkéw do prowadze-
nia ksztatcenia podyplomowego lekarzy, uchwala
sie, co nastepuje:

§1.

Potwierdza si¢ warunki do prowadzenia
ksztatcenia podyplomowego okreslone w art. 19
ust. 2 ustawy o zawodach lekarza i lekarza den-
tysty w okresie od 25.05.2022 do 28.05.2022, na
obszarze Kujawsko-Pomorskiej Okregowej Izby
Lekarskiej w Toruniu, w przedmiocie i zakresie
obejmujacym - 14 Konferencja Szkoleniowa
Polskiego Towarzystwa Alergologicznego, na
podstawie przedtozonego planu (programu)
ksztatcenia, realizowanego w okreslonych pla-
nem formach i trybie ksztatcenia, przez osoby
stanowigce planowang kadre dydaktyczna, pro-
wadzonego we wskazanej, posiadanej bazie do
prowadzenia ksztatcenia oraz podlegajacego,
po jego zrealizowaniu, ocenie w ramach posia-
danego wewnetrznego systemu oceny jakosci
ksztatcenia — przez Polskie Towarzystwo Aler-
gologiczne.

§ 2.

1. Wnioskodawcy przystuguje prawo wnie-
sienia odwotania od uchwaty do Naczelnej Rady
Lekarskiej za posrednictwem Okregowej Rady
Lekarskiej w Toruniu w terminie 14 dni od jej
otrzymania.

2. Na podstawie art. 107 § 4 k.p.a. organ
odstapit od sporzadzania uzasadnienia uchwaty
jako uwzgledniajacej zadanie strony w catosci.

UCHWALA Nr 17/1X/2022
OKREGOWEJ RADY LEKARSKIEJ
KPOIL w Toruniu
z dnia 10 maja 2022 r.

w sprawie potwierdzenia spetnienia warun-
kow ksztatcenia podyplomowego lekarzy

Na podstawie art. 25 ust. 1b ustawy
z 2.12.2009 r. o izbach lekarskich (t.j. Dz.U.
z 2021 r., poz. 1342 ze zm.), art. 19 ust. 3 usta-
wy z 5.12.1996 r. 0 zawodach lekarza i lekarza

dentysty (t.j. Dz.U. z 2021 r., poz. 790, ze zm.),
§ 5 ust. 2 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia
5 grudnia 2006 r. w sprawie rejestru podmiotow
prowadzacych ksztatcenie podyplomowe lekarzy
i lekarzy dentystéw (Dz.U. Nr 239, poz. 1739)
oraz art. 107 kpa — po rozpatrzeniu wystgpienia
Good Tooth Academy o potwierdzenie spetnia-
nia warunkéw do prowadzenia ksztatcenia po-
dyplomowego lekarzy dentystéw, uchwala sie,
co nastepuje:
§1.

Potwierdza sie warunki do prowadzenia
ksztatcenia podyplomowego okre$lone w art.
19 ust. 2 ustawy o zawodach lekarza i lekarza
dentysty w okresie od 11.06.2022 do 11.06.2022,
na obszarze Kujawsko-Pomorskiej Okregowej
Izby Lekarskiej w Toruniu, w przedmiocie i za-
kresie obejmujgcym: Endodoncja maszynkowa
i mikroskopowa, na podstawie przedtozonego
planu (programu) ksztatcenia, realizowanego
w okre$lonych planem formach i trybie ksztatce-
nia, przez osoby stanowigce planowang kadre
dydaktyczng, prowadzonego we wskazanej, po-
siadanej bazie do prowadzenia ksztatcenia, oraz
podlegajacego, po jego zrealizowaniu, ocenie
w ramach posiadanego wewnetrznego systemu
oceny jakosci ksztatcenia — przez Good Tooth
Academy.

§ 2.

1. Wnioskodawcy przystuguje prawo wnie-
sienia odwotania od uchwaty do Naczelnej Rady
Lekarskiej za posrednictwem Okregowej Rady
Lekarskiej w Toruniu w terminie 14 dni od jej
otrzymania.

2. Na podstawie art. 107 § 4 k.p.a. organ
odstapit od sporzadzania uzasadnienia uchwaty
jako uwzgledniajacej zadanie strony w catosci.

UCHWALA Nr 18/1X/2022
Okregowej Rady Lekarskiej
KPOIL w Toruniu
2z dnia 10 maja 2022 r.

w sprawie sfinansowania Pikniku Rodzinnego
z okazji Dnia Dziecka

Na podstawie art. 25 pkt 10 w zw. z art. 5 pkt
13 ustawy z 2.12.2009 r. o izbach lekarskich
(tj. Dz.U. z 2021 r. poz. 1342 ze zm.); uchwala
sie, co nastepuije:

§1.

Okregowa Rada Lekarska w Toruniu wyraza
zgode na sfinansowanie Pikniku Rodzinnego
z okazji Dnia Dziecka organizowanego przez
KPOIL 28 maja 2022 r. na terenie Szkoty Le$nej
na Barbarce.

§2.

Wykonanie uchwaty powierza sig Skarbnikowi

Okregowej Rady Lekarskiej.
§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podijecia.
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UCHWALA Nr 19/1X/2022
Okregowej Rady Lekarskiej
Kujawsko-Pomorskiej Okregowej
Izby Lekarskiej w Toruniu
z dnia 26 maja 2022 r.

w sprawie objecia wspotpatronatem
XVI Mistrzostw UMK w Tenisie

Na podst. art. 25 pkt 10 w zwigzku z art. 5 pkt
13 i 24 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach
lekarskich (t.j. Dz.U. z 2021 r. poz. 1342 ze zm.);
uchwala sie, co nastepuije:

§1.

1. Okregowa Rada Lekarska w Toruniu po-
stanawia obja¢ wspotpatronatem organizacyjnym
XVI Mistrzostwa Uniwersytetu Mikotaja Koperni-
ka w Toruniu, w Tenisie, o Puchary Prorektora ds.
Collegium Medicum w Bydgoszczy, ktore odbeda
sig¢ 4.06.2022 r. na kortach przy ul. Ks. Markwarta
w Bydgoszczy.

2. Okregowa Rada Lekarska w Toruniu udzie-
la wsparcia finansowego w kwocie 500,00 PLN
(stownie: pigéset ztotych 00/100) organizatorom
XVI Mistrzostw Uniwersytetu Mikotaja Kopernika
w Toruniu, w Tenisie, o Puchary Prorektora ds.
Collegium Medicum w Bydgoszczy.

§ 2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

UCHWALA Nr 20/1X/2022
Okregowej Rady Lekarskiej
KPOIL w Toruniu
z dnia 2 czerwca 2022 r.

w sprawie desygnowania przedstawiciela
do komisji konkursowej

Na podstawie art. 5 pkt. 9 i art. 25 pkt 10 usta-
wy z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich
(t.j. Dz.U. z 2021 r. poz. 1342 ze zm.) w zwigzku
rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 6 lute-
go 2012 r. w sprawie sposobu przeprowadzania
konkursu na niektore stanowiska kierownicze
w podmiocie niebedacym przedsiebiorcy (t.].
Dz.U. z 2021 r. poz. 430 ze zm.); uchwala sie,
co nastepuje:

§1.

Do skfadu komisji konkursowej na stanowisko
Pielegniarki Oddziatowej w Centrum Ambulatoryj-
nej Opieki Psychiatrycznej z Oddziatem Dzien-
nym Psychiatrycznym SPZPS we Wioctawku —
Okregowa Rada Lekarska w Toruniu desygnuje
Pana dr. Emanuela Kalejaiye.

§ 2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.
. l
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Hzmianastarajakswiat

Wrécitem do domu z 15. Krajowego Zjaz-
du Lekarzy w Warszawie. Po raz dziesigty
rozpakowujac walizke i wieszajac w szafie
garnitury, opowiadatem o swoich wraze-
niach. Nie naleze do grona dinozaurow
z 1989 roku, co nie zmienia faktu, ze znam
osobiécie wszystkich dotychczasowych pre-
zesOw, a w wyborach czterech z nich uczest-
niczytem bezposrednio.

Konstanty Radziwitt podczas prezentaciji
w Teatrze Muzycznym ROMA zachwycit de-
legatéw prezentacjg zamierzen, ktére w cia-
gu kilku godzin przeksztafcity si¢ w samo-
rzadowy program przysztosci, odcinajac si¢
od poprzednikow, z ktérymi notabene bardzo
blisko wspotpracowat. Kiedy kilka lat poznie;
poznatem Krzysztofa Madeja, ustyszatem
jakby refren piosenki $piewanej od korca.
Zwyciestwo wyborcze drugiej kadenciji byto
jednoznacznym péjsciem naprzéd, zerwa-
niem z siermiega pierwszych lat budowy izb
i zapowiadato, poprzez udziat w licznych gro-
nach decydenckich, o skokowym wzrost zna-
czenia spraw lekarskich na forum. Walka Ma-
cieja Hamankiewicza, Andrzeja Wtodarczyka
i Romualda Krajewskiego w 2010 roku, byta
$wiadectwem rdéznorodnosci wizji jutra.
Maciek byt niczym zwigzkowy trybun. An-
drzej chciat by¢ doskonatym organizatorem
struktur. Romek patrzyt na samorzad przez
pryzmat nauki. Wszystkich taczyt hasztag
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Hasztag to wyrazenie poprzedzone
symbolem #, bez uzycia spacji, bedace forma
elektronicznego znacznika. Dodanie kratki
przed nosnymi hastami umozliwia jednolite
grupowanie komunikatow. Pierwotnie
informatycy programowali nimi stowa
kluczowe, ktore procesor przetwarzat,
jako pierwsze.

zmiany. Wszyscy mieli poczucie, ze idea
izb lekarskich ginie, a moze tak naprawde
nigdy nie zostata odkryta do konca. Wik-
toria Andrzeja Matyi sprzed 4 lat, to misz-
masz, osiggniety gtownie dzieki petnemu
wsparciu Warszawy, na ktérej czele stanat
woéwczas lider protestu rezydentéw tukasz
Jankowski. Plan zmian VIII rozdania zostat
wykonany, mimo pandemii, w do$¢ duzym
zakresie. Gtos samorzadu nigdy wcze$niej
nie byt tak dono$ny. Warunki lokalowe na
Sobieskiego 110, zwtaszcza dla pionu od-
powiedzialnosci zawodowej, zostaty znacz-
nie poprawione. Medialnos¢, elektronizacja,
zasoby finansowe - wszystko $wiadczyto
o dynamice prac Naczelnej Rady Lekarskiej
i wchodzacego w jej sktad Konwentu Preze-
sow. | nagle nastapit roztam. | nagle wspélny
program ,Nasz Samorzad” zostat pominigty
w procesorze wyborczym, ktory priorytetowo
potraktowat #samorzadprzyszlosci. | nagle
zawirowat $wiat, cho¢ de facto w projektach
zaproponowanych do realizacji na jutro, nic
sie nie zmienito, poza nowym rozdaniem per-
sonalnym. Wykre$lono jednych, wstawiono
innych. # kontra @.

Po gtosowaniach na forum internetowym
.KZL9” rozpoczeta sie dyskusja o listach
poparcia i zmowie ,mtodych lekarzy”. Zwrot
specjalnie umieszczam w cudzystowie, bo to
oczywista nieprawda, gdyz ,zwycigskg ko-

alicje” (kolejny zwrot umowny) tworzg takze
~starzy wyjadacze”. Sposrod wielu postow
bardzo popularny stat si¢ jeden. Przytocze
go w cafosci.

»Z uwaga przeczytatam reminiscencje
pozjazdowe uczestnikéw tego wydarzenia.
Ja réwniez chciatabym dorzuci¢ kamyczek
do tego ogrédka. Nie byt to mj pierwszy
zjazd krajowy. Bytam delegatem kilkakrotnie.
Ale ten zjazd byt niezwykty. Przypominat mi
zjazdy, kiedy krystalizowata si¢ nasza samo-
rzadno$¢. Kiedy to my 6wczeéni 30-latkowie
dokonywali$my rewolucji tworzac zreby od-
rodzonego samorzadu. Historia zatoczyta
koto. Osobiécie cieszy mnie ten naptyw
$wiezej krwi, petnej pomystow i checi wpro-
wadzania zmian. Zmian, ktére mam nadzie-
je dokonajg sie dla dobra Nas wszystkich.
Mamy nowy narybek mtodych $wietnie wy-
ksztatconych, wspaniale postugujacych sie
zdobyczami techniki informatycznej lekarzy
i lekarzy dentystow — dziataczy. Osob ki6-
rym zalezy, ktérym sie chce poswieci¢ swoj
czas, zdrowie, aby nam wszystkim praco-
wato i zyto sie lepiej. W trakcie dyskusji
w kuluarach dotyczacej koniecznosci zmian
jeden z uczestnikow powiedziat wazne zda-
nie ,oby ta rewolucja, byta ewolucjg” | tego
zycze wszystkim nowo wybranym cztonkom
organéw samorzadowych. Mam réwniez na-
dzieje, ze unikniemy podziatéw na starych
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Rok 1974. Po stazu zatrudnitam sie w oddziale neurologicznym, gdzie dr Matyjek
kompletowat nowy, mfody zespét lekarzy.

Z powodu brakéw kadrowych w pogotowiu ratunkowym, dyrektor szpitala polecit
ordynatorom oddelegowa¢ lekarzy z oddziatéw do tej pracy. Trafito na mnie, jako naj-
mtodszej. Karetkami wtedy byly auta marki Warszawa, z niskimi siedzeniami, pasazer
miat kolana pod broda, ale dzigki temu mogtam obejmowac¢ rekami nogi, zeby kierowca
nie widziat jak mi drzg ze strachu. Ktérego$ dnia byto wezwanie do pozaru we wsi
potozonej niedaleko od Torunia. Jedziemy na sygnale, w drodze przez krotkofaldwke
ponagla nas dyspozytor. Sg ofiary pozaru. Przyjezdzamy. W rowie na poboczu wérod
tlumu ludzi siedzi starsza kobieta, na polu lezy przescieradto. Ludzie wotajg: tam juz
nic pani nie pomoze, tutaj trzeba sie zajgé. Okazato sie, ze kobieta jest w szoku, innych
obrazen nie miata. Zaprowadzilismy jg do domu, podatam leki uspokajajgce. Pode-
sztam do przescieradta. Pod nim lezat kilkuletni chtopiec, ciato byto zweglone, koficzyny
w przykurczu zgieciowym. Wrocitam do domu, wypisatam akt zgonu.

Z dyspozytorni komunikat: mamy czeka¢ na przyjazd milicji obywatelskiej. Sie-
dze w karetce i na wprost w odlegtosci kilku metréw widze prze$cieradto. Wieje wiatr,
prze$cieradto sie porusza. W tym momencie dopada mnie my$l, ze nie przytozytam
stuchawek, nie zbadatam tetna na szyi. Zaraz my$l przeciwna - to niemozliwe, zeby
w takim stanie zweglenia chtopiec przezyt. Nastgpna mysl - wysia$¢, podejs¢ i zrobi¢ to,
czego nie zrobitam. Boje sie reakcji ludzi, boje sie, ze dotrze do nich moje zaniedbanie,
zacznie si¢ awantura. Czekam i patrze i walcze z myslami, coraz bardziej przerazona.
Czasu mam duzo. Milicja sie spdznia. W koricu polecenie z dyspozytorni, mamy wracac.

W drodze mijamy wéz milicyjny. Obliczam w mysli ile czasu zajmie im dojazd na
miejsce zdarzenia? Kiedy stwierdzg moj btad? Czy gdy dojedziemy do stacji pogotowia
dyspozytor bedzie juz powiadomiony o mojej winie? Dojechalismy. Przechodze przed
oknem dyspozytorni. Nikt mnie nie zatrzymat.

Wrécitam do domu. Zrobitam wigksze zakupy, umytam okna. Szykowatam sig na
dtuzsza nieobecno$¢. Nastepnego dnia w dyspozytorni nikt mnie nie zaczepit.

Wspomnienie tego zdarzenia jest ciggle zywe w mojej pamieci. Mys$le o sobie —
tamtej, niedoSwiadczonej, wystraszonej i samotnej ze wspédtczuciem.

i mtodych. Zgodnie z zasadg niech ten kto
nigdy nie popetnit btedu rzuci kamieniem.
Btedy dotyczg tak samo starych, jak i mfo-
dych. Wazne jest aby$my stuchali sie wza-
jemnie. Co do zawirowan wyborczych, no
c6z, sparafrazujge maksyme ,Vox populi, vox
Dei”. WybraliSmy kogo chciat lud... Pozdra-
wiam wszystkich. Halina Ey-Chmielewska.
Mandat 87"

Jen zjazd byt niezwykty” — pisze kole-
zanka ,starszego pokolenia” ze Szczecina
i czerpie nadzieje z doptywu Swiezej krwi,
cho¢ jest to transfuzja wymienna. Tylko tro-
che boi sie rewoluciji. Nie powinna sie jednak
oszukiwac. Ewolucja jest przeciez niemedial-
na i nie pasuje do oczekiwan natychmiasto-
wego sukcesu. Wszystko zatem potoczy sig
szybko.

Wrécitem z 15. Krajowego Zjazdu Leka-
rzy w Warszawie. Jeszcze nigdy nie odby-
tem tylu pozjazdowych rozméw i nie bratem
udziatu w tak rozlicznych dywagacjach na
temat przysztosci. Prezes Naczelnej Rady
Lekarskiej tukasz Jankowski przedstawit
swoje credo: ,Stucham. Angazuje. Dziatam
skutecznie”. Delegaci w przygniatajacej licz-
bie uwierzyli tej deklaracji. Chciatbym jednak,
aby kampania znacznikdw # i @ sie skonczy-
ta. Czas na wspdlng prace na rzecz przyszto-
§ci lekarskiego stanu, az do nieuchronnego
naptywu jeszcze $wiezszej krwi. Zmiana jest
przeciez najbardziej statym elementem zycia.

Autor lek. Renata Zenkiewicz specjalista neurologii z Torunia

( a Jarostaw Wanecki OGtOSZENlE 0 PRACY
“. | Przewoadniczacy Komisji NZOZ im. Lucjana Kwiatkowskiego — Laura Gorczynska
Kultury NRL. S w Dgbrowie Biskupiej zatrudni do wspétpracy lekarza
g{zﬁl’;‘;‘ng’ffg’z ’;‘;{’ZZ’_ SPECJALISTE MEDYCYNY RODZINNE.J,
mowej ,Gazety Lekarskiej” INTERNISTE LUB PEDIATRE do pracy w POZ.
Korzystne warunki wynagrodzenia, dowolna forma zatrudnienia.
Kontakt: (3 gzozdb@gmail.com
9 693 559 869
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Andrzeju Karczewskim, lekarzu dentyscie z Wtoctawka,
laureacie Odznaczenia Meritus Pro Medicis?

Wreczenie dr. Karczewskiemu odznaczenia®

§ ) =
' ] Ir. T

/2

Meritus Pro Medicis przez Prezesa NRL =

prof. Andrzeja Matyje

Andrzej, na ostatnim XV Krajowym
Zjezdzie Lekarzy w Warszawie otrzy-
mat je z rak Prezesa NRL prof. Andrzeja
Matyi. To najwyzsze Odznaczenie jakie
moze nadaé¢ Naczelna Izba Lekarska. Od
2004 r., w ktorym to zostato ono ustano-
wione, przyznano je 150 lekarzom w tym
37 lekarzom dentystom w catej Polsce.
W naszej, Kujawsko-Pomorskiej Izbie
Lekarskiej, tym Odznaczeniem moze po-
szczyci¢ si¢ 5 lekarzy w tym, teraz juz
2 lekarzy dentystow. Jak wida¢ jest ono
przyznawane rzadko i osobom wyjatko-
wym. Dlaczego Andrzej? Bo Andrzej jest
wiasnie wyjatkowy.

W przesztoSci aktywnie uczestniczyt
w zyciu Samorzadu. Byt kilkakrotnie delega-
tem na Okregowy Zjazd Lekarzy, cztonkiem
Okregowej Rady Lekarskiej aktywnie pracu-
jac w Komisji Stomatologicznej ORL. W roku
1996, a wigc 26 lat temu, Andrzej powotat do
zycia Wioctawskie Stowarzyszenie Lekarzy
Stomatologéw i od tamtej pory jest jego prze-
wodniczgcym. Co cztery lata wybierany na
tg funkcje przez aklamacijg. Stowarzyszenie
skupito w swych szeregach prawie wszyst-
kich lekarzy dentystow Wtoctawka i okolic.
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To ewenement na skale kraju i bardzo istot-
ny dla naszej grupy zawodowej. Wiekszos¢
z nas pracuje w swoich jednoosobowych
gabinetach i w zasadzie nie mamy ze sobg
kontaktu. Stowarzyszenie nas zjednoczyto,
spowodowato, ze wszyscy sie poznalismy,
staliémy si¢ grupg dobrych znajomych, co
poza korzyScig towarzyska, jest ogromnie
wazne na polu zawodowym. Jako szef byt
animatorem setek szkoleni we Wioctawku
dla cztonkéw Stowarzyszenia. Zorganizowat
tez kilkanascie konferencji ogéinokrajowych,
ktore odbywaty sie w Ciechocinku. Czton-
kowie, ale i inni lekarze z naszego terenu,
mogli co roku na wiosne skorzysta¢ z orga-
nizowanego przez Andrzeja zagranicznego
wyjazdu szkoleniowego. Na jesieni byty or-
ganizowane wyjazdy szkoleniowe na terenie
naszego kraju. Zdarzyto sie tez, ze grupa
biorgca udziat w szkoleniu w Szczecinie
miata okazje spotka¢ sie z Komisjg Stoma-
tologiczng ORL w Szczecinie. Byto to wyjat-
kowe spotkanie dajace mozliwos¢ poznania
kolegbw z zachodniopomorskiego, wymiany
pogladéw i dyskusji na rozne zawodowe
i izbowe tematy. Kazdy kto cho€ raz organi-
zowat szkolenie wie jak wielkim wyzwaniem

dr Andrzej Karczew
Witoctawskiego Sto
Stomatologéw zawi
~Andrzejowi za stwc
w ktérej od wielu la

i wysitkiem jest takie zadanie, a wykona-
nie tego w takiej ilosci, na takim poziomie
i z takim zaangazowaniem, jest wyzwaniem
wyjatkowym. Mimo swej tytanicznej pracy na
rzecz $rodowiska lekarzy dentystow i swych
ogromnych sukcesow, Andrzej jest osobg
niesamowicie skromng. Zawsze powtarza
ze sam, bez pomocy Zarzadu Stowarzysze-
nia, nic by nie zrobit. Moze jest w tym ziarno
prawdy, ale co moze grupa ludzi bez lidera,
lidera zaangazowanego, zdeterminowanego
i wytrwatego. Jego dziatania dla $rodowiska
lekarzy dentystow nie sposob przecenic.

W dniu 21.05.2022 r., po ponad ¢wieréwie-
czu Andrzej przekazat pateczke Przewodni-
czacego Stowarzyszenia swojej nastepczyni
Lidii Zaleskiej. Nie tatwo bedzie Go zastgpi¢
ale zycze Lidce powodzenia i trzymam kciuki.

"\ Lek. dent. Anita Pacholec
* Wiceprezes KPOIL,

- Przewodniczaca

- Delegatury we Wtoctawku
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pamietac lekarz!

Lekarze obecnie bedacy w wieku eme-
rytalnym, jako studenci czy mfodzi adepci
zawodu byli uczeni szacunku do starszych
kolegbw. Traktowali$my ich jako nauczycieli
i wzorce do nasladowania. Od nich uczylismy
sie medycyny, oraz stosunku do pacjentow,
ich rodzin i kolegdw lekarzy. Trudno byto wy-
obrazi¢ sobie sytuacje, w ktorej potrzebujgcy
pomocy medycznej lekarz przebywat przez
kilka godzin w izbie przyje¢ i przez ten czas
oczekiwat na potrzebne konsultacje.

Obecnie w najgorszej sytuacji sg starsi
koledzy, ktorych lekarze SOR-u nie znajg
osobiscie, nie rozmawiajg z nimi, pobieznie

zbierajg wywiad. Lekarze ci czesto catymi
godzinami czekajg na SOR, aby ktokolwiek
sie nimi zainteresowat. Przyktady mielismy
ostatnio, gdzie w ciggu kilkunastu dni trafito
dwéch naszych starszych kolegow i zostali
potraktowani w sposoéb nielicujacy z ich wie-
kiem i statusem spotecznym. Obaj byli le-
czeni w innych placéwkach ochrony zdrowia.

Wszyscy pacjenci sg wazni i wymagajg
naszych staran w procesie diagnozowania
i leczenia, ale pamietaj mfody lekarzu: czas
szybko ptynie i sam bedziesz w przysztosci
starszym pacjentem i bedziesz oczekiwat
odrobiny empatii ze strony leczacych ciebie

OGLOSZENIE

kolegbw. Nie kazdego pacjenta da sie wyle-
czy¢, ale kazdemu pacjentowi nalezy sie sza-
cunek i zainteresowanie. Szczegolnie nalezg
sie one potrzebujacym pomocy medycznej
lekarzom.

Traktuj kazdego pacjenta tak, jak sam
chciatbys by¢ traktowany!

Dr Jan Kosior
Wiceprezes KPOIL
Przewodniczacy delegatury
w Grudziadzu

SERDECZNIE ZAPRASZAMY

22.10.2022

HOTEL FILMAR
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DIVIDE ET IMPERA

»W drodze ustawy mozna tworzyé samorzgdy zawodowe,
reprezentujgce osoby wykonujgce zawody zaufania publicznego
i sprawujgce piecze nad nalezytym wykonywaniem tych
zawodow w granicach interesu publicznego i dla jego ochrony”

Samorzady zawodowe, nie majg ostatnimi
czasy fatwego zycia. Zazwyczaj — najogolniej
rzecz ujmujac — przeszkadzajg w sprawnym
i bezproblemowym sprawowaniu wiadzy
przez rzadzacych (niezaleznie, co warto za-
znaczyé, od barw politycznych tych, ktorzy
wiadze aktualnie sprawujg). Samorzad zawo-
dowy przeszkadza, bo zwykle zgtasza serig
uwag do (doskonatych przeciez) projektow
aktow prawnych (ustaw, rozporzadzen, za-
rzadzen itp.), jednoczes$nie narzekajac, ze
otrzymuje dany projekt do zaopiniowania
zbyt p6dzno, aby poprzedzi¢ wydanie opinii
rzetelng analizg. Przeszkadza, bo podejmuje
réznego rodzaju inicjatywy, kampanie spo-
teczne (ktorych tres¢ nie zawsze jest zgod-
na z politycznymi ,przekazami dnia”, w ktére
wpatrzeni sg ci, ktorzy wypetniajg sobg tawy
rzadowe i poselskie). W koncu, samorzad
przeszkadza, bo organizuje lub wspotorga-
nizuje akcje protestacyjne reprezentowanej
przez siebie grupy zawodowej — a taki krok,
stanowi przeciez jawne wypowiedzenie woj-
ny politycznym decydentom.

Silny samorzad zawodowy, ktéry ma od-
wage broni¢ intereséw cztonkow reprezento-
wanej korporacji oraz dziata¢ takze w obronie
interesu publicznego (obowiazek taki nakfa-
da przeciez wyraznie zapis konstytucyjny),
jest czesto politycznie niewygodny. Mozna
sobie wyobrazi¢, ze niektorych z tych, kt6-
rzy sg niewygoda powyzszg zirytowani, korci,
aby jednym ustawowym ruchem zlikwidowaé
samorzadno$¢ zawodowa. Takie dziatanie
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- art. 17 ust. 1 Konstytucji RP.

jest mozliwe, ale ryzykowne — wywota pew-
nie serig protestow, niepokojow. Lepszym
pomystem, ktéry zmierza do tego samego
celu, wydaje sig wywotanie konfliktéw, nie
dajagcych sie przezwyciezy¢ podziatow w fo-
nie samego samorzadu zawodowego. Moze
warto mrugngé do publiczno$ci w jakim$
programie telewizyjnym pytajac: ,dlaczego
ptacicie skfadki na swoje izby samorzg-
dowe? Macie co$ z tego?”. A moze warto
wymysli¢ droge, ktéra pozwoli na stworzenie
kilku samorzadow zawodowych w ramach te;
samej korporacji? Pomyst prosty i genialny
w swojej prostocie. Wystarczy zagra¢ na roz-
bicie jednosci srodowiska — dzierzac dumnie
przy okazji tej akcji sztandar z wyhaftowang
sentencja: ,dzieli¢ i rzadzi¢”.

Konstytucyjnosc
przepisow

Wiasnie w takiej, opisanej powyzej rze-
czywistosci dowiedzieliSmy si¢ ostatnio, ze
grupa postéw — prawdopodobnie Solidarnej
Polski ztozyta do Trybunatu Konstytucyjnego
wniosek o zbadanie konstytucyjno$ci prze-
pisow, dotyczacych przynaleznosci do izb
adwokackich i radcowskich na podstawie
kryterium miejsca potozenia siedziby zawo-
dowej lub miejsca zamieszkania. We wnio-
sku postowie wskazujg, ze ustawodawca,
okre$lajac ksztatt samorzadéw zawodowych
adwokatow i radcéw prawnych, niezasadnie
przyjat jedynie terytorialne kryterium tworze-

nia poszczegéinych jednostek tych samo-
rzadéw. Ponadto przyznat organom samo-
rzadéw kompetencje do okreslenia ksztattu
struktur terytorialnych, a jednoczesnie opart
przynalezno$¢ danego adwokata lub radcy
prawnego do danej jednostki samorzadu na
jednym tylko kryterium - odpowiednio sie-
dziby zawodowej lub miejsca zamieszkania.
Powyzsze — zdaniem wnioskodawcow - prze-
kracza zakres swobody legislacyjnej co do
mozliwo$ci uksztattowania ustroju samorza-
du zawodowego i wymog ustawowego jego
uregulowania.

Whnioskodawcy, podnoszg takze argu-
ment, zgodnie z ktérym korporacje za-
wodowe adwokatéw i radcow prawnych
zostaty wyposazone przez ustawodawce
w instrumenty, ktére umozliwiajg przyjmo-
wanie wigzgcych regut wykonywania zawodu
i prowadzenia dziatalnosci, w tym kodeksow
czy dobrych praktyk. Jako przyktad takiego
obowigzku wskazano na koniecznos¢ uisz-
czania sktadki cztonkowskiej na rzecz sa-
morzadu, ktérej wysoko$¢ okre$lajg organy
samorzadu. Wykonywanie zawodu stosow-
nie do wewnetrznych przepisow i spefnianie
obowigzkow na rzecz izby zostato przy tym
obwarowane odpowiedzialnoscig dyscypli-
narna, z mozliwo$cig pozbawienia prawa do
wykonywania zawodu wigcznie. W konkluzji
wniosku wskazano, ze sytuacja zawodowa
i realia prowadzonej dziatalno$ci gospodar-
czej sg zwiazane z tym, kto do organéw sa-
morzadowych zostanie wybrany.



Nalezy zgodzi¢ sie¢ z prezesem NRL
tukaszem Jankowskim, ktory stwierdzit,
ze wniosek do Trybunatu Konstytucyjnego
0 zbadanie konstytucyjnosci przepiséw do-
tyczacych przynaleznosci do izb adwokac-
kich i radcowskich ze wzgledu na miejsce
zamieszkania czy siedzibe kancelarii stanowi
zagrozenie takze dla samorzadu lekarzy. Je-
$li Trybunat przyzna racje postom Solidarnej
Polski, moga powsta¢ nowe izby medykéw,
np. przeciwnikow szczepien przeciwko Co-
vid-19 (patrz. ,Zawody zaufania publicz-
nego obawiaja sig rozbicia swoich samo-
rzadoéw” - https://www.prawo.pl/zdrowie/
przynaleznosc-do-samorzadu-zawodowego-
whniosek-do-tk,515344.htmlprawo.pl).

Ewentualny wyrok Trybunatu, uwzgled-
niajacy wniosek postow Solidarnej Polski
sprawi, ze samorzady zawodowe nie bedg
reprezentowa¢ wszystkich wykonujacych
dany zawéd.

Nalezy w tym miejscu zaznaczy¢, ze
wyrok Trybunatu Konstytucyjnego dotyczyé
bedzie (formalnie) dwéch ustaw - j. dotycza-
cych adwokatow i radcéw prawnych. Istot-
nym zastrzezeniem jest jednak konkluzja,
ze stanowisko Trybunatu, w zaleznosci od
tego jak bedzie sformutowane, bedzie mo-
gto znalez¢ zastosowanie w odniesieniu do
pozostatych zawodéw zaufania publicznego
- w tym lekarzy i lekarzy dentystow.

Co z tymi sktadkami?

»Zawinione zaniechanie przez lekarza,
cztonka izby lekarskiej, ptacenia sktadek

na rzecz tego samorzadu stanowi czyn
sprzeczny z zasadami etyki lekarskiej, co
w konsekwencji wypetnia znamiona przewi-
nienia zawodowego” — orzekfa Izba Karna
Sadu Najwyzszego. Obwiniona lekarka zo-
stata zobowigzana do przekazania 7 tysiecy
ztotych na cel spoteczny.

Powyzsze orzeczenie zapadto w oparciu
0 nastepujacy stan faktyczny — Pani doktor
medycyny Halina R.-H. przez dziewie¢ lat
(tj. od 2008-2017 roku) nie optacata sktadek
cztonkowskich do lokalnej Izby Lekarskiej.
Wobec powyzszego, Okregowy Rzecznik
Odpowiedzialno$ci Zawodowej wystapit do
sadu lekarskiego z wnioskiem o ukaranie
(zarzut dotyczyt naruszenia art. 59 Kodeksu
Etyki Lekarskiej)

Witasciwy Okregowy Sad Lekarski uznat
wine lekarki i na podstawie art. 83 ust. 1 pkt
3iart. 85 ust. 1 ustawy z dnia 2 grudnia 2009
. 0 izbach lekarskich wymierzyt lekarce kare
pienigzng 7 tys. zt, ktéra miata by¢ wptacona
na cel spoteczny — na rzecz Fundacji Leka-
rza-Seniora.

Odwotanie od tego orzeczenia ztozyta
obwiniona i wniosta o uchylenie orzeczenia
i uniewinnienie. Obwiniona stwierdzata, ze
sad lekarski nie wziat pod uwage, ze nie mia-
ta ona $wiadomosci, iz podlega obowigzkowi
ptacenia sktadek.

Naczelny Sad Lekarski utrzymat zaskar-
zone orzeczenie w mocy. Sad podkreslit, ze
artykut 59 Kodeksu Etyki Lekarskiej jedno-
znacznie stanowi, ze lekarze powinni solidar-
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nie wspiera¢ dziatalno$¢ swego samorzadu,
ktérego zadaniem jest zapewnienie lekarzom
naleznej pozycji w spofeczenstwie. Zacho-
wanie, ktére polega na naruszeniu przez le-
karza przepisow Kodeksu Etyki Lekarskiej,
moze by¢ kwalifikowane jako ,przewinienie
zawodowe” w rozumieniu art. 53 ustawy
0 izbach lekarskich.

Kasacje od powyzszego orzeczenia ztozyt
obronca obwinionej. Sad Najwyzszy oddalit
te kasacje jako oczywiscie niezasadna.

W ocenie Sadu Najwyzszego aktach
przedmiotowej sprawy znajdowat si¢ pokaz-
nych rozmiaréw plik upomnien i wezwan do
zaptaty przystanych z samorzadu lekarskie-
go, wiec obwiniona miata $wiadomo$¢, ze
sktadki trzeba uiscic.

Zdaniem Sadu Najwyzszego — przyna-
lezno$¢ lekarza do samorzadu lekarskiego
jest obowiazkowa, co wynika wprost z art.
6 ust. 1 ustawy z 2 grudnia 2009 r. o izbach
lekarskich, stanowigcego, iz przyznanie leka-
rzowi przez okregowg rade lekarskg prawa
do wykonywania zawodu oznacza automa-
tyczne wpisanie go na liste cztonkow tej izby
lekarskiej. W tej sytuaciji obowigzek ptacenia
przez lekarza sktadki cztonkowskiej na rzecz
samorzadu wynika z obligatoryjnej przyna-
leznosci do samorzadu. W konsekwencji
wigc ptacenie skfadek cztonkowskich jest
ustawowym obowigzkiem lekarza wobec
samorzadu lekarzy.

SN zwrdcit tez uwage, ze jedno z pod-
stawowych zrédet finansowania dziatalnosci
samorzadu lekarskiego stanowig sktadki
cztonkowskie (art. 114 ust. 2 pkt 1 ustawy).
Jest tez rzeczg oczywista, ze aby samorzad
mogt wykonywac swoje ustawowe zadania,
musi dysponowaé odpowiednimi $rodkami
finansowymi (Sygn. akt | KK 93/19, posta-
nowienie z 27 pazdziernika 2020 r.).

mec. Krzysztof
lzdebski
Rzecznik Praw
Lekarza KPOIL
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Reumatologiczny
kwiecieh w Toruniu

W dniach 07-08.04.2022 r. w Nasz Lekarz Przychodnie Medyczne w Toruniu
odbyt sie kurs kapilaroskopii ,,ZOBRAZU] TO SOBIE” organizowany przez
Sekcje Badan Obrazowych Polskiego Towarzystwa Reumatologicznego.

L0BRAZL) (&
F] 10 SﬂBlE

Furs, IJ sG i K.ap:lmoslropu

-
Od lewej ’}B'rof. dr hab. n.

Jeka oraz prof. dr hab. n. med. ¥
Opoka-Winiarska.

Podczas kursu zostaty poruszone takie zagadnienia jak: W trakcie kursu odbyty sie réwniez warsztaty,
» Techniki badarn w ocenie mikrokragzenia w chorobach podczas ktérych uczestnicy szkolenia mogli prze-
reumatycznych, prowadzi¢ badanie kapilaroskopowe z udziatem
* Metodologia badania kapilaroskopowego, Pacjentéw. Po zakonczonym kursie Prowadzacy
* Zaburzenia mikrokrgzenia w twardzinie uktadowej, dokonali oceny jakosciowej uzyskanych umiejgtno-

* Znaczenie badanie kapilaroskopowego w diagnostyce  $ci badania kapilaroskopowego. Grant naukowy na
pozostatych choréb ze spekirum twardziny uktadowej kurs zostat udzielony przez firme farmaceutyczng
i innych chordb reumatycznych. Abbvie.

Kurs z diagnostyki ultrasonograficznej
zatytutowany ,Podstawy USG narzadu ru-

22.04.2022 r. w Nasz Lekarz Przychodnie Medyczne ohu w praktyce reumatologa® zostat otwarty
w Toruniu odbyto sie szkolenie z kapilaroskopii przez prof. dr hab. n. med. Stawormira Jeke.
q Nastepnie odbyty sie seminaria i warszta-

oraz warsztaty USG. Wydarzenia poprzedzaty

. . . _ i ty praktyczne z naukg badania z udziatem
Il Krajowa Konferencje Diagnostyki Obrazowej pacjentow, Kurs zostal zrealizowany przy

Choréb Reumatycznych i Monitorowania Leczenia wsparciu firmy Eli Lily.
Biologicznego organizowana przez Polskie Rownoczesnie w Nasz Lekarz Przychod-
Towarzystwo Reu mato|ogiczne_ nie Medyczne odbywat sie kurs kapilarosko-

pii zatytutowany ,Aktualne rekomendacije do
badania kapilaroskopowego w chorobach
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reumatycznych”. Specjali$ci z dziedziny reu-
matologii zaprezentowali nastgpujgce tematy
wykfadow:
 Technika i metodologia badania kapilaro-
kopowego
» Badanie kapilaroskopowe — ocena jako-
Sciowa
* Znaczenie badania kapilaroskopowego
w diagnostyce objawu Raynauda
* Badanie kapilaroskopowe w chorobach
reumatycznych
Kurs byt dedykowany dla mfodych reu-
matologéw, ktérzy do uczestnictwa zostali
skierowani przez Prezeséw poszczegdinych
Oddziatow Reumatologicznych w Polsce. Po
prelekcjach odbyly sie warsztaty praktyczne
z samodzielnego wykonywania kapilarosko-
pii. Kurs zostat zrealizowany przy wsparciu
firmy Roche Polska.

Samodzielne badanie
ultrasonograficzne

W dniach 22-23.04.2022 r. w Hotelu Copernicus
w Toruniu odbyta sie 11l Krajowa Konferencja
Diagnostyki Obrazowej Choréb Reumatycznych
i Monitorowania Leczenia Biologicznego pod
Honorowym Patronatem m.in. Prezydenta Miasta
Torunia Michata Zaleskiego. Swoje wyktady
poprowadzili wybitni specjalisci z dziedziny
reumatologii oraz radiologii z catego kraju.

Wystagpienia zostaty podzielone na sesje dotyczace nastepujgcych zagadnien:

Sesja I. Diagnostyka ultrasonograficzna

Sesja Il. Radiologia klasyczna i tomografia
komputerowa

Sesja lll. Rinvolucja” w reumatologii

Sesja IV. Nowoczesne leczenie spondyloar-
tropatii zapalnych

Sesja V. Rezonans magnetyczny

Sesja VI. Diagnostyka i leczenie mtodzien-
czego idiopatycznego zapalenia stawow
(MIZS) oraz Pneumonitis w chorobach
reumatycznych u dzieci

Sesja VII. Kapilaroskopia

Sesja VIII. Badanie ultrasonograficzne apa-
ratu paznokciowego w fuszczycy i fusz-
czycowym zapaleniu stawow

Sesja IX. Leczenie chorob zapalnych sta-
wow i uktadowych choréb tkanki taczne;
w przebiegu pandemii COVID-19

Sesja X. Opieka skoordynowana w leczeniu
choroby $rédmigzszowej ptuc

Sesja XI. Spondyloartropatie i reumatoidal-
ne zapalenie stawow

Sesja XII. Diagnostyka i monitorowanie le-
czenia LMPCH w reumatoidalnym zapa-
leniu stawow, SpA i osteoporozie

W wydarzeniu wzigto udziat ok 200

uczestnikéw. Komitet naukowy liczyt 25 sa-

modzielnych pracownikéw naukowych. Wy-

stapito ponad 40 wyktadowcow.
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Spotkanie seniorow

Szanowni Seniorzy,

Drogie Kolezanki i Koledzy

Jakze mito byto spotka¢ sie w tak licznym
gronie po dtugiej izolacji z powodu pande-
mii. Ostatnio widzieliSmy sig¢ na spotkaniu
noworocznym w 2020 r. Préba zorganizowa-
nia obiadu mikotajkowego w ubiegtym roku,
réwniez nie powiodta sig z powodu pandemii.

Dopiero 12 maja br. udato si¢ nam spo-
tka¢ w Hotelu Filmar i byta to, $miem twier-
dzi¢, bardzo udana impreza. Organizacje
tego wydarzenia zawdzieczamy w gtéwnej
mierze Pani dr Elzbiecie Szyszkowskiej-Si-
nicy — naszej nowej przewodniczgce;.

O godzinie 16.00 witalismy Panstwa
w duzej sali hotelu, zarezerwowanej specjal-
nie dla nas — Senioréw. A zgromadzito si¢ na-
prawde duzo osob, bo ponad 70 — wszyscy
spragnieni blizszych kontaktow. W imieniu
Okregowej Rady Lekarskiej zaszczycit nas
swojg obecnoscig Pan dr January Dziadek.
Pozostali cztonkowie ORL musieli w tym
czasie pojecha¢ do Warszawy na Krajowy
Zjazd Lekarzy.

Na wstepie miatam zaszczyt przedsta-
wi¢ Panstwu nowg Przewodniczacg Komisji
Senioratu i Spraw Socjalnych KPOIL w To-
runiu Panig dr Elzbiete Szyszkowska-Sinice
natomiast przy wszystkich stolikach siedzie-
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li cztonkowie naszej Komisji — by mogli ich
Panstwo osobiscie poznaé. Mnie spotkato
tez szczegblne wyrdznienie — Pan dr January
Dziadek przeczytat i przekazat mi list od Pre-
zesa Izby Pana dr. Wojciecha Kaatz z podzie-
kowaniami za mojg kilkuletnig prace w Komi-
sji Senioratu i Spraw Socjalnych. Ze swojej
strony dziekujac za szczeg6lne wyrdznienie
i kwiaty, podziekowatam tez za wspétprace
Pani Agnieszcze Lis, za nieoceniong pomoc
z Jej strony w organizowaniu przeze mnie
roznych dziatan na rzecz Seniorow. Wielu
z Panstwa miato zresztg okazje pozna¢ Jej
serdecznos¢, zyczliwosé, wyrozumiato$é dla
naszego wieku i gotowo$¢ pomocy. Jeszcze
raz dzigkujemy.

Nasze przemite spotkanie byfo tez oka-
Zjg do ztozenia zyczen urodzinowych jednej

—

Dziadek, dr F *ﬁ
dr'Matgorzata Kedzierska® | & ' §

z uczestniczek, Pani dr Ewie Konkolewskiej-
-Mysliwiec i zaspiewania Jej ,Sto lat”.

Byta tez okazja by pozna¢ Panstwa opini¢
na temat: ,Czego oczekujecie i jakich dzia-
tan naszej Komisji w przyszto$ci”. Bardzo to
bedzie potrzebne by spetni¢ Panstwa ocze-

b kiwania. Wyniki tej ankiety w zafgczeniu.

Obiecujemy, ze postaramy sig zorganizowac,
w miarg mozliwo$ci, jak najwiecej roznych
wyjazdow, spotkan i innych atrakcji, na ktore
z gory serdecznie zapraszamy.

Przy okazji zapraszam do lektury bar-
dzo cennych informacji dotyczacych lecze-
nia uzdrowiskowego i sanatoryjnego, ktére
przygotowat dla Panstwa Pan dr Zenon
Walinowicz z Ciechocinka, lekarz specjali-
sta internista od lat zajmujacy sie leczeniem
uzdrowiskowym, cztonek naszej Komisji. Te
cenne informacje na str. 23. Od siebie do-
dam, ze w wypadku skorzystania z leczenia
uzdrowiskowego-sanatoryjnego-ambulato-
ryjnego — mozecie Panstwo skorzysta¢ z do-
finansowania pobytu przez Izbg Lekarska.
Podanie o dofinansowanie prosze sktadaé
do Komisji Senioratu i Spraw Socjalnych na
rece Pani Agnieszki Lis.

Matgorzata Kedzierska
Foto: dr Wradystaw Sinica
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ZASADY UBIEGANIA SIE O LECZENIE SANATORY)NE

sanatoryjne*

LECZENIE
UZDROWISKOWE

ambulatoryjne*

poszpitalne trwa 21 dni

sanatoryjne trwa 21 dni

rehabilitacyjne trwa 28 dni

trwa 6 dni zabiegowych
trwa 12 dni zabiegowych
trwa 18 dni zabiegowych

UWAGA: - leczenie ambulatoryjne, po szpitalne i rehabilitacja jest bezptatne;
— leczenie sanatoryjne stacjonarne jest cze$ciowo odptatne, zalezy od pory roku i standardu pokoju (przecietnie 300,00-500,00 zt. za pobyt).

wniosek wystawia szpital

wniosek wystawia lekarz rodzinny

wniosek wystawia lekarz rodzinny
lub poradnia specjalistyczna

wniosek wystawia lekarz pierwszego kontaktu
lub poradnia specjalistyczna

UWAGA: W leczeniu stacjonarnym zapewnione jest petne wyzywienie i 3 zabiegi dziennie z wytaczeniem niedziel,
w tym jedne dziennie w soboty (zabieg to np. borowiny lub solanki)

Skierowanie na leczenie uzdrowiskowe
przesyta do Wojewddzkiego Oddziatu Na-
rodowego Funduszu Zdrowia wystawiajgcy
wniosek lub pacjent na adres:

Narodowy Fundusz Zdrowia

Kujawsko-Pomorski Oddziat Wojewo6dzki

w Bydgoszczy

ul. Mickiewicza 15, 85-071 Bydgoszcz

z dopiskiem na kopercie: ,skierowanie

na leczenie uzdrowiskowe”

nr tel. 800 190 590 wybraé 11

UWAGI: 1. Wniosek wazny jest 30 dni od
wystawienia. 2. Po leczeniu uzdrowiskowym,
nastepny wniosek mozna sktada¢ po roku.
3. W leczeniu ambulatoryjnym sanatoryjnym
nie zapewnia ani zakwaterowania, ani wy-
Zywienia.

Decyzje o miejscu i czasie (porze roku)
podejmuje lekarz NFZ z dziatu lecznictwa
uzdrowiskowego (bez mozliwosci odwota-
nia sig). Lekarz wystawiajacy wniosek moze

wzmiankowa¢ o miejscu i porze roku, odpo-
wiednio uzasadniajgc. Aby otrzymaé z NFZ
skierowanie na leczenie ambulatoryjne trze-
ba zgtosi¢ sie po takie skierowanie do leka-
rza rodzinnego. Na tym skierowaniu prosisz
0 konkretne miejsce i termin leczenia. Sam
wysytasz skierowanie do NFZ. W ciggu kilku
tygodni otrzymujesz przydziat. Samemu trze-
ba sobie zatatwi¢ lokum i wyzywienie.

Opracowat: dr Zenon Walinowicz

Whyniki i analiza Ankiety Komisji Senioratu i Spraw Socjalnych
przeprowadzonej w dniu 12.05.2022 r. na spotkaniu wiosennym senioréw KPOIL

Ankiet rozdanych 70 szt. Zwrot 69 ankiet;
wypetnionych 68. Za 100% przyjeto 69 ankiet.

Wyniki ponizej:

1. Czy bytaby Pani/bytby Pan zaintere-
sowana/y cztonkostwem w Klubie Seniora,
ktory spotykatby sie cyklicznie i propono-
wat dodatkowe aktywnosci jego cztonkom?

Odpowiedzi: TAK-50 / NIE-16/Brak-3.

100% — 66 ankiet

Procentowo: TAK 75,5% / NIE 24,25%

Dopiski: czestsze spotkania z seniorami /
historia / basen / wycieczka / j.obce / zajecia
plastyczne / imprezy kulturalne.

2. Czy bytaby Pani/bytby Pan zaintere-
sowana/y zajeciami Uniwersytetu Trzeciego
Wieku?

Odpowiedzi: TAK-30 / NIE-31 /Brak-8.

100% — 61 ankiet

Procentowo: TAK 49,2% / NIE 50,8%

Dopiski: naleze do TUTW;

3. Czy bytaby Pani/bytby Pan zaintere-
sowana/y udziatem w jednodniowych lub
kilkudniowych wycieczkach z przewodni-
kiem?

Odpowiedzi: TAK-52 / Nie 14 / Brak 3.

100% — 66 ankiet

Procentowo: TAK 78,8% / NIE 21,2%

Jesli tak, prosze wskaza¢ preferowane wa-
runki: jednodniowe — 29 / kilkudniowe — 17 /
zwiedzanie miast — 23 / fortyfikacje, zamki — 14
/ parki narodowe — 20 / zabytki sakralne — 14

Jakie miasto lub miejsce bytoby szczegoinie
interesujgce dla Pani/Pana? - 1 x Krakéw.

4. Czy bytaby Pani/bytby Pan zaintereso-
wany udziatem w wyjazdach na wydarzenia
kulturalne?

Odpowiedzi: TAK 59/ NIE 7 / Brak 3.

100% — 66 ankiet

Procentowo: Tak 89,4% / Nie10,6%

Jesli tak, jakie wydarzenia bytyby inte-
resujacy dla Pani/Pana?

opera 39 / operetka 28 / musical 31 / te-
atr 31 / koncert muzyki klasycznej 28 / inne,
jakie? Dopiski — rock opera

5. Czy bytaby Pani/bytby Pan zaintereso-
wany darmowym szczepieniem?

Odpowiedzi: Przeciw grypie 42 / przeciw
pneumokokom 32 / Brak 17 / Inne: Covid 2 /
Inne - 3 / Nie (kategoryczne) — 1

Propozycje/sugestie:

Prosze o nadzér organizacyjny i fatwiej-
szy dostep do opieki zdrowotnej i specjali-
stycznej, bez dtugich okreséw wyczekiwania
i zgodnie z deontologig lekarskg o szacunku
dla lekarzy emerytéw u mtodych kolegow le-
karzy. — Prosba.

— Jestem gtucha, mam implant. Teatr intere-
suje mnie tylko z petlg induktofoniczna.

Whioski:

1. Generalny: Seniorzy chcg by¢ aktywni.
Wszystkie pytania o aktywno$¢ uzyskaty
bardzo wysoka (powyzej 75%) odpowiedz
pozytywna.

2. W pierwszej kolejnosci Komisja powinna
zwréci¢ swojg energie na organizowanie
wyjazdow/wyj$¢ na wydarzenia kulturalne:
opera, operetka, musicale.

3. Klub seniora powinien by¢ zorganizowany
— opowiedziato sie za tym 75% ankietowa-
nych.

4. Nastepnie lub réwnolegle nalezy rozpoczac
organizowanie wyjazdéw wycieczkowych
jednodniowych.

Opracowanie: Dr Elzbieta Szyszkowska-Sinica, Dr Wtadystaw Soinica
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Dzieh Dzieckao
na Barbarce

W dniu 28 maja 2022 r. o godz 11.00,
po 2 latach przerwy spowodowanej pan-
demig, w podtoruriskiej Barbarce moglismy
wraz z naszymi pociechami $wigtowac¢ Dzien
Dziecka zorganizowany przez Kujawsko-Po-
morska Izbe Lekarska. Niestety nie udato
sie ,zamOwi¢” pogody, bo prawie caty dzien
padat deszcz. Z tego powodu nie odbyt sie
przejazd rowerami z Torunia do Barbarki.
Byty tez obawy, czy bedg odwazni, ktérzy
wezmg udziat w imprezie w tak nie sprzy-
jajacych warunkach pogodowych. | tutaj

T

Monika, Pawet i Filip Wojtasik.
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spotkato nas mite zaskoczenie. Przybyto
kilkadziesiat osob, aby skorzysta¢ z przy-
gotowanych atrakcji. Rozstawione parasole
chronity przed deszczem cho¢ nie byto tak
Zle, bo deszcz robit sobie przerwy.

A naprawde byto co robi¢. PiekliSmy kiet-
baski przy ognisku, byty pyszne dania z gril-
la. Dzieci braty udziat w grach, konkursach
i zabawach prowadzonych przez animato-
row. Byto malowanie buziek oraz lody. Jed-

Na ziemi Nela Jaczun na mostku
Nikodem Jaczun.

oty
nak chyba najwigkszg atrakcjg dla dzieci ale
takze i dla dorostych byt Park Linowy. Cate
rodziny pokonywaty trasy o réznym stopniu
trudnosci. Obyto sie bez przykrych zdarzen.
Dobry humor i che¢ do zabawy zrekompen-
sowaty niedostatki aury pogodowe;.

Sadze, ze warto robi¢ tego typu spotkania,
aby stworzy¢ lekarzom ich rodzinom okazje
do poznania sie na gruncie towarzyskim a nie
tylko w pracy. Do zobaczenia za rok!

Stawomir Jozefowicz
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varcie Szpitalnego
ziatu Ratunkowego

w Specjalistycznym Szpitalu Miejskim w Toruniu

Dnia 13.06.2022 odbyto sie uroczyste otwarcie nowego Szpitalnego
Oddziatu Ratunkowego w Specjalistycznym Szpitalu Miejskim w Toru-
niu. Zgodnie z podpisana umowg z NFZ SOR rozpoczat dziatalnosé
od 1 czerwca. Remont i adaptacja pomieszczen starej Izby Przyje¢
oraz odcinka po przeniesionym Oddziale Choréb Wewnetrznych trwata
2 lata. Kwota inwestycji opiewata na ok 10 min zt, z tego 80% prze-
znaczyto Ministerstwo Zdrowia z funduszy unijnych. Po zakonczeniu
wszystkich prac powierzchnia uzytkowa SOR wynosi ok 1000 m2. Jest
wyposazony w najnowoczes$niejszy sprzet niezbedny do wykonywania
zadan przewidzianych w Szpitalnym Oddziale Ratunkowym.

Lek. Sylwester Kleczka

Koordynator SOR SSM Toruri Uroczystosé otwarcia nowego oddziatu zaszczycili swojg
obecnoscig: od lewej: postanka I. Michatek, S. Sowinski
dyr. ds. lecznictwa SSM, Wiceminister Zdrowia W. Kraska,
J. Wilihska dyrektor SSM, Wojewoda Kujawsko-Pomorski
M.Bogdanowicz, Prezydent Miasta Torunia M. Zaleski,

Od lewej : postanka I. Michatek,
Prezydent Miasta Torunia

M. Zaleski, Wiceminister Zdrowia
W. Kraska, Wojewoda Kujawsko-
Pomorski M. Bogdanowicz,
Koordynator SOR S. Kleczka,
Prezes Kujawsko-Pomorskiego NFZ
J. Gessek.

yi
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Lekarz anestezjolog Tetiana
Rzymyszkiewicz pochodzi
|z Ukrainy, od 8 lat mieszka
w Polsce, od ponad
dwoch w Toruniu. Pracuje
w Wojewddzkim Szpitalu
Zespolonym.

Lekarka
na zmywaku
" dla Polakéw

26

Miata Pani dobry fach w reku, dyplom
lekarza specijalisty, a jednak 8 lat temu
zdecydowata si¢ na emigracje z Ukrainy
do Polski, co Panig do tego sktonito?

Pogorszenie sytuacji ekonomicznej
kraju po Majdanie. Pochodze z Zaporoza,
wschodniej czesci Ukrainy, ktéra zawsze
miata silne zwigzki z Rosjg. Nie chodzi o to,
ze politycznie byto nam do niej blisko, ale
nasz przemyst, nasza gospodarka byta z nig
silnie powigzana. Po Majdanie w 2014 r. te
relacje przestaty istnie¢, sytuacja ekonomicz-
na w kraju byta naprawde trudna. W kryzysie
byto cate panstwo, a ja jako lekarz bytam
wowczas pracownikiem budzetowki. Doszto
do sytuaciji, w ktorej pensja lekarza byta po-
réwnywalna z zarobkami salowej. Zeby ja-
ko$ utrzymaé rodzing lekarz musiat bra¢ po
prostu fapéwki, albo szuka¢ czego$ innego.
Nie chciatam tak zy¢, wybratam emigracje
do Polski. Byta okazja, zeby wyjechaé i z niej
skorzystatam.
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byta szokiem

Tetiana Rzymyszkiewicz, pochodzaca z Ukrainy lekarka,
anestezjolozka z Wojewodzkiego Szpitala Zespolonego

w Toruniu mowi o swojej drodze do bycia lekarzem w Polsce,

Byt to dla Pani naturalny kierunek, czy
moze zdecydowato cos$ innego?

Ciggnat mnie do Polski jakis sentyment.
Zawsze bytam dobra z historii, w szkole
$redniej chodzitam do klasy historycznej,
mieliSmy 6 godzin tego przedmiotu w tygo-
dniu, wiec dobrze poznatam wasz kraj. Nie
widziatam sie¢ w Niemczech, nie czutam sig
dobrze w Stanach Zjednoczonych, gdzie
bytam przez chwile jako wolontariusz. Wy-
ladowatam w Poznaniu. Jestem fankg Wiel-
kopolski. Dobrze tam sig zyje. Moze przez
to, ze Wielkopolska w moim odczuciu jest
bardzo europejska, otwarta na réznorodnos¢.
Od Polakéw, ktérych spotykatam styszatam,
ze rozumieja mnie, bo pamietaja, kiedy to
oni jezdzili do Anglii. Byto to bardzo pokrze-
piajace.

Z medialnych relacji Pani ukrainskich
kolegow po fachu wynika, ze droga do
bycia lekarzem w Polsce, jest trudna

réznicach pomiedzy dwoma systemami zdrowia i o tym, jak
potoczyty sie losy lekarek z ogarnietego wojna ukrainskiego
Zaporoza, ktore znalazty schronienie w Toruniu.

kosztowna i czasochtonna. Zaczyna si¢
witasciwie od zera, poniewaz nie liczy
sie dotychczasowe doswiadczenie. Jak
wygladato to w Pani przypadku?

Kosztowna to delikatnie powiedziane.
Lekarz w Ukrainie z podstawowg pensjg
wynoszgcg maksymalnie 1000 ztotych nie
jest w stanie udzwigna¢ kosztoéw nostryfika-
cji. Trzeba by¢ tez gotowym — takze finan-
Sowo na roézne niespodzianki. Pierwotnie
nostryfikowatam dyplom w Warszawie, jed-
nak podczas egzaminu, do ktérego bytam
dobrze przygotowana ustyszatam, zebym
jednak sprébowata w innym miejsce, dano
mi do zrozumienia, ze w Warszawie mi si¢
nie uda.

Jak Pani to odebrata?

Jak wielkg niesprawiedliwos¢, zdecy-
dowaty pozamerytoryczne wzgledy. Bytam
dobrze przygotowana. Odebratam to jak
niedopuszczenie do zamknigtego, waskiego



grona. Nie poddatam sie, pojechatam do
Poznania. Tam byto juz zupetnie inaczej, ale
w Warszawie stracitam duzo czasu i sporo
pieniedzy chocby na drobiazgowe ttumacze-
nia ilosci zaje¢, nazw zaje¢. W Poznaniu nie
byto to juz wymagane.

Do nostryfikacji podchodzita Pani
w sumie dwukrotnie?

Tak, dlatego rozumiem frustracje moich
ukrainskich kolegbw, ktorzy tak sie o tym
procesie wypowiadaja.

Nostryfikacja to czasochtonny proces,
nie mogta Pani wtedy pracowaé w zawo-
dzie, jak Pani sobie poradzita?

Byto trudno, pracowatam przy najprost-
szych zajeciach — na produkcji, w restaura-
cji. Na poczatku miatam kryzys, po do$wiad-
czeniach w Ukrainie bytam sfrustrowana,
nie chciatam pracowac¢ jako lekarz, co dla
moich przyjaciét w Polsce byto ogromnym
zaskoczeniem, ze ja lekarz pracuje na zmy-
waku. Nostryfikacja nie tylko jest kosztow-
na, ale czasochtonna. Gdy ja do niej pod-
chodzitam odbywata sig raz w roku, co tez
utrudnia planowanie czegokolwiek. Gdy juz
przesztam te Sciezke musiatam znéw cze-
ka¢ na termin egzaminu z jezyka polskiego.
Egzamin odbywat sig raz na pét roku, ciegle
brakowato terminéw. Wszystko trwato bar-
dzo, bardzo dtugo.

W Polsce samorzady lekarskie stoja
na stanowisku, ze programy ksztatcenia
lekarzy w panstwach spoza UE znacznie
roznig sie od obowigzujacego w Polsce.
Pani tez tak uwaza?

Nie wiem, czy tak jest w przypadku kaz-
dego lekarza spoza Unii, mdj przyktad temu
przeczy. Studiowatam w Ukrainie zgodnie
z systemem bolonskim, wiec w Poznaniu,
gdy zestawiono wykaz przedmiotéw i go-
dzin z polskim systemem studiow okazato
sig, ze zaliczy¢ musze jedynie polskie prawo
medyczne, co jest oczywiste.

Poznata Pani dobrze zar6wno polski
jak i ukrainski system ochrony zdrowia,
jakie zauwaza najwazniejsze roznice?

System w Ukrainie jest bardzo podob-
ny do polskiego. Chorzy majg prawo do
bezptatnej pomocy medycznej. Tyle teorii,
w praktyce nikt sie pacjentem nie zajmie,
dopoki nie bedzie miat swojego gazika swojej
strzykawki, swojej igty i swoich lekow.

Umawiam sie na w miare prosty za-
bieg wyciecia zylakow, co musze zrobic¢?

Ma pani niewtasciwe podejscie, najpierw
musi pani znalez¢ lekarza, ktory zrobi to pani
dobrze i tanio.

Opieka jest publiczna, dlaczego wiec
mam ptaci¢?

Bedzie Pani przyjeta do szpitala, ale nikt
takiego zabiegu pani nie wykona lub trafi
pani na studenta. tapdwki s czym$ zupetnie
normalnym, jesli znajdzie pani chirurga, musi
znalez¢ anestezjologa, dodatkowo dobrze
bytoby znalez¢ pielegniarki, ktére czasem
beda przychodzi¢ i zmienia¢ opatrunki i do-
datkowo kupi€¢ petne zaopatrzenie. Dostanie
pani dtugg liste, na ktérej bedzie doktadnie
wyliczone co, w jakiej ilosci musi mie¢ ze
sobg, zaczynajgc od gazikow, konczac na
kroplowce.

Nie chciata by¢ Pani czescig tego
systemu?

Nie chciatam. Mogtam unikngé hipokry-
Zji i i8¢ w prywatne ustugi, ale zeby zdoby¢
doswiadczenie trzeba wejs¢ do waskiej,
zamknietej grupy lekarzy, w dodatku trzeba
sobie takie miejsce przy takim lekarzu po
prostu kupi¢. Smutny obraz, takze z punktu
widzenia pacjentow.

Ukraincy w Polsce juz to odczuwajg, sg
zaskoczeni, ze majg u nas leki na ryczatt,
ze bezpfatnie sg leczeni i to jest prawdziwe
leczenie. Czujemy i widzimy duzg falg ludzi
wymagajgcych pomocy medycznej, ktdrzy
nie mogli na nig liczy¢ w Ukrainie.

Nie ciagneto Pania, zeby wroci¢ i po-
magac¢ na miejscu, w Ukrainie?

Miatam taki pomyst, ale na ziemie $ciagnat
mnie maz. Jako lekarka mam bilet wojenny
i nie wiem, czy mogtabym wréci¢ do Polski.
Wiele moge zdziata¢ bedac tu, w Polsce.

&) Meritum

Od poczatku wojny w Ukrainie zaan-
gazowata si¢ Pani pomoc dla Ukrainy,
w tym w organizacj¢ pomocy humani-
tarnej dla Zaporoza, wzigta rowniez pod
swoje skrzydta lekarki z Ukrainy, ktorych
historig opisywali$my w ostatnim nume-
rze Meritum. Jak potoczyly sie ich losy
w Polsce, gdzie sg dzi$ i co robig?

Mieszkajg nadal w Toruniu, dostaty pra-
ce w Wojewddzkim Szpitalu Zespolonym
w Toruniu, podpisaty normalne umowy na
asystentow lekarzy, dostaja pensje, beda
czeka¢ na potwierdzenie dyplomu i Prawo
Wykonywania Zawodu. Obecnie na Biela-
nach pracujg cztery takie osoby.

Z jakim przyjeciem Srodowiska lekar-
skiego spotkata si¢ Pani podczas swoich
staran o bycie lekarzem w naszym kraju?

Bardzo dobrym, nigdy nie dano mi odczug,
ze nie jestem stad. Staz robitam w nieduzym
szpitalu w Puszczykowie pod Poznaniem. Po-
znaftam tam wiele kolezanek i kolegéw w réz-
nym wieku. Bardzo mi pomagali, doradzali,
wspierali, ttumaczyli. Oczywiscie, ze byto mi
ciezko, bo staz robitam bezptatnie, przez
13 miesiecy pracowatam za ,dziekuje”, ale
czutam, ze mam wsparcie i wiele wyniostam
z tego doSwiadczenia. Mam tez przekona-
nie, ze staz jest wazny i zgadzam sig z tym,
ze to musi by¢ obligo. Mamy rézne systemy
ochrony zdrowia tu i w Ukrainie. Pacjenta
trafiajgcego na interne trzeba kompleksowo
zaopatrzy¢, dostrzec, czy jest to chirurgicz-
ny pacjent, wiedzie¢ jak zorganizowana jest
praca na tym siostrzanym oddziale, wiedzie¢
za co odpowiada anestezjolog itd. W Pusz-
czykowie bardzo ceniono sobie stazystow.
Panowat bardzo jasny podziat obowigzkéw.
Wiedziatam za co, na ktérym odcinku odpo-
wiadam, miatam poczucie przynaleznosci do
tego miejsca i tego, ze zawsze moge liczy¢
na wsparcie.

tekst i zdjecia:
Alicja Cichocka-Bielicka
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ORTOPEDIA

Co nhowego w ortopedii

matoinwazyjnej?

7, Artroskopowa rekonstrukeija stozka rotatoréw barku

Historia artroskopii

Dynamiczny rozwdj medycznych technik
endoskopowych w XX wieku umozliwit ma-
toinwazyjng diagnostyke i leczenie stawow.
Prekursorem artroskopii stawu kolanowego
byt Kenji Takagi, ktory w roku 1918 wyko-
nat wziernikowanie stawu kolanowego na
zwtokach, a rozwoj tej techniki zawdziecza-
my takze jego uczniowi, Masaki Watanabe.
W latach piecdziesigtych i sze$¢dziesigtych
dwudziestego wieku szereg innowacyjnych
rozwigzahn opracowanych wtasnie przez
Watanabe, takich jak zastosowanie dodat-
kowych portali do instrumentacji, czy wy-
korzystanie $wiattowodow, przyspieszyto
rozw6j nowoczesnej artroskopii. Obecnie
mozliwe jest leczenie tg metodg kolana,
biodra, stawu skokowego, palucha, barku,
tokcia i nadgarstka a takze wielu innych ele-
mentow narzadu ruchu. Metoda ta, pierwot-
nie stuzyta postawieniu rozpoznania jednak
obecnie dzieki nowoczesnej radiologii, stra-
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cita obecnie znaczenie diagnostyczne, stajac
sie coraz czesciej metoda rekonstrukcyjng
a nie diagnostyczna.

Nowoczesna diagnostyka stawow

W dobie poprawy dostepnosci do re-
zonansu magnetycznego, pogtebiona dia-
gnostyka stawow opiera sie wtasnie na tej
metodzie. Jednak w nowoczesnej ortopedii
badaniem pierwszego rzutu, tzw. ztotym
standardem nadal pozostaje RTG wyko-
nywane zawsze w 2 projekcjach i najlepie;
obustronnie (poréwnawczo). W przypadku
stawdw kolanowych winno to by¢ RTG na
stojaco AP + boczne. W przypadku stawu
biodrowego standard to projekcja AP uzupet-
niona o zdjecie osiowe. W przypadku barku
réwniez wskazane sg zdjecia w 2 projekcjach
(AP i osiowe), w razie ograniczenia rucho-
mosci drugg projekcje moze stanowi¢ RTG
boczne przez klatke piersiowg. Czy wyko-
nywanie RTG w dobie poprawy dostgpnosci

innych, nowszych metod ma nadal uzasad-
nienie? Zdecydowanie tak! RTG pozwala na
wczesnym etapie diagnostyki, czesto jeszcze
przed wizytg u specjalisty, wykluczy¢ scho-
rzenia ogniskowe (np. ogniska przerzutowe,
pierwotne nowotwory ko$ci, zapalenia kosci)
czy tez zaawansowane zmiany zwyrodnie-
niowe itd. Takze ortopeda, mimo ze chory
juz ma wykonane MR, czesto bedzie chciat
oceni¢ klasyczne RTG. Dlaczego? Poniewaz
moze chcie¢ oceni¢ o$ stawu czy tez odpo-
wiedzie¢ sobie na pytanie, jak dtugo toczy
sie proces zwyrodnieniowy.

Czy USG jest alternatywa dla innych

metod diagnostycznych w ortopedii?

Absolutnie nie jest. USG jest bardzo przy-
datng technikg obrazowania, jednak pozwala
na dobrg wizualizacje powierzchownie poto-
zonych, nie pokrytych koScig elementéw
stawow, wigzadet, $ciegien i miesni. Pozwa-
la rowniez na oceng tych struktur w ruchu
(tzw. badanie dynamiczne) oraz oceng ich
unaczynienia. Nie jest jednak alternatywg
dla MR, jest inng technikg o innych wska-
zaniach i mozliwo$ciach. Ultrasonografia
moze by¢ ,fonendoskopem ortopedy”, ale
czy fonendoskop stanowi alternatywe dla
np. echokardiografii?

Jakie schorzenia stawéw mozna

skutecznie leczy¢ artroskopowo?

Przede wszystkim schorzenia pourazo-
we, a wigc uszkodzenia wigzadet, fgkotek,
obrgbka stawowego barku i biodra, stozka
rotatorow barku, pourazowych ubytkow




chrzastki. W ostatnich 30 latach rozwinieto
szereg bardzo zaawansowanych metod na-
prawy ztozonych uszkodzen stawow ,przez
dziurke od klucza”. Rozwojowi optyki endo-
skopowej towarzyszyta rewolucja szeregu
specjalistycznych instrumentéw. Obecnie
instrumentaria takie wystepujg w postaci
oddzielnych, kilkudziesigcioelementowych
zestawow, specyficznych dla konkretnej
procedury rekonstrukcyjnej. Tak wiec mamy
takie zestawy np. do szycia fgkotki, osob-
ne dla rekonstrukcji wigzadta krzyzowego
przedniego, oddzielne dla krzyzowego tyl-
nego itd. Co wiecej, implanty ortopedyczne
na bloku operacyjnym zajmujg duzg po-
wierzchnie¢ magazynowg, poniewaz moga
by¢ wykonane w réznych wersjach materia-
towych m.in. z tytanu, tworzyw sztucznych
oraz jako biowchfanialne. Kazdy implant
ortopedyczny wystepuje w szerokiej gamie
rozmiaréw, czesto w wersji na prawg i lewg
strone. W ostatnich latach mamy réwniez do
czynienia z dynamicznym rozwojem materia-
tow szewnych, ze szczegb6inym naciskiem na
poliestry wysokiej wytrzymato$ci w postaci

Artroskopowa rekonstrukcja
obrgbka biodra

taSm. Osobng grupe implantéw stanowig
tzw. skafoldy (np. membrany, zele), a wiec
implanty zbudowane z biomateriatéw stano-
wigcych rusztowanie dla komérek syntetyzu-
jacych kolagen. Ma to sprzyja¢ regeneracii
struktur wewnatrzstawowych, np. chrzastki
czy takotek. Biomateriaty takie moga by¢ do-
datkowo wzbogacane biologicznie, poprzez
dodatek autologicznego aspiratu lub koncen-
tratu szpiku, ptytek krwi lub komorek me-
zenchymalnych pochodzenia ttuszczowego.
Nalezy podkresli¢, ze metody te, jakkolwiek
obiecujace na przysztos¢, w wigkszosci nie
maja ugruntowanych dowodéw skutecznosci
opartych na wieloosrodkowych badaniach
obejmujacych duze grupy pacjentow.

Jesli jest tak dobrze w ortopedii
artroskopowej, to dlaczego
dynamicznie rosnie liczba
endoprotezoplastyk wykonywanych
na Swiecie?

Niestety artroskopia nie jest metodg le-
czenia zmian zwyrodnieniowych. Choroba
zwyrodnieniowa to ztozony proces o podto-
zu biochemicznym, w ktérym dochodzi do
zaburzenia autoregeneracji tkanek. Szcze-
g6Ine znaczenie majg tu specyficzne enzy-

~ my, tzw. metaloproteinazy oraz cytokokiny

prozapalne. Dostepne badania naukowe
jasno pokazuja, ze nie mozna spodziewaé

| sig dobrego efektu leczenia artroskopo-
& wego, jesli choroba zwyrodnieniowa

jest juz rozwinieta. Artroskopowo moze-
| my uzupetnia¢ pojedyncze, ogniskowe
(np. pourazowe) uszkodzenia chrzastki
stawowej, ale nie mozemy odtworzy¢
powierzchni stawowej, jesli ulegta rozle-
gtej destrukcji. Nie zaktada sig stentow
choremu oczekujgcemu na przeszczep
serca.

Czy mamy badania diagnostyczne,
aby okresli¢, kiedy chory jeszcze
nadaje sig do leczenia artroskopowego?

&) Meritum

Odpowiedz moze zaskoczyé. Mimo po-
znania szeregu tzw. biomarkeréw choroby
zwyrodnieniowej, do tej pory nie udato sie
wyznaczy¢ progu dla takiej interwencji. Naj-
bardziej przydatne do tego celu jest nadal...
klasyczne RTG. Dlaczego? Poniewaz zmiany
obrzekowe podchrzestnej w MR moga by¢
mylace. Obraz w MR moze przemawia¢ za
zaawansowang chorobg zwyrodnieniowa, ale
jesli w RTG nie ma cech tej choroby, ozna-
cza to, ze proces chorobowy trwa krétko,
i mozna probowac ratowa¢ staw metodami
artroskopowymi.

Kiedy, wobec tego, warto mysle¢

o leczeniu artroskopowym?

Ztotg zasadg, nie tylko w ortopedii, jest
trzymanie si¢ wskazan do zabiegu opera-
cyjnego. Nie operujemy uszkodzen znale-
zionych przypadkowo w MR, ktore nie dajg
dolegliwosci bélowych, np. bezobjawowych
uszkodzen fagkotki, chrzastki czy tez ,zabu-
rzen sygnatu” wigzadet. Z drugiej strony, jesli
pacjent ma uporczywe dolegliwosci bélowe
odpowiadajgce swoim wzorcem np. uszko-
dzeniu fakotki, to warto podda¢ sie leczeniu
artroskopowemu. Przewlekte ograniczenie
rotacji bioder, zwigzane z bélem nasilajacym
sie po siedzeniu na niskich siedziskach, naj-
czesciej zwigzane jest z strukturalnym nie-
dopasowaniem powierzchni stawowych, tzw.
konfliktem panewkowo-udowym. Nieleczony
i objawowy konflikt, prowadzi do zaawanso-
wanych zmian zwyrodnieniowych bioder.
Podobnie objawowa, ucigzliwa niestabil-
nos¢ stawu kolanowego czy skokowego nie
leczona adekwatnie i na czas, doprowadzi
do rozwoju jego choroby zwyrodnieniowe;.
A wiemy juz, ze wtedy na leczenie artrosko-
powe bedzie za p6zno.

dr n med. tukasz
Paczesny
lekarz specjalista
'L ortopedii i traumatologii
narzadu ruchu

i ]
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Tenisowad
Bielsko-Biata

30

Mineto juz 8 miesiecy od Halowych Mistrzostw Polski
Lekarzy rozegranych w listopadzie 2021 w Pabianicach,
a ponad siedemdziesieciu lekarzy, pasjonatow tenisa
ziemnego przystapito do walki o halowe tytuty 2022,
tym razem Mistrzostwa zaplanowano w kalendarzu PSTL
(Polskie Towarzystwo Tenisowe Lekarzy) na marzec br.
Mistrzostwa zostaty rozegrane w ostatni weekend marca
w tajemniczej i pieknej Bielsku-Biate;j.

Bielsko-Biata lezy na Pogorzu Sla-
skim, u stop Beskidu Matego i Beskidu
Slaskiego, nad rzeka Biata. Jest siedzi-
ba wtadz powiatu bielskiego. W Bielsku
Biatej mieszka 170 tys. ludzi, wérdd nich
wyznawcy katolicyzmu i protestanci. Jest
siedzibg wiadz Diecezji Bielsko-Zywieckiej
Ko$ciota Rzymsko-katolickiego, ale takze
Diecezji Cieszynskiej KoSciota Ewange-
licko-Augsburskiego. Region ten okazat
si¢ podatnym gruntem dla 95 tez Marcina

Piekne uliczki-w=eentrum miasta

3/2022

Lutra. Na poczatku XX wieku na ziemiach
tych 1/3 mieszkancow stanowili protestan-
ci. W Bielsku-Biatej znajduje sie jedyny
w Polsce pomnik Marcina Lutra.

Bielsko-Biata to miasto z zaledwie 70-let-
nig historig! Powstato w 1951 r. z pofacze-
nia miast Bielsko i miasta Biata. Miasto jest
potozone na terenie gérzystym, w granicach
administracyjnych miasta znajduje sie 17
szczytow gorskich w tym ponad 1000-me-
trowe: Klimczok i Szyndzielnia.

2 grchltfktur

~Atrakcyjne kamienice

Gorzysto-pagorkowaty teren nad rzekg
Biata, interesujaca architektura szczegdlnie
waskie uliczki i kamienice wokét Rynku oraz
atrakcyjne budynki ko$ciotéw obu gtéwnych
wyznan tworzg niepowtarzalny klimat. Traf-
nym wydaje si¢ popularny slogan, iz Bielsko-
-Biata to Maty Wieden. Warto odwiedzi¢ to
piekne miasto.




- Kowalczyk [SEE§

Wracajac do relacji sportowe;j.

W Mistrzostwach naszg Kujawsko-Po-
morskg Okregowg Izbe Lekarska reprezen-
towali: neurolog dr Ignacy Lubnski (kat 70+)
oraz ginekolog dr Aleksander Skop (50+).

W grze pojedynczej obaj dotarli do
finatu i zdobyli brgzowe medale Mistrzostw
Polski. W grze podwoéjnej Ignacy Lubinfski
w parze z dr. Zdzistawem Hrynkiewiczem
gastroenterologiem z Biategostoku dotarli

PATRONAT

* Prezes Kujawsko-Pomorskiej Okregowej Izby Lekarskiej

dr Wojciech Kaatz
* Prezes Bydgoskiej Izby Lekarskiej

Duet Hrynkiewicz = Lubinski
eam-n, - -

do ' finatu, po zacietej walce ulegli parze
po6zniejszych Mistrzow Polski — dr Ryszard
Kaczorowski (stomatolog Poznan) - dr Bo-
gustaw Rataj (ortopeda t6dz).

Dr Aleksander Skop w parze z internistg
z todzi dr Robertem Kowalczykiem zdobyli
srebrne medale, w finale ulegli 5/7, 4/6 du-
etowi dr Tomasz Maziak (stomatolog z Le-
gnicy) — dr Stan Wozniak (internista z Au-
gustowa). Ztoty medal byt blisko... Turniej
rozegrano na nawierzchni dywanowej w no-
woczesnej hali tenisowej BKT Advantage

&) Meritum

Tenis Club. W hali tej na co dzien trenuje
jedna z naszych nadziei tenisowych 20-let-
nia Maja Chwalifiska, aktualnie zawodnicz-
ka nr 265 na listach WTA.

Kolejne Mistrzostwa Polski — letnia edy-
cja juz wkrétce — w czerwcu, na ceglanej
maczce.

tekst i zdjecia: Aleksander Skop

XXI Mistrzostwa Lekarzy

Pomorza i Kujaw w tenisie ziemnym

korty tenisowe MOSIR w Toruniu
ul. Przy Skarpie 4 (Rubinkowo)

24 wrzesnia 2022 (sobota)
godz. 10.00.

Zapisy Aleksander Skop:
skalek@poczta.onet.pl @ 604 267 343
do 23 wrzesnia (pigtek) do godz 20.00
Weryfikacja i losowanie — sobota godz. 9.30
Poczatek gier godz. 10.00 — gry pojedyncze kobiet i mezczyzn.

ORGANIZATORZY
 Aleksander Skop tel. 604 267 343 skalek@poczta.onet.pl

o Zbigniew Kula tel. 606 464 455 zbigniew.kula@co.bydgoszcz.pl

— dr Aleksandra Sremska
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foto Paulina Komorowska

Kolezanki i Koledzy,

z gtebokim zalem zawiadamiamy, ze w wieku 92 lat,
odszedt od nas wspaniaty samorzgdowiec,
nieoceniony organizator, Przyjaciel i Kolega,

Prezes naszej Izby Lekarskiej

pan Doktor Kazimierz Bryndal

Wielka Postaé, Mentor i Mistrz. Cze$¢ Jego pamiecil
Kilka godzin pézniej dotarta do nas kolejna smutna infor-
macja o $mierci Szanownej Matzonki Dr. Bryndala — lekarki
dentystki Pani Doktor Eleonory Sobieckiej-Bryndal
Zyli razem i odeszli razem...

Niech odpoczywajg w pokoju!

W imieniu Okregowej Rady Lekarskiej KPOIL w Toruniu
i catej naszej spotecznosci lekarsko-dentystycznej sktadam
najgtebsze wyrazy wspbtczucia synom Rafatowi, Jackowi,
Michatowi i Kubie oraz catej pograzonej w smutku Rodzinie.

Z wyrazami ogromnego szacunku,

Wojciech Kaatz

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze w dniu 22 maja 2022 .

zmarta Pani Doktor

ELEONORA
SOBIECKA-BRYNDAL

71 lat

Absolwentka rocznika 1974 Akademii Medycznej w todzi.
Lekarz stomatolog, specjalistka protetyki

KARTY
o ~———

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze w dniu 21 maja 2022 r.
zmart Pan Doktor

KAZIMIERZ
BRYNDAL

92 lata

Absolwent rocznika 1954 Pomorskiej Akademii Medycznej
w Szczecinie. Lekarz dentysta, specjalista protetyki
stomatologicznej z Torunia. W 3 kadencji, w latach 1997-2001,
Prezes Okregowej Rady Lekarskiej Kujawsko-Pomorskiej
Okregowej Izby Lekarskiej w Toruniu.

Od chwili reaktywowania samorzadu lekarskiego brat czynny
udziat w zyciu samorzadowym. W dziatalno$ci samorzadowej
dat sie poznac, jako wszechstronny i skuteczny organizator.
Niezastgpiony w kontaktach miedzynarodowych, przede
wszystkim z Izbg Lekarska partnerskiej Getyngi. Dla
pokolen dentystow torunskich byt niedoscignionym wzorem
nauczyciela i wychowawcy. Niekwestionowany autorytet
w $rodowisku lekarsko-dentystycznym.

Delegat na Krajowy Zjazd Lekarzy w 3, 5, 6 kadenc;ji. Delegat
na Okregowy Zjazd Lekarzy KPOIL w 2, 3, 4,5, 6,7, 8
kadenciji. Zastepca Prezesa ORL w 2, 4, 5 kadenciji.
Cztonek ORL w 2, 3, 4, 5, 6, 7 kadencii.

Cztonek Prezydium ORL w 2, 3, 4, 5, 6, 7 kadenciji.

Po studiach pracowat w Szczecinie, potem w Chetmzy.

Od lat 90-tych do przejscia na emeryture w 2009 roku byt
kierownikiem Samodzielnego Wojewodzkiego Centrum
Stomatologii przy ul. Przedzamcze w Toruniu.
Wieloletni Prezes Polskiego Towarzystwa Stomatologicznego
Oddziat w Toruniu. Wieloletni cztonek Toruhskiego
Oddziatu Zrzeszenia Kaszubsko-Pomorskiego. Wieloletni
Przewodniczacy Komisji Wspotpracy z Zagranica, Komisji
Stomatologicznej, cztonek Komisji Historycznej KPOIL
w Toruniu. Uhonorowany Krzyzem Kawalerskim OOP, Ztotym
Krzyzem Zastugi, Tytutem i Odznaczeniem ,Pro Gloria Medici”

stomatologicznej z Torunia.

h
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KPOIL oraz Odznaczeniem ,Meritus Pro Medicis” NIL.




Z ZALOBNEJ KARTY

,Sg pozegnania, na ktore nigdy nie bedziemy gotowi.
Sq stowa, ktore zawsze bedg wywotywac morza tez...
i s takie osoby, na mysl o ktdrych zawsze zasypie
nas lawina wspomnier”

Z ogromnym zalem zegnamy naszych Przyjaciét
Panig Doktor Eleonore Sobiecka-Bryndal
i Pana Doktora Kazimierz Bryndala.

Swoim optymizmem do ludzi zarazali otoczenie.

W naszych pamigciach pozostang na zawsze usmiechnieci
i przyjaznie nastawieni do zycia.

Pracownicy Izby Lekarskiej i Oddziatu GBL w Toruniu

th 1B
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Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze w dniu 1 czerwca 2022 r.

zmart Pan Doktor
JAN STEFANSKI
; 88 lat

Absolwent rocznika 1964 Wojskowej AM w todzi.
Emerytowany specijalista chorob wewnetrznych

i gastroenterologii z Torunia.

L) 1B

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze w dniu 31 maja 2022 r.
zmarta Pani Doktor

IRENA DZIUK-
-LEWANDOWSKA

92 lata
Absolwentka rocznika 1957 AM w Warszawie. Emerytowana

Pani Doktor Ewie Pawetczyk
wyrazy gtebokiego wspdfczucia z powodu $mierci

MATKI

sktada Kujawsko-Pomorska Okregowa Izba Lekarska.

specjalistka medycyny fizykalnej i balneoklimatologii z Torunia.

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze w dniu 24 maja 2022 r.
zmart Pan Doktor

ZBIGNIEW
MARCINIEC

87 lat

Absolwent rocznika 1958 AM w Zabrzu-Rokitnicy. Specjalista
pofoznictwa i ginekologii. Wieloletni Ordynator Oddziatu Gine-

Pani Dr Matgorzacie Bartczak-tysek,
Pani Dr Aleksandrze tysek-Jozefowicz
i Panu Dr. Marcinowi tyskowi
wyrazy wspotczucia z powodu $mierci

OJCA i DZIADKA

sktada Kujawsko-Pomorska Okregowa Izba Lekarska.

B‘l kologiczno-Potozniczego Szpitala Powiatowego w Chetmzy.

B

Pani Doktor Hannie Krynskiej
wyrazy szczerego wspotczucia z powodu $mierci

BRATA

Pana Doktora Janusza Kochanowicza
sktada Kujawsko-Pomorska Okregowa Izba Lekarska.
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Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze w dniu 21 maja 2022 r.
zmart Pan Doktor

JANUSZ
KOCHANOWICZ

85 lat
Absolwent rocznika 1969 AM w Biatymstoku.
Lekarz pediatra z Wtoctawka. Ostatnio zatrudniony
w NZOZ ,Medico” w Bobrownikach.

L)

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze w dniu 11 maja 2022 r.
zmart w Gdarnisku Pan Doktor

LECH
WORONOWICZ

88 lat

Absolwent rocznika 1957 AM w Gdansku. Emerytowany
specjalista chor6b wewnetrznych z Chetmzy.

\

Panstwu Dr Agacie Marciniec-Orzet
i Or. Tomaszowi Orzet
wyrazy szczerego wspotczucia z powodu $mierci

OJCA i TESCIA

skfada Kujawsko-Pomorska Okregowa Izba Lekarska.

Panu Dr. Pawtowi Torbickiemu
i Pani Dr Katarzynie Torbickiej
wyrazy szczerego wspotczucia z powodu $mierci

MATKI i TESCIOWE]

sktada Kujawsko-Pomorska Okregowa Izba Lekarska.

Pani Dr Annie Mazur
i Panu Dr.i Witoldowi Mazurowi
wyrazy szczerego wspotczucia z powodu $mierci

MATKI i TESCIOWE]

sktada Kujawsko-Pomorska Okregowa Izba Lekarska.
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Z ZALOBNEJ KARTY

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze w dniu 27 kwietnia 2022 .
zmart Pan Doktor

HENRYK

¢ SZWAROCKI
74 lata

Absolwent rocznika 1972 AM w todzi. Lekarz pediatra. Zawo-
dowo zwigzany z Przychodnig Osiedlowg Rubinkowo

w Toruniu. Delegat na Okregowy Zjazd Lekarzy 3 i 6 kadencii.

gl

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze w dniu 9 kwietnia 2022 r.
zmarta Pani Doktor

DANUTA
SIATKOWSKA

87 lat

Absolwentka rocznika 1963 AM w Gdarisku.
Emerytowana lekarz choréb wewnetrznych i medycyny

spotecznej z Wioctawka.

L) 1

Pani Dr Marzenie Bartczak-Sawryckiej
i Panu Dr. Piotrowi Sawryckiemu
wyrazy wspotczucia z powodu $mierci

OJCA i TESCIA

sktada Kujawsko-Pomorska Okregowa Izba Lekarska.

Pani Dr Marzenie Bartczak-Sawryckiej
i Panu Dr. Piotrowi Sawryckiemu
wyrazy wspotczucia z powodu $mierci

TATY i TESCIA

sktadajg kolezanki i koledzy
z Oddziatu Chemioterapii Nowotworéw.
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PRZYCHODNIE MEDYCZNE

Klinika Terapii Innowacyjnych

Nasz Lekarz Przychodnie Medyczne od 20 lat

prowadzi leczenie biologiczne chorob

m.in. reumatologicznych, dermatologicznych,
gastroenterologicznych, pulmunologicznych

oraz hematologicznych i onkologicznych.

Z przyjemnoscia informujemy, o otwarciu
Kliniki Terapii Innowacyjnych, w ktorej Pacjenci
beda mogli skorzystac z leczenia biologicznego

i innowacyjnego w ramach oferty komercyjnej.

[ 4
Zapraszamy zainteresowanych wspotpraca lekarzy
Skontaktuj si¢ z nami, zaproponuj dogodny termin spotkania,
a my przedstawimy Ci mozliwos$¢ indywidualnego prowadzenia chorych
w ramach nowoczesnych terapii.

Oferujemy leczenie biologiczne w chorobach takich jak:

- RZS - Reumatoidalne zapalenie stawow

- SpA - Spondyloatropatie zapalne

- £ZS - tuszczycowe zapalenie stawow

- ZZSK - Zesztywniajace zapalenie stawow kregostupa
- Axial SpA - spondyloatropatia osiowa

- Osteoporoza

- tuszczyca skory

Terapie lekami biologicznymi:
- certolizumab (Cimzia), etanercept (Enbrel, Erelzi),
adalimumab (Humira, Hyrimoz), rituximab (Mabthera),
denosumab (Prolia), infliximab (Remsima), tocilizumab (Roactemra),
golimumab (Simponi)

Terapie lekami innowacyjnymi:
- baricitinib (Olumiant), tofacitinib (Xeljanz), upadacitinib (Rinvoq)

Bydgoszcz

Klinika Terapii Innowacyjnych  Oddziat w Bydgoszczy

ul. Batorego 18-22 ul. Chodkiewicza 19¢
87-100 Torun 85-065 Bydgoszcz
56 300 42 44 52 340 14 14

Prof. dr hab. n. med. Stawomir Jeka
Dyrektor Kliniki Terapii Innowacyjnych tera p | e | nnowa Cy] ne @ naszlekarz. p L
Zapraszam do wspolpracy https://naszlekarz.pl/klinika-terapii-innowacyjnych/




MY BMW SERV

- NAWYCIAGNIECIE REKL

Wkrocz na wyzszy poziom ustug serwisowych. Odkryj catkowicie przejrzysty serwis BMW, w ktérym to Ty masz
na wszystko wptyw. Teraz jesli tylko chcesz, caty serwis swojego auta zorganizujesz bez wychodzenia z domu.

Zarzqdzasz
serwisem online.

Umdw wizyte serwisowq w kilku prostych
krokach przez aplikacje My BMW,

BMW Connected Drive lub poprzez
formularz online na stronie internetowej.
Dzieki temu zyskasz jeszcze wiekszg
wygode i wsparcie.

Dealer BMW Dynamic Motors
ul. Torunska 272A

Bydgoszcz

tel.: +48 52 339 5110
www.bmw-dynamicmotors.pl

Kontrolujesz, co sie dzieje
z Twoim BMW.

W trakcie wizyty serwisowej otrzymasz
wiadomos$¢ SMS z linkiem do filmu.
Na filmie pracownik serwisu wyjasni

i pokaze, co wymaga naprawy.

Sam zadecydujesz o zakresie napraw
i zaakceptujesz kosztorys. Mozesz
rowniez dokona¢ ptatnosci online.

Dealer BMW Dynamic Motors
ul. Olimpijska 8

Torun

tel.: +48 56 645 2170
www.bmw-dynamicmotors.pl

Mozesz skorzysta¢ z ustugi
door to door.

Zapewnij sobie optymalny komfort.
Odbierzemy Twdéj samochéd ze
wskazanego przez Ciebie adresu,
przewieziemy na wizyte serwisowg

i odstawimy auto na wybrane miejsce.

Dealer BMW Dynamic Motors
ul. Wyszogrodzka 134

Ptock

tel.: +48 24268 24 08
www.bmw-dynamicmotors.pl



