
Szanowni Państwo,

kontynuując nasze spotkania, zapraszamy powakacyjnie do uczestnictwa w zorganizowanym przez 
Komisję Doskonalenia Zawodowego i Kształcenia KPOIL w Toruniu trójszkoleniu:

1) Problem uzależnień wśród personelu medycznego 

    a w nim:

    - skala problemu,

    - metody diagnostyki,

    - terapie.

2) Możliwe konsekwencje prawne wykonywania zawodu lekarza, znajdującego

     się pod wpływem alkoholu lub innych substancji psychoaktywnych, tj:

    - wykonywanie zawodu lekarza pod wpływem alkoholu lub innych podobnie działających

       środków jako wykroczenie (art. 70 § 2 Kodeksu wykroczeń),

    -  odpowiedzialność karna za przestępstwo – w przypadku wykonywania zawodu lekarza

       w stanie nietrzeźwości lub po spożyciu alkoholu (w szczególności w kontekście art. 160

       Kodeksu karnego – narażenie człowieka na niebezpieczeństwo),

    - odpowiedzialność cywilna lekarza w związku z leczeniem pacjentów pod wpływem alkoholu

      lub  innego, podobnie działającego środka,

    - odpowiedzialność dyscyplinarna z tytułu wykonywania zawodu lekarza w stanie nietrzeźwości

      lub po spożyciu alkoholu (postępowanie przed okręgowym rzecznikiem odpowiedzialności

      zawodowej oraz sądem lekarskim – omówienie katalogu kar),

    - uprawnienie właściwej okręgowej rady lekarskiej do powołania komisji w przedmiocie

       stwierdzenia niezdolności lekarza do wykonywania zawodu – z uwagi na stan zdrowia (tryb

       postępowania, uprawnienia lekarza, będącego podmiotem w.w postępowania),

     - omówienie wybranych przykładów z orzecznictwa,

     - podsumowanie,

     - sesja pytań.

3) Zarządzanie emocjami jako profilaktyka wypalenia zawodowego

    ze szczególnym uwzględnieniem następujących tematów: 

    - przyczyny wypalenia zawodowego – indywidualne i związane z pracą,

    - symptomy wypalenia zawodowego – wyczerpanie (fizyczne, emocjonalne, psychiczne),

    - depersonalizacja/cynizm, poczucie mniejszej efektywności,

    - etapy rozwoju wypalenia zawodowego,

    - zarządzanie emocjami na poziomie płytkim a negatywne w skutkach ich udawanie

      lub tłumienie,



    - reinterpretacja poznawcza wpływająca na powstające emocje jako profilaktyka wypalenia,

    - radzenie sobie ze stresem.

Prelegentami będą, kolejno:

    - lek. specjalista psychatrii Premysław Korzybski, koordynator Oddziału Psychiatrii RSS

      w Grudziądzu, koordynator Centrum Zdrowia Psychicznego w Grudziądzu,

    - adw. Krzysztof Izdebski, Rzecznik Praw Lekarza K-POIL w Toruniu, biuro prawne K-POIL

      w Toruniu,

    - dr n. hum. Alina Matlakiewicz, psycholog, psychoterapeuta poznawczo-behawioralny.

Spotkanie odbędzie się w dniu 26 października br.   (sobota) w godz: 9.00 – 14.30 w siedzibie 

KPOIL,ul.  Danielewskiego  6  w  Toruniu.  Jedynym  warunkiem/deklaracją  uczestnictwa  jest 

wniesienie kwoty 50,00 zł (tytułem bezzwrotnej kaucji); pozostałe koszty szkolenia dofinansowuje 

uczestnikom Izba Lekarska. 

Wpłat należy dokonywać na konto KPOIL nr 63 1240 4009 1111 0000 4484 3364, z podaniem 

tytułu “Trójszkolenie”. Termin zapisów upływa 18.10.2024 r.

Dodatkowych informacji udziela biuro KPOIL w Toruniu, tel. 601 651 040.

Do zobaczenia na szkoleniu :)

Przewodnicząca Komisji Doskonalenia Zawodowego i Kształcenia
Lek. specjalista anestezjologii i intensywnej terapii

Ewelina Górska-Czpak


