
 

  

 



 

  

VIII Ogólnopolskie Warsztaty Praktyczno-Techniczne 
Przygotowanie obiektów i pracowników podmiotów leczniczych i opieki społecznej  

do współczesnych zagrożeń bezpieczeństwa personalnego i budynkowego 
 

Czas i miejsce:  

28 maja 2025 roku – 10.00-14.00 

Platforma ClickMeeting – udział otwarty i bezpłatny, ograniczony do 5000 uczestników 

Zapisy: https://www.safetyproject.pl/viii-ogolnopolskie-warsztaty-praktyczno-techniczne/  

Organizatorzy:   

• Fundacja Polski Instytut Bezpieczeństwa i Obronności we Wrocławiu 

• Polska Organizacja Ratownicza 

• Safety Project sp. z o.o. – organizator logistyczny 

Wsparcie organizacyjno-merytoryczne: 

• NATO DEEP eAcademy 

• Centrum Ratownictwa sp. z o.o. 

• Polska Organizacja Ratownicza 

 

Patronat Honorowy: 

• Dyrektor NATO DEEP eAcademy 

• Prezes Polskiej Organizacji Ratowniczej 

 

Partner techniczny:  

• Konica Minolta 
 

Problematyka warsztatów:  

• Dobre praktyki wykorzystania analizy ryzyka do skutecznego projektowania bezpieczeństwa  

w podmiotach leczniczych i opieki społecznej 

• Zasady komunikacji w sytuacjach kryzysowych oraz panowania nad zachowaniami 

emocjonalnymi i agresywnymi 

• Inspiracje w obszarze nauki i doskonalenia samoobrony i reagowania na agresję fizyczną 

• Przygotowanie organizacji i obiektu do ataku zabójcy w tym masowego 

• Przygotowanie organizacji i obiektów do współczesnych zagrożeń w tym do zamachów  

z użyciem niebezpiecznych narzędzi. 

• Wykorzystanie najnowszych technologii w projektowaniu odporności organizacji i obiektów 

 na współczesne zagrożenia i zamachy  

 

https://www.safetyproject.pl/viii-ogolnopolskie-warsztaty-praktyczno-techniczne/


 

  

Adresaci Warsztatów – zarządzający, kadra, pracownicy takich podmiotów jak:  

• podmioty lecznicze: 

o szpitale, przychodnie i centra medyczne 

o ratownictwo medyczne  

o jednostki opieki długoterminowej (ZOL, ZPO) 

• podmioty opieki społecznej: 

o ośrodki pomocy społecznej (OPS, MOPS) 

o powiatowe centra pomocy rodzinie (PCPR) 

o regionalne ośrodki polityki społecznej (ROPS) 

o domy pomocy społecznej (DPS), środowiskowe domy samopomocy (ŚDŚ) 

o placówki opiekuńczo-wychowawcze 

o placówki zapewniające schronienie (np. noclegownie, schroniska) 

o domy dziennego pobytu i kluby seniora 

o fundacje i stowarzyszenia działające na rzecz pomocy społecznej, np. Caritas, PCK 

o domy opieki prowadzone komercyjnie 

• Instytucje wspierające system ochrony zdrowia: 

o Państwowa Inspekcja Sanitarna – PSSE, WSSE 

o Narodowy Fundusz Zdrowia 

o Agencje państwowe: np. AOTMiT, CMKP, RARS 

o Instytuty badawcze i uczelnie medyczne 

o Rzecznik Praw Pacjenta 

• Podmioty nadzorujące i organizujące system ochrony zdrowia: 
o Ministerstwo Zdrowia 

o Narodowy Fundusz Zdrowia 

o Państwowa Inspekcja Sanitarna  

o Organy i urzędy wojewódzkie, powiatowe i gminne  

• Podmioty nadzorujące i organizujące system pomocy społecznej: 
o Minister Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej (MRPiPS) 

o Organy i urzędy wojewódzkie, powiatowe i gminne  

• Każdy zainteresowany problematyką bezpieczeństwa podmiotów leczniczych i opieki 
społecznej 



 

  

 
Wartości warsztatów: 

• Aktualna i sprawdzona wiedza z obszaru zarządzania bezpieczeństwem w podmiotach ochrony 

zdrowia i opieki społecznej 

• Dobre praktyki z komunikacji w sytuacjach kryzysowych i panowania nad zachowaniami 

agresywnymi 

• Inspiracje w obszarze nauki i doskonalenia samoobrony i reagowania na agresję fizyczną 

• Interaktywna formuła warsztatów online z możliwością zadawania pytań  

i prowadzenia dyskusji 

• Możliwość konsultacji i dyskusji z ekspertami oraz budowania relacji środowiskowych 

• Certyfikacja udziału w warsztatach z możliwością otrzymania pamiątek i nagród 

• Elektroniczny pakiet źródeł wiedzy i rekomendacji dla każdego uczestnika 

• Bezpłatna formuła spotkania 

 

Komitet Organizacyjny Warsztatów: 

• mjr rez. dr hab. inż. Jarosław Stelmach, prof. uczelni – Przewodniczący Komitetu 

Organizacyjnego 

• Marcin Kożuszek – Zastępca Przewodniczącego Komitetu Organizacyjnego 

• Agnieszka Dwornicka – Kierownik sekretariatu 

• Damian Ucieszyński – Sekretariat Warsztatów 

• Michał Styś – Sekretariat Warsztatów 

• Wiktoria Grebeń – Specjalista ds. social mediów 

 
Kontakt: 

• Sekretariat Warsztatów, tel. (+48) 574 800 166, (+48) 518 275 996 

e-mail: kongres@safeplace.edu.pl 
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Plan warsztatów 
Godzina Temat 

10.00-10.20 Otwarcie warsztatów 
Przedstawiciele organizatorów i współorganizatorów 

10.20-11.00 

Dobre praktyki wykorzystania analizy ryzyka do skutecznego projektowania 
bezpieczeństwa w podmiotach leczniczych i opieki społecznej 

• Identyfikacja zagrożeń i sytuacji kryzysowych 
• Ocena ryzyka czyli praca na prawdopodobieństwie, podatności i skutkach 
• Postępowanie z ryzykiem i etap projektowania rozwiązań wzmacniających 

Prowadzący: 
mjr rez. dr hab. inż. Jarosław Stelmach, prof. uczelni – UWSB Merito we Wrocławiu,  

Polski Instytut Bezpieczeństwa i Obronności 

11.00-12.00 

Zasady komunikacji w sytuacjach kryzysowych oraz panowania  
nad zachowaniami emocjonalnymi i agresywnymi 

• Monitorowanie symptomów i procesu eskalacji emocji 
• Zasady komunikacji kryzysowej na konkretnych przykładach 
• Dobre praktyki negocjacji policyjnych w komunikacji kryzysowej 

Sesja pytań i odpowiedzi z ekspertami: 
mjr rez. dr hab. inż. Jarosław Stelmach, prof. uczelni – UWSB Merito we Wrocławiu,  

Polski Instytut Bezpieczeństwa i Obronności 
dr Alicja Żak – UWSB Merito w Opolu 

12.00-12.30 

Inspiracje w obszarze nauki i doskonalenia samoobrony  
i reagowania na agresję fizyczną 

• Siła unikania i dystansu w sytuacjach kryzysowych  
• Kilka dobrych praktyk w obszarze walki fizycznej z agresorem 
• Sposoby przygotowania się do konfrontacji z agresorem 
• Wykorzystanie środków obrony osobistej w reagowaniu  

Sesja pytań i odpowiedzi z ekspertami: 
mjr rez. dr hab. inż. Jarosław Stelmach, prof. uczelni – UWSB Merito we Wrocławiu,  

Polski Instytut Bezpieczeństwa i Obronności 
instr. Łukasz Żuberek – Safety Project 

instr. Paweł Jagielnicki – Safety Project 

12.30-13.00 

Przygotowanie organizacji i obiektu do ataku zabójcy w tym masowego 
• Ostrzeganie, alarmowanie i ewakuacja w obiekcie  
• Reagowanie w opcji 4U! 
• Udzielanie pierwszej pomocy z wykorzystaniem kluczowych zasobów 

Prowadzący: 
mjr rez. dr hab. inż. Jarosław Stelmach, prof. uczelni – UWSB Merito we Wrocławiu,  

Polski Instytut Bezpieczeństwa i Obronności 

13.00-13.30 
Nowoczesne zabezpieczenia techniczne w służbie obiektów ochrony zdrowia i opieki społecznej 

Prowadzący: 
Marcin Kowalczyk – Konica Minolta 

13.30-14.00 

Przygotowanie organizacji i obiektów do współczesnych zagrożeń 
Dobre praktyki i rekomendacje 

• Diagnoza współczesnych zagrożeń  
• Obowiązki administratorów w obliczu zmieniającego się prawa  
• 10 konkretnych rozwiązań budujących odporność na współczesne zagrożenia 

Prowadzący: 
mjr rez. dr hab. inż. Jarosław Stelmach, prof. uczelni – UWSB Merito we Wrocławiu,  

Polski Instytut Bezpieczeństwa i Obronności 



 

  

14.00-14.30 

Debata ekspercka 
Pytania i dyskusja z udziałem uczestników 

Dobre praktyki w przygotowaniu organizacji i ludzi  
do reagowania na zamachy zabójców w tym masowych  

Eksperci: 
mjr rez. dr hab. inż. Jarosław Stelmach, prof. uczelni – UWSB Merito we Wrocławiu,  

Polski Instytut Bezpieczeństwa i Obronności 
instr. Paweł Jagielnicki – Safety Project 

instr. Maciej Maciejewski – Safety Project 

14.30 
Zakończenie warsztatów 

Ogłoszenie zwycięzców konkursów i losowań 
Wirtualne wręczenie nagród i pamiątek 

 

 

  

 

 

Partner techniczny wydarzenia 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


