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Szanowni Państwo, 

w imieniu Polskiego Towarzystwa Leczenia Ran mamy zaszczyt zaprosić Państwa na Kongres Naukowo-Szkoleniowy
Polskiego Towarzystwa Leczenia Ran, który odbędzie się w dniach 5–7 czerwca 2025 roku w Centrum Konferencyjnym
Folwark Łochów koło Warszawy.

Tegoroczny Kongres to trzy intensywne dni nauki i wymiany doświadczeń. W programie zaplanowaliśmy 10 sesji
wykładowych oraz niemal 40 godzin warsztatów, wszystkie skoncentrowane na codziennej praktyce klinicznej. To nie tylko
okazja do poszerzania wiedzy, ale również do nawiązywania cennych relacji zawodowych i wymiany doświadczeń z
ekspertami z całego kraju. Wspólna przestrzeń do rozmów, inspiracji i networkingu sprawia, że Kongres to wydarzenie,
które łączy ludzi i idee.

Do udziału zapraszamy wszystkich przedstawicieli zawodów medycznych: lekarzy, pielęgniarki i pielęgniarzy, ratowników
medycznych, rehabilitantów, fizjoterapeutów, dietetyków klinicznych, podiatrów, opiekunów medycznych, a także
studentów kierunków medycznych.

Spotkajmy się, aby wspólnie dzielić się wiedzą i doświadczeniem, tworząc nowe perspektywy            
dla pacjentów z ranami w Polsce.

dr hab. n. med. , prof. CMKP

Beata Mrozikiewicz-Rakowska

Prezes Polskiego Towarzystwa Leczenia Ran
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REJESTRACJA UCZESTNIKÓW10:00 - 19:00

SESJA WARSZTATOWA - WARSZTATY SATELITARNE DLA POCZATKUJACYCH11:30 - 13:20

SALA CEGLARZA II SALA CEGLARZA III

11:30 - 12:00 (30')
Opracowanie owrzodzenia goleni 

mgr Jolanta Dynarska
Jak dobrać opatrunek do rany? A może kilka? 

dr hab. n. med. Beata Mrozikiewicz-Rakowska, prof. CMKP, 
mgr Urszula Jakubowska

 PRZERWA (10')

12:10 - 12:40 (30')
Opracowanie cukrzycowego owrzodzenia stopy 

dr n. med. Przemysław Lipiński 
Podstawy kompresjoterapii 

mgr Anna Sobolewska 

 PRZERWA (10')

12:50 - 13:20 (30') Opracowanie odleżyny 
mgr Sylwia Rogowska

 
Wskaźnik kostka-ramię, pomiar i interpretacja 

prof. dr hab. n. med. Arkadiusz Jawień 
dr n. med. Paulina Mościcka

13:20 - 14:25 - PRZERWA 

SESJA WARSZTATOWA - WARSZTATY SATELITARNE DLA ZAAWANSOWANYCH11:30 - 13:20

SALA PLENARNA (KAFLARZA)

11:30 - 12:00 (30')                                                                        Interpretacja wyników badań oceniających ukrwienie tętnicze - dla praktyka 
                                                       lek. med. Marcin Tusiński

 PRZERWA (10')

12:10 - 12:40 (30')                                                                               Zastosowanie zimnej plazmy w leczeniu trudno gojących się ran 
                                                                        lek. med. Iwona Furman

 PRZERWA (10')

12:50 - 13:20 (30')                                                                                Opieka nad pacjentem z dostępem żywieniowym – PEG-iem i jejunostomią 
                                                                                          mgr Beata Góralska

13:20 - 14:25 - PRZERWA 
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REJESTRACJA UCZESTNIKÓW10:00 - 19:00

14:25 - 14:40

Pierwszy konsensus w zakresie ran brodawek sutkowych - Leczenie ran brodawek piersiowych
w okresie karmienia piersią - stanowisko Centrum Nauki o Laktacji oraz PTLR
dr n. med. Monika Żukowska-Rubik, dr n. med. Magdalena Nehring-Gugulska

Owrzodzenia okrężne goleni – ABC postępowania
prof. dr hab. n. med. Arkadiusz Jawień

SESJA I - RANY BRODAWEK SUTKOWYCH
Przewodniczący: dr n. med. Monika Żukowska-Rubik, dr n. med. Magdalena Nehring-Gugulska

14:40 - 15:25 SESJA II - OWRZODZENIE GOLENI – NAJCZĘŚCIEJ LECZONA RANA, CZY NA PEWNO WIEMY O NIEJ WSZYSTKO
Przewodniczący: prof. dr hab. n. med. Arkadiusz Jawień

Kompresjoterapia po krakowsku
lek. med. Marcin Tusiński

Jak i kiedy zakładać podciśnienie na owrzodzenia okrężne goleni?
dr n. med. i n. o zdr. Marcin Malka

Innowacyjne rozwiązania w leczeniu trudno gojących się ran - przegląd przypadków –
wykład sponsorowany 
lek. med. Marcin Tusiński

DYSKUSJA

Pyodermia gangrenosum – u kogo podejrzewać i jak postępować?
dr n. med. Przemysław Lipiński

Kalcyfilaksja u chorych dializowanych- czy już wiemy jak ją leczyć?
prowadzący w trakcie potwierdzania

Jak skutecznie walczyć z infekcją w ranie trudno gojącej się
dr n. med. i n. o zdr. Marcin Malka

Rany atypowe w praktyce pielęgniarskiej
dr n. o zdr. Izabela Kuberka

DYSKUSJA

PRZERWA KAWOWA16:10 - 16:30 

SESJA III - OWRZODZENIA, KTÓRYCH SIĘ BOIMY 
Przewodniczący: dr n. med. Przemysław Lipiński

15:25 - 16:10

Otwarcie Kongresu – kierunki leczenia ran – skąd wieje wiatr?
dr hab. n. med. Beata Mrozikiewicz-Rakowska, prof CMKP

16:30 - 19:00 SESJA IV - SESJA INAUGURACYJNA – FOOT ATTACK - PACJENT PO AMPUTACJI, JAK CHRONIĆ DRUGĄ KOŃCZYNĘ
Przewodniczący: dr hab. n. med. Beata Mrozikiewicz-Rakowska, prof CMKP, dr n. med. Włodzimierz
Hendiger, prof. dr hab. n. med. Arkadiusz Jawień, Kamila Gasiuk-Pihowicz, mgr Mariola Łodzińska

Zaopatrzenie ortopedyczne po amputacji w wyniku obrażeń wojennych - Protez Foundation
Vasyl Tymosh

Sztuczna inteligencja w prewencji amputacji - aplikacja Nie Amputuj!
dr n. med. Piotr Liszkowski

Wound balance – kliniczna strategia leczenia ran - wykład sponsorowany firmy Hartmann
dr hab. n. med. Beata Mrozikiewicz-Rakowska, prof CMKP
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DYSKUSJA - Milion chorych z raną w Polsce - Odbiór społeczny problemu ran

Osiągnięcia inżynierii materiałowej a proces leczenia ran
dr hab. inż. Maciej Boguń

Spojrzenie na problematykę chorego z cukrzycą z perspektywy Komisji Zdrowia Parlamentu Europejskiego 
Kamila Gasiuk-Pihowicz - europosłanka

paneliści w kolejności alfabetycznej:
dr n. med. Dorota Gałczyńska-Zych - dyrektor Szpitala Bielańskiego w Warszawie
Kamila Gasiuk-Pihowicz - europosłanka
dr n. med. Włodzimierz Hendiger - ordynator Oddziału Chirurgii Naczyniowej Szpitala Bielańskiego w Warszawie
prof. dr hab. n. med. Arkadiusz Jawień - wiceprezes zarządu Polskiego Towarzystwa Leczenia Ran
Monika Kaczmarek - prezes zarządu Polskiego Stowarzyszenia Diabetyków
Ewa Kołodziej - posłanka, przewodnicząca Parlamentarnego Zespołu ds. Cukrzycy
dr n. med. Przemysław Lipiński - członek zarządu i sekretarz Polskiego Towarzystwa Leczenia Ran
mgr Mariola Łodzińska - prezes Naczelnej Rady Pielęgniarek i Położnych
dr hab. n. med. Beata Mrozikiewicz-Rakowska, prof CMKP - prezes zarządu Polskiego Towarzystwa Leczenia Ran
mgr Wioletta Polkowska - pielęgniarka oddziałowa, Oddział Chirurgiczny Ogólny Kliniki Chirurgii Kolorektalnej,
Ogólnej i Onkologicznej CMKP
Vasyl Tymosh - Protez Foundation, weteran wojny w Ukrainie

20:00 - 01:00 PROGRAM POZAMERYTORYCZNY - BANKIET

Konsensus – czy zmieni losy chorego z raną nowotworową? Rana onkologiczna czy już paliatywna?
mgr Monika Aleksy-Polipowska

Chłoniak i czerniak w stopie cukrzycowej – jak nie przeoczyć zmiany nowotworowej u chorego z cukrzycą
dr hab. n. med. Beata Mrozikiewicz-Rakowska, prof. CMKP

W onkologii: jak goimy i dlaczego goić nie kończymy?
dr n. med. i n. o zdr. Agnieszka Kisielska

Miejsce leków flebotropowych w leczeniu owrzodzeń i przewlekłej choroby żylnej - 
wykład sponsorowany firmy Pierre Fabre 
dr n. med. Jacek Lizoń

DYSKUSJA

Przewodniczący: mgr Monika Aleksy-Polipowska
SESJA V - OWRZODZENIA NOWOTWOROWE – NOWY KONSENSUS9:00 - 10:05

Kwalifikacja do leczenia operacyjnego odleżyny
lek. med. Paweł Maleta

10:05 - 10:50 SESJA VI - TRUDNOŚCI W DIAGNOSTYCE I LECZENIU ODLEŻYN 
Przewodniczący: dr hab. n. med. Marek Stańczyk

Wręczenie nagród “Z sercem dla rany”

Jaki wpływ ma żywienie na trudno gojące się rany?- wykład sponsorowany Nestle Healthsience
mgr Anna Goździewska

Współpraca chirurg - pielęgniarka w leczeniu odleżyn
mgr Lidia Czwakiel

Zakładanie opatrunku podciśnieniowego na odleżynę – tricks and tips
mgr Kamila Pytlak, dr hab. n. med. Dariusz Bazaliński, prof. UR
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Oczyszczanie ran odleżynowych – gdzie jesteśmy i dokąd zmierzamy?
dr n. med. i n. o zdr. Marcin Malka

DYSKUSJA

PRZERWA KAWOWA10:50 - 11:10

Kiedy nie goi się rana po cięciu cesarskim? 
prof. dr hab. n. med. Hubert Wolski

11:10 - 12:05 SESJA VII - RANY W GINEKOLOGII 
Przewodniczący: prof. dr hab. n. med. Hubert Wolski, dr hab. n. med. Filip Dąbrowski, prof. CMKP

Niegojące się rany po resekcji zmian nowotworowych 
dr hab. n. med. Filip Dąbrowski, prof. CMKP

Wypadanie narządu rodnego powikłane owrzodzeniem – co może zrobić pielęgniarka? 
mgr Emilia Kocik

Czy rana nie goi się prawidłowo gdy w grę wchodzi zaburzona równowaga mikroflory jelitowej?
dr hab. Joanna Bogusławska, prof. CMKP

DYSKUSJA

Atak stopy w SOR – prawidłowe postępowanie chirurgiczne
dr n. med. Przemysław Lipiński

Przewodniczący: dr hab. n. med. Beata Mrozikiewicz-Rakowska, prof. CMKP, prof. Graham Bowen,
dr hab. n. med. Anna Korzon-Burakowska, dr hab. n. med. Piotr Dziemidok, prof. dr hab. n. med. Wojciech Bik                

13:25 - 14:10 SESJA IX - SESJA PLAKATOWA
Przewodniczący: prof. dr hab. n. med. Arkadiusz Jawień, dr n. med. Przemysław Lipiński, lek. med. Marcin
Tusiński, mgr Monika Aleksy-Polipowska, mgr Jolanta Dynarska, dr hab. n. med. Beata Mrozikiewicz-
Rakowska, prof. CMKP, dr hab. n. med. Anna Korzon-Burakowska, dr hab. n. med. Piotr Dziemidok,
dr n. med. Włodzimierz Hendiger, mgr Małgorzata Bocheńska

Jak obniżyć poziom amputacji? 
dr n. med. Włodzimierz Hendiger

Managing Foot Ulceration - Optimal Offloading - wykład sponsorowany OPED Ltd.
prof. Graham Bowen

Realizacja pilotażowego programu leczenia stopy cukrzycowej 
dr hab. n. med. Anna Korzon-Burakowska

Podchloryny w leczeniu ran - najnowsze doniesienia 2025 - wykład sponsorowany firmy KIK
lek. med. Marcin Tusiński

Od otyłości do neuropatii – gdzie rany biorą początek?
prof. dr hab. n. med. Wojciech Bik

PRZERWA KAWOWA13:15 - 13:25

PRZERWA OBIADOWA13:15 - 15:00

12:05 - 13:15 SESJA VIII - FOOT ATTACK - STOPA CUKRZYCOWA W ATAKU

Podatność skóry na zakażenia bakteryjne - dlaczego odleżyny u niektórych chorych powstają szybciej?
dr hab. n. med. Agnieszka Baranowska-Bik, prof. CMKP

Bezpieczeństwo stosowania nowoczesnych technologii w leczeniu ran – doświadczenia
terapeutyczne z wykorzystaniem technologii INDIBA® -  wykład sponsorowany firmy Salveo
mgr Aleksandra Polanowska-Lenart

Jak nie przeoczyć osteoartropatii Charcot w codziennej praktyce klinicznej? 
dr hab. n. med. Piotr Dziemidok



15:00 - 15:50 (50')
                                                                       Przygotowanie łożyska rany kluczem do sprawnego wygojenia 

                                                                    dr n. med. Mieszko Norbert Opiłka 

 PRZERWA (20')

16:10 - 17:00 (50')
                                                                              Jakość życia pacjenta z raną - czy możemy zrobić więcej?  

                                                                        mgr Agnieszka Budzich-Kusik

 PRZERWA (20')

17:20 - 18:10 (50')
                                                                               Właściwe miejsce srebra w leczeniu ran trudno gojących się 

                                                                       dr n. med. Maria Niebrzydowska

 PRZERWA (20')

18:30 - 19:00 (30')                                                                                    Diagnostyka laboratoryjna i obrazowa w stopie cukrzycowej 
                                                                                         dr n. med. Sebastian Borys

15:00 - 15:50 (50')
                                                                       Jak skutecznie walczyć z infekcją w ranie trudno gojącej się

                                                                                    dr n. med. i n. o zdr. Marcin Malka

 PRZERWA (20')

16:10 - 17:00 (50')
                                                                               Jak skutecznie walczyć z infekcją w ranie trudno gojącej się

                                                                             dr n. med. i n. o zdr. Marcin Malka

 PRZERWA (20')

17:20 - 18:10 (50')
                                                                                   Wybór sposobu odciążenia w stopie cukrzycowej 

                                                                                         dr n. med. Adam Węgrzynowski

 PRZERWA (20')

18:30 - 19:00 (30') w trakcie ustaleń
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SESJA WARSZTATOWA - WARSZTATY SATELITARNE 15:00 - 19:00

SALA KAFLARZA II

SALA KAFLARZA III



15:00 - 15:50 (50')
                                                                           Rana czysta – gojenie w mig, poliakrylan to nasz tajny trik

                                                                           mgr Urszula Jakubowska

 PRZERWA (20')

16:10 - 17:00 (50')
                                                                                Innowacyjne rozwiązania w leczeniu trudno gojących się ran 

                                                                         piel. Michał Dziarnowski

 PRZERWA (20')

17:20 - 18:10 (50')
                                                                       Nowoczesna diagnostyka ABI i TBI: wskaźnik kostkowo – ramienny  i paluchowo –      

                                                                    ramienny jako elementy oceny naczyniowej pacjenta w procesie leczenia ran
                                                 dr n. med. i n. o zdr. Marcin Malka

 PRZERWA (20')

18:30 - 19:00 (30')                                                                                  Wsparcie i opieka nad pacjentem z raną z perspektywy opiekuna medycznego
                                                                   o. Tomasz Tęgowski

15:00 - 15:50 (50')
                                                                       Powiedzmy razem - stop odleżynom

                                                              mgr Kamila Pytlak, dr n. o zdr., mgr Anna Wójcik

 PRZERWA (20')

16:10 - 17:00 (50')                                                                       Powiedzmy razem - stop odleżynom
                                                             mgr Kamila Pytlak, dr n. o zdr., mgr Anna Wójcik

 PRZERWA (20')

17:20 - 18:10 (50')
                                                                      Powiedzmy razem - stop odleżynom

                                                             mgr Kamila Pytlak, dr n. o zdr., mgr Anna Wójcik

 PRZERWA (20')

18:30 - 19:00 (30')
                                                                                        Ambulatoryjne przeszczepy skóry pośredniej grubości

                                                                      dr n. med. Arkadiusz Krakowiecki 
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SESJA WARSZTATOWA - CD... WARSZTATY SATELITARNE 15:00 - 19:00

SALA CEGLARZA I

SALA CEGLARZA II



15:00 - 15:50 (50')
                                                                                               Nowoczesna, opatentowana i przebadana technologia leczenia ran      
                                                                                                                        z zastosowaniem opatrunku autologicznego                                        

                                                                                   lek. med. Robert Kasperek

 PRZERWA (20')

16:10 - 17:00 (50')                                                                                             Profilaktyka przeciwodleżynowa
                                                                                           mgr Monika Aleksy-Polipowska

 PRZERWA (20')

17:20 - 18:10 (50')
                                                                                                      Leczenie odleżyn

                                                                               mgr Renata Cecelon

 PRZERWA (20')

18:30 - 19:00 (30')
                                                                                                                 Ocena neuropatii i niedokrwienia w obrębie kończyn dolnych

                                                                                       mgr Lidia Czwakiel
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SESJA WARSZTATOWA - CD... WARSZTATY SATELITARNE 15:00 - 19:00

SALA CEGLARZA III

21:00 - 22:00

Dostępne metody oczyszczania owrzodzeń - te łatwe i te trochę trudniejsze
Lekarz i pielęgniarka – co mogą razem, a co osobno?
Organizacja gabinetu leczenia ran

SESJA X - DARK SESSION - SALA KAFLARZA II - OPRACOWANIE OWRZODZENIA W GABINECIE
Przewodniczący: mgr Jolanta Dynarska, dr n. med. Konrad Pańczak

19:30 - 21:00 PROGRAM POZAMERYTORYCZNY - KOLACJA W RESTAURACJI 



9:30 - 10:20 (50')
                                                                           Substytuty kości – razem z antybiotykiem czy osobno?

                                                                           lek. med.  Marcin Tusiński

 PRZERWA (20')

10:40 - 11:30 (50')
                                                                                Temat i prowadzący w trakcie potwierdzania

 PRZERWA (30')

9:30 - 10:20 (50')
                                                                                             Terapia Larwalna Ran w leczeniu ambulatoryjnym
                                                                           mgr Paulina Szymańska, dr n. o zdr. Mateusz Skórka

 PRZERWA (20')

10:40 - 11:30 (50')
                                                                                  Tenotomie igłowe w owrzodzeniach palców

                                                                         lek. med. Miłosz Sokołowski

 PRZERWA (30')

9:30 - 10:20 (50')
                                                                                               Spotkanie inicjujące powstanie Komisji ds. Zaawansowanej Praktyki

                                                                                               Pielęgniarskiej w Leczeniu Ran przy PTLR
                                                                                     Jolanta Dynarska

 PRZERWA (20')

10:40 - 11:30 (50')
                                                                               Podciśnienie i odciążenie w stopie cukrzycowej – czy to możliwe połączenie?

                                                                                  dr n. med. Daria Gorczyca-Siudak

 PRZERWA (30')
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SESJA WARSZTATOWA - WARSZTATY SATELITARNE 9:30 - 11:30

SALA KAFLARZA II

SALA KAFLARZA III

SALA CEGLARZA I

8:00 - 9:30 WALNE ZEBRANIE CZŁONKÓW POLSKIEGO TOWARZYSTWA LECZENIA RAN



9:30 - 10:20 (50')
                                                                           Podciśnienie w odleżynach w warunkach opieki domowej

                                                                           mgr Renata Cecelon

 PRZERWA (20')

10:40 - 11:30 (50')
                                                                                                     AHC TERAPIA - Tlenoterapia miejscowa

                                                                                    dr n. med. Przemysław Lipiński
                                                                        

 PRZERWA (30')
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SESJA WARSZTATOWA - WARSZTATY SATELITARNE 9:30 - 11:30

SALA CEGLARZA II

SALA CEGLARZA III

9:30 - 10:20 (50')
                                                                           Oczyszczenie rany od podstaw do zaawansowanych technik  – 

                                                                                     praktyczne warsztaty
                                                                           mgr Monika Aleksy-Polipowska

 PRZERWA (20')

10:40 - 11:30 (50')
                                                                           Oczyszczenie rany od podstaw do zaawansowanych technik – 

                                                                                     praktyczne warsztaty
                                                                           mgr Monika Aleksy-Polipowska

 PRZERWA (30')

12:00 - 12:30 SESJA XI - PLAKATOWA - WRĘCZENIE NAGRÓD I PREZENTACJE ZWYCIEZCOW
Przewodniczący: prof. dr hab. n. med. Arkadiusz Jawień, dr n. med. Przemysław Lipiński,
lek. med. Marcin Tusiński, mgr Monika Aleksy-Polipowska, mgr Jolanta Dynarska,
dr hab. n. med. Beata Mrozikiewicz-Rakowska, prof. CMKP, dr hab. n. med. Anna Korzon-Burakowska,
dr hab. n. med. Piotr Dziemidok, dr n. med. Włodzimierz Hendiger, mgr Małgorzata Bocheńska

Prezentacja I

Prezentacja II

Prezentacja III

13:15 - 15:00



mgr Kamila Pytlak, dr hab. n. med. Dariusz Bazaliński, prof. UR

F O L W A R K  ŁO C H Ó W  I  5 - 7  C Z E R W C A  2 0 2 5

KONGRES
NAUKOWO - SZKOLENIOWY

P O L S K I E G O  T O W A R Z Y S T W A  L E C Z E N I A  R A N  2 0 2 5

12:30 - 12:55 SESJA XII - OWRZODZENIA WOKÓŁ STOMII 
Przewodniczący: dr hab. n. med. Marek Stańczyk, mgr Beata Góralska

Owrzodzenia wokół stomii – trudności i sposoby ich pokonywania
mgr Agnieszka Biskup

Zabezpieczenie stomii – co ułatwia, co utrudnia?
mgr Magdalena Leyk-Kolańczak

Zakładanie opatrunku podciśnieniowego na odleżynę – tricks and tips 

DYSKUSJA

Zakażenia w stopie cukrzycowej, dlaczego leczenie jest takie trudne
dr n. med. Agnieszka Lipińska

Zapalenie kości w cukrzycowym owrzodzeniu stopy – kiedy podejrzewać, jak diagnozować i leczyć
dr n. med. Daria Gorczyca-Siudak

Cukrzycowa choroba stóp
dr hab. n. med. Beata Mrozikiewicz-Rakowska, prof. CMKP

Improvement of treatment outcomes for foot wounds in patients with diabetes using local oxygen therapy
dr Maksym Prystupiuk

14:00 - 14:15 SESJA Q&A - OFICJALNE ZAKOŃCZENIE KONFERENCJI

13:10 - 14:00 SESJA XIII - FOOT ATTACK - STOPA CUKRZYCOWA W ATAKU – CZĘŚĆ 2
Przewodniczący: dr n. med. Przemysław Lipiński

Fizjoterapia w stopie cukrzycowej
mgr Anna Kaczmarek

Przerwa kawowa12:55 - 13:10



P O L S K I E  T O W A R Z Y S T W O  L E C Z E N I A  R A N
E - M A I L :  K O N T A K T @ P T L R . O R G

T E L .  + 4 8  6 0 2 - 2 5 7 - 2 5 0
w w w . p t l r . o r g

B I U R O  O R G A N I Z A C Y J N E :

C R O C K E T T  M E D I A
w w w . c r o c k e t t m e d i a . p l

W S P Ó Ł P R A C A :

M A R T A  O R Z E ŁO W S K A
+ 4 8  6 0 1  6 1 7  0 0 1

M O R Z E L O W S K A @ C R O C K E T T M E D I A . P L
w w w . c r o c k e t t m e d i a . p l

F O L W A R K  Ł O C H Ó W  I  5 - 7  C Z E R W C A  2 0 2 5


